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Hay tu mau kéo tré
kK

Ngudi ta thuwong sach tan : “Tu mau kéo tr&”, bai vi con duong tu tip ludn ludn
dai, nhung doi song con ngwoi c6 han, da s6 déu tu ca doi van chua dat duwoc két
qua nhv mong mudn.

Khi tu, ai cling dat cho minh mét muc dich, c6 ky vong s€ thanh dat, nhung cho
dén cubi doi, gﬁn nhu hau hét van chua dat dwoc muc dich, nhiéu ngudi nghi réng
vi cudc doi qua ngan hodc gia nguwoi tu qua mudn, nén khong du thoi gian tu tap, vi
vay nguoi ta nhac nhé nhau, khuyén bao nhau: “Tu mau kéo tré”.

Su chung dic kho ai biét duwoc thoi gian can thiét dé tu tap, boi vi nd can toi nhiéu
yeu t6 dé nguoi tu dat dugc két qua mong muon, nao 1a yéu té chuyén can, yéu to
tinh tan, yéu to tu dung phap...

Mot ngudi tu thién can phai thién tdp hang ngay, lai phai luyén tap cho tam duoc
thanh tinh, thuan luvong.

Nguoi tu Tinh do, khong phai chi chuyén hang ngay niém Phat ma ciing phai tap
luyén cho tim duwoc thanh tinh, thuan luvong timg gio, timg phit.

Khi n6i dén tu, ngudi ta ciing thwong noéi dén tu tim sira tanh, tirc nhién 1a can phai
luyén tap cho tam chang nhiing dwoc thanh tinh ma con phai thé hi¢n qua hanh
dong thuwong ngay.

“Tu mau kéo tré” ¢ hai nghia rd rang, mot 13 doi véi ai chua tu phai sdm budce vao
con duong tu, hai 1a doi vdi ai dang tu phai ra sttc cong phu tu tap, dung dai day
sanh ra thoi chuyén.

Cho nén ngudi tu phai tAm niém véi chinh minh cau néi trén dé ngay ngay chuyén

can, tinh tin trén con d uwong tu hoc .

BBT/NS/Phat Hoc
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(Khoi dang tir NS Phat Hoc s6 154)

Chuong 111
Puwong L.oi Tu Tinh Do

Tiét Thi 1
Ba Tw Lwong: Tin, Nguyén, Hanh

Phap mon Tinh Do dé tu nhung kho tin.
Trong kinh "Phat Thuyét A Di ba", dic
Thich Ton cling thira nhan nhu the.

D3 thé roi, phap mon nay lai con nuong twa
hoan toan vao long tin dé thanh 1ap, nuong
tua vao long tin dé duy tri. C6 long tin méi
sanh khoi hanh dong roi moi dat duoc
nguyén vong nhan vién qua man. Néu khong
c¢6 long tin virng chic thi tuy ctra Phat rong
md, ciing khong dé gi vao duogc. Vi vay nén
Tin, Nguyén, Hanh goi 1a ba mén tu luong
vé Tinh Do.

N6i “tu lwong” cling nhu néi ngudi mudn di
xa can phai co tién cua (tu) va luong thuc
(lvong). Néu thiéu mot trong hai thr d6 thi
khé ma dat duoc muc dich minh mudn dén.
Ciing thé, ba moén tu lwong can co6 dé 1én
duong vé Tinh Do cling khong thé thiéu
mot. Hon nira, ba mén néy lién hé mat thiét
v6i nhau theo thir ty trudce sau tiép ndi sanh
khoi. Truéc hét phai do co long tin thim
thiét m&i c6 sanh nguyén cau; do nguyén
cau thanh khan méi hang hai hanh dong.
Néu long tin khoéng co thi quyét nhién
nguyén va hanh khong thé thanh lap duoc.

Trang nha
8y g g A A O

PHAP MON TINH PO

Hoa Thuong Thich Tri Thu bién tdp

Trang 4

18 g g g A g

Tin 14 can ban cua nguoi tu hanh phadp mon
Tinh DJ.

Thir nhét, phai tin rang ba bo kinh néi vé
Tinh B 1a do duc Thich Toén vi long tur bi
chan that ma day cho chung ta, quyét khong
phai nhu sach ngu ngdn gia thiét dé khuyén
tu.

Thtr hai, phai tin rang ngoai thé gioi 6-ué ma
chung ta hién sbng, chic that co thé gidi
Tinh D¢ trang nghiém.

Thir ba, phéi tin rang 48 10i dai nguyén cua
dtrc Phat A Di Pa cung la nhitng cong hanh
kién lap cdi Tinh Do ctia Ngai 1a chan that,
cling nhu viéc Ngai dang ung hoa d§ sanh
tai canh gi6i Tinh Do ay 1a chan that.

Thir tu, phai tin rang sanh Tinh D6 hay ué
do hoan toan do nhan qua, hé trong nhan ué
thi duoc qua ué; hé trong nhan tinh thi duoc
qua tinh khong lién quan gi dén van dé
thuong phat.

Thir nam, phai tin ring chanh niém cua ta
cing tAm niém cta ditc A Di Da chic chin
cam Ung voi nhau, 1am chung thé nao ciing
dugc Ngai tiép dan ving sanh.

Th sau, phai tin rang tuy ac nghiép cua
chung ta ¢ nhiéu, nhung mot khi da sanh vé
Tinh D9, nhd c¢6 hoan canh tét dep thuin
tién, nho on gido huan thuong xuyén cua
Phat va B Tat, ac niém khong thé sanh khai
lai va 4c bao do d6 s lan lan tiéu trir.
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Thi bay, phai tin rang sttc minh va strc Phat,
ca hai déu bat kha tu nghi. Trong hai stc
cung bét kha tu nghi a ay, stc Phat lai bat kha
tu nghi gap trim ngan muon e 1an hon, cho
nén mot khi duoc tlep dan, sttc minh con
kém coi thi véi suc Phat cling da giup ta
vang sanh.

Thir tam, phai tin rang Phat c6 vo sb phap
mon giai thoat, Phat co cong ning kién 1ap
thé gidi trong mot may tran. Gia nhu ching
sanh trong muoi phuong déu sanh trong may
tran ay, hét thay phong 6¢ dung cu déu trang
nghiém day du, khong thiéu mot thire gi.

Thir chin, phai tin rang khi niém mot tiéng
Phat tirc thoi dac Phat lién nghe va lién thau
nhiép.

Thir muoi, phai tin rang hé minh niém Phat
thi chic chan lic 1am chung dugc Phat va
Thanh chung dén tiép dan vang sanh vé thé
gidi Cuc Lac, quyét khong con doa lac luan
hdi trong sau dudng nira.

Tom lai, phéi tin chac chan rang nhiing 15
Phat day trong kinh déu chan that, can phai
tham tin, tuyét d6i khong nén sanh tim ngd
vuc. Long ngd vuc 1a chudng ngai vat khong
thé vuot qua trén con duong dan dén dao
qua. Co long ngd vuc rdi thi tit nhién
nguyén va hanh s& khong co clir diém dé
sanh khoi. Néu long tin kién cd, tu nhién
phat nguyén cau sanh Cuc Lac va di phat
tdm nguyén cau, ty nhién chuyén tim tinh
tan, y phap hanh tri, khong doi ngoai duyén
thuc day.

Nguoi doi nhon vi can khi bat dong, cho nén
kién thic ciling bat dong. Co ngudi cho rang
Tinh Do 1a cdi hu v6 khong that, nén khong
tin. C6 ngudi cho rang chét 1a mat han,

Trang nha
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khong c6 doi sau, nén khong tin. C6 ngudi
cho rang sanh Pong sanh Tay, chiu khd
hudng vui 1a viée ngau nhién, khong cé viéc
gdy nhon hudéng qud, nén khong tin. Co
nguoi cho rang niém Phat cau sanh Tay
Phuong 1a 16i gia thuyét dé khuyén nguoi
lam lanh tranh di, cht khong c6 canh Tay
Phuong Tinh P6. Ting sir ¢ that thi quyét
khong thé chi niém it 1an danh hiéu Phat ma
dugc vang sanh, nén khong tin. Cé nguoi
cho rang con ngudi von di ning nghiép
tham, san si va ich ky, du c6 sanh vé Tinh
Do thi théi cii van kho trir, quyét khong thé
trong khoanh khac bién thanh nguoi hién
duoc, nén khong tin. C6 nguoi cho rang con
ngu’cn trong thé gian nay tao nghiép ac qua
nhiéu, duong nhién phai theo timg nghiép
ma tho qua bao, khong thé nhd vang sanh
ma tiéu trir tat ca nghiép dir trong mot lac,
nhu thé thi khong hop nhan qua, nén khong
tin. C6 nguoi cho rang mdi ngay chi can
niém 10 lan danh hiéu Phat ma ciing duoc

vang sanh, d6 1a 16i n6i mo ho; gia nhu tat
ca ching sanh ai nay déu 1am y nhu thé thi
dia nguc han s& tréng khong, thé gidi nay
han khong con ngudi o, khong thé cé viéc dé
dang nhu the nén khong tin. C6 nguoi cho
rang tai qudc d6 Cuc Lac, du cho s0 phong
oc dung cu co nhleu den dau van cé so
lugng, trong khi ay thi s chung sanh duoc
vang sanh tir vo thiy dén gio, theo 151 Phat
day la vo luong, thé ma khong bi nan nhan
man thi that 12 mau thu?m vi thé ma khong
tin. Co nguoi cho rang sanh vé Tinh D9,
nghi gi ¢6 ndy, mubn 40 c6 40, mudn an co
an, khoi nhoc cong nguoi tao tac, that khong
khac nao 10 néi trong mong; néi nhu thé chi
phinh pho dugc ké ngu phu, that phu, vi vay
nén khong tin. C6 nguoi cho rang tai thé gioi
Cuc Lac, dat vang, ho sen, 1au dai thay déu

Phat Hoo S6-257

Thdng 12, 2015

Trang - 5


http://www.nsphathoc.org

Mue Lue

béng that bao, khong can kién tao, ma tu
nhién thanh tyu, d6 1a chuyén than thoai cua
thoi thuong cd con sot lai, khéng hop véi
khoa hoc hién dai; vi vay nén khong tin, v.
V...

Bao nhiéu vdn dé nghi nan tuwong tg phat
sanh trong tri 6¢ moi nguoi. S6 nghi van that
1a vo lugng, khong stic nao chép hét. O day
cling khong thé méi mdi giai dap tuong tin
ting nghi van mot. Vi sao? Vi tri thirc con
nguoi ¢ coi néy bi han cudc trong mdt pham
vi nhé bé nén da c6 duc thanh mot mé thanh
kién ¢6 chip. Pem cai md thanh kién cb
chip 4y ma phan doan stc than thong bién
héa ctia chu Phat, cua thé gio1 Cyc Lac do
tinh thic tong hop ciia vo luong vo bién vo
sb ching sanh phat khoi, thi that khac nao
dem kién thuc cua loai sau kién ma ban luan
cong trinh xay dung va qua trinh hoat dong
ctia quoc gia xa hoi loai nguoi. Du cho cing
nam man doi, trai qua vo luong vo sb thang
nam, loai sau kién ciing khong thé nao ding
suy luin cua ching ma hiéu dung nhu su
that dugc. Chi vi sau kién khong phai 1a
nguoi vay. Ciing twong to nhu thé, chung ta
chua phai 1a Phat thi chua thé nao hiéu thau
stc than thong va tri hu¢ cua Phat mot cach
to twong. Pa khong thau rd dugc thi du co
suy luan dén cing nim man doi ciing khong
dem lai két qua nao. Vi vay, ching ta chi
nén tin 1oi Phat ma that hanh theo, quyét
khéng bi 1am lac va dé khoi bo phi thi gio
trong hi dam. Néu ty phu 1a thong minh tri
tu¢ khong chiu tin theo, chung quy s¢€ tro lai
thua nhitng nguoi that tha chat phac ma co
tin tim manh m¢. S& di sanh tam ty phu kiéu
cang nhu thé, chang qua 13 phudc dirc thién
bac nén mai1 khong tho nap duge mot phap
mon gian di va rat kho gip nhu phap mon

Trang nha

Trang 6

Tinh Do. That cling dang tiéc 1am thay!

Trén day, hoan toan dung vé phuong dién
Tin ma noi, chir chua dé cip dén hai phuong
dién Nguyén va Hanh . Nhung hé Tin da
vitng chic thi Nguyén va Hanh ty nhién
thanh tyu, khoi cAn nhic nhu, khuyén hoa.
Vi nhu khi d4 tin chic rang trudc san nha cé
ham vang thi ty nhién khong ai sai bao, van
hang hai dao béi tim toi. Con néu nghe nodi
c6 ham vang ma chua chiu di dao 14 vi long
tin chua viing chic vay.
Tiét Thir 2
Thap Thién La Co Ban Tu Hanh

Thap thién 12 muoi diéu thién, thudc ba
nghiép than, khau, y.

Thudc than nghiép co ba diéu: khong sat
sanh, khong trom cap, khong dam duc (néu
1a tai gia thi khong ta dam).

Thudc khau nghiép c6 bén diéu: khong nodi
ldo, khong noi 101 théu dét, khong noi hai
ludi, khong néi 101 thd bao.

Thudc vé ¥ nghiép co ba diéu: khong tham
lam, khong san héan, khong ngu si.

Muoi di€u nay 1a can ban phat sanh ra tat ca
cac diéu thién khac. B cling 1a nén tang xay
dung moi canh gidi an vui.

Nguoi tu hanh ma khong tu muoi diéu thién
nay thi khong khac ké xay lau dai cao ngan
thudc trén viing bun xap x¢&, quyét khong hy
vong thanh cong.

Dbuc Phat trong lac no6i1 kinh Thap Thién
Nghi¢p Pao da day cho Long Vuong rang:
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"Mudi thién nghiép ndy c6 cong ning lam
cho cac phap nhu Thap Luc, Tir Vo So Uy,
Thap Bat Bat Cong, tat ca cac phap ma Phat
da chung, thay déu duoc vién man. Vi vay
cac ngudi can phai tu hoc thap thién. Nay
Long Vwong! Vi nhu tit ca thanh ap x6m
lang déu y vao dai dia ma an tru, tat ca co
cdy rung ri déu y vao dai dia ma sanh
truong, thi muodi diéu thién nay cling vay.
Tat ca thién nhon déu y vao "dai dia" thap
thién ma thanh 1ap, tat ca Thanh Van, Duyén
Giac, B6 Tat va tat ca Phat phap ciing déu y
vao "dai dia" thap thién ma thanh tyu dugc
cac hanh Bo-dé".

Trong kinh Quan V6 Luong Tho, Phat bao
ba Vi Pé Hy rang: "Mudn sanh vé nudc Cuc
Lac, phai tu ba phudc. Trong ba phudc iy,
phudéc thir nhat 13 hiéu dudng cha me, phung
sy su trudng, tur tam bat sat, tu mudi nghi¢p
thién".

Vi thé, nguoi tu phap moén Niém Phat can
phai tu mudi diéu thién dé lam co ban cho
tinh nghiép. Néu dao niém khong tha thiét,
muoi thién nghi¢p khong tu, thoi thiét e kho
vang sanh canh gidi chu Phat.

Tém lai, mubn chic chin vang sanh, mot
mit can phai luén luén gin gitt ba nghiép
than, khau, y chd dé pham cac diéu 4c; mat
khac lai phai luon ludn chuyén can niém
Phat thi mé1 mong thanh tyu vién man.

Tiét Thir 3
Don Doc Het Bon Phan
Doi va dao co twong quan mat thiét véi nhau

va giup 1an nhau, nhat 13 doi v6i hang Phat
tu tai gia chua thoat ly dugc gia dinh, xa hoi.

Trang nha

Trang 7

Ai trong nhiém vu nao phai lo tron nhi¢m vu
ay. La truong quan, phai nhat tdm vi dan vi
nuoc. La liéu thudc, phai hét bon phan cua
liéu thudc, trung thanh véi chuc vu. La
nguoi budn ban, pha1 gilr hang that gia dung,
dung Itra tré doi gia. La thay thudc, phai biét
thuong x6t con bénh, nang do ké ngheo hen,
va hét long diéu tri v.v... Noi tom lai, trong
cong k¥ nghé, mdi mdi déu phai lam tron
bon phan, tin tdm véi chic vu, lai vira lo
tich cong don durc, tu hoc Phat phap thi nhat
dinh c6 ngay giai thoat. Do 1a ngoai xa hoi.

Trong gia dinh lai con nhiing bon phan khac.
La cha me, phai nudi nang day dd con cai
thanh nguoi. La con céi, phai hét 1ong hiéu
thao vo1 cha me. La vo chéng, anh em, thﬁy
trd, bau ban, hop vé6i 1& doi. C6 1am tron hét
cac bon phan ay bay gid mdi néi dén 18 dao.
Néu trai lai, viéc doi bdy nhu tuwong, tu than
minh chi 1 "y quan cdm tha" (cam thi mang
40 d6i mil) thi 1am sao c6 thé néi dén 1& Pao
dugc? Véi cac sy kién khach quan va chu
quan thiéu t6t dep 4y ma mong thanh Phat
hodc cau sanh nudc Phat thoi so e tinh
nghi¢p chua kip thanh ma nghi¢p qua da
chin trudc. Tudng kho tranh khoi quy vo
thuong dit dan vao dia nguc, nga quy, bang
sanh!

Vi thé, hy vong rang toan thé Phat tir, khi
mudn thoat ly sanh tir, tu theo phap xuat thé,
khong nhitng khong nén xa bo viéc doi, 1ay
viéc doi 1am co ban cho dao, khién cho doi
tr nén tot dep hon va khién cho dao sang
téa trong long doi. C6 nhu thé, Phat tur tai
gia m&i mong thanh cong chic chan va mau
chong.

Thang hodc, c6 nguoi trude kia da trot 16 tao
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cac ac nghiép, thi hom nay nén chi thanh an
nan hdi cai, nguyén khong tai pham. Cira
Phat rong mo chd dén ngudi biét sam hdi.
Mot phen di sam héi rdi, thé quyét khong
bao gio tai pham tr¢ lai. Hon nira, phai c6
gang dén bu toi 18i trudc, bang cach lam
nhiéu viéc thién méi. Puoc nhu thé thi 4c
bao s€ ti€u tan va phudc dlc s€ tang trudng.
Vi nhu céi chai trude kia dung thude doc,
nhung gio dy stc chui sach sé& roi, tu nhién
ddc khong con nira.

Tiét Thir 4
Rong Tu Cong Durc, Hoi Huéng Qua
Vang Sanh

Trong kinh Quan V6 Lugng Tho chép: "Phat
bdo ngai A Nan va ba Vy De Hy rang neu co
ching sanh nao nguyén ciu sanh vé Tay
phuong Tinh Bg, nén phat khéi ba tam thi
lién dang vang sanh. Ba tdm éy la: 1) Chi
thanh tdm, 2) Tham tam, 3) H01 huéng phat
nguyén tam. Co du ba tam ay, quyét duoc
vang sanh vé ¢di nude kia".

Danh tr "Tham tdm" trong kinh chi cho cai
tam tu hanh céc cong duc va thich lam cac
dicu lanh.

Danh tir "h6i huéng phat nguyén tdm" chi
cho cai tAm mudn dem cac cong dic di tu
hoac dem cac viéc lanh da lam, hudng vé
qua Cuc Lac dé nguyén cau vang sanh.

Trong Phat phap, viéc hdi hudng cong dirc
c6 mot gia tri trong yéu. Dai nguyén thtr 20
ciia dirc Phat A Di Pa da c6 noi dén. Vay
xin so lugc giai thich y nghia cta viéc hoi
hudng cong duc nhu sau:

1. Pac va hiéu cia Phat c6 cong ning bat

Trang nha

Trang 8
kha tu nghi.

2. Tam thtrc thanh tinh ctia chung sanh c6
cong nang bat kha tu nghi.

3. Tam niém cua ching sanh cling c6 cong
nang bat kha tu nghi. Hop ca ba cong nang
bat kha tu nghi 4y tao thanh phuong phap
Tinh Dg. Cho nén phédp moén Tinh Do cling
bat kha tu nghi.

Trén ly thi hanh gid cht tam ni¢m Phat 1a da
du vang sanh, nhung trong tham tam hanh
gid khi tu phap mén Tinh D9, ngoai suc
niém Phat ra, con can phai rong tu cac cong
dtrc, hoi hudng qua vang sanh, 1a vi:

1) Can cing dudng diac Phat A Di Pa dé
trang nghiém Phat do.

2) Can lam cac trg duyén ting thuong cho
dao qua.

3) Can phat tim Pai Thira hoc theo hanh B
Tat.

Vi cac 1€ trén nén khong nhiing chi niém
hiéu Phat ma da cho 1a du duoc. Bat cr viée
gi cling khong ly dugc nhon qua; du 1a phap
thé gian hay phap xuét thé gian. Bat luan
tam niém thién hay ac hodc hanh dong thién
hay ac déu c6 hau qua vé sau. Can ct vao 18
ay, ta c6 thé biét hanh gia tu tap thién phép,
trong twong lai quyét phai dugc phudc bao.
Gia str diéu thién ay thudc loai nhon hitu 1au
nhon thién, chtr chua phai clru canh an lac,
vi con doa lac ludn hoi. Gia st diéu thién ay
thuoc loai nhon vo lau xuat thé gian thi
trong tuong lai s& sanh vé Ngii bat hoan
thién (canh gidi cua bén qua Thanh: Tu-da-
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hoan, Tu- da-ham, A-na-Ham, A-la-han)
hoac mudi phuong Tinh Do.

Néu vi 1y do khong mudn tho hudng qua
bao nhon thién vi s¢ con luan hoi doa lac
ma hanh gia tuy nguyén hdi hudng tat ca
cong duc cia minh hodc cong dic hitu lau
hodc cong duc vo 1au, lam trg duyén tang
thuong dé cau vang sanh Cuc Lac thi phai
dem tat ca cong duc ay hoi hudng vé qua
Cuc Lac cua dirc A Di Pa. Nhu thé thi bao
nhi€éu nhon gy phudc bdo nhon thién hiru
lau hoac vo6 lau trude kia s€ khong thanh
thuc dugc ma dia diém thanh thuc s& chi ¢
thé gidi Cuc Lac. D3 quy tu vé dugc mot
noi roi thi du tinh nghiép chua hoan toan
nhung phudc qua van thanh tyu. Vi ring
hét thay cac phap déu do tdm tao. Tam luc
da co cong nang tréng nghiép qua thi ciing
cO cong nang chuyen nghi¢p qua. Vi the
khi hanh gia huéng tat ca thién nghi¢p vé
qua Cuyc Lac, tAm niém ay khong nhiing co
cong nang diéu hoa cac chung tir vo 1au da
huan tap trong dé bat thirc, né lai con khién
cho cac chung tir Ay bién chat thanh ching
tur tinh phép hoan toan v6 1au. Chung tir da
quyét dinh duoc rdi, nhu vay dia diém
tuwong lai s& hudng tho qua bao ciing ¢ thé
biét trudc mdt cach chic chin roi vay. Day
1a giai thich theo hoc 1y Duy Thirc, mot nén
hoc 1y rat thim diéu trong Phat phap.

Trong phap mé6n Tinh D9, hoéi huéng chlem
mot dia vi rat trong yéu. Hanh gia quyét
phai tham tin md&i co6 hidu luc.

Van nhét, néu con nhat diém hd nghi o
trong long thi tam lyc s€ mat cong dung,

Trang nha
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khong 1am sao chuyén bién dugc chung tir
trong bat thirc. Néu tdm hén con hd nghi,
phap mon Tinh P s€ khong dem lai hi¢u
qua nao cho hanh gia hét. Kinh day: "Con
nghi thi hoa khong n¢" 1a chi cho duyén c¢
ay.

Ptc Phat A Di DPa biét 16 chung tir co thé
bién tir hitu 1au sang v 14u, cong dirc co thé
tir ¢di ndy di dich qua cdi khac, nén méi phat
dai nguyén thu 20. Tram ngan nam tr¢ lai
day, cac vi dai dtc cling hiéu rd Iy do, nén
moi soan ra cac bai van phat nguyén hoi
huong Cuc Lac khuyén ta dem cong dic tu
hanh hoi huéng vé qua ving sanh thé gidl
Cuc Lac.

Hanh gid bat luin lam cong duc gi, du chi
gitp ke kh6 mot ddng tién hay chi ctru mang
song cho mot con kién, sau khi lam xong,
cling phai quan tudng dirc Phat A Di Pa nhu
duong dimg ¢ trudc mit ma chip tay cung
kinh doc bai ké hdi hudng sau day:

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém chéon Phdt do
Trén dén bon on sdu

Du6i cieu ba dwong khé
Néu cé ké thdy nghe

Pong phat tam Bo dé

Nuoc Cuc Lac cung Ve,

Sau khi doc bai ké dy rdi, bao nhiéu cong
dtrc da 1am lién cam ngay tam luc ctia Phat
ung hop voi tam ta. Sttc cdm Gng cua hai
bén trc 1a "tu luong" vang sanh Cuc Lacvé
sau vay.

Tat ca cong dic hoi hudng, bat luan cong
dtrc thudc loai hiru lau hay vo 1au, déu tré
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thanh tu lvong vang sanh, img hop véi dai
nguyén thir 20 cua dirc Phat A Di Da. Chic
chén vé sau s& dugc toai nguyén khong sai.

Tiét Thir 5
Can Théan Lic LAm Chung

Trong sy chuyén tlep tur klep no sang kiép
kia, cai niém chot (nhat ni¢m t61 hau) co mot
luc luong méanh liét quyét dinh cho viéc
chuyén sanh. Vi Iy do d6 nén lic 1am chung,
nguoi tu hanh phai lam thé nao dé con nhé
Phat, niém Phat thi chic chin s& sanh vé cbi
Phat.

Kinh "Phat Thuyét A Di Pa" day rang: "Néu
nguoi nao ni¢ém Phat trong bay ngay duogc
nhat tdm bét loan, lic 1am chung, c6 Phat va
Thanh ching hién ra trudc mit, ngudi ay
tam khong con dién dao va lién duoc véng
sanh".

Nhat tdm bét loan nghia 1a ngoai su nhd
Phat, tuéng Phat, khong c6 mot vong ni€ém
nao xen 1an & trong long: 1ong minh va Phat
da xung hop lam mot.

Kinh vian di day rd rang nhu thé, duong
nhién tuyét d6i chiing ta phai tin. C6 e ngai
ching 13 e ngai tinh nghiép tu chua tinh tan
nén phit 1am chung, tdm con dién dao khién
kho thay duoc Phat tiép dan. Tam con dién
dao thi cling kho ma vang sanh. Vi vay trong
khi gan 1am chung rat can c6 nguoi hai bén
tro niém. C6 ké tro niém mai dan phat tim
nguoi bénh ni¢ém Phat. Ly do can thiét 1ap
céc ban ho niém 1a thé.

Hién tai & cac khuon hoi déu co thiét 1ap ban
Ho Niém. Bat luan trai gai gia tré, la Phat tu,

Trang nha
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ai ai cling nén gia nhdp vao ban 4y cang
dong cang t6t. H& khi nao gip mdt bénh
nhan 1dm nguy, trong ban nén cit phién thay
nhau dén noi phong nguoi bénh, d6t huong
ni¢m Phat. Nhu Vay, mat trong thay tuong
Phat, tai nghe tleng niém Phat, miii ngri mui
huong thom tir ban Phat xong ra, ngudi bénh
c6 dt duyén sanh khéi tinh niém, rat hitu ich
cho su vang sanh Tinh Do.

Nay xin dem nhiing bién phap ctiia nguoi tu
hanh can giit gin trong lac 1am chung, so
lugc gidi bay nhu sau, dé cac ban hd niém y
ctr hanh tri. Mong rang cac dao hiru luu y,
cong dic s& vo lugng, vi nd quyét dinh cho
tuong lai cua ca mot doi tu hanh.

a) Liic bénh ning sap 1am chung

Khi c6 mét dao hitu nao bénh ning sap 1am
chung, than thudc nén tin cho ban hd ni€ém
va moi dén nha ho niém. Néu tinh than
nguoi bénh con tinh tdo, ban hd ni¢ém nén
nhat thiét khuyén than thudc dimg khoc 16c
va cling dirng dem vi¢c nha ra néi voi nguodi
bénh lam gi nita. Khoc 16¢ hay hoi vé viéc
nha luc 4y khong giai quyét duoc gi hét ma
chi khién cho nguoi bénh sanh khoi niém
1uyén tiéc viéc doi mot cach vo ich.

Nén khuyén khich bénh nhan dem tim
phong xa tit ca chi nhé Phat va niém Phat
ma thoi. Nén noéi véi bénh nhan: "Thé gisi
Cuc Lacrat 1a an vui sung suong. Nay nguoi
nén bo tat ca, _nguyén sanh vé& thé gidi kia.
Pugc sanh vé diy s& khong con c6 hanh
phtc nao b.'flng. Hién tai s& di bi bénh hoac
dau d6n 1a do 4c nghiép nhiéu kiép tich Iy
gy nén. Tam thoi nén chiu kho nhan nai".

Phat Hoo S6-257

Thdng 12, 2015

Trang - 10


http://www.nsphathoc.org

Mue Lue

Néu bénh nhan c6 viéc gi khd tdim ldm
khong thé bo dugc, nén tim moi phuong tién
thuyét phap giai trir. Hodc dung 161 diu ngot
vui vé dé khuyén khich an ui, hoac dem bao
nhiéu diéu hay viéc tot hay cong dirc tu hanh
ma binh sanh nguoi 4y di lam dé tan than
ngoi khen. Cac phuong tién ay s& co cong
nang khién bénh nhan hoan hy va tin tuong
roi nhor 36 ma sé duoc vang sanh Tinh D4.

Néu gip phai bénh nhan hén tri hén mé
khong con biét gi nira, ban hd niém nén
duang bén canh trg niém hodc danh chudng
mo het sttc nhe nhang, ding cho tiéng xang
va oOn, khién gy nén trang hudng 16n xon
trong than thic cia bénh nhan. Néu nhu
phat lam chung kéo dai qué lau, nén ludn
phién tung niém, thé nao cho tiéng niém
Phat dimg dut doan. Niém dén khi ndao bénh
nhan hét thé va toan thé chau than lanh déu
moi thoi.

b) Sau khi 1am chung

Khi bénh nhan di hét thd rdi, ban ho niém
van tiép tuc niém Phat va tuyét dbi khong
nén cho ba con khoc 16c. Ciing khong nén
dung dén thi thé hodc voi tam rira thay 4o
quan. Tranh ding nén dung cham giy ra
huyén néo hay néi to tiéng khién cho vong
gia kinh loan.

S& di phai tuyét d6i gitr thanh tinh 1a vi du
nguc hét tho, qua tim hét danh, nhung than
thire (thtrc thir 8) ctia ngudi chét van chua lia
khoi xac. Néu chung quanh co tiéng khoc
16¢ hodc 6n 4o va va cham, thi thé con cam
gidc s& sanh 10ng san han, 10i co thé vi do
ma bi doa lac. Kinh chép khi Vua A Ky Pat
chét, vi nguoi gilr thay dung quat dudi rudi,
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rui dung nham mat nha vua, khién nha vua
phan nd; do d6 nha vua bi doa lam than con
ran!

Vi nhitng 1& trén nén can phai than trong
trong gio phut trude va sau khi 1am chung.
Tét hon het 1a nén ludn luén c6 nguoi ngodi
bén canh tlep tuc niém Phat khong ho, khién
cho chanh niém dugc lién tuc. Néu khong
lam dugc nhu vay thi nén dudi hét meéo cho,
cAm han ngudi ra vao va déng kin cira
phong lai. Néu mudn tam rira, thay quan 4o
va ubn nan tay chan cho nguoi chét dé nhap
liém thi nén doi sau tam tiéng dong ho méi
chac chan khong lam hai cho ngudi chét.

Trong Duy Thitc hoc ¢6 day rang mudn biét
mot nguoi chét sé thac sanh vé thé gidi nao,
hay xem than thirc nguoi d6 lia khoi xac tai
diém nao. Diém ma than thic xuat tic la
diém con hoi nong cudi ciing, sau khi toan
thé chau than da lanh bubt. Bai ké sau day s&
cho ta biét canh giéi twong lai cua nguoi
chét sip dau thai:

Danh Thanh, nhan sanh thién,
Nhon tdm, nga quy phiic,
Bang sanh tat ha hanh

Dia nguc cuoc dé xuat.

Nghia 1a: Than thirc xuit ¢ danh dau 1 sanh
vé ¢bi Thanh, xuit & con mat thi sanh vé coi
trdi, xudt & trén chan thay thi sanh vé cdi
ngudi, xuat & dudi bung thi sanh vé canh
gidi nga quy, xuat & dau gbi thi sanh vé canh
gidi bang sanh, xuat ¢ ban chan thi sanh vé
canh gidi dia nguc.

Vi the, trong khi than thure sap ro1 khoi xac,
ma vi nhu s€ duoc sanh vé cdi troi thi cho
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con nong sau cung la ngang khoang hai con
mat. Néu khong khéo dé cho thi thé va cham
hodc c6 tiéng 6n 4o lam kinh dong khién
than thirc tan loan sanh phién ndo, phai bi
doa lac thi that la oan uéng cho nguoi chét
biét chirng nao!

Thiét tha mong toan thé tin d6 Phat tir hiy
luu tdm diém nay dé ctu gitp nhau trong
gi0 phat 1am chung, gid phut nghiém trong
c6 anh huong cho ca mot kiép sau. Mong
thay!

¢) Ctru do than trung 4m

Than thé con nguoi do nam uan: sic, tho,
tudng, hanh, thuc tao thanh. Nam uin cling
goi la nam am. Vi thé than thé hién con goi
1a tién 4m, sau khi chét roi va thac sanh goi
1a hau 4m, nam ¢ khoang gitta tién am va
hau 4m (chét roi ma chua dau thai lai) goi la
trung am.

Than trung 4m bat dau tir gidy phut thuc thi
tam mdi lia khoi xac thé nguoi chét. Theo
ludn Cau Xa thi than trung am cua nguoi &
Duc giéi 16n bang em bé 5, 6 tudi, nhanh
sang, co suirc thong dat, co strc ky uc nhay
hon chin phan so véi lac sanh tién.

Sau khi ngudi chét, tuy than thirc ly khai
than xac chuyen thanh than trung 4m, nhung
than trung am 4y trir truong hop qua day
phuc dirc hay qua nhiéu toi 4c thi trong gidy
phut hoac dugc sanh nhon thién hoac bi doa
ac thi lién, con trong cac truong hop binh
thuong thi than thirc van con loanh quanh
luu 1uyén bén canh thay ct. Cho nén néu
quyén thudc khoc 16c hodc tam rira, thay ao
quan cho ngudi chét v.v... than thirc déu biét
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ca. Biy gio than thic tudng minh con sdng
nén nd van dén hoéi viéc nﬁy viéc khac,
nhung ngit vi khong ai thdy nghe ma dap
lai, vi vy vO cung buc tic, s¢ hai, boi rdi,
roi gian dir bo ra di. Vi thé d6i v6i nguoi
chét roi, than thé tuy da lanh cing, nhung
nguoi song khong nén nédi diéu gi hay lam
viéc gi c6 tanh cach khéu gogi long tham,
san, si, khéu goi su luyén tiéc cho nguoi
chét. Nhu 1a ngu:(‘ri sap chét thi chi nén
thuyet phap, an ui, khuyén khich nhat tam
cau nguyen vang sanh Cyc Lac; néu nguoi
ay da chét roi thi nén tung kinh niém Phat
cho than trung 4m nghe.

Néu nguoi chét luc sanh tién chua ting niém
Phat, trong gid phut gan lam chung, 1ong
khong chdn nuong tua, than khong con 1a
chu té, hoan canh that 1a hét stc thé luong
am dam. Trong gio phut ay, néu duogc nghe
mot t1eng niém Phat, mot 1oi thuyét _phap,
nguoi chét nho nhat niém dé ma co thé vang

sanh Tinh Dd. Cho nén dbi véi vong nhan,
khong ké sanh tién ¢ tin Phat hay khong tin
Phat, c6 tu Tinh D6 hay khong tu Tinh Do
ban ho niém déu nhat thiét nén dén giap dd
va cao tiéng niém danh hiéu Phat. Do la
phuong phap ctru do than trung am, hét sic
hitu ich va can phai thi hanh.

d) Cing vong, cau si€u

Pam tiéc nén tuy nghi phuong tién, cot nhat
phai thanh tinh. Khong nén bay v€ ron rang,
sat sanh cung t€ mot cach linh dinh.

Trong kinh Phat day: "Vi than thic nguoi
chét (than trung 4m) chi ding mui huong
lam thtrc dn", vi thé ta chi nén dung huong
thom, hoa dep, dén sdng ma cung la du.
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Nhé‘g la }iéng niém Phét va 1oi thuyét phap
thi rat bo ich cho vong linh.

Sau khi ¢am tiéc xong xudi, ngudi con hiéu
thdo nén vi vong linh lam cac Phat sy dé cau
siéu do, bat luan vong gia da vang sanh roi
thi lai cang duogc ting thém phudc hué; néu
chua ving sanh thi c6 thé nho d6 ma tac
nghiép tiéu trir, sanh vé cac cdi thién. Do 1a
cach bao 4n hay nhiit cia nguoi con hiéu
thdo.

Lam Phat su thi khong gi hon 1a chuyén tung
kinh, bai sam va tri niém danh hiéu Phat. Co
thé tu trong gia thudc minh tung ldy, hoic
moi1 dao hitu tung thém. Cac kinh thuong
tung 1a Di Pa, Kim Cang hoac Dai Bi Théan
cht v.v... Tung niém xong nén hdi hudng
cong dirc cho vong gia 1am tu luong cau
sanh Cuc Lac. Néu nhu trong gia thudc
minh khong ai tung kinh dugc thi chuyén
niém hiéu Phat ciing du roi.

Con nhu di san cta vong gia dé lai, néu la
cua cai thi nén dem lam viéc phudc thién
nhu: B6 thi ké nghéo kho, gitip d& nguoi tan
phé, cip dudng co nhi qua phu hay phu nir
sanh dé, hoac lam chua, chu tuong, an téng
kinh dién, ciing duong ching ting v.v... Lam
cac viéc phudce thién 4y roi dem cong dic
hdi hudng cau cho vong gia toi diét phudc
sanh, vang sanh Cuc Lac. Nhu thé thi nguoi
con ké mét, thay déu dugc cong dirc 16n lao
khong thé ké xiét. Kinh BDia Tang
noi:"Trong khi vi nguoi chét ma lam viéc
cong duc thi ngudi song da huong hét sau
phan ma ngudi chét chi nhd duoc mot phan
thoi".

(Con tiép)
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Phip S

HT. Thich Minh Chau dich

Phim Tap Luc
298

be tir Gotama,

Luon luon tu tinh giac,

Vo lugn ngay hay déem,
Thuong tuong niem Tang gia.

299

beé tir Gotama,

Luon luon tu tinh gidc,

Vo lugn ngay hay dém,
Thurong twdng niém sdc than.

tha bay

Dit khé

cay di trdu buon
Chui nong co cuc
ai buon hon ai?
Thoi danh

cong nghiép trd vay
Tir tay phién muén
thd bay luén héi.

Pho Pong
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VAI TRO THICH HQP CUA TON GIAO :
TRONG THE GIOI HIEN DAI

Trang 14

Durec Dat Lai Lat Ma
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T6i mudn ndi vé sy thich hop cta ton gido
trong thé gidi hién dai. Vi ban tanh ty nhién,
tat ca moi nguoi déu co su cam nhan vé tu
nga, va tur do, ho sé trai qua cac hién tugng
ma ho nhén thirc dugc bang cam giac kho
dau, vui suong hay trung tinh. Pay la su
that, khong can phai tim hiéu 1y do. Dbong
vat cling thé. Vi ban tanh tu nhién, tit ca
chung ta déu muén duoc hanh phuc, khong
mudn dau dén va bat hanh. Ta ciing khong
can phai chimg minh diéu nay. Trén co ban
nay, ta c6 thé ndi rang moi ngudi déu co
quyén loi dé c6 mot doi sdng hanh phic va
khac phuc kho dau.

C6 hai loai khod tho va lac tho. Mot loai lién
quan v&i cam giac qua than thé va mot loai
lién hé véi tinh than. Tat ca cac loai dong
vét co v co nam gidc quan déu co cam giac

tlr than thé. V& mat tinh than, chi c6 mot sd
dong vat 1a ¢ kinh nghiém khé dau va vui
suong. Tuy nhién, vi con nguoi cé tri thong
minh tinh vi, ho c6 ky trc ghi nhé lau dai
hon, cling nhu c6 nhitng suy tu vé tuong lai.
Diéu nay vugt troi hon cac dong vat khac.
Vi vay, con ngudi ¢o sy vui sudng, hai long
hay kho ndo vé mat tinh than, nhu hy vong,
du doan va sg hii. Thé nén, su sung suong
hay dau dén cua than thé va niém hanh phc
hay bat hanh trén tinh than 1a nhimng diéu
khac biét nhau. C6 lic the xac clia ta c6 the
dau don, nhung tinh than lai an lac, va co lac
thi co thé ta khong c6 van dé, nhung tinh
than lai c6 nhiéu lo 4u va bt man.

Muc d vat chat lién hé voi diéu kién vat
chat nhu thyc pham, y phuc, nha cua, canh
dep, am thanh, mui huong, vi ném, xUc
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cham than thé va cac tién nghi vat chat. Mot
so nguoi rat giau sang. Ho co tleng tam, hoc
Van dugc ton trong, nh1eu ban hitu, nhung
van 1a nhitng ngudi rat bat hanh. D6 13 boi
vi céc tién nghi vat chat di khong thé mang
lai sy théa man hay an i trén tinh than. Mot
s nguoi c6 rat nhidu su lo au, cang thang
tinh than, ganh dua, ganh ty, thu han, bam
chip, va nhimg diéu nay dua dén ndi khod
tinh than. Vi vy, hanh phtac vé mit co thé
va vat chat c¢6 nhimg giéi han. Poi song c6
thé tro nén bt hanh, néu ta khong quan tim
dén khia canh noi tim. Nhiing xa hoi giau c6
mang lai sy thoai mai trén phuong tién vat
chét, nhung chiing khong thé bao dam rang
con nguodi s¢ dugc hanh phuc, binh an va
thoai mai vé mat tinh than. Vi thé, ching ta
can ¢6 mot co ché dé mang lai sy binh an
trong tdm hon.

N6i chung, ton gido 1a mot cong cu dé mang
dén sy binh an, toai nguyén va thoai mai cho
tinh than, voi mot niém tin ngudng nao do.
Nhiéu nguoi dong ¥ rang can c6 mot phuong
phap thé tuc dé mang lai tAm binh an, nhung
t6i s& thao luan diéu nay trong budi noéi
chuyén véi cong chung. Néu ching ta noi vé
mot phuong phap mang lai tam binh an, can
clr trén tin ngudng, thi co hai thé loai thudc
vé ton gido — tin ngudng khong co triét 1y va
tin ngudng co triét 1y.

Vao thoi xua, nguoi ta dung tin ngudng dé
mang dén niém an Ui va hy vong, khi ho
phai dbi dién voi nhu’ng hoan canh nan giai,
nhimg van dé ngoai tam kiém soat cia ho,
doé 1a sy tuyét vong. Trong nhitng hoan canh
nhu thé, tin ngudng dem lai mdt it hy vong.
Thi du, tha vat dem lai sy de doa vao ban
dém. Vi vay, trong bong t6i, ta cam thay so
hai hon. Ta s& thdy an toan hon khi c6 4nh
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sang. Ngudn gbc cuia anh sang 13 tir mat troi.
Vi vy, mit troi 1a mot didu gi thiéng liéng
va cling vi thé, mot s6 ngudi da thd phuong
mat tro1. Lura mang lai su Am ap thodi mai
khi ta cam théy lanh. Vi thé, mot s nguoi
xem lira 12 mot diéu gi tot dep. Lira d6i khi
xudt phat tir sim sét, d6 1a mot diéu huyén bi
va vi vay, lta va sam sét déu duoc xem la
thiéng liéng. Pay la nhiing tin ngudng
nguyén thiy, khong chtra dung triét 1y

Mot loai tin ngudng khac c6 1& phai noi dén
la x4 hoi Ai Cap c6 xua. To6i khong biét gi
vé diéu nay. Nén van minh Ai Cép di nguoc
vé trudc sau hay bay ngan nim va di cé tin
ngudng vao thoi d6. Khi dén mot trong
nhing truong Pai hoc ¢ Cairo, t6i no6i 1a néu
co thém thoi gian, to1 muén theo hoc & d6 va
nghién ctru thém vé nén vin minh cb dai cta
Ai Cap, nhung dang tiéc 1a toi khong c6 thoi
gian. Tuy vay, du sao di nira, mot loai ton
gido khac gom co nen van minh Thung Liing
Indus & An D6 va nén van minh Trung Hoa.
Ho c6 nhiing ton giao phuc tap hon véi mot
tu tuong. C6 18 nén van minh Thung Ling
Indus phong pht hon nhiing nén van minh
khac. O An P9, tir ba hay bon ngan nam
trude, da co tin ngudng véi mot triét Iy nao
do. Vi vay, mot loai ton gido khac 1a tin
ngudng v4i nhitng khai niém triét 1y nao do.

Trong loai ton gido thr hai nay, c6 nhiing
cau hoi phé bién. Mot nguoi ban Do Thai da
néu ra nhitng cau hoi nay mdt cach tinh vi:
“T6i” 1a gi? Toi dén tir dau? Toi sé di vé noi
dau? Muc tiéu cua cudc doi la gi? Day la
nhiing cau hdi chinh. Nhitng cau tra 101 cho
cic thic mac nay thudc vao hai loai: hitu
than va vo than.

Ba ngan nam vé truéc & An DO, con ngudi
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da cb géng tim cdu tra 101 cho su thic mic
vé “t6i” 1a gi, ban ngd 1a gi? Theo kinh
nghlcm thong thuong, khi con nguoi con tré
thi than thé ¢6 dién mao va hinh dang khac
hon khi di gia. TAm thirc ciing thé, n khéc
biét theo tu’ng giay phut. Nhu’ng chung ta co
mot cam gidc tu nhién vé “cai t61” — khi

“t01” tré, khi “t61” gia. Vi vay, phai c6 mot
cht nhan cho than thé va tim thirc nay. Chu
nhan phai 1a diéu gi d6 doc 1ap va thuong
hang, khong thay doi, trong khi than va tam
thi d6i thay. Thé nén & An D9, y tuong vé
mot ban nga, mot linh hon, mot “atman”
bat ngudn tir day. Khi than thé khong con
hitu dung nira, mot linh hon van duy tri &
day. D6 1a cau tra 10i cho cau hoi “toi” 1a gi.

Theé thi linh hon dén tr noi nao? N¢ ¢c6 su
khoi dau va két thuc hay khong? Khong co
khoi dau thi kho chdp nhan duoc, vay thi
phai c6 mot sy khoi dau, gidng nhu than thé
nay cling c6 mot su bat dau. Thé 1a Thuong
Pé tao ra linh hdn, va dbi véi su két thac,
ching ta dén vai sy hién dién cua Thuong
Pé, hay cudi cung hoa nhdp vao trong
Thuong Dé. Cac ton gido Trung Pong nhu
Do Thai gido, Co Pdc gido trong thoi ky ban
dau, va co thé nguoi A1 Cap nira, da tin
tudng vao hau kiép. Nhung dbi véi Do Thai
gido, Co Doc gido va Hoi gido, chan Iy t0i
héu 1a Thuong Pé, ddng Tao Hoa. D6 1a coi
ngudn cua van vat. Vi Thuong Pé nay phai
cO. quyén ning vo bién, ~cung nhu long bi
man Va tri tu¢ vo han. M01 ton giao déu xac
dinh vé mot long bi man vo han, nhu thanh
Allah, va Thugng D¢ 13 chan 1y ti hau, vuot
ra khoi kinh nghiém cua ching ta. D6 1a ton
gido hitu than.

Thé r01 khoang ba ngan nam trudc, chung ta
c6 triét Iy SO Luan Su (Samkhya) & An Po.

Trang nha
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Triét Iy nay phan chia thanh hai phai: mot
tin tuéng vao Thuong Dé va mot cho ring
khong c6 Thuong Dé. Thay vi vay, phai thi
hai néi vé tinh chat nguyén thay, fw tdnh
(prakrti) va hai muoi lam loai hién tugng co
thé nhan thic duge. D6i véi ho, tinh chat
nguyén thity thi thudng hang va la dang tao
hoa. Thé thi cac quan diém vo than di c6
mat vao trudc thoi cua Puc Phat.

Thé rdi khoang 2600 nim trudc day, Duc
Phat va vi to sang lap Ky Na gido (Jain
founder), Mahavira, da xuat thé. Khong ai
trong hai vi nay da dé cap dén Thuong Pé,
nhung thay vao d6, chi nhan manh dén nhan
va qua. Vi vay, mot phai caa S6 Luan Su,
Ky Na gido va Phat gido 1a nhiing ton gido
v than.

Trong cac ton gido vO than, Phat gido noi
rang cac phap bat ngudn tir cac nhan va
duyén cua riéng nd, va vi vady, mot trong
nhiig ban chat ty nhién cta nhan va qua la
su do6i thay. Su vat chang bao gio ding yén
bat dong. Vi nén tang ctia tu ngad hay “t6i” 1a
than thé va tam thirc, ma hién nhién than va
tam dang thay doi trong moi lic, va vi “t6i”
dua vao hai yéu t6 nay, “t6i” ciing phai co
cing ban chit v4i ching. N6 khong thé
khong thay doi va thuong hang mai mai.
Néu nén tang ddi thay thi di nhién cai danh
xung dit dé cho nod ciing phai thay d6i. Vi
vay, khong c6 mdt linh hon thuong hrfmg, bat
bién — “anatman”, vo nga. Pay 1a khai niém
dac trung cua Phat gido — van phép lién hé
va phu thudc 1an nhau. Thé thi trong ba ton
gido vo than, mac du hai ton gido kia chap
nhan luat nhan qua, tuy nhién, ho xac nhan
mot ban ngd thudng hang, bat bién.

Trong nhiing ton gido cd niém tin va triét 1y,
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c6 nhiéu truyén thong khac nhau. Tét ca déu
¢6 hai khia canh — triét 1y va khai niém, cling
nhu su thuc hanh. C6 mot su khac biét 16n
vé khia canh triét Iy va khai niém, nhung
thuc hanh thi giéng nhau, thi du nhu long tir
4i, bi man, tha thir, bao dung, ky luit ban
than. Nhiing triét 1y va khai niém khac nhau
chi 13 nhiig phuong phap dé mang lai cho
con ngudi udc nguyén va long vimg tin dé
thuc hanh hanh tir 4i, bi man, tha tht, va
v.v... Vi vay, tit ca nhing triét 1y nay c6
cung muc tiéu va cha y, do 1a dem lai cho
con ngudi 1ong tir 4i, bi man va v.v...

bay la diéu rd rang trong dao Phat, Puc Phat
da day nhting khai niém khac nhau, thuong
1a nhiing dicu mau thudn. Mot s kinh dién
noi rang cac uan — than va tim — tya nhu
mot kién hang va tu nga 1a cai gi khuan vac
no.

Mot kién hang va dung cu khuin vac no
khong thé giéng nhau, thé thi tu ngd phai
tach biét va ton tai trén thuc chat. Mot kinh
khac néi rang nghiép hay nhimg hanh vi thi
ton tai, nhung khong c6 mot ca nhan hanh
dong, khong co tu nga trén thuc chat. Nhiing
kinh dién khac noéi khong cd nhimg hién
tuong bén ngoai. Chi c6 tdm thirc va nhiing
hién tuong khac don thuan 13 noi dung cua
tam thirc, va tAm thac ton tai; no that sy ton
tai. Tuy nhién, nhitng kinh dién khac néi
rang ca tam thuc 13an ndi dung cua né déu
khong that sy ton tai - khong c6 diéu gi that
su ton tai ca, thi du nhu Kinh Bdt Nhi Ba La
Mgt Pa, Tim Kinh d3 noi rang: “khong
nhan, nhi, ty, thiét, than, y.” Tét ca nhiing
diéu nady mau thudn véi nhau, nhung tat ca
déu xuat phat tor mot nguén co1, do 1a buac

Trang nha
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Putc Phat da khong giang day tat ca nhiing
diéu nay vi su 1am 1an cua ngai. Ngai cung
khong chu tam thuyét giang chung dé tao
thém sy boi rdi trong hang moén d6. Tai sao
Ngai lai day nhu thé? Puc Phat da ton trong
nhiing can co khac nhau cua chung sanh, va
Nga‘li da giang day tét ca nhiing diéu nay dé
giip ho. Ngai thdy rang tat ca nhimg dicu
nay 1a can thiét.

Ba ngan nim vé trude, thé gidi co thé co
khoang muoi hay mét tram tri€u nguoi. Bay
gio, ¢6 hon sau ty nguoi. Trong s6 nhing
nguoi nay, chic chan co nhimg tdm tanh
khac nhau. Ching ta c6 thé thdy diéu nay,
ngay ca ¢ nhiing dra tré c6 cung cha me.
Ngay ca nhiing cdp song sinh ciing c¢6 tam tu
va cam xuc khac nhau. Vi thé, nhan loai ¢
nhiing tdm tdnh khac nhau. Sy khac biét nay
cling do moi truong, dia 1y va khi hau tao ra.
Thi du, A Rap thi noéng va kho. An Do c6
nhiing mua mua, vi vdy hai nudc nay khac
nhau va con nguoi ¢ nhitng noi nay cling co
16i song khac nhau. Co thé trong  thoi
nguyen thuy, con nguoi co nhiéu diém tuong
dong hon & khap noi. Tuy nhién, vi nhiing
su khac biét néu ra & trén, diéu quan trong la
c¢6 nhitng phuong cach tiép can khac nhau
trong hién tai. Tuy nhién, nhitng khai niém
va triét Iy khac nhau khong phai la van dé
that sy. Quan trong nhat 13 chi hudng va
muc tiéu cua tat cd nhiing yeu t6 nay, va
chung that sy gidng nhau, d6 1a giap cho con
nguoi trd nén tir té va bi man khi giao tiép
voi nguoi khéac.

DPéi voi mot sd nguoi thi khai niém vé mot
dang sang tao, Thuong BE, rat hitu ich. Mot
1an no, toi da hoi mot tu si Co Ddc 3o thanh

Thich Ca Mau Ni Phat. 1a tai sao Co Pdc gido khong tin tudng vao
tien kiép. Ong nodi rang, “Boi vi do1 song
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trong hi¢n tai 1a do Thuong Pé tao ra.”.
Céch suy nghi nhu thé tao ra mot cam giac
mat thiét voi Thuong DE. Co thé nay bat
ngudn tir tir cung cua me ta, vi thé, chung ta
c6 mot cam giac gan giii va thoai mai véi me
ciia minh. Truong hop ciia Thugng Dé ciing
tuong ty nhu thé. Ching ta bat ngudn tir
Thu’ong Pé va diéu nay ban cho ta mdt cam
glac gan gilii voi ngai. Cang cam thay gan
glit hon, khuynh hudng tuan theo nhiing 161
khuyén ciia Thuong Pé cang manh hon, d6
1a viéc thuc thi long tir bi. Vi vy, cach tiép
can hitu than rit manh mé& va hitu ich cho
nhiéu nguoi hon 14 tiép can vo than.

Tét hon 14 hay giur lay truyen thng ton giao
riéng ciia minh. O Mong Cd, cic nha truyén
gido cho ngudi dan $15 dé cai dao sang Co
Péc gido. Thé 1a mot sé nguoi dén véi ho va
cai dao mdi nam, lan ndy qua lan khac, chi
dé nhan $15 mdi lan! Toi khuyén cic nha
truyén gido nay dung can thiép vao tin
ngudng cua dan chang, hiy dé ngudi dan &
d6 giir truyén thdng Phat gido cua ho. Picu
nay ciing giong nhu toi ndi voi nguodi Tay
phuong rang hdy giit ton gido riéng cua ho.

Tét nhat 1a hiy thu thap thém thong tin.
Piéu nay s& giup ta phat trién su ton trong
cac truyen thong khac. Thé thi, hay gitr
truyen théng Co Ddc, néu ban 1a tin d6 Co
Péc, nhung hay c6 thém sy hiéu biét va klen
thuc vé nhiing truyen théng khac. Con vé
mit phuong phap, tat ca cc truyén théng
déu giang day mot cach thuc hanh, do 1a
long tir 4i, bi man, bao dung. Vi cach thuc
hanh duogc chia sé chung chung, cic ban co
thé ap dung mot vai phuong phap cta Phat
gido. Tuy nhién, khai niém khong co diéu gi
1a tuyét dbi, 1a mét van dé hoan toan riéng ré
cua Phat gido. N6 khong c6 lgi ich gi cho

Trang nha

Trang 18

nguoi khac dao hoc hoi. Mot linh myc Co
DPdc dd hoi toi vé tinh Khong, khong tudng,
va toi nodi voi 6ng rang dleu nay khong tot
cho ong. Néu t6i noi rang cac phap hoan
toan phu thudc 1an nhau, diéu nay c6 thé lam
t6n hai niém tin manh mé cua ong dbi véi
Thugng DPé. Thé nén, nhitng ngudi nhu vay
thi t6t hon 1a khong nén nghe néi vé tinh
Khong hay khong tudng.

Tém lai, vi tat ca céac ton giao 16n co su thuc
hanh gidng nhau, chi khac nhau vé phuong
phap va triét 1y, nhung déu c6 cung muc
tiéu. Pay chinh 13 nén tang cho su ton trong
1an nhau. Vi thé, hay giur truyén thong riéng
cua ban. Tuy nhién, néu cac ban thay trong
budi ndi chuyén cua toéi c6 mot sé phuong
phap cua Phat gido dem lai lgi ich cho ban
than, thi hdy sit dung ching. Néu nhu thay
chung khong c6 loi ich gi, thi hady béo mac
ching.

Trang
Tué Sy

nha dao nguyén khong khach
quanh nam ban danh den
then tinh trang liéc tréom
bén lén ndp sau rém
yéu nhau tir van kiép
nhin nhau mot thoang qua
nha dao nguyén khong noi
trang buon trdang di xa

Chép tang chi PC .
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Hanh tri Mat tong Tay Tang Tai Viét Nam

Quang Kién

Nhitng hanh gia Viét Nam bén ngai Sangsa Rinpoche tai Nepal

Dan khéi

Mic dau hau hét cac dong truyén thira cia
Phat gido Viét Nam tir xua dén nay déu bat
nguon tr Thién tong, song phap tu hing
ngay cua Tang Ni, Phat t lai thuong bao
gom ca Thién - Tinh - Mat.

Trong truyen thong tu tap tai cac chua, Mat
tong chu yéu duoc thé hién trong hai thoi
khoa tung va nghi thirc cung c¢d hon - dic
biét 1a trai dan chan té, cling nhu sy tri niém
ctia mdi ca nhan. Nhiing nghi thirc nay chiu
anh huong chu yeu tr Dong Mat (Trung
Quoc Nhat Ban), dugc xem 1a hé Tantra cap
dau tién cua Tay Tang (Kriya-Tantra), su
hanh tri chi yéu lién hé véi cac nghi thirc
ngoai gidi, chua phai cot tiy ciia Mat tong
Tay Tang.

Mat tong, hay Kim Cang thura, l1a giai doan
phat trién thir ba cua tu tudng Dai thira Phat
gido, sau Bat nha va Duy thirc; va Tay Tang
duoc xem 1a noi cét gilt mOt cach tron ven
tinh tay Mat tong An Do. Mic du duoc
truyén vao tir cudi thé ky tha VIII boi ngai
Padmasambhava (Lién Hoa Sanh) va phat
trién manh vao thé ky XI do dong gop cua
ngai Atisa, song mai dén khi Trung Qudc
chiém gitt Tay Tang vao nim 1959, Mat
tong Tay Tang moi bat dau dugc truyén ba
ra khip thé gi6i.

Bai viét nay 1a phac thao budc dau vé Mat
tong Tay Tang (Tay Mat) tai Viét Nam - mot
phéc thao cho thay sy thinh hanh cta phéap
tu ndy vao thoi hién dai bén canh nhiing 16i
hanh tri mang tinh truyén théng cua Phat
gido nudc ta.
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Vé Mit tong tai Viét Nam

Mat téng von truyén vao Viét Nam tir kha
som. Theo Thién uyén tdp anh, vao thé ky
thir VI, ngai Ty Ni Da Luu Chi, ngudi An
D9, da dén Viét Nam va dich kinh Dai thira
phuong quang tong tri tai chua Phap Van.
bay 1a mot bo kinh cua Mat gido, va lién hé
rat nhiéu dén Thién.

Vao thoi Binh va Tién Lé, Mat tong da kha
thinh hanh tai Viét Nam. Nhirng tru d4 duoc
phat hién tai Hoa Lu, Ninh Binh vao cac
nam 1963, 1964, 1978 - dung vao nam 973,
tho1 Pinh; c6 tru dung nam 995, thoi Lé Pai
Hanh - déu khiac ban kinh Phat dinh Ton
thang Pa La Ni (Usnisavijaya dharani), mot
ban kinh rat phd bién cua Mat gido, da
chting minh cho diéu do.

Di nhién Mat tong thinh hanh tai nudc ta
khong chi do mdi ngai Ty Ni Da Luu Chi,
ma con tu Phat gido Chiém Thanh, nhiing
Tang si ngoai qqéc va nhitng vi su Viét Nam
tho hoc tr An Do. Trong d6, ngai
Mahamaya, géc Chiém Thanh, thudc doi thir
10 cta thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, ting
theo hoc voi1 ngai Phap Thuan - Phap hanh
sam va tri tung chi DPai bi - cling rat noi
tleng vé phap thuat. Thién uyén tap anh cho
rang Ong dac phap Tong tri Tam mudi, thi
trién nhiéu phap thuat khlen cho vua L€ Pai
Hanh va dan chung déu né phuc. Mét thién
su Viét, ngai Sung Pham (mét nam 1087),
doi thir 11 ctia thién phai Ty Ni Da Luu Chi,
d3 dén An D¢ chin ndm, sau mo trudng day
tai chua Phap Van. B¢ tir cua ngai c6 su Tur
Pao Hanh noi tiéng vé phui cht va su Tri Bat
cling thim nhuan Mat gido. Dai Viét su ky
toan thu ciing ghi chép vé mot vi Tang si An
Do, vao nam 1311, dén nudc ta, xung la 300

Trang nha

Trang 20

tudi, theo Mat gido, c6 thé ngdi xép bang noi
trén mat nudc. Nam 1318, vua Anh Tong
moi mot Tang si An D, tén Ban Dé Pa O
Sa That Loi dén dich mot bo kinh Mat gido
tén 1a Bach T4n Than chu kinh.

Thién uyén tip anh con cho thay, trong thién
phai Ty Ni Pa Luu Chi con c¢6 nhimg vi
thién su khac gioi vé Mat tong, nhu: Van
Hanh (- 1068), Thién Nham (- 1163), v.v...

Bén canh do, thlen phai V6 Ngon Thong, du
khong nghiéng vé Mat tong, song dau 4n cua
Mat tong cling dugc thé hién kha ro, dién
hinh qua cac vi thién su Khong Lo, Giac Hai
va Nguyén Hoc. Thién su Khong Lo timg
cung voi cac su Giac Hai va Tu Pao Hanh
qua Thién Trac hoc Mat gido, ching dic
“luc tri than thong”. Khong Lo ndi tiéng véi
cau chuyén hoa duyén (xin déng) xtr Téng
va chira bénh la cho vua Ly Than Téng.
Thién su Giac Hai dugc biét dén qua cau
chuyén thi trién than thong véi dao si Thong
Huyén. Con su Nguyén Hoc chuyén tri tung
chi Huong Hai Pai bi tri bénh va cau mua
khong khi nao 1a khong linh nghiém.

Nhu vay, ngay thoi ky hoang kim cua Phat
gido Thlen tong, ddu an Mat tong van the
hién rat dam nét. Ngai Phap Loa (Nhi to
thién phai Tric Lam) ciing danh nhiéu thi
gi0 cho viéc tri chu. Ngai cling phan tich va
cha thich mot kinh van c¢6 khuynh huoéng
Mat tong la Kim Cuong truong Da la ni
khoa chu.

Tuy thé, Mat tong Viét Nam tir thoi ky dau
cho dén nhimg thap nién cudi thé ky XX, du
c6 nhitng anh hudng rat 1on d6i voi doi song
tu tap cua Tang Ni, Phat tor song van chua
thanh lap tong phai mdt cach rd rang ciling
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nhu chua c6 cac dong truyén thira chinh
thirc. Trong nhiéu thoi diém, Mat tong tai
Viét Nam duogc van dung nhu mdt phép
thuat “quai la” khién cho nhiéu ngudi cam
thiy nghi ngai. b6 la dac diém cing nhu
nhimg han ché cua Mat téng “truyén thong”
tai Viét Nam.

Mot vai nhan vat tiéu biéu hanh tri Mat
tong Tay Tang tai Viét Nam

Mat tong Tay Tang dac bi¢t cha trong vé
nghi thtc Quan danh (wang) va hanh gia
phai duoc khau truyén nghi quy (lung), dugc
giang day nghi quy (trid) tir mot vi thiy giac
ngo dé nhan dugc an sung cua dong truyén
thra. Lé Quan danh duoc dich tu chir
“wang” trong tiéng Tay Tang, noi dén giai
doan dau tién, khong thé thiéu sot dé bat dau
hanh tri Mat tong. “Wang” c6 nghia den la
“quyén nang”, nhu‘ng trong y nghia la “ban
truyen quyén ning”, ham y 1a su ban truyén
quyén ning cua tri tué tir vi thay sang dé ti,
cho phép vi d¢ tir d6 di vao hanh tri tu tap va
git hai thanh qua tu tap, s& duoc diém nhap
vao trong tinh tiy cua chu Phat. Mat tong
Tay Tang cho rang hanh gia c6 thé tu ching
qua Phat ngay trong hién doi, khong phai
trai qua quang thoi gian lau xa dugc tinh
bang A ting ky kiép.

Chi xét riéng trén yéu t6 nay, ching ta da
thiy co sy khac biét voi phap tu Mat tong
trong cac tu vién Viét Nam tur trude dén nay
(vn anh huong tir Bong Mat) so véi phap tu
Mat tong Tay Tang (Tay Mat). Theo do, tir
thot ky dau khi Mat tong vao Viét Nam cho
dén nira dau thé ky XX, c6 1& chua co bat ky
mot ngudil Viét nao tu tap theo dung khuon
mau Mat tong Tay Tang.

Mii dén nam 1936, mot Tang si Viét Nam

Trang nha
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da du hanh 1én Tay Tang va dugc tho phap
v6i Lama Qudc Vuong danh tiéng. Vi Ting
s duoc xem la ngudi Viét Nam dau tién tho
phap voi Lama Tay Tang d6 chinh la Thién
su Nhan Té. (Can cha thém rang, khong it
nguoi hién Van nghi ngo, khong rd Thién su
c6 duoc truyén day Mat tong hay khong, va
duoc truyén thu boi ai? Hon nita, vao thoi
bay gi0 Tay Tang con thuc hién chinh sach
cAm cira d6i v6i nguoi ngoai qubc, rat kho
c6 nguoi du nhdp, chua noi 1a dugc tho
phap? Nhiing ctr li€u so lugc sau day, ching
t6i y ctr vao Nhat ky Tay du Phat quéc cung
voi mot sb hinh anh, ky vat cua ngai hi¢n
van con luu giit tai chua Tay Tang, Binh
Duong, noi ngai try tri, s& ngam tra 1oi cho
cau hoi do).

Vao thang 4-1935, Thién su Nhan Té tir Sai
Gon dap tau di An Po. Pén An, ngai tham
gia vao Hoi Pai B6 Pé (Maha Bodhi
Society) ¢ Sarnath. Nho sy gidi thi¢u cua
Hoi nay, thang 2-1936, ngai roi An Do 1én
Tay Tang cung vé1 4 vi su Tay Tang khac.
Thang 6, ngai toi thu do Lhasa, ra mat Thira
tudng va yét kién Qudc vuong Tay Tang -
ngai Boda Lama (?), 27 tudi, thé ngdi dirc
Dalai Lama the XIII vira vién tich cach do
4 nam. (Trong Nhat ky dé ngay 6- 9-1936,
ngai co noi 1o rang “Tu bon nam vé tru’oc
thi quoc gia cam ngoal quoc vao nudc, cam
hat thudc, an trau...”, dén khi “tan Lama
Quéc Vuong ké vi da bon nam nay, thi ngai
mo cua cho rude cac nude...” ). Ngay 4-10-
1936, ngai cau phap noi du:c Lama Qudc
Vuong va dugc ban phdp danh 1a Thubten
Osall Lama (nghia la vong kim cang hu¢
nhat).

Mic du Nhat ky khong ghi cu thé viéc ngai
tho 1€ Quan danh nhu thé nao, song c6 nhiéu
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chi tiét huyén bi rat dang luu y 13 tir ngay 16
-7, ngai da dugc “tiép dién” nhiéu lan véi
mot vi La han (khong ro danh tanh, theo
Nhat ky thi ngai vén c6 duyén véi vi TO su
nay tir trude), duoc ngai “chuyén tu tudng
mé ca tri ndo cua ban dao, 1am cho ban dao
doat 1y tam kinh, mdi biét d6 1a dai than chu
ctia Tam thé chu Phat”. Theo do, ngai da
nhan duoc an sing truyén thira tir chinh vi
T6 su ndy va chinh thtc tu tap Mat tong Tay
Tang trudc khi tho phap tir Lama Qudc
Vuong. Viéc ngai vé nudc sém, theo Nhat
ky, 1a do sy can dan cua vi To su kia vé
“nhan duyén tiép d6” tai qué nha, cho du
“nhiéu ban Lama tri thirc muén cho nguoi &
lai Lhasa, nhung ngay gid hoang hoa hau da
dén”, hon nita “Lhasa c6 nan”! Ngay 30-10-
1936 ngai ro1 Tay Tang Ve lai An, sang Sri
Lanka, thang 6-1937 thi vé dén Viét Nam.

Sau khi tro vé tir TAy Tang, ngai da nhan 10i
moi tru tri chua Biru Huong va d6i tén chua
thanh “Tay Tang ty”. Khong rd vi 1y do nao
ma hau nhu ngai khong truyén day Mat tong
Tay Tang cho ai, hodc gia néu co truyén day
thi cling chi han ché cho mot so it dé tir ciia
ngai (?). Theo Nhat ky thi trudc, ngay va sau
khi gap vi T6 su huyén bi no, ngai van lu6n
ngdi thién, niém Phat mot cach hét sirc cham
chi...

Sau Thién su Nhan Té dén vai chuc nim,
mot Tang si Viét Nam khac cling da c6 nhan
duyén di cau phap Mat tong Tay Tang, d6 1a
¢ TT.Thich Vién Thanh.

Theo 1061 moi1 cua ngai Pai st nudc Anh tai
Bhutan luc bay gio, Thugng toa Thich Vién
Thanh - Vién chu chua Huong va chua
Thay, d3 dén Bhutan va tho phap véi Dic
Phép chu cta qubc gia nay, thudc dong
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truyén thira Drukpa. Puogc sy gia tri va ban
phudc cia Phap chi Bhutan, nén du chua
trai qua thoi ky nhap that va hanh tri dai lau,
Thuong toa van dugc phép truyén thu 18
Quan danh cho dé tu nham “dem sy thuc
hanh nay dé phat trién tam linh cho Tang Ni
Phat tr trong nudc”. Vi vay, nam 1992 dugc
xem 13 thoi diém dau tién Mat tong Tay
Tang c6 sy truyén thira chinh thirc dén Viét
Nam do su truyén day cua TT.Thich Vién
Thanh.

Du vay, su truyen ba Mat tong Tay Tang cua
cd Thuong toa van c6 it nhiéu diém khac
bi¢t so voi sy thuc hanh theo dung véi
khuoén mAu, dién hinh nhu viéc tri tung cht
Pai Bi, Chuan Dé - hai cau cha ndy vén
khong dugc truyén thira trong cac dong phai
Tay Tang; tai Tay Tang, nguoi ta chi thuc
hanh than chi cua Quan Thé Am Thap Nhat
Dién va cac phap Quan Am khac, vi vay cho
dén nay, van chua c6 su truyén thira cling
nhu khao ctru 16 rang vé hai cau chu dy. Hon
nita, viec Thuong toa vién tich qua som
cling 1a mot mat mat 16n lao cho hang dé tir
clia ngai - ho khong thé co du thoi gian dé
thuc hién hoan tit cic phap tu ma ngai da
duoc truyén thu. Du vay, hon 16 nam qua,
Mat tong Ty Tang do c¢6 Thugng toa hudng
dan van am tham bat ré trong doi séng cua
nhiéu Tang Ni, Phat tir, nhat 14 phia Bac.

Mot Tang si khac, con kha tré, BDD.Thich Tri
Khong, sinh nam 1975, hién 1a mot hanh gia
Mat tong Tay Tang hanh tri mot cach déu
dan va mién mat voi nhitng dot nhép that
hang nam.

Nam 2000, 1an dau tién PD.Tri Khong tho
Quén danh vé1 ngai Kyabje Kusum Lingpa -
nhan chuyén viéng tham (du lich) Viét Nam
va truyén Quan danh cho khoang 100 Tang
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Ni, Phat tur tai TP.HCM. Nam 2003, thay
mot minh 13n 16i sang An Do r6i dén Nepal
tho phap véi ngai Kyabje Trulshik Rinpoche
va tu tap v6i ngai 3 thang. Cudi nam 2003,
thay lai cling mot vi Tang tré khac dén do tu
tap tiép 6 thang. Tur d6 dén nay, nim nao
thay cing hudng dan mot nhém Tang Ni,
Phat tir dén tho phap va tu tap voi cac Lama
Tay Tang tai Nepal va An Do, mdi dot tir 3-
4 thang.

Hién DD.Tri Khong tu hoc theo phai
Nyingmapa (Co Mat) dudi sy huéng dan cua
ngai Kyabje Trulshik Rinpoche, du thiy di
tho phap vai khoang 20 vi Rinpoche cua ca
4 dong phai Tay Tang voi cac bac thay noi
tiéng nhu: Kyabje Kathuk Moktsa, Tulku
Pema Wangyel, Rabjam Rinpoche v.v...

Nhin chung, cho dén nay, sau mot $6 chuyén
viéng tham chinh thirc va trao 1& Quan danh
cua cac Lat Ma Tay Tang tai Viét Nam cung
v6i viéc nhiéu nguoi tho phap véi cac Lama
nudc ngodi, Mat tong Tay Tang dang bat
dau hung thinh tai Viét Nam. Uéc tinh s
nguoi Viét (trong nudc) tho phap Quan danh
tir cac dong truyén thira Tay Tang hién nay
la vao khoang 15.000 nguoi, trong doé co
khoang 300 ngudi chinh thirc sang Nepal,
An Do, Tay Tang cau phap va tho 18 Quan
danh, chu yéu voi cac dong Nyingmapa (Co
Mat - Mi Do), Drukpa Kagyud (Thién Long
- Mil Pen), Gelugpa (Mii Vang). Va con sb
nay dang ngay cang tang thém. Nhitng hanh
gid Mat tong Tay Tang tai Viét Nam hién
tap trung chi yéu & cac ving nhu: Ha Noi,
Ha Tay, Bac Ninh, Vinh Phtic, Phii Tho,
Viét Tri, TP.HCM, Lam Pong, Viing Tau,
DPdng Nai, Ca Mau v.v...

So nét vé phuong phap hanh tri Mat tong
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Tay Tang

Puong vao Mat tong gdém co nhiéu bac.
Hanh gia trudc tién phai trai qua nén tang tu
tap giao ly cua Tiéu thira 1an Dai thira, rdi
moi tién vao giai doan ctia Kim Cuong thira.
Theo 101 day cua Pai su Tulku Nyima
Rinpoche thi: “Ai cling muén di cho nhanh,
nhung phuong phap mau chong nhat dé
thanh tyu 13 dimg d6t giai doan, cling dung
nhen nhum y tuéng mudn dot giai doan. Vi
dé6t giai doan xong thi s& vap nga; vap nga
xong thi uéng phi biét bao thoi gid, cudi
cung sé& con di cham hon nhiéu kiép nira!”

* Giai doan co ban

Con goi 1a giai doan Ngondro, tirc Phap tu
nén tang hay Phap tu du bi.

Trudc tién, hanh gia phai tu tap, chiém
nghiém, thién quan Bon budc khoi dau binh
thuong va Nam budce khoi dau phi thuong.

Pé thuc hién Bon budc ndy, hanh gia phai
dua trén bén phép quan niém, trong Mat
tong goi 12 bon phép chuyén tam, bao gom:

1. Than nguoi la quy: y thic sy hy hitu duoc
than nguoi dé tu thanh Phat qua.

2. Than, tAm va hoan canh déu vo thuong: y
thirc minh c6 the chét bat ctr lac nao nén can
phai cap cap nd lyc tu tri.

3. Nhan nao qua nay: y thirc khi minh hanh
dong thién thi s& mang lai két qua tét dep,
con hanh dong ac thi két qua sé tai hai -
chung ta c6 thé tu do xoay chuyén nghiép
cua minh.

4. Luan hoi 1a kho: ¥ thirc toan bo tién trinh
sinh tir lun hoi, cho du chung ta co tai sinh
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O cOi tro1 hay dia nguc di nira, thi chu trinh
nay déu dau kho.

Tiép theo, dé thuc hién Nam buéc, hanh gia
phai thyc hanh:

1. Quy y va 1& lay: Nham tao chd dwa viing
chic va thé nghiém Phat, Phap, Tang ngay
chinh ban than dé tién téi giai thoat, hanh
gid phai xung tung: Namo Buddhaya, Namo
Dharmaya, Namo Sanghaya va 1& lay nim
voc sat dat.

2. Phat B dé tam: Hanh gia khoi Pai bi
tam, thuong xot tat ca chung sanh dang lan
hup trong viing lay sinh tir, mudn dat dén
trang thai gidi thoat va ching ngd Phat qua
mot cach nhanh nhét dé ctru do ho. Hanh gia
tri tung cAu kinh Phat B6 dé tim dé lam
manh mé thém y nguyén thiéng liéng, cao ca
do.

3. Thanh tinh nghi¢p chudng: Hanh gia sam
héi tat ca 16i 1am tir xwa dén nay theo phap
tu Dé nhat thanh tinh toi 15i v6i Kim Cuong
Tat Poa - quan tudng va tri tung than chu
Bach ty Kim Cang, hodc lay sam vo1 35 vi
Phat.

4. Tich lily cong duc: Hanh gia mubn chimg
qua vi Phat thi phai thanh tyu vién man
Cong dirc va Tri tugé, bang cach cung duong
Man da la - dang cung nhiing gi quy gia nhét
1én chu Phat, ching t6 long thanh ctia hanh
gid hudéng dang tron ven cudc doi cho su
gidi thoat giac ngd nhu chu Phat, nho vay
ma phat sinh dugc nhiéu cong duc.

5. An sung cua dong truyén thira: Phap nay
vO cung quan trong. Hanh gid hoa nhap tam
minh véi tAm ctia bac thiy qua phap Dao su
Du gia (Guru Yoga) thong qua cac nghi quy
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va than chu. V1 dao su chinh 1a sy thé hién
hiru hinh cu thé ctia Phat, Phap va Tang nén
hanh gia phai luén 1€ kinh.

Theo phap tu Tay Tang, hanh gid phai thuc
hién cic phap nay mdi phap 1a 111.111 lan
voi tit ca sy chi thanh, chi tAm va toan luc.
(Thyc ra, con ) nay da trir bot 10% lo dénh,
con lai 100.000 1an). Riéng phéap cudi cung,
hanh gid phai tri tung cadu chu cua dong
truyén thira tir 1.300.000 dén 2.000.000 lan,
boi phap nay vbn quan trong nhat. Tuy thé,
nguoi ta van thuong goi phap nay la phap tu
500.000, du tic s6 c¢6 nhiéu hon. Phap tu niy
chung cho ca ba dong, ricng dong Gelugpa
(M1 vang) c6 doi chut khac biét.

Pé hoan tit phap tu Ngondro, d6i véi hanh
gia nhap that, phai mét tir 6 thang dén 1 nam
moéi xong; nhitng hanh gia khong nhéap that
song van hanh tri déu d¢an mdi ngay thi trung
binh phai mat dén 3 nim méi xong.

Hanh gia tu tap phap nen tang, trudc tién can
phai c6 tdm xut ly, muén vuot thoat ra khoi
vong luan hdi sinh tir (c6t yéu cia Tiéu
thira) va phai dong ménh phat B6 dé tam
(tinh ty cua Dai thtra). Vi long bi man,
hanh gia phat B6 dé tam 1a vi thuong xot
chung sanh, khong phai chi giai thoat cho
riéng minh, ma can phai dat qua vi giai thoat
mot cach nhanh nhat dé ctru do chiing sanh.
Phai hoi di nhimg yéu to d6 hanh gia méi
xtrng dang 1a mot hanh gia Mat tong va méi
c6 du diéu kién dé tu tap Kim Cuong thira.

Pai su Tulku Nyima Rinpoche day rang,
phap tu nén tang hay du bi nay la dé: “thanh
loc hoa cai binh chita, bién binh chira thanh
binh tinh thiy trudc da. Thay co thé doan
chéc 1a cac con s& mau chong thanh tyu néu
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chiu kh6é mién mat, kién tri hoan thién cac
phap tu du bi! Trén con dudng tu tap cac
phap tu du bi, thﬁy bao dam la cac con s€ dat
duoc nhiéu kinh nghiém sau sic, ¢6 kha
nang chuyén hoa manh liét. Bén lac d6 roi
thi cac con sé& trd thanh nhiig chiéc binh
chtra hoan hio dé don nhan nhiing gido huan
Dzogchen!”

* Giai doan phat trién (Kye-rim)

Sau khi dugc chin chén qua 1& diém dao,
chin chan qua su hiéu biét va thuc hanh giai
doan Ngondro, hanh gia tiép tuc dugc rén
luyén véi vi thdy qua mot thoi gian dé lam
chin chan thém dong tdm thirc dé budc vao
nhiing giai doan mai.

Trong giai doan nay, hanh gia luyén tap
thién quan vé mot vi Bon ton ma minh c6
duyén hay do thay chon. C6 hanh gia thich
nhirng vi Phat hién, c6 hanh gia thich nhiing
vi Phat trong hinh tuéng hung dir, tuy theo
nghiép két ndi cua ho. Giai doan nay ciing
goi 1a thién quan Bon ton.

Cu thé, hanh gia s& quan cdi dat nay chinh 1a
¢di Tinh d9. Chd hanh gia tu 1a cung dién
ctia Bon ton. Noi hanh gia ngoi 14 dai sen, 1a
tdoa kim cuong ciia Bon ton. Than, khau cua
hanh gia 1a than, khau cia Bon ton. Tam
hanh gia an try trong dinh khong lay dong,
nhat tdm, an tru trong tam cua Bon ton. Nho
d6, hanh gia chuyén thic thanh tri, nhan biét
bdi do nghiép cua ching sanh ma cdi1 nay trd
nén bat tinh, con d6i v6i nhin quan cua chu
Phat thi day chinh Ia Tinh do.

Nhu thé, hanh gia Mat tong lay két qua lam
con duong. Nghia 14, sau khi nhan dugc
Quan danh, nhan dugc an phudc cua vi Phat,
hanh gia thién quan minh chinh 1& vi Bon
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t6n d6, thdy minh va Bon ton khong khéc.
Khong cé su cach biét gitra mot vi Phat xa
x01 vO1 hanh gia trong coi nay.

Mait tong loi dung tit ca nhitng mong cau,
tham vong nhét cua ban ngd dé tu tap. Khi
ban ngd do da la mot vi Phat thi hanh gia
khong con mong cau gi nita ngoai viéc thién
quan vé vi Phat d6. Nho duoc chin chin va
duogc gia tri bédi mot vi dao su ching dao,
vi€c quan tudng cua hanh gid s€ hoan toan
khong phai vong tuéng. Béi vi thdy cua ho
da tu nhu vay, ching nhu véy, trong hinh
thirc nhu vy va truyén trao tri kién nhu vay,
nén dé tir s& vang theo 10i day cua thay ma
dugc thanh tyu y nhu vay, linh anh vi Bon
ton gilta thay va tro hoan toan khong khac.
Di nhién nguoi hoc tro phai trai qua thoi
gian tich iy cong duc, tu hanh ding cach,
hanh tri mién mat va phai hoan thi¢n hét tat
ca cac phap mon ma bac thdy di chi day,
nhu thé méi co6 co may tién téi thanh tyu
vién man.

Khi cung thinh Bon ton tir ¢di tri tué cua
ngai dén dé cung duong va tan than, hanh
gia phai tu tap theo That nguyén Pho Hién
(trong Thap nguyén Pho Hién), gom: 1.
Panh 1€ chu Phat; 2. Cting dudng Tam bao;
3. Sam hdi nghiép chuong; 4. Tuy hy cong
dtrc; 5. Cau Phat chuyén banh xe chanh
phap; 6. Xin Phat ¢ doi; 7. Hoi hudéng cong
dtec.

Hoan thién giai doan nay, hanh gia can thuc
hién phap nay theo du tac s6 Bon ton, tuy
theo diéu kién ma chon nghi quy ngan hay
nghi quy dai, va tiy theo phap tu ma tic sb
c6 thé tir 6 triéu, 10 tridu, 32 triéu cho dén
100 triéu 1an cho mdi mdt cau than chu cua
Bon tén. Theo d6, ¢ muc thip nhat, néu
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nhap thit, hanh gia phai mat tir 1 cho dén 3
nim. Néu khong nhap thit, co thé ca doi
hanh gia van khong thuc hién du tac sb. O
nhirng muc d cao hon, nhiéu vi thﬁy da trai
qua gan hét cudc doi trong chén nii ring u
tich m&i ¢6 thé thanh tuu dugc.

* Giai doan Hoan thién (Dzog-rim)

Thue hién xong nhitg phap tu Bon t6n cua
giai doan phat trién, hanh gia s& thuc hanh
cac phap tu vé kinh mach va nhiing bai tap
than thé (Tsa-lung - tiéng Tay Tang; Hathat-
yoga - tiéng An) véi nhitng tha 4n ciua Bon
ton (thuc hanh Tsa-lung, Skr: Prana, Nada,
Bindu) qua 6 phap Du-gia bi truyén dac biét,
gom: 1. Noi hoa (Tumo) - phap gbe 18; 2.
Huyén than (Gyulu); 3. Quang minh
(Odsel); 4. Chuyén mong (Milam); 5. Vuot
trung am (Bardo); 6. Chuyén than thirc
(Phowa) - néu hanh gia trong do1 chua thanh
Phat thi c6 thé thuc hién phap nay dé chuyén
than thirc vé ¢di Tinh do.

Tiép theo, hanh gia thyc hién nhitng Pai An
(Maha mudra), hodac Dai Toan thién
(Dzogchen) boi nhitng phap tu Du-gia bi
truyén cao cap nhat (thong thuong 1a
Trekchod va Togal) dé nhan biét Tam Kim
cuong (Dorje-sem), dat dugc Tam than Phat
(Ku-sum). Thanh tgu phép nay, hanh gia dat
duoc giac ngd, tu vo tu tu, chung vo chung
ching, tu tai ra vao sanh tir, tu tai tai sanh,
tu tai thi hién va ty tai hoa do ching sanh,
chtg dac tap phap bao la cia mot vi Phat.

Thay loi két

Hau nhu bat ky Tang Ni, Phat tir Viét Nam
nao trong doi cling da tung doc qua hay tung
tri tung minh chu. Cé thé noéi, nhu thé, ho da
budc dau dén voi Mat tong, c6 duyén véi
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Mt tong, du ngudi Tay Tang van cho rang
tri chu khong han da tu Mat tong, ma tu Mat
tong nhat thiét phai dang phap nhu nguoi
viét da trinh bay ¢ trén. Phap Mat tong Tay
Tang, cho du kho hanh tri theo ding khu6n
mAu, song ngay nay da c6 rat nhiéu nguoi
Viét trong cling nhu ngoai nudc dang tha
thiét hanh tri.

Co duyén di dén véi nhitng ngudi mong
mudn thuc hanh Tay Mat khi ngay cang c6
nhiéu vi Lama dén hoadng phap tai Viét Nam,
va ciing khong kho dé tim doc nhing tac
pham Mat tong Ty Tang do di co rat nhiéu
ban kinh, sach nay da duoc dich sang tiéng
viét. O giai doan co ban, riéng tai Viét Nam,
hién cling da c6 kha nhiéu hanh gia c6 kha
ning hudng dan nguoi khac tu tp. Nguoi tu
Mat, néu c6 duyén hoan thanh giai doan nay
thoi cling da dat dugc nhiing lo1 ich 16n lao,
ma theo 101 day cua ngai Tulku Nyima
Rinpoche thi: “Nhin lai toan by phap tu du
bi (Ngondro), thay khong thiy c6 céi gi hon
la nhu vay dugc nira! Khong c6 cai gi co
thé... nhanh chong hon la nhu vay duogc
nita! Vay bay gio mudn tu cac phap tu du bi
dé c6 co may tiép tuc tién t6i thanh tuu vién
man hay 1a muén mat thém miy dai kiép
nira?”.

Néu khong du co duyén tho 18 Quan danh va
tu tri theo khuén mau Mat tong Tay Tang,
quy vi van ¢ thé tri niém mot sd cau chu dé
dat dugc nhirng loi ich nhét dinh. Nhitng cau
cht nay di dugc Puc Dalai Lama khuyén
khich (cung v6i mot vai cong nang so lugc),
gom:

1. Minh chu Phat: Om muni muni maha
muni ye svaha [6m mu-ni mu-ni ma-ha mu-
ni-dé so-ha] (Tho nhan nang luc gia tri cua
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2. Minh chu ngai Quan Am Tw Thu: Om H Hu Hu LuC g
mani padme hum [om ma-ni pé-mé hung] g Thich Nt Nhw Thuy :
(Phat trién tam tw bi). ] ]

3. Minh chu ngai Van Thu Su Loi: Om wagi
shvari mum [om wa-ghi so-ri mam] (Tang
truong tri tué).

4. Minh chu ngai Kim Cang Thu: Om vajra
pani hum (6m vai-za pa-ni hum)(...)

5. Minh chii ngai Quan Am Bé Mau Tara:
Om tare tuttare ture svaha [om ta-ra tut-ta-
ré tu-ré sé-haj] (Vieot qua cdc khé nan, ting
cwong sirc khée va tuéi tho).

6. Minh chu ngai Lién Hoa Sanh: Om ah
hum vajra guru padma siddhi hum [om a
hung vai-za gu-ru pé-ma si-di hung] (Tang
phuoc, tinh hoa nghiép chuong va nhdn
dwoc s gia tri).

Kinh chiic quy vi Bé dé tim kién co! h
Thue hien bai Viét nay, nguoi vzet da su
dung 2 nguon tw liéu chinh (va mét s6 nguon
tw lieu phu khdc):

1. Viét Nam Phdt gido sir lugn - Nguyén
Lang (cho phan “Mdt tong tai Viét Nam”).

2. Buéi phdng van véi thay Tri Khéng tai
Finém - Ldm Déng (chii yéu cho nhiing
phan vé TT.Vién Thanh va phiong phdp
hanh  tri  Mdat tong Tay  Tang).
Xin chdn thanh cam on cdc tac gid va
PD.Tri Khéng (hién cung mét s6 Tang Ni,
Phat twr dang tu tdp tai Dehradun, An Do).

Quing Kién

Dai Ao Dt

Xua, mot vi vua Trung Hoa mo da ti¢c thiét dai tram
quan. Yén tiéc dang linh dinh thi mot con gi6é manh ap
dén, tat ca dén dudc déu phut tat. Trong bong tdi mot
cung nit dén tau voi nha vua:

- Mu6n tau b¢ ha, thura dip tdi lira tat dén, mot tén vo
lai da cot nha vaéi than thiép. Thi€p da but duoc dai ao
ctua hdn... xin bé ha cho truy tam tdi pham ngay lap
tic a!

Nghe xong vua lién truyén Iénh:

- H&i ba quan! Dé t6 da trung thanh va hét long vui
say voi tram dém nay, cac khanh hay but hét dai 4o di!

Moi nguoi y 10i. Tiéc tan, nang cung nit dén niing niu
trach nha vua da khong chiu bat t¢i pham ma con tao
co hodi cho hdn phi tang.

Nha vua mim cuoi déap:

- Tiru séc 1a nhimg diéu ma thuong nhéan kho ai tranh
khoi. Cho ta uéng rugu say chuénh choang, can ké bén
nir sic, gip co hoi thudn tién thi chinh ngay ban than
tram ciing kho ma tu chu. Con nhu biét duoc toi pham
ma khong trimg tri thi phép nudc hét nghiém minh...
Long tram chua dugc vo tu nhu thanh nhéan khi biét 1o
nguoi pham 16i thi tha rang chang biét con hon.

V& sau, nha vua 14m nan moi nguoi déu bo chay, duy
chi c6 mot vién quan tré lidu minh ctru gia. Nha vua
thoat chét, hoi tén ho an nhan. Chang tré tudi cung
kinh thua:

- Mudn tau than chinh 1a nguoi bi but dai 4o trong
bubi da yén nam xua.

Hai vua t6i déu xuc dong.
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Chiéc iPhone 6 va Phat gido Viét Nam
Ha Mi
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Nha sw Thich Thanh Cuong di xe Maybach sw dung dién thoai Vertu

C6 18 it nguoi nghi lai c6 mdi lién hé truc
tiép giira chiéc iPhone 6 va Phat gido Viét
Nam néu khong c¢6 nhimg birc anh tu ding
trén Facebook ctia su thay Thich Thanh
Cuong chup voi chiéc dién thoai iPhone 6 va
sau do la dién thoai Vertu c6 gia tri trén 600
triéu dong.

Vu viée di gay x6n xao du luan vé hinh anh
cua gidi tang ni va hién trang Phat gido Viét
Nam tho1 hién dai.

Tra 1061 BBC Vi¢t Ngit, Thugng toa Thich
Puc Thién, Tong thu ky Hoi dong tri su
Gido hoi Phat gido Viét Nam (GHPGVN),
cho biét viéc dai dirc Thich Thanh Cuong,
tru tri chua Cuong X4, Hai Duong dua
nhitng buc anh dé 1én Facebook la di nguoc
lai duong 16i tu hanh hién nay cua Phat gido
Viét Nam.

Viéc 1am nay da bi nhiéu nguoi 1én tiéng phé
phan va n6 lam anh hudng dén hinh anh va
uy tin cua Gido hgi Phat gido Viét Nam, Ong
noi.

Tuy nhién, Thuong toa Thich Puc Thién noéi
thém:

"Suy nghi va hanh dong ctia thdy Cuong
khong dai dién cho duong 16i tu hanh & Viét
Nam, vi thé chinh céc tang ni Phat tir cling da
cO phan Ung.”

Puoc biét Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Hai
Duong nay dd quyét dinh s& bai mién cuong
vi Trudéng Ban Tri sy Phat gido huyén Tt Ky
nhung tiép tuc dé Pai duc Thich Thanh
Cuong gitt chire tru tri chua Cuong Xa.

"Vu viéc nay cling 1a mot 161 canh bdo doi
vo1 Gido hoi cuia ching té1 trudc mot hién
tuong xd hoi ma ching ta cling can dé cap
dén," Thuong toa Thich Buc Thién noi.
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'Hinh dnh ting ni bi méo mao'

Theo Thuong toa Thich Ptrc Thién thi thﬁy
Thich Thanh Cudng khong phai 1a chi nhan
cua nhiing chiéc dién thoai dat tién do, hay
khong di 6 to sang trong nhung ¥ kién mot
vai Phat ti khi dugc hoi vé vu viée van co y
phé phan.

Ho khong phan dbi cac ting ni sir dung cac
phuong tién tan tién trong mdt xa hoi hi¢n
dai, nhung viéc mdt nguoi tu hanh duong
nhu khoe khoang ciac vat dung xa xi di
nguoc voi gido 1y cua Pao Phat, d6 1a khong
mang ti clia cai vat chat.

Chinh diéu d6 da gdy phan cam trong cong
luan va khién nhiéu nguoi dat cau hoi veé
gi61 tang ni Viét Nam thot hién dai.

Mot nha nghién ctru vian hoa co tiéng tai Viét
Nam né1 voi1 BBC Viét Ngir voi diéu kién an
danh rang nguoi chan tu ¢ Viét Nam c6 18
con rét it va liéu c6 thé gilr gin duoc tinh
than ctia Pao Phat hay khong 1a diéu déng lo
ngai nhét hién nay.

Theo 6ng, cac su sai ngay nay "trinh do thi
khong c6 va hinh danh nha su n61 chung da bi
méo mé mat roi".

Ong giai thich d6 1a vi "ai mudn vao chua
cling duoc, ai mudn mé chua cling duoc", va
"tham chi su thanh cai ngh¢, c6 truong hop
thanh nién 18-20 tudi khong c6 nghé thi vao
chua di tu", va nhu vay da lam mat hét y
nghia ctia nguo1 tu hanh, cua Pao Phat.

Y kién nay cing duoc mot hoc gia chuyén
nghién ctru vé ton gido tai Viét Nam dong
tinh.
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Theo nha nghién ctru ton gido thi "tai Viét
Nam hién nay, phdm chit Phat gido trong
mot by phan nao d6 da danh méat niém tin
ctia quan chung”.

N6 khién nguoi dan dit cau hoi liéu c6 phai
ho thuc su dang tu than khong, hay “viéc tu
hanh dugc dung 1am phuong tién dé dat
dugc nhimg diéu ma ho mong mudn. Va do
1a mot diéu rat do," ong noi.

Khac biét Nam Bic

Tuy nhién 6ng ciing nhan manh rang co su
khac biét giita Phat giao & mién Nam va &
mién Bic.
Ong cho biét trén phuong dién tu hanh thi
"Phat gido mién Nam co kha hon so véi
mién Bac".

Theo 6ng, “mot bd phan ctia Phat gido mién
Bic thuc sy khong tu hanh ma séng cudc
song nhiéu khi con tho tuc hon ca doi
thuong.”

Trong con mat cua nguoi dan thi niém tin,
sy tin nhi¢ém doi voi Phat gido da mat di rat
nhiéu, 6ng noi.

Tuy khong phai khong con nhing nguoi
chén tu ¢ mién Bic, va mot sb it chua van
gilt dugc nep xua, nhung tinh trang dung tuc
hoa do doi sdng tran tuc thi & mién Bic thé
hién rd hon.

Ong cho biét da timg séng véi mot sd trong
gioi tang 1t 6 phia Nam va thay rang & mot
s6 noi ho van con giit duoc nén nép ctia Pao
Phat.

"Ngoai Bac, ¢ chua chién tai cac lang don Ié,
coO thé ndi 1a thuc su khong cé ai ki€m soat,
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muon lam gi thi [am, va nhi€u nguoi dan nay
bat dau kéu vé tinh trang cac vi su tai cac
chua nay song tran tuc qua.

"Ho da loi dung long tin cua dan va khia
canh truc lo1 théy rd hon & mién Bic. Con &
mién Nam, tuy c6 nhiing noi ciing bi bién
dang, nhung khong khi tu hanh con thé hién
tuong d6i r3," nha nghién ctu vé tén gido
noi.

Tién si dan toc hoc Nguyén Vin Huy tir
Paris chia s¢ nhan dinh nay.

“Do thiéu sach bao viét vé Phat hoc, trinh do
thuyét phap ctia nhitng vi su & thanh thi va
thon qué rat la chénh léch va nghi thirc
phung phap gifta hai vung cling hoan toan
khac nhau,” tién si Nguyén Vin Huy viét
trong bai “ Phat gido Viét Nam va hai gido
hoi”.

Khi duge hoi nguyén nhan cua sy khac biét
nay, nha nghién cuu tén giao noi: "Co rat
nhleu can nguyén. Co can nguyén vé doi
song, can nguyén vé thai do chinh tri cia
ho."

Va day cling 1a diéu nha van hoa tor Ha Noi
c6 chung quan diém.

C4 hai 6ng cho réng Pao Phat & Viét Nam
d3 bi chinh tri hoa va day ciing 1a diéu
nhiing nguoi trong gidi nghién ciru mudn
nhic nhé cac chinh tri gia vé "xu hudng rat
dang lo" nay, vi "n6 lam mat di cai dep thuc
su cua Phat gido trude day”.

Quan ly va Minh bach

Thém vao do, hai ong cung c6 chung nhén
xet rang ngoal chuyén mot 5O nguoi tryc loi
vé mat tién bac thi con co tinh trang truc loi
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vé ca nhitng phuong dién khac, va cho ring
“day la mdt xu hudng thiéu lanh manh".

Trong bdi canh viéc di 1& chua chién ngay
mot phat trién, con sb nguoi di 18 nhiéu hon
rat nhiéu so v6i nhimg niam trudc ddy, tién
cong durc cua cac Phat tir cling vao chua tang
lén dang ké, n6 da dat ra cau hoi lidu viéc
quan 1y chi tiéu cho céc sinh hoat hang ngay
cua su sai trong chua va cho viéc xay dung
Tam bdo, lam tur thién dang dugc quan ly
nhu thé nao.

Thuong toa Thich Pic Thién cho biét “hién
chua c6 nhing quy dinh 16 rang phai cong
khai, khai bao vé tién cong duc”, tuy nhién &
tat ca cac chuia Viét Nam, cac cong dong x4
hoi, tirc 1a cac Phat tir dia phuong tham gia
quan 1y va “viéc thu nhdp hay chi tiéu dugc
thé hién 16 rang va cong khai."

Thé nhung vu viéc tai chuia B6 Pé méi day
da khién du luan dat cau hoi liéu viéc gidm
sat ctia Gido hoi Phat gido Viét Nam d6i véi
cac hoat dong cua cac chua va tang ni & Vi¢t
Nam ra sao.

Khi duoc héi vé van dé nay, Thuong toa
Thich Ptrc Thién noi: "Qua vu viéc ¢ chua
B6 Dé, Gido hoi Phat gido Viét Nam ciing
nhan thiy viéc quan 1y 1ong 1éo & cac co so
tur thién xa hoi.

“Trinh do quéan ly cua cac nha su con han
ché nén dé xay ra hién tuong chinh nhiing
nguoi dugc nha chua cuu mang lam anh
huong."

Thuong toa Thich Puc Thi¢n cho biét Gido
hoi Phat gido Viét Nam mudn "duy tri hinh
anh céc tang ni v6i nhitng chiéc 40 nau sdng
hay 4o vang thanh bach, khong mang t&1 doi
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song vat chat trong bdi canh xi hoi phat
trién ngay mot hién dai va doi séng ngay
cang cao hon".

Pé thue hién diéu d6, GHPGVN da co quy
dinh vé€ ndi quy cua Ban Tang su d€ quan ly
tang ni trong toan quoc.

"Hoa nhap chir khong hoa tan va van phai
gilr cdt cach cua dao, gilt dugc sy thanh
bach trudc x3 hoi vat chat vi trong dao Phat
vat chat chi 1a phuong tién théi," Thuong toa
Thich Btrc Thién noi.

'"Thiéu co’ quan linh dao toan quoc’

Tuy nhién theo cd nha van hoa va nha
nghién ctru vé t6n gido khéng muén duoc
néu tén thi nhitng nguot co vai tro lanh dao
trong cac to chirc Phat gido ciing biét vé tinh
trang Phat gido Viét Nam hién nay nhung
“ho ciing khong thé 1am gi duoc.

Ca hai ong cho rang bén Phat gido c6 phan
nao khong dugc “nghiém khic va co trén c6
dudi” nhu bén Thién Chta gido va nhin
chung Phat gido Viét Nam kha phtrc tap.

Mot thyc té 13 ngoai Gido hoi Phat gido Viét
Nam (GHPGVN) c¢6 tru sé¢ tai Ha Noi va la
thanh vién cua Mat tran T quéc Viét Nam,
thi con c6 mot to chirc Phat gido khac & phia
Nam, Gido hoi Phat gido Viét Nam Théng
nhat (GHPGVNTN), khong chiu sy quan 1y
cua GHPGVN va hién chua dugc nha nudc
Viét Nam cong nhan.

Theo Tién si Nguyén Vin Huy thi & Viét
Nam hién nay thi€u mdt co quan lanh dao
Phat gido toan quoc.

Chinh vi “khéng c6 mot co quan Phat hoc
chu dao dé dao tao gioi tang 1t nén ai cling

Trang nha
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c6 quyén di tu va co thé tré thanh tang si,
tang si nao c6 cong xay chua thi duogc tru tri
tai chua do,” tién si Nguyen Van Huy viét.

Céac hoc gia cho rang ¢ Viét Nam co tinh
trang 13 trong rat nhiéu linh vuc, gi6i lanh
dao cling déu nhin thiy van dé, nhung ho
khong tim dugc cach khic phuc va diéu do
khién né tré thanh “gﬁn nhu mot su bé tic
va bat lyc”, nha nghién ctu ton gido két
luan.

Nguo1 Dua Tin
Co quan cua Hoi Luat Gia Viét Nam

Chiéu nay 2/10/2014, Ban tri sy, Gido hoi
phat gido Viét Nam tinh Hai Duong da hop
kiém diém su thidy Thich Thanh Cuodng,
Truong Ban tr1 sy Gido hdi Phat gidao Vit
Nam huyén Tt Ky, Tru tri chua Cuong Xa
(xa Tan Hung, TP.Hai Duong), do da dang
tai hinh anh dap hop iPhone 6 va 161 binh khi
dung dién thoai Vertu 60 tri¢u déng trén
Facebook ca nhan.

C}JC)C hop kiém diém co6 su tham gia cla su
thay Thich Thanh Cuodng, song bio chi
khong dugc tham du.

Sau cudc hop bao, Thugng toa Thich Quang
Tung, Trudng ban tri sy, Gido hdi phat gido
Viét Nam tinh Hai Duong di cong bod két
luan vé xur hop kiém diém su th?ly Thich
Thanh Cudng. Theo d6, su thiy Thich
Thanh Cudng phai lam kiém diém va khong
bi bai mién chirc vu Trudng ban tri sy Gido
hoi phat gido Viét Nam huyén Tt Ky va van
lam Try tri chua Cuong Xa.
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Trang 32

Ve bai ding bio Phat Hoc
Ban Bién Tap hoan nghénh quy
doc gia viét bai cho Nguyét San
Phat Hoc, xin dugc luu y nhtng
diém sau day :

+ Bai viét vé gido ly hay tho, van,
nhac mang chia ndi dung
Chan, Thién, My theo tinh than
Phat Giao, c6 ich cho su tu hoc.
+ Bai gui dang bao Phat Hoc, tac
gia c6 thé viét tay hay danh
may.

Bai dugc dang bio hay khong,
Xin mién tra lai ban thao.

+ Tac gia dung but hiéu, xin ghi
10 ho, tén, dia chi dé dé& lién lac
néu can.

¢ Ton trong tac gia, Ban Bién
Tap khong sta chua hanh van
tri khi tac gia cho phép. Ban
Bién Tap co thé stia 16i chanh ta
hodc danh may bi sai.

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc
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