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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT

VIEN TANG THONG
Chua Tir Hiéu — 59 1.6 D, Puong Duong Ba Trac, Phuong 1, Quén 8, Tp.Sai Gon

Phat lich: 2562 S6: 01/VTT/TT/TD

THONG PIEP XUAN KY HOQI 2019
CUA PE NGU TANG THONG THICH QUANG PO

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

Kinh bach Chu T6n Trudéng Lao, Chu Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai Ptrc Tang Ni,

Kinh thua Ddng bao Phat tir trong va ngoai nudc,

Nguyén ciu uy luc gia tri cia Chu Phat, t6i kinh goi 16i thinh an dén Chu Tén Truodong Lao,
Chu Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai Ptic Tang, Ni trong va ngoai nudc. Trong thoi khic diy y
nghia ctia ching dé tir tai gia trong cong ddng dan toc dang hin hoan dé6n mung ndm mdi, tam thO‘I
ling quén nhitng kho6 nhoc sinh tdn cung nhitng mau thuin xung dot gia dinh va x& hoi. Trong niém
tin vui va hy vong vén héi hanh théng cho gia dinh xa hoi va quoc gia dan tdc; hang xuét gia trong
hanh nguyén tiy hy va tiy thuan ching sanh, tdi chan thanh cdu nguyén cho bdn chung dé tir thanh
tuu nhu nguyén moi udc nguyén nhu phap, cung vai su ting ich an lac ctia dai khbi dan tdoc trong
mot thé gidi hoa binh an lac.

Chu Pai Puc Tiang t6n kinh, tit ca chang ta, hodc do ban nguyén dd sinh, hoic do nhéan
duyén nghiép chudng, nay cung sinh trong thoi mat phap, cing hanh dao trong vén héi thang trAm
vinh nhuc cua dan tdc, mdi ngudi bing nhan thirc va y chi ctia minh, va bang cong dic tu tri cua
minh, mong gép phin trong s ménh qudc gia dan toc nhu cac Té dirc dd lam trong qua khr.
Nhung do bai tap khi vi té ctia nghiép luc, do bi tri tué hitu 1au trong nhidu chuéng duyén, da chua
thanh tyu nhu y phan nho6 trong hanh nguyén so tim cua minh, khién cho ban thé Tang-gia vbén
thanh tinh hoa hiép dang bi lu md béi khach tran phién néo, da chimg kién nguy co bing hoai bai di
kién, di giéi, di oai nghi.

Chung dé tir xuét gia vAn thudng xuyén nghe 1oi Phat day trung tuyén mdi nira thang mot
lan: “Hay cung Tang hoa hiép, hoan hy khoéng tranh chap, ddng mot Thay hoc, cung hoa hiép nhu
nuoc voi sira, thi ¢ trong Phét phap maéi ¢6 su tdng ich, song an lac.” Y trén 1oi gido giéi tham thiét
nay cua Duc Dao Su dai bi dai tri, mdi thanh vién trong Tang, hodc gian tiép hoic truc tlep, déu co
thé 1a so duyén hoic than duyén cho tinh trang ban thé thanh tinh cua Tang bi hoen & bai khach trin
phién ndo, ban thé thanh tinh bi pha hoai bai di gidi, di kién, di oai nghi. Quy 13i cho céac ddng
pham hanh khac va tu khang dinh khéng 18i, du diung hay sai, thay déu 1a nhan duyen cho Tang-gia
khéng hoa higp. Pac Thé Tén ciing d& canh gidi: “Nhu‘ng ngudi kia khong biét, noi day ching ta bi
huy diét, ngudi tri do biét vay, tranh luan tu nhién dut.” Trong chung ta, thét co nhiéu ngudi biét
tuong dbi vé& nhiéu dleu Phat day, va biét rang nhiing 1oi day vang ngoc 4y néu duoc chan chanh
thuc hanh trong doi séng hang ngay, s& mang lai lgi ich an lac cho ban than, cho nhiing ngudi thén,
va cho ca xa hdi, ca dan tdc. Thé nhung, tranh chap, bat hoa vin thudong xuyén xay ra giita cac
chiing dé tir cuia Phat dé rdi, Phat Phap nhu khi thubc tri moi chimg bénh lam cho ching sanh khd
ndo, nhung nhitng ngudi dugc cho thubc, hay tu minh chon thubc, ma két qua la bénh cii khéng
nhiing khdng thuyen giam, ma trai lai cang tdng va thAm chi con phat sinh nhiéu bé&nh méi. Vay thi,
lam sao de cho thiy hiéu luc ctia Chanh Phap? L3i nay do dau? Mai ngudi trong chung ta nén tu nd
luc tim thiy nguyén nhén nay, y trén nhitng 161 Phat day ma tu quan chiéu, tin tuéng thdm thiét
nghi&p qua, luan hdi, kinh s¢ hiu qua tit nhién cua nhitng gi ta da va dang lam; ch& dé tham vong,
han thit che m& tAm tri, tu hai ma cling giy hai cho nhidu ngudi.

Duc Phat dai bi dai tri, gido phap khéng chi sach tAn khich 1& nhiing ai diing ménh tinh tin
ma ciling la ban tay tir 4i ndng d& nhiing ai yéu dudi d& pham sai 1Am dé tu gy khé. Mot vat sanh st
khi da v& thi khé han gin lai nhu nguyén trang khoéng ti vét, nhung ban thé thanh tinh hoa hiép cua
Tang-gia mot khi bi v&, Ptic Thé Tdn da chi day nhiéu phuong tién dé duoc thanh tinh va hoa hiép
nhu ban nguyén. Béi vi trong cac phap hitu vi, hitu 1au, du thién hay bét thién, thay déu bién chuyén
theo dinh luit v6 thudng, khong cé dinh thudng hing; cho nén khéng c6 sai 1Am nao du 16n hay nho
ma khong thé stra chira, khong c6 nghiép d4 tao nao du niang hay nhe ma khéng thé chuyén tuy theo
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thoi va xa. Pay la co s dé mdi nguoi trong chung ta tu sam héi dé chuyén nghiép, rdi tir d6 tién
hanh phép thirc phuc nguyén ban thé thanh tinh hoa hiép ctia Tang-gia. Nguyén 1y cho phap thirc
nay la "Yét-ma nhu thao phu dia" ma chinh dugc Btac Thé Tén da quy dinh trong bay phap Diét
tranh.

Tang-gia thanh tinh hoa hiép 1a chd quy ngudng cua bdn ching dé tir, 1a mang mach tdn tai
cua Chanh Phap. Vay nén, ngudng nguyén Chu Tén Duc Tang, Ni nuong theo ban hoai xuéat thé
ctia Chu Phat, ting trudng hanh nguyén so tdm xuét gia ctia minh, bing cbng duc tu tri Gigi-Dinh-
Tué hdi huéng cho tdm nguyén cua ching ta duge thanh tuu. Toi nay tudi da qua gia, nhu cd xe da
qua cii, tu thdy thoi gian va nghi luc khéng du dé stra chita va gy dung lai nhitng gi da tan v&, sup
d6. Duy chi u6c mong ngon dén Chanh Phap khéng bi lu m& va hoen 6 trén qué huong dit nudce
nay.

Va nay day, vao dip Tét Nguyén Dan, hang dé tir tai gia cung chung v&i dai khdi dan téc,
theo truyén théng tam thdi x6a bé nhitng gi khéng vira y trong nam qua, hin hoan trong niém hy
vong, dén chao van héi méi ctia dit nudce. Thay mit Chu Tén Puac trong H6i Pdng Vién, téi ciing
xin c6 d6i 161 véi bdn chung dé tir.

Trong nhidu nim qua, do gip phai nghich duyén, ndi ma ngoai chuéng khién cho Tang-gia
bi phidn héa, sinh hoat cia Gido Hoi phai ganh chiu nhiéu bién dong dé hiu nhu khoéng con kha
ning huéng din chiang dé tir tai gia trong ly tuéng phung su Dao Phap va Dan Téc. Chanh Phép ly
duc thanh tinh do vay bi lu m& va hoen 4, trong nhiéu trudng hop dugc xung duong theo gia tri thé
tuc chi nhu 1a gla tri giao hoan gitta chg doi cho muc dich ma thé gian mo udc 1a danh vong, dia vi,
loi dudng. Du vay, diéu xtmg dang duogc tan duong la tin tAm cta dai bd phén trong bdn ching dé
tir van kién ¢b, khong vi vdy ma thoai chuyén: Tin Phét, tin Phap, tin Tang, tin Thanh gi&i.

Nhin tir bén ngoai, qua thuc Tiang-gia bi phan hoéa, bi thoai hoéa, bi hoen 6 bdi danh du, loi
dudng thé gian; nhung tu ban chét, Tang gia dugc thiét 1ap bdi Phat, ddng Nhét thiét tri, khong vi
vay ma bién chit. Phuong thubc hay, do phuc duoc sai 1dm ciia y s§ va bénh nhan din dén hau qua
tai hai, khong vi vy ma duogc tinh ctia phuong thudc bi bién dbi. Trude tinh trang phan hoéa nhét
thoi cua Tang, Puc Phat da co lén gido gidi, nhu thoi vang bi chia hai, gia tri bén nay va bén kia
khéng hé cé sy hon kém; duy can phai phan biét d6 1a vang that hay vang gia. Ciing vay, Tang- gla
dé tir Thé Toén trong tu tanh chén that thanh tinh du dugc thay nhu 1a hién tugng bi phén hoéa, véi
nhu'ng tranh chaip néi bd nghiém trong theo gia tri thé tuc; thé nhung, phlen ndo vbn chi 1a khach
trdn, chi nhu bui dudng bam theo gét chin sang quy. Tu tadnh thanh tinh vin ludn sang ngdi trong tu
tdm cta mdi chiing sanh. Trong nghia d6, chung dé tir Thé Tén nd luc tinh tin thuc hanh nhitng 1&i
Phat day, vi loi ich an lac cho minh va cho nhiéu ngudi, khéng hé dao déng truéce nhitng thing trAm
cta lich str; tw hudn tap ban tdm dé cho tin tdm thanh tinh khéng bi thoai that béi tinh vé thudng cua
c4c hanh hitu vi, khéng bi mé hoiic béi cac gia tri thé tuc.

Pirc Phat thuong khuyén day chung dé tir tai gia sdng luong thién véi nghe nghiép chéan
chanh, tich liiy Thénh tai cho ddi nay va doi sau; ddng thoi thudng xuyén thén cén thién s¥, thinh
van Chanh Phap dé thé hién tron ven y nghia cén su, hoc Phat, va bang tri tué dugc huan tap trong
Chanh Phap ma phuc vu gia dinh x& hi, phung su quoc gia dan tdc, trong tu cach la mot thanh vién
ctia gia dinh, xa hdi. Trén tit ca, hd tri Chanh Phap tdn tai thé gian la ly tuéng cao ca cua tat ca cac
chung dé tir Phét. Trong ¥y nghia nay, nhan ngay Hoi truyén théng déan téc - Xuan Ky Hoi - t6i thay
mit Hoi Ddng Vién goi dén Pdng bao Phat tir nhitng 1&1 xung tan tuy hy céng drc ctia Chu Ton
Pic Tang, Ni; ciu nguyén uy luc dai tri dai bi Chu Phat gia tri Quy vi tin tdm bat hoai, thanh tuu
nhu nguyén moi wdc nguyén vi an lac ctia ban than, gia dinh va xa hoi./.

-

Sai Gon, Chua Tir Hiéu, ngay.QA:.Ihang 0. 19

(Nham ngay 19 thang 12 n’éﬁﬂMﬁi}m O S
Pé Ngii Tang Thf)r}g GVNTN 7
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Chuong 12

Giao huin thir ba
Sw gidi thoat tu nhién

bén day chiung ta s€ dé cap dén gido huan
thr ba va cling 1a gido huan sau cung:

G140 huan thir ba nhu sau:

Vao dung luc do (xin xem lgi cau tho
sau cung cua gido hudn thit hai trong
chwong 10, triwde khi chuyén sang gido
hudn thir ba nay), trong khudn khé ciia
sw hiéu biét [phat sinh tir] thuc thé cdn
ban,

Gitta moi sw them khat va han thu,
Ciing nhu moi sy thich thu va don dau,
ké ca moi thir khdi niém phu thudc
(adventive/ lién hé voi nhitng thu ay)
Khéng c¢6 bat cv mot sw két noz
(connection) ndo dwoc tao tdc va ton
luu ca.

Hdy nhdn biét Dharmakaya/Thin Pao
Phdp, ma bén trong né tat ca da dwoc
buong bo (buong xa, thao go),

Tat ca déu bién mat twong tw nhu
nhitng dong chir viét trén mdt nudc.
Trén dong chuyén bién khong hé gidin
doan cua sw tw-hién-hién (auto-
appearance) va tu-gidi-thoat (self-
liberation/tu-budng-xa) do,

Bt cir mét thir gi hién 1én ciing chi la

Trang 6

Tt A r T T g g

TAM PIEM CUA THIEN PINH

Kham pha tdm thtrc than bi nhat ?
Dure DAT-LAI LAT-MA - Hoang Phong chuyén ngir

18 g g

thitc én nudi dudng tri thire tran trui va
trong khong.

Bit cir mét thir g chuyén dong
(fluctuate/bién dong, doi thay) ciing chi
la mét tro dia siéu dang (jeu royal/
royal play/ngao nghé, djc dodn) ciia
Dharmakaya/Thdan Dao Phap ma thoi.
Tat ca déu dwoc tinh khiét héa mot
cdch ty nhién, khong luu lai mot ddu
vét nao! A la la! (cdc chit nay duwoc
muon thang - tirc khéng dich - tir trong
cdc nguyén bdn tiéng Phdp va tiéng
Anh, d6 la cdach thot lén mot su kinh
ngac dcfy thich thu, noi lén mot sy kham
pha tuyét voi nao do. Trong cdc cdu tho
thudc phan gido hudn thir nhat ba Sofia
Stril-Rever khong dich ma giit nguyén
tieng Tay Tang la Emahé - da dwoc gidi
thich trong chuong 7).

Tat ca da tieng hién 16 nhw trude day
(chang cé gi méi la cd),

Thé nhung phwong cdch gidi thodt thi
lai hoan toan khdc han (d6i véi mét
ngueoi da § thire'dwoce ban chat ciia moi
hién twong thi ciing sé hiéu rang tat ca
nhitng gi ti-hién-hién"va ty-bién-mat"
trong tam thirc minh thi ciing chi la nhu
thé, minh da tirmg biét ching trude ddy,
khéng cé gi méi la cd, thé nhung chinh
sw quen thuoc do lai la mot sw kham
pha tuyét voi va moi la, mot phuwong
tién tu tdp vé song givip minh hiéu dwoc
chung da tung hién lén va ciing tung

Phat Hoe 55 29S Thing 2, 2019
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bién mdt trong cdi tam thirc dé cia
chinh minh).

Néu thién dinh ma khong thwc hién
dwgc dieu dé thi chi dwa dén moi su
lam ldan ma théi.

Bat cit ai hiéu dwoc dieu dé [dwong
nhién]  sé  thwong  tru  trong
Dharmakaya/Than Pgo Phap ma khong
can phdi thién dinh thém vé bat cir gi
nita cd.

Sw vitng tin sé hién lén dung vao luc
[ma minh] da loai bo dwoc moi thir tw
duy (cac khai niém) - va ddy cing la
gido hudn chii yéu thir ba.

] B’AU KH()NG GIAN
CUA THAI PO KHONG THAM GIA

Du bat cit mot khai niém phu thude
(adventive/lién h¢) hay tam thoi nao phat
sinh, chéng han nhu nhiing sy thém khat,
han thu, thich tha hay dén dau, thi hay co
nhan dién ching don gidn la nhiing sy rung
dong (vibrations) ctia tim thirc than bi nhat.
Kha ndng cua cac tha tri thirc khai niém do
(conceptual consciousnesses - xin nhdc lai
do la cac cam nhdn phat sinh tir sau thé loai
tri thiec: nam tri thirc cam giac va tri thiec
tam than) s& yéu dan, tuan tu timg tri thic
mot, sau hét ching s& khong con tao duoc
cac mdi day tréi budc nhu trude day nira, ma
[trai lai] s& ciing ¢b cho nhau (hdu mang lai
mot su xa bo toan dién hon).

Néu du strc duy tri mot cach dung din su
nhan biét tAm thuc thin bi nhat thi két qua
mang lai tor phép luyén tap do sé tro luc cac
ban rat nhiéu [truéc moi canh hudng xdy ra],
ké ca truong hop cic ban tu tao ra cho minh
mot sy thém khat hay thu ghét that gay gat,
hodc roi vao cac cam tinh ty man that manh

Trang NéA

Trang 2

dbi v6i mot su thanh cong nao do, hodc phai
chiu dung nhitng ndi dén dau gay git, hodc
gap phai nhing su that bai & ché. Boi vi néu
mudn truc tiép d6i dau véi cac the xac cam
d6 tir bén trong chung, thi that hét stc chu
yéu 1a phai nhan biét dugc tam thirc than bi
nhat, bai vi ddy chinh 12 nén tang cua su giai
thoat (liberation/buong xa, thdo go). Khi
nao cac ban du suc thuong trt bén trong su
cam nhan d6 vé ban thé cin ban - c6 nghia 13
nén tang va phuong cich mang lai sy giai
thoat dich thdt - ma minh d3 ting nhan biét
duoc no tir trudc (tirc tdm thire than bi nhat),
va khong danh mét né ciing khong roi khoi
no, thi cadc khai niém tao tac hién ra trong
khung canh cua ban thé cin ban do ciing s¢
chang khac gi nhimg dong chir viét trén mat
nude. Chung s& bién mét tirc khic, tan vao
bau khong gian ctia tdm thtrc than bi nhat,
khong tao ra mot su két ndi nao sau do ca.
Vira méi duge tao tac thi tire khic ching sé
bi hoa tan ngay. Vay cac khai niém s€ tan
bién vao dau? Vao bén trong tim thirc than
bi nhat! Trudc hét nho phép Pai hoan thién
cac ban hay nhan dién tam thirc can ban, tic
1a Dharmakaya/Than Pao Phap, bdi vi day
la noi ma cac khai niém s€ bi loai bo. Sau do
khi cac khai ni€ém hién 1€n, thi chung ciling
s& thay nhau tan bién hét, chang khac gi
nhimg dong chit viét trén mit nude.

Nho vao giao huén thir nhit cac ban nhan
biét duoc tAm thac than bi nhit cia minh.
Véi gido huan thi hai, cdc ban hoc dugc
cach duy tri sy hién hitu cua n6 trong nhiing
lac hanh thién. Dén day (gido hudn thir ba)
céc ban phai 1am tan bién cac tu duy khai
ni¢m [hién ra tu] bén trong tam thuc than bi
nhat:
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Vay thi, bén trong sy hiéu biét [phat
sinh tir] thuc thé nén tang,

Gitra moi su thém khat va han thu,
Ciling nhu moi su thich thu va don
dau, ké ca moi thir khai niém phu
thudc (adventive/thir yéu va lién hé
Vvéi nhitng thir dy),

Khong c6 mot sy két ndi nao dugce tao
tac va ton luu ca.

Hay nhéan biét Dharmakaya/Than Dao
Phép, ma bén trong no tat ca di duoc
budng bo (buong xa, thao go),

Tat ca déu bién mat tuong tu nhu
nhiing dong chit viét trén mat nudc.

Khi cac khai ni€ém hién 1én va du ching co
da dang cach may di nita thi cac ban ciing cir
tap trung vao thuc thé tréng khong vé ban
thé tinh tiy ctia chung, dé hiéu rang ching
khong thé vuot xa hon ban thé cua tri thirc
nén tang [t tai]. Néu thanh céng thi cac ban
cling s& hiéu rang cic co cdu cia su sinh
hoat khai ni¢ém (noi mot cach nom na la cdc
tw duy, xuc cam va tac y cua minh) tg no
cling s& du phan vao sy thiét 1ap va duy tri
thuc thé cia ching [ttrc 13 sy tréng khong].

Khi nao cac ban thuc hién dugc phép luyén
tap d6 dung dan va lau dai (thuong xuyén),
thi du bat cir khai niém nao hién 1én véi
minh thi n6 cling chi 1a mét phuong tién sinh
ton (subsistence) hay mot thir thuc pham
nudi dudng tri thirc trin trui cia sy trong
khong/Tanh khong. Cac khai niém hién lén
va tirc khéc tan bién mot cach tu nhién, diéu
d6 12 mot yéu t6 thuan loi gitp ching ta phat
dong su luyén tap va mé rong su hiéu biét
vé thé dang tri thuc tién khoi, tran trui va
trbng khong. Piéu nay dugc ndi 1én trong
cau tho sau day cua nha su Patrul Rinpoché:

Trang NéA

Trang 8

"Trén dong chuyén bién cua su hién-hién-ty-
nhién (auto-appearance) va su tu-giai-thoat-
tu-nhién (self-liberation), khong bao gio
gian doan do, bat ¢t mot thir gi hién 1én
cling chi 1 thirc an nudi dudng tri thirc tran
tryi va tréng khong" (cdc hién twong tam
than hién 1én va tan bién bén trong tam thirc
gilt vai tro khoi déng va thic day sw vin
hanh cua tri thuc, dong tri thuc nguyén sinh
tir n6 va chinh no luon o thé dang vang ldng
va trong khong. Tuw duy, xuc cam, tac y lién
tuc hién 1én va bién mat la mot yéu t6, mét
sw kién, giup minh truc tiép y thirc duoc la
chung che dau phia sau ching mét sw vang
ling va trong khéng thdt sau kin cia dong
tri thiee minh).

Tom lai néu cac ban khong bi 16i cudn boi
bo1 su sinh hoat khai niém tac dong tur bén
ngoai (ngoai canh khong lam cho minh bji
phadn tdm), dong thoi van du stc (giit duwoc
sy tdp trung) nhan biét dugc thé dang tu
nhién cta tim thtrc than bi nhit va duy tri n6
mot cach bén vimng, thi sy sinh hoat khai
niém trong tdm thic minh, du cing thang
dén mirc d6 nao, ciing chi don gian nhu
nhitng su rung dong (vibrations), mét hinh
thirc téa sang (effulgence), hay mot tro dua
situ dang (jeu royal/royal play) cia
Dharmakaya/Than Pao Phéap véi vai tro don
gian 1a co s& chuyén tai cua tim thirc nén
tang.

Trong bbi canh d6, tu duy khai niém s&
khong con tao ra mot su ndi két nao va do
do cling sé khong luu lai phia sau n6 mot
dau vét nao ca. Tuong ty nhu mot con chim
bay ngang vom troi, khong luu lai vét tich
cua duong bay, cac khai niém thi cling vay,
du 13 duéi hinh ndo (vui budn, sung sudng,
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khé dau, hdan thu, thuong yéu, dung sai,
thich thu, ghét bo, van chwong, thi phu, triét
hoc, khoa hoc, ton gido, duc tin...) thi
ching cling s€ tu x0a di, tu tinh khiét hoa
mot cach ty nhién, khong tao ra mot su ndi
két nao sau d6 ca: "Bat cir mot thu gi
chuyén dong ciing chi 1a tro dua siéu dang
ctia Dharmakaya/Than Pao Phap, tat ca s&
dugc tinh khiét hoa mot cach tw nhién,
khong luu lai mot dau vét nao! A la la!" (cé
thé lién twong dén sw Hinh chifnirodha do
Purc Phdt thuyét giang).

SU KHAC BIET CHU YEU

Khi nao cac ban thuc hién duoc sy cam
nhan that sau xa do6 thi cac khai niém du co
thuc sy hién Ién v61 minh nhu trude day,
thé nhung dbi véi phuong cach loai bo
ching thi mot sy khac bi¢t vo cung 16n lao
s& xay ra. That vay tu duy van tiép tuc sinh
s6i chang khac gi nhu trude khi nhan biét
duoc tAm thic than bi nhat, thé nhung cac
bién phap thao g& sy kém kep ctia chung thi
hoan toan khac han. Mot khi d3 y thire duogc
hién thuc d6 thi trude hét cac ban phai nhan
biét duge cac tu duy khai niém d6 twong tu
nhu gap lai mét ngudi ban ma minh da tirng
quen biét tir trude. Khi da y thirc dugc tinh
trang do tic la Iuc ma cac khai niém (xin
nhdc lai khdi niém ¢ ddy cé nghia la tw duy,
Xuc cam va tdac y, noi chung la cdc phong
twong tam than) hién 1én véi minh, thi trudce
hét cac ban hdy nhan biét chung, twong tur
nhu gap lai nhitng ngu61 ma minh da quen
biét tir trude. Pidu d6 co nghia 13 khi mot
khai niém vira moéi hién 1én thi minh nhan
biét ngay duoc né va tu nhu nhu thé nay: "
O! Pay qua ding 1a mot khai niém roi!", d6
la cach gitp minh khong roi vao vong anh

Trang NéA

Trans 4

huong do no6 tao ra (mot cach giup minh tw
tach roi ra khoi cac khai niém hién lén trong
tam thuec minh, chung khong phai la minh,
ciing khéng phdi la ciia minh). Dau sao vao
lac ma céc ban nghi rang: "Pay dung 13 mot
khai niém!", thi cac ban van con & vao giai
doan tién khoi cua thé dang tu-gidi-thoat
(auto-libération/self-liberation), tirc van con
nam bat khai niém, di chi & mot mirc dd nao
do.

O cip bac thir hai cua su tu-giai-thoat, du
cac tu duy c6 hién Ién di nira nhung ching
s& khong con du stc tao ra mot sy ndi két
nao sau do, cling khong gay ra mot tac dong
nao (trong giai dogn tién khoi thi nguoi
hanh thién van con y thire dwoc: Day la mot
khdi niem/" chinh sy sy y thirc do vé mot khdi
niém cing la mot khdi niem. o thé dang lcfng
sdu hon trong thién dinh thi sw y thirc dé chi
xay ra qua mot thoang rung dong thdt nhe
nhang, khong mang mot y nghia nao ca trén
dong ludn luu cua tri thirc, va sau do chi la
mét sw vang ldng va trong khong thit ménh
méng). Néu khong tao duoc mot tac dong
nao thi cac tu duy s& tan bién hét. Sy sinh
hoat khai niém ciling vay, khi khéng con tu
duy tri duoc nita thi nd s& cham dat, twong
tu nhu mot con ran quén thanh mot nui tu nd
thdo gd ra mot cach tu nhién. Sy sinh hoat
khai niém ciing vy, khong thé 1am cho no
dung lai dugc béng bat ¢t mét liéu thudc
hoa giai nao khac hon 1a chinh n6 hay bén
ngoai chinh nd (néu mo rong ¥y niém nay thi
chiing ta phdi luén y thirc rang doi véi mot
nguoi tu tdp Phat gido thi sy giai thodt chi
6 thé la do noi minh va béi chinh minh ma
thoi. Do la cach tw minh thoat khoi nhiing sy
sinh soi cua tw duy, xuc cam va tdc y cua
chinh minh, noi chung la cdc phong tuwong
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tam than dudi cdc hinh thic khdi niém.
Chung quan vao nhau nhu nhitng con ran,
vd néu cdc con rdn ay o bén trong tam thurc
thi viéc thao go chung ciing phai xay ra ¢
bén trong tam thuc, va bén trong tam thuc
thi ngodi thién dinh ra sé khong c6 mot
phwong phdp ndo khdc ca. Vi thé thit hét
sikc 16 rang tdt ca cdc"phwong tién thién
xao"chi la cac mau me ton gido, cac hinh
thirc tin nguwdng, givip minh tvé vé"voi tam
thirc minh, thé nhung doéi khi nguoi tu tdp
chi biét dirng lai véi cdc Phwong tién'dé ma
khéng nghi rang la can phdi di xa hon).

O cép bac thir ba cua su ty-giai-thoat, va
cling 1a cap bac toi thugng va tuyét voi nhat,
c6 nghia 1a dd quéan thay va duy tri duoc
guong mit ctia tim thirc than bi nhat qua thé
dang dich that cua nd, khong mdt chut méo
mo nao, thi sy sinh hoat khai niém du co
hién Ién cling s€ khong con la mot mdi nguy
hiém nita. Su bao vé tdm thic nén tang s&
khong hé nao nung trudc su sinh hoat khai
niém, twong tu thi du trén day vé tén trom
(sw sinh hoat khai niém) tham nhap vao gian
nha trong khong (tdm thirc than bi nhat),
gian nha chang c6 gi dé ma mat cip, tén
trom ciing chang tim thy gi dé ma vo vét,
cling vay su sinh hoat khai niém tu né tan
bién (néu tam thirc minh ¢ thé dang #én ting

tw tai'tire la thé dang tam thuc than bi nhat"

va ciing la mét thé dang hoan-toan-trong-
khong!" thi khi do tdm thic minh ciing sé
twong tw nhw mot gian nha khong cdt chira

bat cir gi bén trong. Sy $inh hoat khai niem"

xudt hién trong tam thirc va tén trom"tham
nhdp vdo gian nha, ca hai déu khong gdy ra
mot sy nguy hiém nao cd. Sw $inh hoat khdi
niem'"ciing chi la mot sy rung dong hién ra
va tw tan bién trong tam thirc trong khéng,

Trang NéA

Trang 10

twong ty nhw tén trom thdm nhdp vao gian
nha trong khéng va ra di, khong vo vét dwoc
gi cd. Du tén trém mang ban chdt cia mot
tén trom, nhung khong phai la tén trom, cac
sw s6i suc trong tam thirc dit mang bdn chdt
khdi niém, nhung khong phai la khdi niém
ma chi la mot thoang rung dong vo nghia
xay ra trong tam thirc ma thoi. Su sinh hoat
khdi niém va tén trom khong gdy ra mot tdc
dong nao, khong tao ra mot sy #iu kéo'"nao
hay mot sy "oi két'nao sau do. Vay thi thinh
thoang nguoi tu tap ciing nén nhin vao tam
thitc minh xem trong dé6 c6 cat chira dit moi
thw ma tén trom wa thich hay khong? Noi
mot cach cu thé hon ld trong ngi tam minh
c6 cat chira nhitng thie han thi, dam mé,
thwong yeu, ghét bo, tham lam, hy vong,
nuoi tiec, mong doi, cau xin... va cd nhiing
thiv két noi chang chit - adventives - do
chiing gdy ra hay khong? Néu tén trém lén
vao diege vao mét tam thire ddy dp nhiing
thiv Yuy gid"do thi tat né sé phai vui mimg
chang khdc gi nhw lot vao kho bdu ciia A-li-
ba-ba vay).

Trong sb cac phuong cach [luyén tap] vé su
tu-gidi-thoat thi phuong cach thir ba trén day
1a sau sac nhat: "Tat ca da ting hién 16 nhu
trudc day (cac khai niém tiec cac tw duy, xiic
cdm va tac y thi ciing chi c6 bdy nhiéu doé,
cir ldp di lap lai, hién lén roi bién mat, bién
madt roi lai hién Ién), thé nhung cac phuong
cach giai thoat thi lai hoan toan khac han".

SU TU TIN

Néu luyén tap thién dinh vé tdm thirc than
bi nhat nhung thiéu suy tu tinh té thi viéc
luyén tap do6 cling chi xoay quanh céc sinh
hoat khai niém, tic 14 & mét cap bac so
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déng, mang tinh cach tam thoi va phu thudc
(adventive). Tam thirc d6 thdp hon so véi tri
thuc can ban ty tai (innate fundamental
consciousness), chang qua 1a vi su sinh hoat
khai niém da 1am cho né bi 6 nhiém. Dudi
goc nhin d6 thi tri thirc Ay ciing chi 1a mot
thur tri thire lam 1an. Vi vay nguoi ta thuong
bao rang néu luyén tap thién dinh vé tam
thirc than bi nhat ma khong dua vao céac su
suy tu tinh té va cac cam nhan truc tiép cia
chinh minh, thi s& khé tranh khéi moi sy 1am
lan.

Thé nhung néu du sic thién dinh dung voi
nhiing 10i chi din v6 cling sau sac trén day
thi cac ban s& khong con can phai luyén tap
thién dinh bang cach dua vao cic su tao tac
tdm than nita. Hon nita, cac ban cling s¢ dat
duoc su tu tin va mot niém tin tudng ving
chic hon ddi véi tam thirc than bi nhat, tirc
]a Dharmakaya/Than Pao Phap: "Néu thién
dinh ma khong thyc hién dugc diéu d6 thi
cling chi dua dén moi su 1am 13n ma théi.
Bét ctr ai hiéu dugc diéu d6 [duwong nhién]
s€ thuong tra trong Dharmakaya/Than Pao
Phap ma khong can phai thién dinh thém vé
bat ctr gi nira ca".

Céc ban nén muon su virng tin hién 1én qua
su cam nhan vé su tu-gidi-thoat, va hay dat
sy virng tin d6 dung vao diém t61 hau va chu
yeéu nhat: "Su viing tin s€ hién 1én ding vao
Iic [ma minh] da loai boé dugc moi thi tu
duy - va day cling 1a gido huan chu yéu tha
ba".

Bures-Sur-Yvette, 12 ;04' 18
Hoang Phong chuyén ngtr
(Con tiép)

Trang NéA
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Phap Cia

HT. Thich Minh Chau dich

PhiAm Tham ai

347
Ngueoi diam say di duc
Tw lao minh xuéng dong
Nhuw nhén sa lwoi det.
Ngueoi tri cdt trir né,
B6 moi khé, khéng mang.
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Hu Hu Luc

Thich Nir Nhu Thuy

Ngay Mai An Khoéi Tra Tién

Xua, ¢6 mot 6ng gia ban keo, dé trén thung
xe nhu thé nay: “Ngay mai dn khoi tra tién”,
Tré con xem thdy thich 1am, rd nhau mua
keo va dinh bung rang: “Ngay mai minh s&
an keo da them. Vi ong ban keo da noéi vay
ma.”

Nhung ngdy mai, ngdy mai... ngdy mai roi
ngay mai. Ong ban keo van bat bon tré phai
dua tién mdi trao keo cho. Vi ngay mai 1a
mot ngay khong bao gio co.
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Mua xuan nam 4y trong thanh Hac Hoa xuat
hién mot vi du si rat la lung. Ong mang mot
canh dao rao ban, phé phudong x6n xao.
Nhiéu ngudi hoi mua nhung ching ai mua
dugc. C6 mdt ngudi phuc suc sang trong,
trong khénh khang ra vé dai gia lim. Y gip
vi du si kia va héi:

- Canh dao cua 6ng gia bao nhiéu?
Vi du si bao:

- Mbi nu hoa mot dong tién vang

Y trd mat lén:

- Hoa dao ctia 6ng c6 gi ma méc thé?
Du si bao:

- Neu ong biét thi toi 'khong can phai noi,
néu ong di khong biét thi toi noi ciing bang
thura.

HOA DAO NAM AY
Tiéu Luc Than Phong

(NANI NENE N NENE ST NTNENE ST NENESTNENE ST NENE ST NENESENENESENESESENISESENSENESESTNESENTNENENTNENESTNENE ST NEN] ST NN NG NENESE NN SENTNESE STNESE NI NESENTNENE ST NENENTNENESTNENENTNENENE NG N

Noi xong vi du si bo di, y dung gilta duong
chi ché vo1 nhitng ngudi hiéu ky xung quanh
va bdo:

- Pd dién!

Vi du si ciing chang ban tim y noi gi, ong
van ung dung budc, vé mat rat thanh than.
Ong di gitra thanh ma nhu chang thdy bong
nguoi. Ong budc di ma tim tri cta 6ng nhu
& mot phuong trdi moéng nao d6 cht chang
phai giita thanh Hac Hoa nay. Cubi dudng
ong ghé vao modt quan nudc don so & goc
thanh, trong quan c6 vai vi khach trong cling
rat nhan ha. D6i dién ban ong c6 chang trai
tré ngéi mot minh déc Am. Mot lat sau
duong nhu chang trai nhin thiy 6ng bén gat
dau chao. Chang budc miéng khen:

- Hoa dao dep qua!

Ong mim cuoi noi:

- Mbi nu hoa mot dong tién vang.
Chang trai bao:

- M&i nu chi mot dong tién vang sao?

Bay gio thi dén luot vi du si giat minh, dng
hoi:

- Cau mua no1 sao?
Chang trai bao:

- Ti€u bo1 nay mot xu cling khong c6 nhung
coO vat nay co thé doi dugc chang?

afalalafafalalagafalz)afal
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Noi xong chang ta bén lay gidy bt trong tui
thao mot bon cau tho:

Hong 1én xudn sdc hoa dao

Vo ngon biét y xin chao nguoi dung
Vi chung thuong nho qua chung
Giang ha mot coi da tung quen nhau ?

Viét xong chang trao cho vi du s, ong ay
doc ludt nét mit thoang chiit ngan ngo, cdm
t& hoa tién trén tay nhin thang vao mat
chang trai:

- Ta d3o rao ban mdi nu hoa mot dong tién
vang, ca thanh Hac Hoa nay déu bao ta dién.
Gi10 day ta gap cau, ta s€ tang cau canh hoa
nay ma khong lay mot xu. Khong 18 ta dién
that sao? My muoi nim ngao du khép son
ha, hom nay ta gip cau ké ciing nhu c6
duyén nhau. Nguoi trong thién ha cé muon
van nhung dé gi gip duoc tri ky. Nguoi xua
ting bao: “Déc nhat tri ky kha di bat han”.
Ta hom nay man nguyén lim roi! Canh dao
nay 1a ctia cau, cdu hdy ldy no di!

Chang trai tré cling ngac nhién khong kém,
cau ta vira cham tay vao canh dao thi no6 lap
tirc bién thanh vang rong trong rat ryc rd.
cau ta ngac nhién va rut tay lai:

- Xin da ta vi tién bdi! Tiéu bdi khong can
thir hoa vang nay, ngai hay gitr lay!

Vi du si cuoi vang vang, qua that ta khong
lam nguoi. Nay chang trai tré hdy cam lay
canh hoa cua cau di!

Noi xong Ong trao canh hoa cho chang, 1ap
tc canh hoa tro lai tuoi tham nhu thuo ban
dau. Chang trai vui mimg cam on 6ng rdi
hoi tén ho nhung 6ng cuoi:

Trane NbA

N4a Toang 13

- Tén ho ma chi? Xéc than tir dai nay von 1a
vat 6 hop, nd da sanh ra thi n6 s€ hoai di bat
¢t luc nao. N6 di voén mong manh vo
thuong ma con cho n6 mot cai tén nira thi
khéc chi gitra con mdng con mong thém mot
gidc mong con.

Chang trai moi vi du s mot chén rugu thi
ong lai bao:

- N6 1a tht doc dugc haj khong biét bao
nhiéu nguoi trén thé gian nay. Ta giit gioi
khong thé nhan, mong cau khong phién
long!

Chang trai nou:

- Thua ngai, Y theo nghia ly thi duoc, chap ¢
van tu thi ha chang phai hi nho sao? nguoi
nhu [30 tién boi day 1€ nao lai dinh mac?

Vi du si dung phat Ién, v lay vai chang trai:

- Miy muoi nim rong rudi, chua cé ai noi
v6i ta nhu thé! cdu tré nguodi ma kién thic
quang bac, trong gian di ma sau sic vo cung.
ruou 12 nudc mat cia thé nhan. Hom nay ta
s& ubng can chén nay va s& chi mot 1an nay
thoi!

Noi xong ong can chén rugu rdi tir ta quay
budc di. Chang trai  voi theo hoi:

- Thua bac tién boi, 6ng di vé dau? ngay sau
con gap lai nhau?

Ong cuoi bao:

- V& dau u? Ta vé noi ta da ra di, thé gian
nay nhu quan tro bén dudng cdu ban tam
lam gi? Con mai nay c6 gap lai nhau hay
khong lam sao ta biét duoc? néu c6 duyén
thi gap lai th6i! Mot sat-na nay cling la tram
nam. Qua khtr da qua héi tiéc 1am gi, tuong
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lai chua dén mong moi ma chi, hay vui véi
hién tai nay la du 1am r61. L& nao ciu chua
hiéu ra?

Noi xong vi du si bo di, chang trai ding nhin
theo cho dén khi béng dang ong xa hut cubi
chan troi. Chang quay lai cam canh dao
trong tay long mang mang, roi chang quyet
dinh dem 1én chua 1& Phat. Trén duong
di nguoi phd thi nhin canh dao, nhin chang
chi trd , ban tan x6n xao:

- Sao anh ta mua ndi canh dao ma mo1 nu
hoa mgt dong tién vang?

- Anh ta bd ra cad gia tai 16n mé1 mua noi
canh dao nay?

- Anh ta mua né dé lam gi vay?

Mac cho tiéng nguoi ban tan, mac cho bao
anh mat to mo.. Chang di thing dén chua
dang canh dao 1én cing dudng Thé Ton. Ra
vé long da lang lang, dém chang tré vé cin
phong ctia minh chong dén viét :

- Nge‘ln nam truéc Thoi HO viét: “Pao hoa y

7 lam thao thirc bao khach van chuong,
thcn gian xo04 nhoa tat ca, chon vui tat ca , Ay
vay ma cam xuc cua “Pao hoa y cuyu” van
ctr thanh tan nhu thud nao. Ngan nam da qua
roi ngan nam nira s¢ dén. Hoa dao no roi
canh hoa rung vé coi cling gibng nhu ta vay
th6i. Ta dén day, rong choi trong thé gian
ndy roi ta lai di. Ta chét di chi 1a cai xac than
t dai thoi, cai “ thirc” nd van con maii
mai...N6 s& 1én cao hay xudng thap tuy vao
nhirng viéc ta lam, ta noi, ta nghi trong cudc
doi ndy! Nguoi ta dén v6i nhau trong cudc
doi nay thuong hay ghét ciing déu co cai
nhan siu xa ctua ndé. Khi dén minh khong
thé lua chon vi viéc da thanh rdi, ta chi co

Trang NéA

Trang 14

thé chuyén hoéa né cho mai sau ma
thoi! Xac than nay da 1a hu huyén vay thi
cai goi cong danh sao co6 that dugc? Mot cai
huyén chong 1én mot cai huyén. Vay ma con
nguoi ta it kho dau, ctr hai nhau... dé chiém
cho dugc cai cf)ng danh kia! Néu noi cong
danh thi thé g1an nay ai hon dugc Thé Tén,
ay v@y ma ngai coi nhu doi dep rach! nbi
tiép ngai chu to cling vay: Ngai Bo Dé Pat
Ma, ngai An Si Cao, ... Péu 1a cong danh
bac nhat nhung céc ngai vit bo nhu khong!
Hom nay ta gap mot bac du si ky la & thanh
Hac Hoa. Ong ta rao ban canh dao ma moi
ny hoa 1a mot dong tién vang, roi ong ta tang
ta lai bién né thanh vang rong. Cai ta can
nao phai la hoa vang, thi ra 6ng 4y thir 1ong
ta! May ma ta khong tré nén heén kém trong
cai sat-na ddy ma quai 4y! Hoa dao mua
xuan, ao sen mua ha, 14 vang mua thu, tuyét
bach tro1 dong. Thoi gian cr mai xoay vong,
ta sanh ra roi 10n 1én , laj gia di roi chét...
thé 1a lai mot vong quay moi. Cai vong quay
mién vién khong diumg lai bao gio! Ta biét
Thé Tén va céc vi giac ngd dang ngdi xem
cai vong quay bat tin mién man nay! Hoa
dao nam nay ruc rd nao c6 kém gi hoa dao
ngan nam trudc cua Thoi HO, Hoa dao
nd ,canh bay trong gid, canh rung vé cdi,
tham c6 xanh hong 1én sic hoa dao.

Thirong nhau tinh tham canh hoa dao
Troi phuwong ngoai mua xudn long nao nao
Nguoi dau?

Ta dau?

Nay nhdt canh hoa mai vé bén dy!

Mot troi trang may.

Hoa né r6i rung, ngudi dén rdi di, xac than
s€ hoai, Iuu lai chit tinh, ai nhé ai quén, du
quen du la... M0t ngdy mua xuan ngén ngtr
sao ta dugc? chir nghia ma chi? Du than so,
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TRIET LY VA THUC TIEN

Thich TAm An bién dich

i 0
I 0
0 0
] Cuaa Phap Moén Tinh Do H
I 0
I 0

D N e e R

LUAN NIEM PHAT
Dai sw Pam Hu

Phat phap co ngudn goc tr An bg, dugc luu
truyén dén Trung Qudc va cac qudc gia khac
trén thé giéi. Muc dich cta Phat phap khong
ngoai viéc gitp chung sinh gidc ngd tu tam,
xa lia kho dau dat dugc an lac. Danh tir
“Phat” c6 nghia la giac, ty giac giac tha, giac
hanh vién man. Phat lay tir bi lam géc,
timghia 13 ban vui, binghia 13 ctru kho.

Sau khi thanh Phat, Pic Phat thuyét phap
bén muoi chin nam, vé sau nhitng 10i day
ctiia Ngai duge chung dé tir két tap thanh tam
tang muoi hai by kinh. Vi can tinh ching
sinh bat dong, trinh do tiép thu Phat phap
cling khac nhau, do d6 Phat phap truyén dén
Trung Qudc tir tam tang muoi hai bd kinh lai
dugc phan ra thanh nam tong lon: Gido,
Luat, Mat, Thién va Tinh. Su phan chia nay
khong phai 1a y mudn ciia Phat. Pung trén
phuong dién kinh dién thi khong cai gi goi 1a
tong, 1a phai. Nhung dé thich hop véi can
tinh chung sinh, trong xu hudéng tu nhién,
nguoi sau moi thanh 1dp cac tong phai nhu
vay. Trong cac tong phai, Thién tong lay
gido ngoai biét truyén, truc chi nhan tam,
kién tinh thanh Phat. Giao tong day mon ha
truée don ngd sau moi tiém tu, do tu ma
chung. D6i voi Luat tong thi chuyén tri giGi
luat, trude gitr gin than, sau d6 méi nhiép
tam, giéi co thé 1a: Ngii gidi, 250 gidi, Bd
tat gidi, Tam tu tinh gidi. Do c6 nghiém tri
Tinh gi61, ma tir gidi sinh dinh, tir dinh phat
sinh tri tu¢. Mat tong chuyén tri chu, chu
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trong tu Tam Mat twong ung. Bon tong nay
doi voi nguodi so co hoc dao kho thuc hanh
vién man. Duy chi c¢6 Tinh d¢ tong la rat
don gian, chi chuyén tri mgt cau “Nam Mo
A Di Pa Phat”, niém dén nhét tam bat loan,
lién dugc Phat A Di Pa tiép din ving sinh
Cuc Lac. Khong luan 1a ngudi don can hay
loi can déu co thé thuc hanh va duogc nhiép
tho.

Phap mon Tinh d¢ lay viéc hanh tri duynhat 1a
thanh tAm niém Phat. Néu c¢6 ngudi ndo hoi:
“Vi sao phai ni¢m Phat?”. Trudc tién xin giai
thich rohai tir “niém Phat”. Tur “niém” 1a do
hai tor “kim” va “tam” hop lai ma thanh. Tu
“Phat” 1a tiéng Phan, néi cho du 1a “Phat ba
Da” Trung Hoa dich 1a giac ngg, cling con c6
nghia 1a “hiéu biét”. Viéc niémPhat ngudi
nguoi co thé thyc hanh dugc. Muc dich
ctiaviéc niém Phat 1a hién tai dat dugc nhat
tam bat loan, giac ngd va giai thoat. Mot
niém cua chung ta day du thip phéap gidi,
nén mdi ndt: “Mudi doi xua nay khong lia
mot niém, hién trong muoi phuong cat bui,
khong cach mot may may”. Néu ching ta
niém Phat thi “Mot niém niém Phat, mot
niém giac ngd, niém niém niém Phat,
niém niém giac ngd”’. “Mot ni€ém ni€ém
Phat, m¢t niém tinh giac, ni€ém ni€ém niém
Phat, niém niém tinh giac”. Ai ma khong
mudn gidc ngd, khong mudn tinh giac? Thé
nhung ching ta, miéng thi néi muodn tinh
giac, mudn giac ngd ma tam lai hd db. HO
d6 vé cai gi? Do 1a y co ba nghi¢p: Tham,
san, si. Miéng c¢6 boén: No6i doi, noi 1oi théu
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dét, noi ac khau, noi 1oi ly gidn. Than c6 ba:
Sat sinh, trom cép, ta dam. Do than, khau, y
khong trong sach nén hang ngdy, sdu cin
tiép xuc voi sau tran chi phan biét am thanh,
hinh sic, loi dudng, hon thua, thi phi, t6t
xau, dé roi lay nhimng thir d6 lam s¢ tri, so
giac cua minh. Niém Phat 1a cai ddi, bo di
tat ca nhimg phan biét hon thua chép trudc
d6, ma khoi phuc lai cai ban tri ban giac.
Mot khi cai ban tri ban giac dugc khoi phuc
hoan toan la thanh Phat. Viéc thanh Phat
cung khong phai viéc gi ¢ dau xa x61 ma chu
yéu dung cong niém Phat, niém dugc thanh
phlen thi nhitng cin ba cua chan tim dan
dan bi pha v, lac d6 Phat tinh s& hién bay.

Ban tim cua chiing ta xua nay von thanhtinh,
binh dang giac ngd, quang minh ryc 1, bao
tram khap phap gidi hu khong. Chi vi vo
minh vongddng ma bi sau tran dan dat, do do
su hiéu biét cuachung ta bi han hep, chi nhan
thire duoc sic than tiéu ngd ma khong thé
nhap tinh gidc dai ngd von co xuanay. Moi
nguoi khong ngd than thé ma ching ta cho
la“cai ta” chi la bay dai: Dit, nudc, gio, lua,
khong,can, thirc hop lai ma thanh. Néu dem
phan chia ra timg phan thi than thé khong ton
tai duoc. Thi nhu: Thit da 1a thude vé phén
dat; mau mu, md hoi, nude mét... 1a nude, hoi
am 1a lra, su chuyén dongcua khong khi va
hoi thé trong than thé va bén ngoai khong
trung 13 thudc vé phan khong khi; ngoai ra
con ¢6 sau can la nhan can, nhi can, ty can,
thiét can, than can va y can la thudc can dai.
Trong mdi cin lai c6 mdi thirc, sdu thirc
thudc vé ph?m thitc dai. Néu dem tat ca
nhimg phan trén phan ra ting phan, mot
ngu’orl khong thé nao ton tai, vay cai gi lam

“cai ta” day? Chung ta xuwa nay mé lam cho
bay dai 1a ta, nhung trén thuc té nd chi 1a

Trang NéA
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mot day da do ban, tanh hoi duoc trang
hoang bén ngoai béi mot 16p da nén ching
co ta kho nhan thic duoc.

Thi du ching ta dang nghe phap nhu vay, tu
nhién c6 mot ngudi nao dé6 dem mot thi
dung day phan tién lai, chic chin moi nguoi
cho d6 1a do day va hoi thdi, nguoi thi bit
miii lai hodc nguoi thi dem ndé ma bo, xem
né hét ste khinh ré. That ra, ching ta ai ai
cling c6 mot cai tii ddy do day nhu vay,
nhung né khong 16 rd ra bén ngoai nhu bao
phan kia, ma dugc tiét ra bén ngoai thong
qua chin 15, nén no6i: “Chin 16 thuong bat
tinh” 1a vay. Moi nguoi lai nhan lay cai day
da do ban lam cai ta, roi yéu thuong, cham
soc, nudi dudng, bao vé. Néu lay nhin quan
Phat ma nhin thi chung ta that ngu si biét
chimg nao. Do d6, moi nguoi can phai
quanchiéu cai thAn ma bay lau nay nhan lam
“céi ta”, n6 chila vat day bat tinh. Pung trén
phuong dién dinhnghia “céi ta” néu néi than
thé nay that 1 ta, thi chung ta c6 thé sai
khién n6 lam theo ¥ muén ctia minh, khi can
thi ding, khong can c6 thé bo di. Néu khong
sai khién duoc no thi “cai ta” 1a cai gi day?

Theo tap quan pho thong, moi nguoi déu cho
than thé 13 ta, tir chd co ta lai c6 nguoi, tur
nhiéu nguoi hop lai c6 ching sinh, mo6i mot
chung sinh déu ham muébn song truong tho,
that ra d6 1a diéu hoan toan gia danh gia
tudng. Vi “ta” va “ngudi” 1a hai tudng ddi
dai (twong d6i dai 1a ¢ chd do 6 ta ma co
nguoi, do cd nguoi ma co ta). “Chung sinh”
la nhan hu gia (do vay muon nhiéu nhan
duyén ma thanh). “Tho gia” clng la tudng
d6i dai khong thuc (Nga, nhan, chung sinh,
tho gia, tudng trang cua ching von blen do6i
khong ngumg). Nhu vay, néu ly khai tat ca
nhing tuéng hu vong gia danh 4y thi c6 mot
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cai nga that phai khong?

Hon nita, nghia “cai ta” 1a phai co chu thé,
moi ngudi thudng cho than thé 1a ta, nhung
nao co6 sai khién n6 duoc dau, vi nhu: Lac doi
khong anchiu khong duge, luc khat khong
ubng khong thé lam gi, ngay ca sinh mang
khi hoi thé da tat khong chét ciing khong
duoc, tham chi mit thay sdc dep khong nhin
cling khong duogc, gap hoan canh ngii duc
sung tuc, khong tho nhin ciling khong xong.
Nhu vdy, néu moi ngudi khong lam cha
dugc nhitng van dé noi trén thi “céi ta” lam
gl ma co. Tat ca nhitng cai an, uéng, tho
nhan la thudc phén sinh mang, sinh mang thi
c6 sinh c6 diét, ngoai sinh mang ra, mdi
chung ta déu c6 mot tué mang, tué¢ mang thi
khong sinh cling khong diét. Nhu vay tué
mang la cai gi ma khong sinh khong diét?
Do 1a tri giac tinh. Tri gidc tinh tuy la vo
hinh v6 tuéng nhung lai bao trum khip hu
khong phap gioi, khong noi nao 1a khong co.
Cai dugc goi la: “Khong trung sinh dai giac,
nhu bot nude dai duong”. Niém Phat chinh
1a nudi dudng tu¢ mang phap than cua chinh
minh, nhd vao tha lyc va tu luc, cu sinh thé
giéi CucLac, khai md Phat tri kién, phuc hoi
lai ban giac tythan. Chu T6 nhu: Thién Thai
Tri Gia Pai su, VinhMinh Pai su, Long Tho
Thién su, Ngau fch Pai su, Triét Ngo Thién
su... cac ngai déu quy huéng Tinh do,
chuyén moén niém Phat. Vi tu cac tong khac
thuong thuong can khi khong thich hop,
hodc khi tu gép cac canh tuéng ma khong
ngudi huéng dan sé& gip nguy hiém, mang
bénh vao than. Nguoi niém Phat chi can fin,
hanh, nguyéndéy du, niém chéc chan thiét
thuc, da co6 su trg gitp cua tha luc, lai ¢o su
tu hanh cua tu luc, thi tuyét khong bao gio
gip sai 1lam. Cho nén ndi phap moén niém

Trang NéA
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Phat 14 phap mon tbi thing mau thanh Phat
la vay. Tu cac phap mon khac hoan toan dua
vao tu luc, phai doan trirthét tham sin si, céc
lau hoiic mdi truc chimg. Noi thi dé dang
nhu vay, thuc té viéc doan trir tham san si
nao c6 dé, vi n6 da duoc huan tip tur nhiéu
kiép. Tu phap mon Tinh d6 c6 mot diém dic
biét la doi nghiép vang sinh. Sau khi dugc
vang sinh vé thé gigi Cuc Lac, nho vao nang
luc khong thé nghi ban ctia Phat A Di Da,
Pai Thé Chi B6 tat va Quan Thé Am Bo tat,
cing chu Thanh chung, duge hodan dat huin
tu, trong twong lai dan dan nghiép duat tinh
khong. Tir noi Pham Thanh Pong Cu Do,
roi tu tién dén Phuong Tién Hitu Du D9, ké
tiép tién 1én That Bio Trang Nghiém Do,
cudi cung dat dugc chan than cua Phat. Do
la giai doan tién tu ctia nguoi cé can co ha
liét. Poi voi nguoi co can tinh Pai thira, du
sinh dén bat ky quoc do nao trong bbn qubc
d6 trén déu co thé thay cac qudc do con lai.

Niém Phat cau ving sinh 1a phdp mon
tithing, dugc vang sinh dén thé gidi Cuc
Lac thi khong con tai sinh doa lac, hoan toan
khong contao nghiép, ty minh gia cong tién tu
cho dén ngaythanh Phat d6 ching sinh. Tu
hanh cac phdp mén khaccd nhién ciing tot.
Nhung céng phu tu khong dat dén ctru canh
tat s& bi doa lac. Nhu thud qua khir ¢6 ba vi
Bo tat Thé Théan, Vo Trude, Su Tu Giéc
cung tu tdp Duy thtrc quédn, ba vi phat
nguyén sinh noi vién Pau Suat thidy Bo tat
Di Lic. Cac vi cam két véinhau rang, néu ai
sinh vé d6 truéc thi quay tro lai bao cho
nhimg ngudi khic biét. Pau tién, Su Tiur
Giac vién tich, trai qua ba nim khong thiy
trd lai bdo, ba nam sau Thé Than lai vién
tich. Lac Thé Than sip lam chung, Vo
Trude bao véi Thé Than rang: “Sau khi 6ng
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dén coi troi Pau Suét du bét kyly do gi 6ng
cling phai tr& lai day bao cho toi biét”. Thé
Than qua doi1, ding ba ndm sau ngai quay
trolai. VO Trude hoi Thé Than: “Vi 1y do gi
ma ong trd lai ddy mudn thé?”. Thé Than dap:
“T6i dénndi vién Pau Suit chip tay danh 18
tam bai, nhiduquanh B tat Di Lic mot vong
1a quay trd lai lién”. Vo6 Trude lai hoi: “Hién
nay Su Tu Giac dang & dau? Vi sao khong
thay tro 1ai?”. Thé Than dap: “Ong 4y sinh
vao cOi tro1 ngoai vién Dau Sut, khong co
trong ndi1 vién. Do sinh vao c¢O1 tro1 ngoai
vién dang bi ngli duc tréi budc nén khong
thay Bo tat Di Lic, chinh vi 1y do d6 ma
khong thé tro lai day dugc”. Vo Trude sau
khi nghe néi sinh thién rat nguy hiém, nén
phat nguyén khong sinh thién ma phat
nguyén sinh Tinh do (theo Tinh B Thap
Nghi Luan cta Pai su Tri Gia). Thiét nghi,
ngai Su T Giac 1a mot vi BO tat Pai thira,
sinh thién con bi ngii duc dan dat, ha huéng
gl la pham phu ching ta, qua do cho thay
rang sinh thién la diéu nguy hlem vO cung!
Pbi véoi nguoi tu thién dinh, neu cong phu
chua dat dén trinh do siéu xuit tam gioi,
khong luan sinh 1én mot coi tro1 ndo, sau khi
hudng hét phudc s€ bi doa lac, roi tuy theo
nghiép ma tho bao. Lo1 nay da dugc Phat noi
cho A Nan trong Kinh Liang Nghiém. PBung
1a tu Tinh d6 khong c6 nguy hiém. Nén noi:
“Nhiéu nguoi tu dén phi phi tuong, khong
bang quy hudng Tay phuong”. Y ndi sinh
dén tir khong cua phi phi tuong, khi tudi tho
tan, phudc hét déu bi doa lac, khong bé’mg
sinh vé ¢di Cuc Lac, du c6 sinh noi ha ha
pham cling c6 thé dan dan ching dén thuong
pham, s0 vOi viéc sinh v€ c6i troi phi phi
tudng tot hon nhiéu.

Trong thoi khoa niém Phat, mdi ngay chung

Trang NéA
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ta nén doc Kinh Di Da, thuong nén doc vao
cong phu chiéu. Poc mét 1an, 1a mot 1an ban
da huan tap canh gio1 thanh tinh trang
nghiém vao trong tang thirc. Gidng nhu ban
xem phim, mot lan xem 13 mot lan nhiing
hinh anh trong phim da huan tap vao tang
thirc cua ban. Ciling vay ban doc Kinh Di ba
lau ngdy, canh gi6i thu thang trang nghiém
ctia ¢di Cuc Lac s& dan dan huan tap vao
trong tang thuc cua ban. Tuy hién tai ban
chua sinh Cyc Lac ma trong tdm da duogc
bao vay bdi canh giédi Tay phuong. Trong
tuong lai, dén gidy phat 1am chung cua ban,
ngoai cong duc tri niém danh hiéu Phat ma
hang ngdy ban huan tip, sé duoc Phat
vaThanh ching hién ra tiép dan. Lai con
nhiing canh gidi trang nghiém thanh tinh ma
hang ngay ban docKinh A Di d& duoc huén
tap, cling tur trong tamthtrc hi¢n ra trg gitp
cho ban vang sinh nhanh chonghon.

Piéu duoc goi la: “Tu tinh Di Pa duy tam
Tinh d0”. Chung sinh chinh 1a Phat, Phat
cling 1a ching sinh. Phat va ching sinh, Phat
tinh von binh dang nhu nhau. Tam tic 1a do,
do tic 1a tam, tat ca déu do tdm s& hién. Vay
ngudi niém Phat nén c6 cong phu nhu thé
nao? Néu tin, hanh, nguyén kién cd khong
thay d6i, tu tinh va Phat tic 13 mot, tu tinh
tirc 1a Phat, Phat tirc 13 ty tinh. Phat von day
du vo luong tho, chung sinh ciing vén day
du vo luong tho, Phat vén day du vo luong
quang, chung sinh ciing von day du vo luong
quang. Phat A Di Pa c6 thé giéi Cuc Lac, y
bao, chinh bdo, tuéng hao trang nghiém;
chung sinh cling c6 nhi bao, tudng hdo trang
nghiém. Trong Kinh Di Pa ¢ ndi: “Tat ca
déu do Phat A Di Pa, mudn cho phip am
chan hoa khap noi, ma bién hoa ra nhu vay”.
Tir cau kinh nay c6 thé ching minh ring cac
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canh gidi cua thé gigi Cuc Lac déu tuy theo
nghiép tudng phudc duc cia Phat A Di Da,
duy tdm ma s& hién. Trong khi d6 Phat tinh
ciia chung sinh vén day di nhu Phat, ma
chung sinh lai khong thé hién hién duoc
nhitng canh giéi nhu Ptic Phat Di ba hay
sao? Cho nén noi ty tinh Di Pa, duy tam tic
Tinh d6 1a vay. Tu tinh khong nam ngoai
Phat va chung sinh, Tinh d0 cling khong
ngoai tam ma cd. Tay phuong Di ba va tu
tinh Di Da, Tay phuong Tinh d§ va duy tam
Tinh d6 déu 1a mot. Can phai hiéu ding chir
“duy tdm”, duy tam noéi day khong phai la
tam dién ddo vong tuong duyén theo sdu
tran hang ngdy, ma goi “phap phap duy
tam”. Noi duy tdm la dé hién bay tu tinh von
bao trum chu bién khap phap gidi hu khong,
dé thay than to dai chi la gia hop. Tu do
nguoi niém Phat modi ngay khi doc tung
Kinh Di Pa can hleu rd nhu vy, dé long tin
phat khoi kién cd. Kinh Di Pa 1a kinh vo
van tu thuyét. Trong kinh miéu ta vé y bao,
chinh bdo trang nghiém cua c61 Cyc Lac va
phap mon niém Phat sinh Tay phuong. Y
nghia cua Kinh Phap Hoa va Kinh Di ba
gidng nhau. Vi Kinh Phap Hoa Phat ciing
n6i cho Ton gia Xa Loi Phat, ciing khong ai
hoi ma tu ndéi. Sau khi Phat noi Kinh Vo6
Luong Nghia xong, Ngai ngdi xép bang
nhap vao chanh dinh V6 Luong Nghia Xu
Tam Muoi, than va tam cua Phat déu khong
lay dong, tir noi long tring giira chiang may
phong ra mot ludng hao quang, chiéu khap
ca mdt mudn nghin c¢d1 ¢ phuong Bong, hién
ra vo sb tuéng trang nghiém, khién cho hang
dai chiung vO6 cung nghi nan. Sau khi dai
chung duoc B tat Van Thu va B6 tat Di Lic
giai quyét cac nghi ngd, lac bay gio, Dic
Thé Tén tir chanh dinh an lanh ma day,
khong c6 nguoi nao thua hoi ma bdo véi

Trang NéA
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ngai Xa Loi Phat rﬁng: “Tr{ tué cua Phat rat
sau vo luong, moén tri hué¢ do6 kho hiéu kho
vao, tit ca hang Thanh Vian cing Bich Chi
Phat déu khé biét dugc... thanh tuu phép vi
tang hiru tham tham... Tém yéu ma néi, vo
luong vo bién phap vi tang hiru, Pic Phat
thay déu thanh tyu”. T6i thuong néi: “Kinh
Phap Hoa Ia noi rdng Kinh Di DBa, Kinh Di
Da lugc ndi Kinh Phap Hoa”. Hai bd kinh
nay déu lan luot di tir su dén 1y, khong nhu
cac kinh khac néi rat nhiéu danh tir phap
tuéng dan dat ngudi tu ngd 1y roi tu sy, hoan
toan nodi dén canh hién luong va tdm hién
lugng. Néu moi nguoi dé tim nghién ciru, so
sanh hai bo kinh nay chac chan s& thay rd
hon.

Kinh Phap Hoa gom 7 quyén 28 pham. 14
pham dau 1a khai quyen hién that, 14 pham
sau la khai mo viéc gan dé noéi viéc sau xa,
tat ca déu noi phap t6i thuong thira. Vi nhu
trong Kinh Di Pa c6 néi: “Néu c6 nguoi
thién nam tin nit nao, dugc nghe danh hi¢u
A Di Pa Phat, rdi niém danh hiéu do, trong
mot ngay, hay hai ngay, ba ngay, bon ngay,
nam ngay, sau ngay, hay la bay ngay, dugc
nhat tim bat loan. Thé 1a nguoi 4y vao phat
lam chung, Phat A Di Pa cung chu Thanh
chung hién ra trudc mit, ngudi ay luc chét
tam khong dién ddo, tic dugc vang sinh vé
noi Cuc Lac”. Trong Kinh Phap Hoa pham
“Dugc Vuong Duoc Thugng Bo tat bon su”
quyén thtt 6 c6 noéi: “Néu c6 ngudi nghe
kinh nay, ding nhu 15i ma tu hanh, dén lac
mang chung lién qua c¢di An Lac, chd try xir
ctiia Phat A Di Pa, cung chung dai Bd tat vay
quanh, ma sinh trong toa bau hoa sen”. Hai
doan kinh noi trén y nghia hoan toan gidng
nhau. Kinh Di Pa néi vé su trang nghiém
thanh tinh, tho mang, quang minh va sy ho
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niém cua sau phuong chu Phét... Tuy Kinh  Troi, néu lay T Pé lam quan niém do la

Phép Hoa dung van tu d€ noi rong co khac,
thé nhung vé mit canh gi6i va y nghia hoan
toan gidng Kinh Di Da. Vi vy mot cau “A
Di Pa Phat” 1a phap t6i thuong thira, bao
quat vo luong phap mon.

Mot cau “A Di Da Phat”, niém dugc tuong
ung, 1ap tuc luc can duogc thanh tinh. Vi duy,
quy vi hién tai dang niém Phat, mit thuong
thay Phat d6 14 nhin cin thanh tinh, tai nghe
am thanh niém Phat cua minh va dai chung,
la nhi cdn thanh tinh, miiit ngtri huong tram,
la ty can thanh tinh, ludi dang co gian phat
ra danh hiéu Phat, 1a thiét can thanh tinh,
than thé dang & trong dao trang thanh tinh,
ngdy ngay huéng Phat 1€ bai d6 1a than cin
thanh tinh, niém Phat lay Phat, tam nh& Phat
la y can thanh tinh. Luc can thanh tinh thi ba
nghi¢p thanh tinh, ba nghiép thanh tinh thi
than khong trdm cép, sat sinh, ta ddm; miéng
khéng noi hai ludi, ac khau, noi doi, néi 10i
théu dét; y khong tham, san, si do 1a tu thap
thién. Nguoi tu hanh khong dé gi ma déi tri
dugc tam nghiép, chi c6 niém bon chir “A
Di Pa Phat” méi c6 thé thu nhiép, 1am chu
dugc nghiép, dan dan lau ngay, niém Phat
thanh phién, tinh nhan ting trudong, dén luc
lam chung nhat dinh duoc vang sinh Cuyc
Lac.

Phat va chiing sinh déu c6 chung quan niém
cong phu ma thanh. Phat mot niém day du
thap phap gidi, chung sinh mot niém ciling
day du thap phap giéi. Néu tam khoi mot
niém tham do 1a Nga quy, tdim khoi mdt
niém san 1a Pia nguc, tAm khdi mdt niém si
la Suc sinh, khé1 mot ni€ém man nghi 1a A tu
la; mot niém vui & ngll thuong, ngl gioi
chuyén vao cdi Nguodi, mot niém vui o
thugng pham thap thién, thi sinh vao cdi

Thanh vin, iy Mudi Hai Nhan Duyén lam
quan ni¢m, d6 la Duyén giac, ldy Luc Do
lam quan niém 1a Bo tat, 1dy tu loi loi tha,
van hanh binh dang 1am quan niém d6 la
Phat. Lai nhu trong nhan gian c¢6 cac quan
niém: Si, Nong, Cong, Thuong, Quén,
Chinh, Canh, Hoc sinh, déu 1a do quan niém
tir ban dau ma hinh thanh. Vay quan niém la
cai gi? Do 1a do nhan thirc ciia moi nguoi.
Nguoi niém Phat ciing gidng nhu vay, mdi
ngay mat thidy Phat, miéng niém Phat, than
18 lay Phat, tAm nh¢ Phat, tai nghe danh hiéu
Phat, timg gidy timg phut lay viéc vang sinh
Tinh d6 lIam quan ni€m, ctr nhu thé cho dén
ngay tho mang hét, nhat dinh vang sinh Tinh
d6 va quyét dinh thanh Phat. Nhu t6i da noi
& trén, Phat gido Trung Qudc, dé thich hop
v6i xu thé tu nhién, ngudi sau mdi phan chia
thanh mot s6 tong phai nhu: Thién Thai
tong, Hién Thu tong, Phdp Tudng tong
(cling goi Tu Tu tong hodc Duy Thirc tong),
Tinh B¢ tong, Chan Ngon tong, Thlen Tong,
Luat tong v.v... déu do quan hé truyén ba va
hoc tap chuyén mon, méi thanh 1ap ra nhu
vay. Trong cac tong phai trén, chi c6 Tinh
Do tong va Luat tong, viéc hanh tri cling nhu
gido nghia tham nhdp vao cic tong phai
khac, duoc cac tong phai kiém tu, dong thoi
cling dugc bay chung d¢ tor Phat tu tap. Thi
du nhu: Thién Thai tong, Hién Thu tong,
Tam Ludn tong, Phap Tudng tong... Phan
gido va tu quan hoan toan khac nhau. Nhung
tom lai ma néi, tat ca ho déu lay phap mon
Tinh d6 1am phuong tién ctru canh, déu liy
viéc niém Phat dé thanh Phat. Nhu Thién
tong trong tham thoai dau cling ldy cau
“Nguoi niém Phat 1a ai?” dé tu tap. Chrfmg
nhimg vay, ban thiay khong luan 1a mot
nguoi xuat gia hay tai gia, cling khong luan
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la ngudi hoc Phat vi dong co nhu thé nao,
song muc dich duy nhét cua nguoi hoc Phat,
khong ngoai viéc niém Phat thanh Phat,
ddng thoi trong qua trinh hoc Phat do can
phai gitr gin gioi luat thanh tinh. Thi dy nhur:
Khoéng luan Béic tong, Nam tong hay mot
tong pha1 nao, hién nay tai Trung Qubc, mdi
lic moi nguoi 1én chanh di¢én lay Phat hay
nhidu quanh Phat déu niém “Nam mo A Di
ba Phat”. Liuc n6i chuyén hay tra 101 nguoi
khac moi ngudi déu niém “Nam mo A Di Pa
Phat”. Tuy nhién, muc dich t6i hau 1a khong
ngodi viéc ving sinh Tinh do thdy Phat
thanh Phat. Diéu d6 cho thay rang phap mon
niém Phat rét phuong tién lai con phé bién.
Gi01 luat cling khong kém quan trong, Phat
phap c6 hung thinh hay khong, ciing tir chd
de tur caa Phat co6 gift gin gidi luat thanh tinh
hay khong. Mo1 nguoi co gilt gin gio1 luat
thi Phat phép tru thé, nguoc lai thi Phat phap
s€ diét vong.

Thoi Phat con tai thé, x x moi ngudi déu
ldy Phat 1am thay. Sau khi Phat diét do, tat
ca moi nguoi déu ldy giodi luat lam thay. Vao
gid phit Phat nhap diét, bén chung dé tir déu
thinh Phat tru thé, vy quanh ma khoc 16c
tham thiét. Luc biy gid, ton gia Vo Ban,
1ong day bi thuong suy nghi: “Lac Phat con
tai thé, moi nguoi lay Phat lam y chi. Nay
Phat nhap diét roi, mubn cho Phat phap ctu
try thé gian phai 1am gi? Can phai thua hoi
Phat cho r8”. Luc do, ton gia A Nan cling
dang khoc loc tham thuong. A Nan 1a thi gia
Phat, dong thoi mbi khi Phat thuyét phap A
Nan déu c¢6 mit bén Phat. Do d6 ma ton gia
V6 Ban nho A Nan hoi Phat bdn viéc. Trong
d6 c6 hai diéu: Thir nhat, luc Phat con tai thé
moi nguoi an tra vao Phat, nay Phat diét do
nén an tra vao dau? Thir hai, luc Phat con tai
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thé moi nguoi ldy Phat 1am thdy, khi Phat
diét do roi, léy ai lam thﬁy‘? Phat day: “Sau
khi ta diét do cac thﬁy nén an tra vao tu
niém xu, 1y giéi luat lam thay”. Loi di gido
sau cung d6 cho chung ta thiy giéi luat that
quan trong biét chimg nao.

Pham 1a nguoi dé tir Phat, can phai giit gin
giol luat Phat day. Tuy nhién, khong gitr
duoc tron ven, cling phai gilr nhitng gid1 quan
trong. Vi gittbao nhiéu giéi thi c¢6 loi ich bay
nhiéu, néu gitt dugctron thi s€ c6 dinh luc rat
16n. Céc dai tong 1am Namtong ciing nhu Bic
tong déu c6 quy ci va gia phong.Quy cu va
gia phong d6 chinh 13 moi ngudi dong tu
cung gilt gin gio1 luat. Thir hoi mot ty vién,
mot am that, mot tinh x4, mot niém Phat
duong ma khong gilt gin gidi luat thi Phat
phép s€ ra sao? Do 1a nhiing noi moi ngudi
thuong ving lai, ing nhan tiép vat,do do can
phai co gioi luat. Piéu d6 cho thay rangniém
Phat va tri gi6i quan trong nhu nhau. Hién
tai,Luat tong co6 Luat su Hoang Nhit tuy 1a
nguoichuyén hoang truyén giéi luat, thé
nhung lai clingchuyén niém Phat va khuyén
ngudi khac niémPhat. Ngoai Luat su Hoang
Nhét ra con co 130 Phap subé Nhan, ldo Hoa
thuong Hu Van v.v... khong nguoinao la
khong chu trong niém Phat. Cho nén cb dic
c6 nodi: “Gido dién bon tong, tu hanh Tinh
do” 1a vay.

Thong thuong, dé tor Phat c6 bay chiung. Mot
1a Ty kheo ting, 12 ngudi nam xuét gia tho
cu tac gidi. Hai 1a Ty kheo ni, 1a nguoi ni
Xuat gia tho cu tic giéi. Ba 1a Thiic xoa ma
na dugc gidi thich 1a nguoi nitr hoc phap, tirc
1a Sa di ni muén tho gid1 cu tuc, tr muodi tam
dén hai muoi tudi, hoc sau phap (khong dam
duc, khong trdm cép, khong sat sinh, khong
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n6i dbi, khong udng ruogu va khong an phi
tho1). Trai qua su hoc tap do6 méi co thé tho
cu tic gioi lam Ty kheo ni. Bén 14 Sa di, 1a
ngudi namhdu xuat gia tho tri mudi gidi.
Niam 14 Sa di ni, 1a nguoi nir hau xuat gia
cling tri gitt muoi gidi. Sau la Uu ba tac, 1a
nguoi nam tai gia gan gii Tam Bao. Bay la
Uu ba di, cling la nguoi nir tai gia gan gii
Tam Bao.

Nguoi tai gia niém Phat, trude tién phai quy
y Tam Bdo, tho tri ngli gidi. Tam Béo 1a gi?
La Phat bdo, Phap bao, Tang bdo. “Phat”
bao gém Phat Thich Ca Mau Ni hién than &
¢di Ta Ba, cho dén chu Phat hién tai, qua
khtr va vi lai. “Phap” c6 nghia 1a quy tic, d6
1a 161 day cua chu Phat. “Tang” c6 nghia la
hoa hop, 1a nhiing nguoi xuat gia thay Phat
hoang duong chanh phap, lam m6 pham cho
thé gian. Tam Bao gom c6 Ty Tinh Tam
Bao, Biét Tuéng Tam Bao va Tru Tri Tam
Bao. Tu tinh Tam Bao ¢ mdi chung sinh Von
c6 day du, chiang hudng ngoai ma tim cau.
Nhu: Linh Minh Giac Chiéu 1aPhat bao, Tich
Thuong Vién Tinh la Phap bio,Cach Hoa
Di¢u Lac la Tang bao. Biét tuéng Tam
Baogdm nhitng gi? Bao gdm phap, nhan, qua,
tinh, tu’é’ng,thé, dung. Nhu di¢u gidc va tam
than déu goi 1aPhat, chan nhu 1y thé va tat ca
cac phap monphuong tién, déu goi 1a Phap,
nam muoi dia vi Thanh hién duocgoi 1a Tang.
Try tri Tam Bao gom nhu’ng gi? Try triTam
Bio ¢ thé gian, chu yéu la mubn cho
Phatphép duoc luu truyén, dong thoi lam loi
ich cho tat caching sinh. Tuong Phat, x4 1oi...
dé 1a Phat bao, tamtang Kinh, Luat, Luan la
Phap bao, d6 chung xuitgia vi su nghiép
hoang phap loi sinh d6 1a Tangbao.

Moi ngudi can biét, ngudi quy y Tam Bao,
ngoai viéc quy y Tam Bao ra, can phai quay
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vé quy y Tam Bao tu tinh vén co cua ban
than. Chit “Phat” duogc giadi thich 1a giac,
ngudi ngudi déu cb tinh giac. Vi vay quy y
Phat, d6 1a quy y tinh gidc cua minh. Nguoi
nguoi déu co thé tu luc lam hién 19 tinh giac
thu thang d6. Quy y Phép 1a quy y chan nhu
diéu ly von ¢, moi nguoi déu co kha nang
tiép tuc phat huy chan tinh cia tu than. Quy
y Tang la quy y phéap than thanh tinh, tinh
thire cta tim. D4 quy y Phat roi, ban khong
nén quy y bat ky mot ton gido nao khéc, vi
cac ton gido d6 phan 16n déu ca ngoi, ton
sung cac vi than linh, ho khong dé cao vai
tro va nang lyc cta con ngudi, ho cho rang
con ngudi chi vinh vién 1am no 1¢ cho than
linh, diéudd hoan toan trai nguoc véi tinh
than binh dang ma Phat thuong day: “Céc
phap vén binh dangkhéng cd cao thap”.
Nguoi nguoi co tinh gidc, nguoi nguol cod
kha nang ni¢m Phat thanh Phat. Tuy nhién,
theo quan niém phd thong, khi noi dén quy y
nguoi ta thuong nghi rang chi quy y Thé gian
Tru triTam Bao. Diéu d6 chang qua nham dan
dao cho nguoi,myc dich chinh 1a hudng dan
cho ban quay vénuong tua tu tinh Tam Bao
von ¢ cua chinh minh. Ngudi ni¢ém Phat
can hiéu biét twong tn, viéc thanh Phat
khong phai nguoi khéac thay thé, cling chang
aimang dén cho ta ma phai chinh ta nd luc
niém Phat dé ty tinh hién 16 méi c6 kha ning
thanh Phat.

Ngoai quy Tam Béo, moi ngudi can gitt gin
nam gioi dé lam tro hanh cho viéc niém
Phat. Nam gioi bao gom: Khong sat sinh,
khong trom cap, khong ta dam, khong noi
dbi, khong udng rugu. Khong sat sinh la
nhan, khong trom cip 1a nghia, khong ta
dam 1a 18, khong néi déi 1a tin, khong udng
ruou 1a tri. Ban gitr ngti gidi tac la da gitr
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ngil thuong cua thé gian. Vi thé gian thudng
xem trong nhan nghia. Khong tan nhan 1a
dao nghia, khong cudng bao 1a 1& nhuong,
khong ta nhu 1a that tin, khong dbi tra 1a 1y
tri, 1a khong ngu si. Nguoi niém Phat tri nam
gi6i 1a da nudi dudng nhan nghia, dao nghia,
1é nhuong, that tin, Iy tri vira 1a chanh nhan
quan tu lai co thé 1am tu lvong cho Tinh do.

Ngoai tam quy ngii gidi ra, nguoi ni¢ém Phat
con phai tu tdp quan niém T& niém xdva
Bat chanh daotrong ba muoi bay pham trg
dao. T niém xur la gi? “Ta” la bon, “xi” 1a
noi, 12 chon, 1a vi tri, 1a d6i tuong, 1a s& tri,
1a sé quan. Ta niém xt 1a bon cai ma ngudi
niém Phat can phai nhé va quan niém. Tha
nhat,Quan thin bat tinh. Quan niém than
thé nay tir got chan cho dén dinh dau noi noi
déu bat tinh. Than thé 1a xéc thit do tinh cha
huyét me hop lai ma thanh. Tat ca nhimg
gilam nén va chira dyng trong than thé (nhu
thit, mau,mu, phan, nudc tiéu, md hoi, nude
mit, long, moéng, dav.v...) déu do béan, hoi
ham, khong c6 gi 1a trongsach, tit ca déu bat
tinh. Tht hai, Quan tho 13 kho.Kho néi tom
c6 tam loai: Sinh kho, gia kho, bénh kho,
chét kho, thuong yéu chia ly 1a khd, mudn
khong duoc 1a kho, thu nhau ma séng chung
14 kho, nim 4m bét hoa 1 kho. Con néi dén
nhimg kho nho thi trong thé gian nay c6 vo
lugng vo bién. Ban nghi xem tr mdt nguoi,
cho dén mot gia dinh, x4 hoi nao ma khong
¢ nhiing diéu khé Do dé nguoi niém Phat
hdy quan niém rang, du cam tho ¢ vui ¢6
kho, nhung & thé gian khong co niém vui
chanthat, con khé dau thi day diy. Néu c6
vui cling la cai vui tam bg va chi c6 cai kho
tr4 hinh, rot cudc cai vui la nguyén nhan cta
cai kho. Vi thé, moicam tho déu 1a kho dau.
Thtr ba, Quan tamvo thwong. Nguoi niém
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Phat phai quan chiéu rang tAm niém ching
ta ludn thay doi trong timg sat na sinh diét,
khong c6 mét y nghi nao la bén viing chic
chén, ni¢ém nay qua niém khac lai dén, sau
cin tiép xtc v6i sau tran ma sinh ra vong
tudng di€n ddo, khong cd6 mdt y nghi nao la
bén viing, chic chan. Thir tu 13 Quan phap
vo nga. Phai quan niém van phap trong thé
gian déu do nhan duyén hoa hop ma lam
nén, khong vat gi 1a c6 ban tinh doc lap, 1a
chan that. TAt ca déu 1a gia danh gia tuéng
khong c6 cai gi 1a co6 thuc nga. b6 1a noi
luge vé t&r niém x, nguoi niém Phat phai
thuong truc tinh gidc quén niém nhu thé, thi
tam niém Phat mo1 duge viing vang.

Bat chanh daola gi? Bat chanh dao 1a tdm
nguyén tic hanh dong chin chinh, 13 mot
trong nhiing dao 1y cin ban cta dao Phat. Vé
mat nhan ban, do 1a nén dao dac hoc thuc
nghiém cia Phat gido nham rén luyén con
nguoi ¢6 dugc mot nhan cach dep d€ cao
thuong, tron ven. V& mat ton gido, do 1a con
duong dua dén sy chim dat khd dau, dat
dugc an lac giai thoat, chirng nhap Niét Ban.
Bat chanh dao bao gém: Mot 1a chdanh kién,
1a thiy biét dung dan sy that, 1a cai thiy van
vat 1a v6 thuong, vo nga, duyén sinh, ding
v4i ban chat cua chung, cai thiy khong bi
pht che boéi v6 minh, thanh kién c6 chap.
Tréi v6i chanh kién 1a ta kién. Chanh kién 1a
tri tu¢ cua bac giac ngd. Hai l1a chdnh tv duy,
la suy nghi chan chinh, suy nghi ding voi
ban tinh cia cic phap 1a vo thuong, vo nga,
duyén sinh. Ttr suy nghi chan chinh s€ mang
dén cho ta tu tuong chan chinh. Néu tu
tudng xau xa, sai 1am s& 1am cho ta tré nén
mot con nguoi thip kém, tho 18. Thi ba la
chdnhngit, 13 161 nodi chan chinh, nhiéu khi
chung ta khong n6i déi nhung van sai véi sy
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that. Chiing ta thay biét nhu thé nao thi noi
nhu vay. Nhung vi cai thay biét di sai lac,
lAm 14n nén din dén chung ta nodi khong
ding su that. Lo1 noi1 chan chinh 1a 161 n6i
khong dbi tra, khong doc ac, khong dam
thoc, khong théu dét va siém ninh, 13 16i noi
khong xuat phét tir 10ng tham duc, ich ky,
hén thu, gian dit, ngu dét, ganh ty. N6i ning
chan chinh 1a khong néi 16i nham lua gat,
ninh hét, phi bang, chai mang, vu oan, ma
luén no61 nhitng 101 tir 41, hoa nha, diu dang,
dem an vui, loi ich, tin tuéng cho nguoi.
Tha tu 1a chanh nghiép, 1a hanh dong chan
chinh. C6 ba loai hanh dong (tam nghiép):
Hanh dong cua y (v nghi€p), hanh dong cua
miéng (khau nghiép) va hanh dong cia than
(than nghiép). Hanh dong chan chinh Ia
hanh dong duoc soi sang boi chanh kién,
chanh tu duy, duoc thuc diy boi tinh thuong
va hiéu biét, 1a di ding ndm ngdi déu hanh
dong theo chanh phap. Thr nam la chdnh
mang, 12 muu sinh chan chinh, 1a nghé
nghiép chan chinh. Vi du nguoi ni¢ém Phat,
d6i voi x4 hoi thuong 1am cac cong viée tir
thién. Bac si c6 cong viéc chuyén chira tri
bénh dé ctru lay sinh mang cho nguoi bénh,
lai c6 nhing ngudi chuyén ban quan tai, giét
triu md lon dé ciing 13 nghé nghiép v.v...
Tuy nhién, trong cudc song muu sinh, nguoi
nguoi déu phai lam viéc vi mleng com manh
40, thé nhung cong viéc kiém song cting co
nhimg nghé nghiép t6t va nghé nghiép xau.
ba 1a nguoi tu hoc theo 161 Phat day, ban
khong nén chon nhimg nghé giy dau khod
cho nguoi khac, hoac tang thém su bat cong
cho x4 héi, hodc tan hai thién nhién va nhan
tam giét hai sinh mang cia moi loai. Ban
nén tim cong viéc luong thién, trong sach,
dé tang thém phudc dic, khong nén co tam
niém gian tham, boc 10t stc nguoi, khong

Trang NéA

Trang 24

nén kiém séng mot cach bat luong trén md
héi nudc mit cia ngudi khac. Thir sau 13
chdnh tinh tan, 13 siéng ning chan chinh.
Chanh nghiép va chanh tinh tan co quan hé
mat thiét v6i nhau. Pang trén phuong dién
nghé nghiép ma néi, ciing 1a siéng nang, thé
nhung c6 nghé thi dua con ngudi dén cudc
song thang hoa giai thoat, c6 nghé lai dua
nguoi ta vao con duong doa lac, nhu nghé
dd té chang han. Nguoi niém Phat tinh tan
khong ngimg 14 nham thang dén thanh Phat,
cho nén chanh tinh tin va ta tinh tan khac
nhau la nhu vay. Chanh tinh tan dugc dat
nén tang trén tir chanh can(nhing diéu ac
chua sinh dimg cho phat sinh, nhimng diéu 4c
da sinh thi trr di¢t, nhitng viéc thién chua
sinh 1am cho phat sinh, nhitng diéu thién da
sinh thi lam tang truong). Tha bay 1a chanh
ni¢m, 1la nho nght chan chinh, khi lam viéc
gi thi ban nén dé hét tim y vao cong viée ay.
Trong cudc séng doi thuong, hang ngay ban
thuong tiép xuc véi nhiéu nguoi, néu ban
khong c6 chanh niém chic chin ban s& gy
dau kho cho minh va nguoi. Ngudi niém
Phat, diéu nhd nghi tot nhét 1a nhé nghi dén
ban nguyén cua Phat A Di ba, nhé mdt cau
“Nam mé A Di Pa Phat” 1a t6t nhat. Thu
tam 1a chdnh dinh, 1 thién dinh chan chinh.
“Pinh” 1a gilt tim ¥ an tru vao modt doi
twong duy nhat. Pham 1am viéc chan chinh,
ban nén nhat tim nhat ¥ ma lam. Viéc gi 1a
t6t? La nhitng viéc dem lai loi ich cho minh
va cho nguodi ca hién tai va tuong lai. Niém
Phat 1a viéc tot, do d6 ban nén nhit tim ma
niém, mdt khi dd nhap vao ni€ém Phat tam
mudi thi d6 1a chanh dinh. Trén day noi1 so
lugc vé Bat chanh dao cho nguoi SO co niém
Phat. Thuc ra Bat chanh dao khi di vao
nghién ctru chuyén sau, chang don gian nhu
datrinh bay, ma con nhiéu khia canh tham
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tham vo cung.

Nguoi niém Phat ngoai viéc nhat tAm niém
Phat, néu con lo so than tim phong dat hoac
tin, hanh, nguyén khong kién cd, ¢6 thé léy
TG niém x va Bat chanh dao dé rang budc,
kiém diém than tam. D6i v6i phuong phap
ni¢m Phat, cling nén dua theo can tinh cua
chinh minh ma lya chon. Ngoai cac phuong
phap tri danh niém Phat, quan tuéng ni¢m
Phat, quan tugng niém Phat, that tuéng ni€ém
Phat, con c6 mot phuong phap hét sirc
phuong tién, 13 phuong phap ho hap niém
Phat. Hit vao ban niém “Nam mo A”, tho ra
ban niém “Di Da Phat”. Chi can nguoi ni¢m
Phat c6 tam kién cd niém Phat, ting gidy
ting phut, trong cac oai nghi di ding nam
ngoi, khong lia mot cdu “Nam mo A Di Pa
Phat”. B6 1a phuong phép rat tién loi cho bat
ky mdt nguodi nao, du ban 1a mdt cong nhan
dang lam viéc trong cac xi nghié€p, nha may
hay 1a mot cong ty kinh doanh v.v... ctr thuc
hanh nhu vay, dén gidy phat 1am chung,
nghi¢p thirc ca do1 ban cling tuy thudc theo
hoi thd niém Phat cudi cung d6 ma ving
sinh Cuc Lac, dugc thay Phat A Di Pa.

DPéi voi viée niém Phat duge vang sinh cua
ngudi xuat gia, tai gia, nam, nir, ngudi gia,
tré tho, va nhitng tudng la trang nghiém xay
ra vao gio phut lam chung cua nhitng nguoi
niém Phat da co ghi chép trong truyén Vang
Sinh, néu néi ra day thi khong sao ké hét.

Tir ngay toi xuét gia dén nay, chinh toi da
chtng kién ngudi niém Phat duoc vang sinh
hon hai muoi lam vi, truong hgp vang sinh
dugc nghe ngudi khac ké thi rat nhiéu. Nhan
day, t6i xin ké ba vi ma toi da tdn mat thiy
ho vang sinh, mong sao qua nhitng cau
chuyén d6, c6 thé gitp dugc phan nao lam
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cho tin tdm niém Phat cua cac ban cang
thém tang truong.

Vi thtr nhét 1a mot nguoi xuat gia, phap su
Tu Vo, qué 6 Quan Vi. Ngai xuat than trong
mot gia dinh 1am nghé gach ‘ngbi. Vi gia
canh gip kho khan, 1am cong rat gian lao vat
va, do d6 méi cam nhan cudc doi khd nhiéu
vui it, mang nguoi trong hoi thé, tam bg nhu
giot swong dau ngon co, nhu lan dién chép
trong khong trung. Thé ma hang ngay moi
nguoi lai tranh ddu hon thua, gianh giyt 1an
nhau dé rdi phai dau kho. Ngai thuong tu
duy vé phap diét khd, nghe nguoi ta bao
niém Phat tt, nén phat tim niém Phat. Sau
d6 xuat gia, chinh thitc dugc hoc Phat phap,
nhat 1a phap moén Tinh d9, sau khi duoc
nghe lai cang khan thiét niém Phat, ngai gip
nguoi khac cling khuyén niém Phat.

Nam Dan Qudc thir 50, t6i & tai chua Cuyc
Lac, Dong Bic Cap Nhi Tan, thinh ldo Phap
su Pé Nhan truyen gidi. Mot ngay no, co
mot vi su dén tim toi va nodi cho biét rang
“Cé mot vi su 1a Tu VO tir Quan Vi dén,
trong ky gi6i ndy phat tAm hanh khoé hanh”
Sau do6 dua vi su vao gap to1, téi mai héi su
c6 thé lam duoc gi? Su dap: “Toi phat
nguyén cham séc nhitng nguoi bénh”. Lic
do, Phap su Dinh Tay tru tri chua Cuc Lac
nhan su vao chua, cho su & mot can phong
ngoai vién. Chua day muoi ngdy, su lai dén
tim t6i noi can phai di. Lic d6 Phap su Pinh
Tay dang ngdi voi t6i hoi su rang: “Thay
phat tam trong coi nhitng nguoi bénh, vi sao
chua day muoi ngay lai doi di? Nhu vy tim
thay khong kién co r6i!”. Su Tu Vo déap:
“T6i khong di xr nao ca ma toi vé Tay
phuong, kinh thinh su gidm vién m¢ rong
long tir bi, chuan bi cho toi may trim can
cti, dé thiéu sau khi toi di vay”. Phap su
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Dinh Tay hoi lai: “Vay khi nao thay di?”. Su
Tu Vo6 déap: “Trong vong mudi ngay nira”.
Tra 101 xong, su trd vé that. Ngay thir hai, su
lai dén tim t6i va Phap su Dinh Tay noi:
“Kinh thua Phap su ngay mai toi di, thinh
Phap su chudn bj cho t6i mot cin phong, va
tim cho t6i may nguoi trg niém dé dua tién
toi di”. Sau dé Phép su Dinh Tay cho nguoi
quét don mdt can phong trong ndi vién, tim
mot s6 gb kho, chat thanh mot dong, lai tim
may thay chuyén tu niém Phat dé chuan bj
trg niém. Trudc gio phat vang sinh, nhimg
nguoi trg niém ndi véi su rang: “Su Tu Vo
trude lac vang sinh cling nén lam may cau
tho, cau ké, dé lai cho chung toi 1am ky niém
cht!”. Su dap lai rang: “Toi von xuat than tir
noi khd cuc, sinh ra da phai chiu su ngu dét,
vi vay tho ké déu khong biét lam, thé nhung
t61 ¢ mot cau kinh nghiém, xin doc cho chu
vi nghe, d6 la: “Nguoi no1 dugec ma khong
hanh duoc, khong phai la ngudi chan tri

. Sau d6 su ngdi kiét gia, mit hudng vé
hlIO’l’lg Tay niém Phat, chua ddy mudi lim
phut sau thi vang sinh. Tu lac su vang sinh
cho dén chiéu, khong khi ngoai troi rat nong,
thé nhung sac dién cia su day vé thanh thoat
la thuong, thi thé téa ra mot mui thom, cling
khong c6 mot con rudi. Phap su Dé Nhan
cung mot nhom Phat ti dén xem khen ngoi
truong hop that hy hiru. Sau d6, dem thi thé
su hoa thiéu hoan toan khong c6 mot mui
ho6i nao. Vé sau, cu si Phan D6i Phu nghe
duoc, léy su viéc binh sinh niém Phat cua su
Tu Vo viét thanh mét tap sach dé 1lam mo
pham cho nguodi ni¢m Phat.

Vi tht hai 1a cu sT Trinh Tich Tan, nguoi
Son Pong, 1a mdt thuong gia. Vi xem kinh
Phat, biét dugc niém Phat 1a tdt, tir d6 phat
tdm niém Phat, ban than khong léy vo. Nam

Trang NéA

Trang 26

1922, tai Thanh Pdo dugc nghe to61 giang
tam quy va nhiing loi ich cua viéc ni€ém
Phat, so minh khong chuyén tam niém Phat,
nén cu si dem moi chuy¢n budn ban trong
gia dinh giao cho em trai lo li¢u. Tu do
chuyén tam vao niém Phat, vé sau ong tap
luyén va giang Kinh Di Da. Mdi nim c6 ky
hoi giang kinh tai Thanh Pao, déu co ong
chu tri giang mot hai ngay, roi sau d6 ong lai
dén huyén Binh D6 giang cho ban bé. Nam
1924, cu si c6 moi t6i dén Binh Do giang
mot 1an. Mua Xuan nam 1928, cu si lai dén
Binh Do va Thanh Pao giang kinh. Tham
thoat thoi gian tréi1 qua, mot hdm co6 nguodi
tir Binh Do dén néi véi toi: “Lao Phap su
ong c6 biét khong! Cu si Trinh Tich Tan da
quy Tay 16i”, (theo tap tuc Giao Pong nguoi
ta goi nguoi chét 1 nhat quy). Nghe nguoi
do no1 xong to1 rat ngac nhién, madi hoi:
“Trudc day muoi ngay toi con gip Ong ta,
thdy con rat manh khoe, vi 1y do gi ma ong
ta di nhanh nhu vay? Ong ta c6 bénh hoan gi
khong? Hay cé gip tai nan gi?”. Nguoi ay
lai dap: “Sau khi ong giang bo Kinh Di Da
xong, moi ngudi deu ra v€, chi con khoang
nam sau vi cung ngoi lai néi chuyén va dung
com trua, phan lon nhiing nguoi nay 1a ban
be than thlet cia Oong. Sau budi com trua,
6ng moi tat ca nhitng nguoi ban vao mdt cin
phong, 10i néi ong phai di. May ngudi ban
moi hoi: “Ong di dau sao lai moi chung toi
vao phong thé?”. Cu si dap: “T6i vang sinh,
vi e ngai ra di tai nha ngudi khac s& phién
phtrc, nén méi moi chu vi vao day vay”. Cac
ban 6ng lai néi: “Chung ta 1a ban tri giao da
nhiéu ndm, ching nhiing ban vang sinh, ma
ngay ca khi ban bénh hoan mat tai nha
chung t6i ciing khong sao, can gi phai tim
mot gian phong khéc. Hién tai, noi day co
rat nhiéu nguoi tin Phat, ni¢m Phat. Néu ban
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chic chin vang sinh, ciing nén dé ching toi
moi tat ca nhitng khac dén xem, dé ldy d6
lam tdm guong noi theo vay”. N6i xong,
nhimg nguoi ban 6ng voi quét don hai can
phong 1di chon ldy mot. Cu si Trinh noi doi
101 ta tir cung cac ban, sau do ng01 xep bang,
mit xoay vé hudng Tay noi voi nhitng nguoi
ban 6ng ta: “Xin cdo tur chu vi, toi vang sinh
day! Chung ta 1a nhiing nguoi tin Phat niém
Phat, kinh thinh chu vi hiy niém Phat dé tién
toi mot phen”. Nhitng nguodi ban lai noi:
“Nay ban véng sinh sao khong dé lai vai cau
ké cho ching t61 lam ky niém?”. Cu si lai
dap: “Khong nén dé ké lai, néu moi ngudi
dén day xem thi d6 1a mot bang chimg roi,
cling 1a mot ky niém dep roi!”. Noi xong,
moi nguoi déng niém dé tro tién Ong ta,
chua day muoi lam phat sau 6ng ta mim
cudi roi ving sinh. Do d6 ma ca huyén Binh
DJ ai ai cling tin ni¢m Phat la tt, déng thot
c6 nhiéu nguoi tin Phat hon.

Em trai ctia cu si Trinh, ban dau théy anh xa
bo san nghi€p chuyén tam niém Phat thi
chua tin niém Phat miy, nghe anh khuyén
niém Phat cling mién cudng niém, nhung
tam chua khan thiét cho 1dm. Thé ma sau khi
chiing kién canh anh trai minh niém Phat
dugc vang sinh, biét trudc ngay gio va ra di
trong thanh than, tir d6 vé nha ciing tin sau,
nguyén thiét niém Phat. Ba nim sau, ciing
vang sinh biét trudc ngdy gio, chi khac anh
trai la lac 1am chung c¢6 it bénh.

Vi thtr ba 1a nit cu s7 ho Truong, sinh duoc
mot trai mot gai, gia canh rat khé khan,
chong 1am nghé kéo xe & mot bén cang, con
cd Truong budn ban trong chg Thanh Dao.
Nha ¢ canh tinh x4 Tram Son, trong tinh xa
c6 thanh 1ap hoi Phat hoc. Mdi ngay co déu
dén tinh x4 1& Phat va nghe kinh, do nhan

Trang NéA

Trang 27

duyén d6 ma quy y Tam Bdo, dugc nghe
Phat phap, mot long tin Phat. Binh thuong &
nha niém Phat, hing ngay déu dan hai con
dén tinh x4 18 lay va nghe kinh. Nghe xong,
lai quay vé nha chim lo gia dinh, mot bé
niém Phat.

Cudi nam 1926, mot sang no, cd Truong goi
chdng dén néi: “Anh & lai cham soc cac con,
ngaynay toi phai vang sinh Cyc Lac”. Anh
chdng nghevo noéi nhu vy, vi cude séng kho
khan, lai 1a nguoi it hoc tap Phat phap nén
git gong bao voi vo rang:“Di di! Téi ban
cung chic khong du kha ning nudi ba,ba
mudn di thi ¢t di!”. Sau khi néi xong khong
hoi lai vo mot cdu, roi di lam viée. Co
Truong goi haicon dén gan cin din: “Céc
con ¢ lai phai nghe 161 chaday bao, khong
duoc ngd nghich, nay me phai vingsinh vé
thé giéi Cuc Lac”. Luc d6 hai dtra con ctiacd
ta con nho, dira 16n chua diy muoi tudi, dua
békhoang nam hodc sau tudi gi d6. Nghe me
chingno6i nhiing 161 nhu vy, cling khong
hiéu ¥ me mudn noi gi, vi vay rdi ciing chay
di choi. Sau khi chong va con déu di ca, co
Truong voi thu xép viéc nha gongang, tam
rira sach s&, vi nha nghéo khong c6 doquan
méi dé thay nén c6 danh phai mac lai 4o
quanci, 1én givdng ngdi xép bang, chip tay
niém Phatvang sinh.

N6i dén hai dira con cua co ta, sau mot h01
di chot trong long cam thay doi nén quay vé
nha an com. Thiy me dang ngdi trén giuong
lai chua nau com, ban dau chung cat tiéng
goi nhung khong thiy me tra 10i, sau do
chung dén gan lay manh van thay me ngoi
yén, hai dira bé méi biét me chung da chét.
Chuing vo1 khoc than goi hang xom dén, moi
nguoi hay tin dén xem, thay cod Tru’ong tuy
da chét tir 1au, thé nhung sac dién gidng nhu
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ngudi con séng, ho rit ca ngoi cong phu
niém Phat cua co6 Truong. Sau d6 nguoi
chong di 1am vé khoc 16c tham thuong. Vi
gia canh nghéo kho, khong c6 tién dé liém,
nén cac vi ¢ tim long tdt trong hdi Phat hoc
dtmg ra chi phi toan bo 1€ tang.

Viéc quan trong cua doi nguoi la niém Phat
dé 1idu sinh thoat tir. Khong ludn 1a nhu thé
nao, moi nguodi hdy tu xét hoan canh cua
chinh minh, du trong ban ron hay nhan nha,
hay sap xép cho minh mot thoi khoa cong
phu niém Phat nhat dinh. Chang nhiing vy,
ngay ca lic lam viéc co thé try tdm mic
niém. Bang nguoc lai sudt ngay lam céc diéu
sat sinh, trom cap, dam duc, néi doi, tao
nhiéu nghiép ac khac thi khé ma tranh doa
lac tam d, luan hdi trong luc dao, tho nhan
kh6 ndo vo tan. Trong Kinh Ling Nghiém
Phat c6 noi: “Loai nao cting thuong yéu than
mang, mudn cho minh duoc song, nén tham
an nhiing vat bo dudng. Vi thé trong thé
gian nay, loai manh an thit loai yeu, loai
khon giét hai loai dai. Bon loai (thai sinh,
noan sinh, thap sinh, héa sinh) an nudt 1an
nhau, gdc tai long tham sat”. Chung sinh vi
tinh ai két chat, thuong tuong quyén luyén
nhau khong roi, cho nén thé gian nay, cha
me, con chau tiép tuc sinh ra khong cing tot,
géc chi tai long tham duc. Tém lai, vi ba
nghiép sat, dao, dam lam gdc, nén nghiép va
qua ndi nhau khong bao gio cing tan. Moi
nguoi hdy nghi coi tao nghiép sat, dao, dam,
chiu kho biét duong nao. Vi thé kinh khuyén
moi nguoi ni¢m Phat, nén ni¢m cang nhiéu
cang tdt. Co dirc ¢6 ndi: “Niém Phat mot cau
phudc tang vo luong, 18 Phat mot 18 toi diét
ha sa”. Trén day, dem nhiing loi ich cua viéc
ni¢m Phat néi so lugc qua, néu moi nguoi
mudn rd hon hidy tham khao cac tip sach

Trang NéA

Trang 28

“Tinh PO Ngii Kinh” hodac “Tinh Do Thap
Yéu” v.v... Nay noi so luoc doi diéu nhu vay
cho nguoi so co ¢o tin tam niém Phat. Hy
Vong rang quy vi biét dugc ni¢ém Phat la t6t
i, hdy nén phat tam kién cb niém Phat,
mcm hét stre thanh khén, 130 that niém Phat.
Trong tuong lai, chic chan ching ta s& gip
nhau trong hoi ching & Tay phuong vay.

Nam mo6 A Di bBa Phat

(Ngay 1/1/ 1950, nam Canh Dan, tai Hoc
Vien Nam Hoc, Huong Cang)

C6 dai ven bo

Khéng vi doi quan birc
Nhung vi yéu rung sdu
BuGc diong van tii nhuc
Biét minh di vé ddu

Ta muén di lam thué
Poi khéng thué sirc yéu
Ta mong phuong troi xa
Troi buén mdy ndng triu

Ven bo than co dai

Sitc song then vai gay
Téc trang mo bién di
Néi hon may khéng bay

May khéng tréi vé bdc

Nguoi mo vé Truong son
Neng chiéu rung tii nhuc
Nguoi tréng troi vién phwong

‘ Rung Van Gia 76
Nguon: Tué S§, Giac mo Truong Son, An Tiém
California, 2002
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Tu twong Tinh Do Tong

HT. Thich Nhu Dién

(Khoi dang tir PHAT HOC s6 292)
I1L. TINH PO TONG CUA TRUNG HOA

Néu hoi rang Trén thé g101 nay nudc nao co
lich st 1au doi nhat, thi 4t han nguoi ta sé
no1 An Do va Trung Hoa va néu héi tlep
rang: Dao nao co mat lau doi nhat trén hanh
tinh nay, thi ciing s& duogc tra 16i 1a: An Do
gido cua An Do va Khong gidao, Lao g1a0
cua Trung Hoa. Nhung khi dugc hoi rang:
Pao nao c6 dong sb tin do nhat, thi khong
phai la nhitng dao vira néu trén, ma la Thién
Chua gido; mot Ton gido xuat hién sau Phat
gido ca hon 6 thé ky, ma ngay nay s6 luong
tin d6 cua Ton giao nay 1a mét ty rudi ngudi
theo dao trong s6 7 ty ngudi hién cd mat trén
qua dia cau nay.

Néu hoi rang: Ton gido ndo xuat hién lau doi
va theo thir tu thoi gian ¢ trén qua dat nay
thi xin tra 16i rang: An Do giao, Khong giao,
Lo gido, Phat gido, Thién Chua gido (gdm
c6 ca Do Thai gidao, Thién Chua gido, Chinh
Théng gio, Tin Lanh gido) va Hoi gido. C6
nhing Ton giao xuat hién da 5.000 ndm trén
qua dia cau ndy nhu An Do giao; nhung
cling ¢6 Toén gido chi méi xuat hién hon
1.500 nam nay, nhu Hoi gio. Nhung néu
sap theo thu tu nguoi theo thi phai ké rang:
Thién Chua glao An Do gido, Hoi gido,
Phat gido, Khong giao va Lao giao.

Trong nhiing Ton gido nay c6 nhiéu Ton
gido da vuot ra khoi ranh gidi cua quoc gia
ma vi Gido chu ay dugc sinh ra dé mang 101

day ra truyén ba & nudc ngoai nhu: Phat
gido, Thién Chua gido, Hoi gido. Trong khi
d6 ciing c6 nhitng Toén gido khong thé vuot
khoi bién gidi qué huong ctiia minh dé di sau
vao sinh hoat cta cac nuéc Au My nhu: An
Do gido, Khong gido va Lao gido.

Cau hoi duoc dat ra tai sao thi c6 nhiéu cach
tra 101 khac nhau; nhung van dé quan trong &
day 13 101 day cua cac vi gido chu 4y co con
¢ gia tri qua thoi gian va khong gian hay
khong? Néu co, thi Pao ay s& phat trién
virng manh, khong luan thot gian, nam thang
hay bién ai quéc gia. Mot Ton gido phai hoi
du 3 diéu kién. o 1a: Gido chu, gido 1y va
giao hoi. Gido chu va gido ly chung ta da ro;
nhung gido hoi gbm Tiang Ni, Tin D6 dong
mot vai trd vo cling quan trong trong van dé
giit gin va phat trién mang mach cta Ton
gido d6. Néu khong c6 nhitng nguoi nay,
qua that Ton gido d6 s€ hiu quanh, khong
nhu thoi diém vang son, luc con vi gido chu
nira.

Ngay xua van dé giao thong khong tién loi
nhu ngay nay; nén mot van thu, mot tin tic
danh di tr mot noi, dén mot noi khéc nhan
duoc, doi khi phai trai qua hang thang, hang
nam; chu khong phai ting phut, gidy nhu
giai doan trong hién tai (nam 2011) ma
chung ta dang c6 dugc. B6i vay nhitng gi ma
ngudi xua 1lam duoc, qua 1a dang quy biét
duodng bao!

Khi Thai Tu Tat Pat Da sinh ra tai An bo,
Khong T & Trung Hoa, 6ng ta da néi voi

Phat Hoe 55 29S

Thing 2, 2019

Trang - 29



http://nsphathoc.org

Mue Lue

hoc trd ctia minh ring: “Ong cam nhu qua
dat dang chuyén dong”, ma that thé! mot vi
nhan, mot bac gidc ngd ra doi thi cd khong
biét bao nhiéu 1a diém la xuét hién trong thé
gian ndy. Vi cac Ngai khong phai 13 nhiing
nguoi thuong.

Thé ma di hon 600 niam troi qua, dén nam
Han Minh Dé (58-75) vao the ky thir nhét
sau Tay lich; ngudi mdi nim mong thay
Phat vang va tir 46 mdi cho nguodi qua An
Do dé thinh kinh. Pay 1a thoi ky dau cua
Phat Gido méi hinh thanh va da nhap vao
Trung Qudc.

“Theo sach Han Phap” ban nd1 truyén la mot
tac pham gdém 5 quyén, dugc soan vao thoi
nao va tén soan gia 1a ai déu khong rd;
nhung sach nay noi vé viéc Phat Gido lac
moi du nhap Trung Qubc khoang nim Vinh
Binh (58-75) doi Minh D¢ nha Hau Han va
vé tinh hinh Phat Gido chng d& su phé€ phan
cia Pao Gido. Noi dung sach ay gom 5
pham nhu sau:

- Minh Pé dic mong cau phap

- Thinh Phap Su lap tu cong duc

- Dit Chu dao si ti gido do thoat

- Minh Pé Pai Than dang xung duong
- Quang thong luu bd.

Pén nay ban hoan chinh cta sich ndy van
khong thay luu truyén, chi théy rai rac trong
Quang Hoang Minh tap quyén 1, tap c6 kim
Phat Dao luan hanh quyén I, Phap Uyén
Chau Lam quyen 18, Tuc tap cd kim Phat
bao luan hanh v.v...

Céc Ngai Pao Tuyén va Tri Thing cho rang

Trang NbiA

Trang 30

sach nay 1a tac pham doi Han Nguy; nhung
trong cac van hién tir doi Tuy tro vé trudc
khong thdy duoc dé cap téi. Néu can ctr vao
ndi dung ma phan doan thi c6 thé sach nay
1a tac pham tir khoang nam Thién Giam (502
-519) doi nha Luong thuéc Nam Triéu tré vé
sau. (Trich Phat Quang Pai Tur Pién trang
2054). (Xem Luan Pha Ta quyén thuong;
truyén Pan Vo Téi trong Tuc Cao Ting
truyén quyén 23; Thién Tong phién dich chua
trong Phién dich danh nghia tap quyén 1).

Vao dau thé ky thtr nhat sau Tay lich Han
Minh Pé thuéc nha Hau Hén 13 ngudi dau
tién thdy duoc diém lanh; cho nén méi cho
nguoi sang Thién Trac dé thinh kinh. Thuo
ay tir Kinh d6 Lac Duong di qua An D¢ chi
¢6 con duong bién 1a binh an hon; nhung it
nhat cling 3 thang dén 1 nam moi t6i noi;
nhung dén rdi; nao ngdn ngi, phong tuc, an
ubng o tai x& An Do thud bay gio chang
phai 13 viéc don thuan. Thé nhung cic nha
ngoai giao thud 4y ciing da mang vé cho
Triéu dinh nha Hau Han hai vi Pai Phap Su
va Pai dich gia vé sau ndy. D6 1 hai Ngai
Ma Ping Ca Diép va Ngai Trac Phép Lan.
Ban kinh dau tién dugc truyén vao dat Trung
Qudc nam 68 sau Tay lich 1a kinh Ta Thap
Nhi chuong da dugc hai vi nﬁy dich ra chir
Han. Ngay nay néu c6 ai d6 di sang Trung
Quéc, dén Kinh d6 Lac Duong, ghé tham
chua Bach Ma s€ gap duogc mo thap cua hai
Ngai van con chon cat tai noi day va ban
kinh ndy van duoc Phat Gido Trung Qudc
cho khac vao da hoa cuong cho cong chiing
chiém ngudng va danh 1&.

Trong sach trén c6 nodi vé viéc thir hai 1a nha
Vua va Triéu dinh di thinh Phap Su lap tu
cong duc. Nghia 1a nha vua mudn xay chua
dé tho Phat. C6 18 hai vi Phap Su nay da chi
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cho nha vua lam chua nhu thé ndo ciing nhu
dat hiéu chua ra sao. Nén Bach Ma la tén
chua da duoc chon. Vi di thinh kinh cling
nhu don ruée kinh dén Kinh d6 Lac Duong
déu do nhiing con ngua trang quy hiém dén
don vé; nén lay tén la Bach Ma. Chua ngay
xua c6 10i kién trac theo An Po; nghia 1a
bén trén noc la vom, trong nhu nhitng ngoi
thap tai An DP9; chtr khong lop mai nhu
kiéu cta Trung Hoa. Vao cudt nam 2000
vira qua gitra chinh quyén Trung Hoa va An
Do di ky mot vin ban quan trong, nham tai
trg dé xay mot ngoi chua to 16n tai day theo
kiéu cach ciia An Do dé nhé vé coi ngudn
cling nhu lich st khoi nguyén Phat Giao tai
XU nay.

Piém thir ba 1a nha Vua thich céc vi Phap
Su cung voi cac vi Dao Si giang thuyét dé
so sanh. Thué 4y Nho gia tai Trung Quoc
khong thich Phat Gido. Lio Gido tuy chap
nhan Phat Gido; nhung mubn biét cao thép,
nén nha Vua da cho quy Su va Dao Si luan
ban véi nhau. Néu thué iy cac vi Phap Su
khong thang thi ¢6 18 Phat Gido khong duoc
luu hanh va phat trién tai Trung Qudc sudt
2.000 nam qua.

Piém thir tu 12 Vua Han Minh Dé cing véi
cac Pai Than xung duong, tan than. Diéu
ay c6 nghia 1a nha Vua da hai long va viéc
nam mong thay Phat vang, viéc cho nguoi
di An D6 thinh kinh va rude Phap Su vé 1a
viéc tét cho qué huong dit nudc Trung
Quéc; nén nha Vua va triéu than moi chap
nhan Phat Giao mdt cach cong khai nhu
thé; trong khi tai Trung Hoa trudc d6 da co
Pao Khong va Pao Lio ri.

Viéc cubi cung 1a cho gido 1y tir bi, tri tué
ay tiép tuc truyén ba khap nhan gian. Vi 1€

Trang Néba

Trang 31

chinh nha Vua va céc vi Pai Than tai minh
da nghe, mét minh da théy su luan nghi va
tu cach gitta cac vi Phap Su Phat Gido va
cac vi Pao Si cua Lao Gido. Ké tir do tro di
Phat Gido tai Trung Qubc da trai qua bao
doi v6i nhitng phé hung cua lich sir. Vi du
nhu cac vi Vua va Hoang Hau nao thich
gido 1y cua Pao Phat thi ung hd hét minh;
nén nhiing chia vién va chu Tang déu co
mat khap noi tai qué huong rong 16n nay.
Vi du nhu Triéu Puong chang han. Nhung
cling ¢6 nhiéu lac cac vi quan vuong nghe
161 xiém ninh cua triéu Than; hodc gid chu
Tang Ni cua Phat Gido khong con gin git
duoc nhimg pham hanh thanh cao nhu luc
Xa xua nira, thi luc 4y cac vua chia s& phé
Phat va chon nhitng Pao khac, vi du nhu
“Tam Vil nhat Tong phap nan”; nghia la
phap nan nay do 3 6ng vua ho tén Vii va
mot 6ng tén Tong gay ra (tirc 1a Thai Vi dé
nha Bic Nguy, Vii Dé nha Bic Chu; Vi
Tong nha Puong va Thé Téng nha Hau
Chu).

(Con tiép)

Duw hwong

Pho Dong

Hém qua mo thdy Pht

Tay cam hoa mim cuwoi

Tinh ra Phat di khoi

Dur hirong thoang day phong

Phat Hoe 55 29S

Thing 2, 2019
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Vé bai diing bao Phat Hoc

Ban Bién Tap hoan nghénh quy doc gia vié

t bai cho Nguyé¢t San Phat Hoc, xin dugc

luu ¥ nhiing diém sau day :

mang chia ndi dung Chéan, Thién, My
theo tinh than Phat Gido, c6 ich cho su
tu hoc.

+ Bai gui dang bao Phat Hoc, tac gia co
thé viét tay hay danh may.

+ Bai dugc dang bdo hay khong, xin mién
tra lai ban thao.

+ Tac gia dung but hiéu, xin ghi 1o ho,
tén, dia chi d€ dé lién lac néu can.

+ Ton trong tac gia, Ban Bién Tap khong
stia chtia hanh van tru khi tac gia cho
phép. Ban Bién Tap cé thé sta 1di
chanh ta hoac danh may bi sai.

+ Bai viét vé gido ly hay tho, van, nhac I

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc
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