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Kinh mung Phat Pan 2640 - Phat lich 2560

Phat dan vao ngay trang tron thang 5 Duong lich, tc la ngay Ram theo Am lich,
nam nay nham ngay Tha Bay 21-5-2016.

Phat dan 1a ngdy dic Phat dan sinh, hay 1a ngdy thai tir TAt Dat Da ra doi. Theo
kinh dién Puc Phat Thich Ca tén 1a T4t Dat Pa (Siddhartha) ho Cti Pam (Gautama)
thudc toc Thich Ca, ngai 1a mot vi Thai tu, con vua Tinh Phan (Suddhodana) va
Hoang hau Ma Gia (Maya), 6 nudc Ca Ty La Vé (Kapilavatthu), xua thuoc An D9,
nay thudc vé nudc Népal.

Hoang hau Ma Gia, mgt hdm nam mong thiay con voi trang c6 sau nga tu trén
khong hién ra ro1 nhap vao than ba, sau do ba thu thai.

Pén gan ngay sanh no, theo tuc 1¢ An Do xua ciing nhu ¢ Viét Nam ngay trudc,
Hoang hau phai vé nha ciia cha me minh dé sanh no, trén duong vé nudc Cau Ly
(Koliya), Hoang hau ghé qua vuon canh Lam Ty Ni (Lumbini), nghi chon. Trong
khi dao vuon hoa, Hoang hau Ma Gia do tay 1én, dinh hai déa hoa Vo6 uu thi sanh
Thai tir Tat Pat Pa, d6 1a ngady Ram thang Tu nim 624 TTL. Noi day, cubi thé ky
19 nguoi ta dao dugc mdt tru da do vua A Duc (Asoka) dung 1én nam 250 TTL,
xac nhan noi day Ptrc Phat da Giang sinh, nho d6 cac nha nghién ciru Tay phuong
tin chic rang Ptc Phat 1a mot nhan vat c6 that.

Nam 1én 16 tudi, vua Tinh Phan cu6i cong chtia Gia Du Pa La (Yasodhara), con
cia mot vi vua lang giéng cho Thai Tt, mot thoi gian sau cong chua Gia Du Pa La
sinh mot Hoang nam, dugc dit tén 1a La Hau La (Rahula), d6 1a mot nguoi con duy
nhat ciia Thai Tir Tat Dat Da.

Nam 19 tudi, Thai Tt 1én nhin vo, con 16i ciri ngua Kién Tric (Kanthala) cing véi
tén gitr ngya Xa Nic (Sandaka) tron khoi cung dién, dém d6 nham Mong 8 thang
Hai. Bén bo song A N6 Ma, ngai cit toc, thao nhimng trang stc chau bau giao ca
cho Xa Nic, dé mang vé dang l1én Vua Tinh Phan. Ngai di quyét chi di tim chan 1y.
Sau hhiéu nam tu kho hanh trong rimg gia khong dat chi nguyén, ngai dén song Ni
Lién Thuyén tam rira cho than xéac sach sé, rdi tién dén cay Bo dé dé ngdi thién.
Ngai da nguyén rang: 'Néu ta khong tim ra chan ly thi quyét khéng roi khoi cdy Bo
dé nay "Mot 1an Ngai da ngdi tinh toa tham thién ludn trong 49 ngay dém, cu01
cung chién thing Ma vuong chimg qua Niét Ban, d6 1a vao lac canh Tu ngay mong
8 thang Chap nim 594 TTL, nim d6 ngai dugc 35 tudi. Tir d6 ngudi ta ton xung
ngai la Phat, 1a mot bac Dai Giac ngd, thoat khoi sinh tur, luan hoi. Noi ngai thanh
dao, nay la B6 Dé Pao Trang.
(Xem tiép trang 15)
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MWMRMMMMM% Unio

= NGUO1 PHY NU VA NU TINH TRONG PHAT GIAO
% (La femme et le féminin dans le bouddhisme) %
—_

Dominique Trotignon - Hoang Phong chuyén ngit

Bai viét nay duoc trich tir quyén Nguwoi phu
nit" gém nhiéu tac gid, thuoc moét bd sach
v6i chuyén dé Cdc tén gido nghi gi?!' nha
xuét ban "de I'Atelier", 2002.

Trén day la pho tuong hoang hau Maya (Ma
Gia) ha sinh Buac Phat tuong lai, ba sinh
dtmg trong khu vuon Lumbini (Lam-ti-ni),
tay vin mot canh cay (nghé thuat diéu khic

MUMMMMMUWE

Nepal, bao tang vién Guimet - Paris). Bat ctr
ai tim hiéu Phat gido qua tiéu st mang it
nhiéu truyén thuyét cia vi sang lap 1a Puc
Phat Siddharta Gautama (Tét-dat-da Co-
dam) thi khong thé nao lai khong nhan thay
vai tro khd quan trong cua nguoi phu niv
trong cudc sdng cta Ngai..., thé nhung
khong phai vi thé ma di khong xay ra nhicu
diéu twong phan!

Dudi mot goc nhin nao do, ngay ca tu luc
dau moi su cling khong dién tién sudn sé
lam: trude hét 1a hoang hau Maya (Ma Gia),
me cua Buc Phat, da qua doi mdt tuan 18 sau
khi sinh ra Ngai... BPtra hai nhi dugc nguoi
di, em gai cua me, va cling la vg thtr ctia cha
minh 13 Prajapati (Ba-xa-ba-dé; day la cach
dich dm sang tiéng Han, thiét nghi cdc danh
trr riéng - tén nguoi, dia danh, v.v. khong
nén dich va civ giv nguyén tiéeng Pa-li hay
tiéng Phan. Thi du ngay xwa nguoi Viét Nam
goi thii dé nwde Phdp la Ba-1é, dich tir tiéng
Han la Ba i 28 ngay nay méi khi néi dén
Paris thi ai ciing hiéu la thi d6 nuwée Phdp,
khéng can phdi dich tir tiéng Hdn) nudi
nang. Nam muoi sau tudi, Siddharta (Tat-dat
-da) cu6i mdt nguolr vg xinh dep la
Yasodhara (Da-du Pa-la), va tiép tuc cudc
séng binh ling ciia mot hoang tir thira ké.
Thé nhung mot hom, lac d6 Siddharta (Tat-
dat-da) duoc khoang ba muoi tudi, tinh co
trong thay nhimg canh bénh tat, gia nua va
cai chét, va tir d6 6m ap wdc vong budc theo
cudc song lang thang cia nhitg "ké tu hanh
khong nhd" (samana) (chi nay c6 nhiéu
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nghia: nguoi tu hanh, nguwoi an xin, nguoi tu
kho hanh, nguoi song dn ddt...).

Mot hom gitra dém ti, luc d6 con trai minh
1a Rahula (La-hau-la) ciing vira méi sinh
khong lau, Siddharta (TAt-dat-da) nhat dinh
thuc hién udc nguyén cua minh tur trudec.
Mot minh trong dém, vi hoang tir Siddharta
(Tét-dat-da) ngdm nhin ddam phu nit nga vui
trong hiu cung, nam la liét trong cac "tu thé
that chu:(')’ng mat: nguoi thi xda toc, nam vat
nhu bi voi xeo; nguoi thi ngdy, hai chan
giang ra that khiém nhi; mot s6 nim mé
man nhu xac chét, hai mit tron nguoc chi
thdy trong tring, mot sd khac thi miéng ha
héc, nuéc dii long thong...". Siddharta bén
ro1 khoi 1au dai, bd lai nguodi vo tré va daa
con moi sinh!

Sau hai ndm hoc héi bén canh nhiing nguoi
tu hanh kho hanh Ba-la-m6n va siu ndm
song kho hanh trong c¢6 doc, Gautama (Co-
dam) quyét dinh khong tu theo 16i khac kho
d6 nita. Tat ca ciing chi vi mot hom, sau
nhiéu ngdy do6i 14, c6 mot thiéu nitr tén 1a
Sujata (Tu-xa-da) dang cho minh mot bira dn
thinh soan: mét bat com nau v0i stta. Sau do
Gautama (Co dam) ngoi xuong dudi mot
gbc cdy, lang sau vao thién dinh, dat duoc
Giac Ngo (bodhi) va thanh Phat.

Trang NéA

Trang §

Bit dau tir 46, Ngai thuyét giang va thanh
lap mét tap thé (sangha) (hic dau chir nay
chi c6 nghia la thét nhém/dam dong gom
nhiéu nguoi! va sau ndy thi méi mang ¥
nghia la tdp thé nhitng nguoi tu hanh," kinh
sdch tiéng Viét goi la ting doan) gdbm nhimng
nguoi tr bo [gia dinh] séng bang "khat
thuc" (bhikkhu/ty kheo). Luc d6 nhiing
nguoi trong tap thé chi gdbm toan nam gidi...
Phai dén nam nam sau, 1an dau tién méi thay
thanh 1ap mot tap thé gdm nhitng nguoi phu
nt tr bo [gia dinh] (bhikhuni) (ty kheo ni),
tat ca 13 nho sy quyét tAm ctia ngudi me nudi
ciia chinh Pac Phat. Thé nhung nhiing
ngudi phu nit ndy phai tuan thu nhiéu giéi
luat hon so véi nhitng ngudi dong tu nam
gidi, va trong s6 d6 co nhimg gidi luat ky thi
gidi tinh mot cach that gat gao. Ngudi me
nudi caa Pic Phat rat that vong, thé nhung
Puc Phat van cling ran.

Trong s6 cac dé tir tu tai gia, ciing c6 nhiéu
nguoi 1a phy nit, va chinh ho l1a nhitng nguoi
chu cdp miéng an cho nhiing nguoi tir bo
[gia dinh], qua ho Ia nhing nguoi me da
nubi dudng tang doan. Trong sé nay co
nhiing ngudi me rat nodi tiéng, chang han
nhu ngudi phu nit Ambapali, tuy 1am diém
nhung lai 1a mot nguoi cing duong that tich
cuc. Dirc Phat cu xur voi nguoi phy nir nay
khong khac gi mot nguoi quyén quy!... Buc
Phat ciing cho biét rang nir gidi cling c6 thé
thang tién trén "Puong Giai Thoat", khong
khac gi nam gi6i, va thuc té ciling da cho
thay nhiéu phu nir tirng dat dugc cac cap bac
that cao trén Con Puodng, thyc hién duoc thé
dang Gidc Ngd cua nguodi arhat (A-la-héan),
tic 1a két qua toi thuong trén duong tu tap
ciia Phat gido ¢ xua (ke la Phdt gido
Theravada, nguyén nghia cua chir nay la
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Con Puong cua nhitng nguoi xua)" thuong
dwoc goi khong chinh xdac la Phdat gido
nguyén thuy,'Nam Tong)'v.v).

Qua vai nét that so lugc vé tiéu st ctia Ptic
Phat trén day, nguoi ta clng co thé nhan
thy hién 1én ba khia canh rat ' 'phu nit" trong
cudc séng cuia Ngai: trude hét 1a tinh mau
tir, néu 1€n hinh &nh mot ngudi1 me (dong sira
nudi con va sy chu cip cho ngudi tir bo [gia
dinh]); sau d6 1a su hap din coa than thé
nguol phu nit, doi khi ciing dang dé thém
mudn, thé nhung than 6i, qua la phu du; sau
cung 1a thai d6 binh dang d6i v6i ngudi phu
nit vé phuong dién tu hanh - thé nhung trén
thue té thi thé nao?! (cudc song ciia Pirc
Phat gcfn lien"véi sw hién dién ciia nguoi
phu nit qua ba sdc thdi, thir nhat la tinh mau
tr: hoang hdu Mdya sinh ra Ngai, nguoi di
cho bu va nudi ndng, c6 gai Sujata hién
ddang mot bat com ndu voi stta, mot nguoi
lam diém hién déang thuc pham cho Ngdi vad

ting doan; thir hai la sw phit du ciia than thé

ngueoi phy niv: hoang hdu Maya chét sau khi
sinh, nhitng nguwoi phy nit trong cung mét ld
ngi viii trong dém; thir ba la sw binh dang
gilta nam giGi va nir gidi: Pirc Phdt chdp
nhan cho me nuoi cua minh dwoc phép budc
theo con dwong cua tang doan va xdc nhdn
la ngwoi phu nit cing dat dwoc Gidc Ngo
nhuw nam gioi).

Trén dong lich sir phat trién cua Phat gido,
ba khia canh trén ddy vé ngudi "phu

&" (tinh mau i, viéc nudi dwdng nhiing
nguoi tir bo gia dinh, sw binh dang giita nam
va nit gioi) li€én h¢ vo1 nhau that phuc tap.
Mot s6 nguoi c¢d tinh chi nhin vao cac khia
canh tich cyc: sy binh dang gi6i tinh trén
phuong dién tu hanh; tinh cach "cach mang"
trong sy thanh 13p tdng doan nir gidi vao

Trang NéA

Trang 6

thoi bay gid; néu cao cac pham tinh cua
ngudi phu nit - n6i bat hon hét 1a tinh mau tu
- va xem day 1a ban chit cua chu Phat... Trai
lai, mot s6 khac thi chi nhin vao [cac khia
canh ti€u cuc]: mot s6 gidi luat duoc thiét
1ap thém bat nguoi ty kheo ni phai tuan thi;
buc Phat tor bo nguoi vo tré dé ra di; trong
gido huin néu 1én ban chit phu du cua sic
dep ngudi phy nit va sy tan pha do su them
mudn sic dep dy gay ra, tat ca nhimg thir ay
d3 bién ngudi phy nit tré thanh d6i tuong
cua su thém khat duc tinh, mét thtr gi do
nguy hiém that sau xa...

Su phan biét giéi tinh chi 1a mot quy
woec...

Tuy nhién tu khot thuy khi moi sy vat méi
bat dau hién hién, thi khong c6 mot dau hi¢u
nao bao trudc vé tinh trang phan biét trén
day.

Rt it kinh dién xua trong Phat giao (tirc cac
kinh trong Kinh Tang) dé cap dén nguon gbc
clia moi su vat, va dau sao di nira thi ddi véi
Phat gido thi moi sy vat cling khong phai la
két qua cua mdt sy Sang Tao theo cach giai
thich cta céc ton gido doc than. Theo vil tru
quan Phat gido, thi c6 rat nhiéu vil try tiép
ndi nhau hién hién trong mot chu ky bat tan
gitra sy hinh thanh va thoai hoa. Khong cé
mot su khadi thuy nao dling nghia ctia n6 (turc
khéng c¢é mét thir gi do né va tw né cé thé
hinh thanh dwoc, hay do mét dang Sang Tao
sang ché ra né. Khi ¢6 mét hién twong xdy
ra thi ddy la két qud mang lai tir sy lién két
gitta nhiéu nguyen nhdn va diéu kién, sir
chdm ditt ciia né sé tao ra cdc diéu kién va
nguyén nhdn khdac dwa dén s hinh thanh
cua mot hién twong khdac), chinh Ptrc Phat
cling timg néi rang: "Nguoi ta khong thé biét
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dugc nguyén nhan cta chu ky bat tan giira
su sinh va cai chét (chi c6 thé biét dwoc cdi
chét lam nguyén nhéan cho sw sinh va sw sinh
lam nguyén nhdn cho cdi chét, doi voi sy
van hanh chung vo cung phirc tap cua toan
thé gidi hién twong thi tri théng minh han
hep cua con nguoi dira sw vdn hanh cua ndo
bé vit chat, khong du kha nang nam bat) ké
ca cai dong ngdn ngang cua sy kh6 dau
ay..." (sinh la khé dau, vé thwong la kho
dau, cai chét la khé dau: dé la Edi dong
ngén ngang'ciia sw hién hiu trong thé gici
hién twong). Thé nhung nguoi ta lai co thé
tim duogc cach thoat ra khoi no, va day moi
that sy 1a nhitng gi quan trong (nguon goc va
nguyen nhan lam phat sinh ra &ai c‘z’ong ngon
ngang'dy chiing ta khéng can biét dén).

Tuy nhién cling c6 mot ban kinh 1a Aggaiifia
-sutta, thuat lai moi sy vat da duoc hinh
thanh nhu thé nao (nhung khong cho biét 1a
tai sao...). Trong kinh ndy cling c6 néi dén
su tach bi¢t gitta nam tinh va nit tinh.

Kinh Aggafifia-sutta 13 mot trong sd cic
kinh rat hiém hoi trong kinh dién xua cua
Phat glao (ticc trong Kinh Tang) dé cap dén
van dé "ngudn gdc ctia moi sy vat". Rét it
thdy cac hoc gia nhic dén ban kinh nay, va
cling chua thiy c6 ban dich nao sang tiéng
Phap. Trong khudén kho cua bai viét nay
ching t61 chi xin néu 1én (dudi hinh thuc
tom lugc va khong mang tinh cach tu
chuong) mot vai phan doan lién quan dén
chu dé dang ban luan (ddy la ban kinh thir
27 trong Digha Nikaya/Truong B¢ Kinh.
Chir Agga trong tua cua bai kinh co nghia la
noi tdn cung, ché khéi nguyén. Co rat nhiéu
ban dich sang tiéng Anh mang twa la "On
Knowledge of Beginnings,” trong s6 ndy cé
mot ban do Maurice Walshe (1911-1998)

Trang NéA

Trang 2

dich chung trong quyén The Long
Discourses of the Buddha tirc Truong Bo
Kinh, nha xudt ban Wisdom Publications,
déc gia cé thé doc toan bé quyén sdach nay
trén mang. H.T. Thich Minh Chdu co dich
ban kinh nay sang tiéng Viét voi twa la Kinh
Khéi Thé Nhén Bon/'va dd dwoc Binh Anson
hiéu dinh.).

Khi mot vii try hién hién va bung Ién, thi
chung sinh khi d6 dugc hinh thanh trong céc
"coi thiéng li€ng"; sau mot thoi gian that dai
thi vii try bit dau thu nhé lai.

"Vao thoi ky nay, ching sinh dugc hinh
thanh trong thé gidi. Cac chung sinh 4y sinh
ra tr tu duy cua chinh minh, dugc nuoi
dudng bang su han hoan, va phong ra chung
quanh hao quang cta chinh minh. "Thé gi6i
(nguyén sinh) d6 chi gdm duy nhat mot 16p
nudc chim trong mot bong t6i day dac, mat
trdng va mat troi chua xuat hién; cling chua
cd gibng cai va gidng duc: chung sinh chi
don gidn 1a ching sinh" (s song la nhu
thé).

"Tiép theo do, lién tuc xay ra cac su suy
thoai that té hai... Mot chat liéu thom ngon
hién ra trén mat nudc, "tuong tu nhu mot
16p vang trén mat sita sau khi dugc dun soi
va dé ngudi. Mot chung sinh ném tht va
cam thay thich. Su thém mudn bat dau tham
nhap vao chung sinh 4y. Cac chung sinh
khac ciing bat chudc theo va cling cam thay
thich. Thé rdi tit ca chung sinh ty nudi
dudng bang cach d6 (tirc la bang sw thém
khdt). Sy kién nay khién co thé ching sinh
mat di anh sang téa rong ctia chinh minh
(tam thicc nguyén sinh bi che ldp); mit trang
va mit troi xudt hién (tdm thire bat dau
huéng vao thé giéi bén ngodi), va tiép theo
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dé hién ra dém, ngay, thang, mua mang va
nam (su lac huong va hoang mang cua tam
thue). Sau do 1a mot thoi ky ma cac chung
sinh tu nudéi dudng minh, nhan théy co thé
trd nén tho kéch, mot sd cd voc dang xinh
dep, mot s6 khac c6 voc dang x4u xi. Cac
ching sinh xinh dep thi cam th:?iy hanh dién,
thé nhung khi cam thay hanh dién thi chat
liéu thom ngon ciing vut bién mat va cac
chung sinh nay, vira tiéc nudi su thom ngon
éy, vira thét 1én "Qua that 1a thom ngon!
Qua that 1a thom ngon!" (dwa dén sw bam
viu va thém khat, tao ra sw tiéc nuoi va kho

dau).

"Cac loai thtc an khac hién ra va cling lai
bién mat sau do: nao 1a cac thir nAm tuyét
hdo, nao 1a cac loai day leo that mém sau
cung la gao thoc, chung sinh an uong tor sang
dén chiéu, khong can phai gieo trong gica
(sw hinh thanh cia bdn ndng sinh ton, si
tham lam va ich ky). "Va ct thé co thé ngay
cang trd nén thoé kéch hon... Co quan sinh
duc nit phat sinh no1 nguoi nit, co quan sinh
duc nam phat sinh noi nguoi nam (ngay nay
khoa hoc goi la sw tién hod sinh hoc dwa dén
sw sinh san hivu tinh, gép phan hiru hiéu vao
sw ton vong cia ching logi). Ngudi nit va
nguoi nam cham cha nhin nhau, sy thém
khat duc tinh phat sinh bén trong con nguoi
cua ho. Tir do sy dam mé nong nhiét tham
sdu vao co thé va mot sO giao ciu VO’l nhau
(sw hinh thanh cua ban nang truyen giong,
tao ra thé gici ludn hoi). Mot s6 khac trong
thay ho nhu thé bén ném cat, ném tro, ném
phan vao ho va thdt 1én: "Cuat di, dd do ban!
Lam thé ndo ma mot ching sinh lai co thé
lam chuyén ay v&i mot ching sinh khéc
duoc!!".

"Moi su trudc day chi dugc xem mot cach

Trang NéA

Trang 8

quy udc 1a cac hinh thic hon loan ciia moi
su vat, ngay nay thi nguoc lai duoc xem mat
cach quy udc la nhitng gi phu hop voi1 quy
luat ty nhién cua moi sy vat" (l'ordre des
choses/order of things)" (phdai chang cdau nay
co nghia la moi sy vat tw nguyén thuy duoc
xem 1 phdt sinh tir s hon loan, va ngdy nay
thi lai xem chung tw nhién va dung thdt?
Dau sao thi ban kinh Aggaifia-sutta ciing
rdt phirc tap, khiic triét va nhdt la mang tinh
cdach an du nén rat khé gidi dodn).

Lac khoi thuy khong co su phan chia thu
béc (hierarchy) nao vé gioi tinh, cling khong
cho thdy mot wu thé nao dbi véi nam gidi: su
tach biét gidi tinh trude day chua co, nay bat
dau hién ra véi tu cach 13 mot hién tuong,
tuong tu nhu tat ca cac hién tuong khac, va
cling chi la két qua tao ra boi sy tién hoa,
phat sinh tir mot sy tao dung mang tinh cach
phan  bi¢t nhi  nguyén  (dualistic
differentiation/mot sw tach biét phat sinh tu
sw phan bi¢t), theo mot quy trinh gidng hét
véi quy trinh phan chia té bao (theo su hiéu
biét khoa hoc ngay nay)! Va diy ciing chinh
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l1a "quy luat tu nhién ctia moi su vat" (order
of things): ¢ nghia 1a sy hién hién cta moi
hién tuong (dhamma/phdp) cling chi 1a két
qua phat sinh tor mot so diéu kién can thiét
dé tao ra n6 da hoi du, va cac diéu kién nay
thuong 1a lién hé dén cac tac dong cua sy
thém mudn (desires/thém khat, tham lam,
hdam duc). Cac sy thém mudn ay sé& khong
khéi tao ra cho chung sinh nhiing sy thém
mudn khac, va cac sy thém mudn nay déu
mang tinh cach nhi nguyén (doi nghich):
chang han nhu bam viu va ghét bo, ngao
man va khinh miét, quyén rii va chan
ghét.... Chinh vi thé ma mot hé thong phirc
tap gdom céc "quy udc" khac nhau dan dan
duogc hinh thanh va bién d6i véi thoi gian.

Kinh sach xua (trong Kinh Tang) con dua
ra thém cac thi du khac vé quan diém trén
day. Chéng han nhu cudc tranh luan ndi
tiéng gitta mot ty kheo ni 1a Soma - da dat
dugc niét ban (nirvana) nho luyén tap thién
dinh va loai bo dugc moi su thém khat - va
than Mara biéu trung cho sy Tham Duc va
Cai Chét. Than Mara ndi voi nguoi ty kheo
ni nhu sau:

- "Cdi ctia nhitng nguoi tri tué [tic 13 niét-
ban] / that hét strc kho dé dat dugc / Coi ay
nguoi phu nit s€ chang bao gio dat duge!"

"Nguoi ty kheo ni van lai:

- "Lam phu nir thi ¢ gi 1a thap kém dau? /
Mot khi da tap trung dugc tdm thire / thi tat
moi sy cdm nhan cling s€ trd nén trong
sang / Nay Mara, néu thim tam ta ct luon
thac mac: "Ta c6 phai 1a nguoi phy nir hay
mot g dan ong" thi day chinh 13 cach ma ta
an noi bang ngdn ngit cua mi ddy / Mot khi
su thém khat duc tinh da b1 toan toan loai

Trang NéA

Trans 4

b6 / thi bong tdi diy dic ciing sé tan bién
hét / Va nay, Than Chét o1, cd mi cling s€ bi
huy diét!".

Su phan biét gidi tinh chiang qua ciing chi
don gian la mdt quy udc hoan toan vo nghia,
chi 1a két qua mang lai tr su them khat duc
tinh va do giac, luén nhan chim con ngudi
ma thoi. Khi nao dat dugc Giac Ngo, tuc la
"quan thiy ding din duoc moi sy vat ciing
chi 1a nhu thé", thi nguoi ta s& khong con
gan cho gidi tinh mot tAm quan trong nao
nira ca.

Trong kinh dién ciing c6 mot tiét tho khang
dinh vé diéu nay, va cling dugc xem la do
Duc Phat phat biéu:

"Chi c6 Cd Xe (Pao Phdp) méi 1a quan
trong / DU 14 nam hay nit / bat ¢t ai biét nho
vaio C6 Xe / déu dat dugc niét
ban" [Samyutta Nikaya/Tuong Ung BO
Kinh; I, 5, 6]

Gido huan ctia Puc Phat huéng vao tat ca
ching sinh, khong phan bi¢t mot chiing sinh
nao, that phu hop véi danh hiéu cua Ngai 1a
"Vi Gido Huan ciia cac sinh linh thiéng liéng
va ca con nguoi”, khong phan biét gioi tinh!
Chi vi vuéng mic trong chu ky bat tan cta
su sinh va cai chét trong cdi samsdra (luan
hoéi) nén con ngudi phai ganh chiu dit moi
thé dang hién hiru voi cac gidi tinh khac
nhau..., dang nhu nhiing 161 thuat lai trong
bai ké dudi day cua ba me nuoi buc Phat 1a
Prajapati sau khi dat dugc Giac Ngo va nhd
lai cac tién kiép ctia minh:

"To1 tung lam me, lam con, lam cha, lam
ba... / Trudc day nao toi co biét dugc nhiing
chuyén ay dau / [Luc d6] toi chi biét budc
theo con dudng cua t6i [trong cdi luan hoi]; /
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Thé 1di t6i duge dién kién Pang Thé Ton! /
Than x4c nay 1a than x4c cudi cing / Toi s&
khong con quay lai nita / ¢ ma tai sinh hét
kiép nay sang kiép khac".

Puge 1am nam giéi phai ching van tot
hon?

Phat gido cling khong do du chat nao khi
thtra nhan la sinh con trai mang nhiéu loi
diém hon 1a sinh con gai, tham chi mot $b
ngudi con cho rang sinh con gai 1a hau qua
mang lai tr cdc hanh dong x4u trong trong
qua kha (nghiép dwa dén su tdi sinh dudi thé
dang con nguoi la mot loai nghiép chit yéu,
cac nghiép khdc mang tinh cdch thir yéu,
chang han nhw cdc nghiép khién tdi sinh
dudi cdc thé dang nam, nit, di nam, di ni,
dong tinh luyén di, xinh dep, xdu xi, théng
minh, dan dén, hung di¥, hién lanh,, sinh ra
trong cdc gia dinh nghéo kho hay giau sang,
trong mot quoc gia Phat gido, Ki-to gido
hay Hoi gido, v.v... Dau sao cdc tdc dong
cua nghiép ciing that hét sirc phire tap, trong
khi do tri thong minh con nguoi khong vuot
xa hon dwoc sw van hanh sinh hoc cua ndo
bo, do do khong sao co thé phan tich va nam
bdt dwoc hét cdc tac dong trung trung diép
diép ciia nghiép). Thé nhung quan diém trén
day (trai hon gdi), du c6 ding di nira, thi
cling khong thé xem 1a phu hop véi gido
huén ctia Ptc Phat duoc (vi ddy chi la quy
wéc xd héi). Nhiéu lan chinh Pac Phat ciing
d3 cho biét 1a khong ai c6 thé biét duoc
(ngoai trir Buc Phét da phat huy dugc mot
su hiéu biét siéu nhién) tai sao mot chung
sinh lai tai sinh dudi thé dang nay ma khong
tai sinh dudi thé dang khac! (su twong lién
va twong tdc gitta moi hién tuong -
interdependence/conditioned co-production/
ly duyén khoi - la mot sy van hanh vo cung

Trang NéA

Trang 10

phirc tap xuyén qua khong gian va thoi gian,
trong khi do tri thong minh"cua con nguoi,
du dat dwoc mot trinh do giac ngé kha quan
di nita, cing khong thé ndo du sirc 86 roi”
dwoc sw twong két chang chit d6). Két qua
chinh x4c tao ra boi nghiép 1a mot trong bdn
chu dé khong thé "hiéu
thau" (inconnaissable/unknowable) dugc,
tuong tu nhu ddi véi truong hop ngudn gbc
cia cdi samsdra (luan hoi)...,(nghiép ngay
sau khi dwoc tgo ra sé khong gitt nguyén
tiém ndng cia né - boi vi nghiép ciing 6
thwong mhuw tdt cd cdc hién twong khdc - ma
tire khdc twong tdc véi cac nghiép khac da
dwoc ghi khdc trén dong tri thire tir trude, va
sau do sé con tié}) tuc bi bién doi bdi cac
nghiép xay dén trong twong lai. Vi thé két
qud do nghiép qud khit tao ra sé khéng nhat
thiét phan anh hét" hanh déng hay hot"
nghiép nhat dinh nao trong quad khir ca, ma
diing hon la tir mot tong thé'ciia thit nhiéu
nghiép tao ra béi thdt nhiéu hanh déng)" ké
ca tie duy'va thc y'ciia mot cd thé trong qud
khu).

Piéu sau cung can luu y 13 kinh sach Phat
gido cling khong sao tranh khoi anh hudng
cta "quy uéc". Qua khong kho dé nhan thay
c6 hai thé loai kinh sach khac nhau: mét
thudc gido huan "chinh thirc" (gom cac kinh
dién sitra) (tirc cac kinh trong Kinh Tang)
néu Ién su binh dang gidi tinh, va mot 1a cac
trugc tac "dai chung" mang khuynh hudng
trong nam khinh nit, va tap truyén Tién thén
Purc Phat'(Jataka/Bon Sanh Kinh) 1a mot thi
du dién hinh. Trong s6 547 cau chuyén trong
tap kinh nay, khong c6 mot cau chuyén nao
cho thiy Dtrc Phat twong lai (khi d6 con 1a
mot ngudi bodhisattva/bd-tat) 1a nit gidi, du
dudi thé dang thanh nhan, con nguoi hay 1a
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mot con thu giong cai...

Vao khoang dau ky nguyén Thién Chua gido
- tirc ndm thé ky sau khi Phat gido dugc hinh
thanh, va cling 1a thoi ky ma mdt duong
huong Phat gido mdé1 1la Pai Thua
(Mahdydna) dang trén da phat trién - thi van
dé (phdn biét nam va nir gidi) trén day lai
dugc néu 1én khong up moé gi ca: ngudi phu
nit ¢6 thé tré thanh mot vi "Phat toan ven va
hoan hao" (Samyak-Sambuddha) (Han dich
chit nay la Tam-miéu Tam Phdt-da) tuong tu
nhu Dtc Phat Siddharta Gautama (Tat-dat-
da CO-dam) hay khong? (xin nhac thém la
Pht gido quan niém c6 nhiéu cdp bdc Gidc
Ngé khédc nhau, biéu trung boi nhiéu thé
dang Phat mang cac danh hiéu khac nhau
nhw: Bich chi Phat, Doc giac Phdt, Duyén
giac Phat, Thanh Van Phdt, v.v. Cam nghi
chung cua hau hét moi nguoi vé van dé nay
1a: khong! That thé, cling vao khoang thoi
gian nay tap truyén Jataka (Bén Sanh Kinh)
cling dugc phd bién rong rii va dugc nhiéu
nguoi wa chudng... (xin nhdc thém la tdp
Jataka/Bon Sanh Kinh tuy dwoc goi la Kinh"
thé nhung khéng phdi la nhitng 167 thuyét
giang cua Puc Phdat. Jataka chi la mot tdp
sach dwoc triede tac lan ddau vao thé ky thir
11 trudce Tay Lich - cung thoi dai cua vua A-
duc - va sau d6 dwoc svra chita nhiéu lan, va
ban sau cung dwoc thuc hién vao thé ky thir
11l sau Tay Lich).

Duéi anh huong cia Mahdyana (Pai Thira)
mot khai niém mdi da dugc hinh thanh néu
1én mot hé thong gom cac thir bac Giac Ngod
khéac nhau gitra Chu Phat. Cac thir bac nay
tuy thugc vao qua trinh tu tip tur trudc va
kha ning tdm linh ciia ho. Chang han nhu
su Gidc Ngo cua cac vi arhat (A-la-Han)
dugc xem 1a "thap", ma tat ca nhiing ngudi

Trang NéA

Trang 11

tu hanh du 1 nam hay nit déu c6 thé dat
duge, trai lai ddi voi sy Giac Ngo "tdi
thuong" (voi kha ning co thé thuyét giang
"Con DPuong Giai Thoat" cho nguodi khéc,
truc tiép dwa vao cac kinh nghiém do chinh
minh thyc hién duoc) thi chi c6 nam gidi
méi c6 thé dat duoc ma théi. Do d6 nham né
tranh quan diém khong 16i thoat nay, mot
giai phap that bat ngo, ctr nhu 14 tro ao thuat,
da duoc dua ra: mot ngudi phu nit bat than
hoéa thanh nam gidi trude khi dat duoc su
Giac Ngo t6i thuong! Phai chiang doi khi
cling can phai bao v€ doi chut sy that bén
ngoai, tirc 1a nhiing gi thuoc vao lanh vuc
quy uéc...? (thdt hét sicc khé cho nhitng
nguoi chua hé dat dwoc mét kinh nghiém
nao vé sw gidc ngd, danh gid va phdn logi
cac cci'p bdc Gidc Ngo'khdac nhau. Khdi niem
trén ddy phai chang la do mét sé cdc vi dai
su trong qud khir da tung dat dwoc gidc ngo
néu lén? Tuy nhién néu hiéu sy Gidc Ngo"
voi y nghia nguyén thiy va tiw chuong cua
né la s Hiéu Bzet"thz chung ta cing co thé
so sanh cdc cdp bdc Hiéu Biét'hay Gidc Ngo"
dy Vi cdc trinh do hoc van, va néu hiéu theo
cach do thi sy gidc ngé ciing sé c¢é thé xay
dén voi chung ta tung chut mot trong tung
ngay mot - tat nhién la voi diéu kién phdai
hoc héi va tu tdp déu dan. Tuy nhién ciing c6
nhitng sw Miéu biét"dot khoi, bdt than phat
sinh tir nhitng khdc khodi va suy tw lau dai
trong tham tdm minh, hodc bung lén mot
cdach bat ngo tir nhitng nghiép lau doi trong
qua khuw, khi cac nghiép nay gap dwoc cdc
co duyén phit hop hién ra trong boi canh
hién tai. Cdac su hiéu biét"ddc biét va dot
ngot"ndy doi khi mang mot tam quan trong
thit to I6m, cé thé bién cdi toan bo cdc xiic
cam va ca kha nang vdn hanh cua tam thirc
minh, mang lai cdc ccfp bdc giac ngo"thdt
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cao va sau xa).

Nam tinh hay nir tinh ciing chi 1a hai
"tiem nang'" khac nhau: dé la tri tué va
long tir bi

Dau sao thi Mahdydna (Pai T, hira) cling con
du:a ra thém mot khai niém khac vé ban chat

"vo gi6i tinh" ctuia Ptc Phat. Cac kinh dién
xua déu nhat loat mo ta Dirc Phat nhu 1a mot
bac "Vi Nhan" (Mahdpurusa/Con Nguoi Vi
bai) (maha co nghia la to lon, purusa co
nghia twr chwong la con nguoi/a person - tuc
muon néi lén Pirc Phdt ciing chi la mot con
nguoi, nhung la mot con nguoi Vi Dai)
mang gidi tinh rd rét. Mot trong s6 ba muoi
hai ddu hiéu dic thu (con goi la tuéng tot
hay hdo twéng) cia Vi Nhan dy - tc c6
nghia 14 cac d4u hiéu trén than thé cho biét
vi hoang tir vira sinh ra do1 la mét vi thanh
nhan - c6 mot ddu hiéu cho thiy "co quan
sinh dyc duogc ddu kin trong mot bao duong
vat, tuong tu’ nhu truong hop cua mét con
ngua giéng", ¥ nghia ciia ddu hiéu nay 13 su
cuong trang!

Trong khi d6 thi Dai Thua lai c6 khuynh
huéng biéu trung nhan dang Puc Phat bang
cac anh tugng cho thdy Ngai 1a mot ching
sinh 41 nam ai ntr (androgyne/androgynous),
hay dung hon 1a mang mét tiém nang co thé
1a nam gi6i nhung cling c6 thé 1a nit gidi.
Céc anh tuong biéu trung Putrc Phat dudi cac
hinh tuéng nhan dang (anthropomorphic)
(that ra ctung chi bat dau xudt hién vao
khoang dau ky nguyén Thién Chia gido),
thudng mic 4o rat mong d6m sat ngudi, cho
thdy mot "chd trong", khong mang dau hiéu
nam tinh ndo ca (truwde thé ky thir I, Pirc
Phdt dwoc biéu trung bang mét chiéc Ngai
hay mét chiéc bé trong khéng, hodc bang cdi

Trang NéA

Trang 12

cdy Bo-de, hodc ddu hai ban chan..., cho
biét sy hién dién cua Ngai truoc day trén thé
gian nay va cing la cach néu lén su tich diét
ciia Ngai. Trong sudt nam thé ky dau tién
trong lich sir phdt trién ciia Phdt gido, Pirc
Phdt khéng hé dwoc biéu trung boi cdc dnh
twong mang hinh twong nhan dang).

buc Phat sau khi dat duoc Giac Ngd da vuot
1én trén tit ca moi quy udc nhi nguyén thudc
than xac ciing nhu trong tdm than (virot
thodt moi hinh thirc doi nghich: thin xdc
khéng con la dan 6ng hay dan ba, tam than
khong phat 16 mot cam tinh nao lién hé dén
gioil tinh). Pirc Phat khong nam tinh cling
khong nir tinh, do d6 Ngai c6 thé hién hién
dudi ca hai thé dang ndy (néi chung Pirc
Phdt ¢é thé hién ra dwdi moi hinh twong -
trong triwong hop vira ké la nam hay nir giGi
- hdu cam héa ching sinh, cdc hinh tuéng
nay goi la cac hoa than"(nirmanakdya) cua
Ngai), va day cling 1 cach noi 1én hai pham
tinh cao nhét cua Phat gido: 1a tri tu¢ siéu
viét (prajnd) (nit tinh) mang lai sy Giai
Thoat va long tir bi tdi thuong (nam tinh),
hién 16 qua cac "phuong tién thién xao" ma
Puc Phat véi tu cach 1a mot "Vi Phat Toi
Thuong"  (Samyak-Sambuddha/Tam-miéu
Tam Phdt-da/mot vi Phdt toan nang va hoan
hao!" c6 nghia la héi du khd ndng thuyét
gidng cho nguwoi khic bang kinh nghiém
Giac Ngo cua chinh minh) thudng mang ra
dé thuyét giang.

Bat dau tir thoi ky nay (te la tir khi phat
sinh khai niém khong phan biét gioi tinh cua
Pdng Gide Ngé), thi pham tinh ning hoat
clia nam gidi (tike la long tir bi) trd thanh bat
kha phan vé&i pham tinh tri tué (prajnd-
pardmitd), 1a pham tinh ma Mahdydna (Pai
Thira) da cu thé hoa qua bong dang cua
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ngudi phu nit va goi ddy 1a "me cua tat ca
Chu Phat". Su xé&c dinh gidi tinh tré thanh
mot hinh thie hu ao! (trong ban géc la chir
virtuel/virtual, co nghia la mot sw kién nao
dé hoan toan cé thé la sw that, thé nhung
that ra thi khong phai la su thdt, ndi mot
cdch khac la trong truong hop trén ddy thi
gioi tinh - nam va nit - co thé la mét su thit,
thé nhung thdt ra thi chi la mot sy hu ao,
mét do gidc, mot hinh thire quy wéc). Bat cir
mot chiing sinh nao - sau khi dat dugc Giac
Ngb - déu c6 thé hién hién dudi thé dang tri
tué¢ mang tinh cach nir tinh ma minh c6 thé
thu huong, hoic 1a dudi thé dang niang hoat
mang tinh cach nam tinh, hau giup d& chung
sinh dang vuéng mic trong cac quy udc phat
sinh tr sy them khat duc tinh (co nghia la
duwdi thé dang hién hoa va diu dang cua mot
nguoi phu nit, hodac duoi thé dang tich cuc
va ndng hoat ciia mét nam gidi san sang tro
giup chung sinh).

(Prajnaparamita’ticc tri tu¢ hoan hao'dwoc
biéu tring béi moét pho tiwong phu nit, thii dn
- cur chi hai tay - ndi lén sw sy Iy ludn va
thuyét giang)

Trang Néba

Trang 13

Cac duong hudng tién hoa mudn sau nay
ctia Mahdydna (Pai Thira) (ké tir thé ky tha
VI) dua dén su hinh thanh cta Phat gido Tan
-tra (con goi la Tan-tra Thua/Tantrism, hay
Kim Cwong Thira/Vajrayana. Ciing xin nhdc
thém la mét sé6 hoc gid Tdy Phuwong va nhdt
la Phdt gido Tay Tang cho rang Kim Cuwong
Thua la mot Thua riéng biét, ngang hang
véi Dai Thira, c6 nghia la khéng truc tiép
phat sinh tir Dai Thira), con day xa hon nira
su dién dat vé khai niém trén day (titc la sie
két hop bat kha phdn giira tir bi/nam tinh va
tri tué/nir tinh. Y niém nay phan anh cu thé
nhitng gi xay ra trén thyc té: mét nguoi
thiéu tir bi - hung dit, bién lan, tham lam -
khong bao gio phat huy dwoc tri tué, nguoc
lai mot nguoi thiéu tri tué thi sé khong bao
gio mo rong dwoc long tw bi cua minh mot
cach chan thdt dwoc). Nhitng gi ma
Mahdydana (Pai Thua) néu 1én trude day
du6i hinh thac 1y thuyét (khdi niém vé sie
lién két bat kha phan giiva tri tué va long tir
bi) thi Tan-tra Thira dién dat bang cac hinh
anh cu thé va xem do6 1a mot phuong tién
luyén tap: cic vi Phat dudi thé dang nam
tinh s& dugc "két hop" voi céc than linh thir
yéu (trong nguyen ban la chit parédre, la
mot ti trong tiéeng Hy Lap cé, ding dé chi
cac vz than Phu thudc”- ngodi vi than Ehii
yéu' ciia mét tin nguong) mang thé dang nix
tinh, qua hinh anh mot sy giao hop, thuong
dugc biéu trung béi cac pho tugng hay tranh
v&. Y niém khong phan biét tiém ning gidi
tinh trudc day (mdt vi Phat giac ngd co thé
la nam hodc 1a nit) thi nay bién thanh mét sy
giao hop, va tr¢ thanh mot phép luyén tap
(that ra cling chi danh cho mét thiéu s
nhimg nguoi tu tap that uyén tham) qua cac
cac ky thuat du gia vé duyc tinh, va nén hiéu
rang cac k¥ thuat ndy hoan toan khong hé
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mang mot y nghia nao vé sy thich thu!

Nam tinh va nit tinh déu dugc xem nhu cing
hién hiru bén trong than xac ciia mdi chiing
sinh; nhung than xac dé khong phai 1a than
xac tho thién do cha me sinh ra ma 1a "than
xéc tinh t&" toa ra mot néng lugng tinh khiét
tham nhép vao than xac "quy udc" (tic la
than xdc thé thién). Than xac "tinh t&" 13 su
hién 16 caa "Phat Tinh" (ban thé cia chw
Phdt), tang 4n bén trong tat ca chung sinh,
va myc dich cta viéc tu tap 1a 1am hién 16
ban thé dy. Tinh cach khong phan biét [gidi
tinh] khong phai chi 1a ddc tinh cua chu Phat
da thanh dat, ma 1a nén tang tu nhién hién
hitu noi mdi chung sinh, va muc dich cia
cac phep luyén tap du-gia tan-tra 1a giap cho
mdi con ngudi cam nhan duoc thé dang d6
cua chinh minh .

Tara hay vi Phat ni¥ gi¢i (twong déng Tich Lan -
bao tang vién British Museum, Luan dén)

(Nir than Tata déi khi con duoc xem lg mét vi Phat
ni¥ gidi biéu trung cho tri tué)

Trang NéA

Trang 14

Tan-tra Thura 1a dudong hudng Phat gido duy
nhat cho ring tiém ning nir tinh cua chung
sinh ¢6 thé "hién ra" qua mot nhan dang
mang tinh cach c4 thé (individué/
individuated, identified), ké ca qua than xac
cia mot vi "Phat da hoan toan thanh
dat" (Samyak-Sambuddha/mot Vi Phat 16i
thwong, hoan toan gidc ngd). Thi du dién
hinh nhat 1a truong hop cia nit than Tara
(Han dich la Pa-la, Pa-la, Pa-la Ton, Pa-
loi, v.v., thiét nghi khéng nén dich ma ding
thang chit Phan la Tara cé 1€ don gidn hon
chang?).

Bo-tat Avalokitesvara (Quan Thé Am) tur
nguyén thuy chi dugc xem nhu 13 mét bicu
tuong, mot phuong cach noéi 1én long tir bi
ctia toan thé Chu Phat, mot hinh thirc bicu 16
ciia tiém nang nir tinh noi mét vi "Phat
tuong lai" (mét vi Phdt sdp thanh), thé
nhung sau d6 thi lai dan dan bién thanh mot
vi Phat nir g161 c6 that!

Theo truyén thong, Bo-tat Quan Thé Am luc
dau chi 12 mot cong chiia "binh di", cac vi ty
kheo khuyén cong chua nay hay phat nguyén
tai sinh dudi thé dang nam gioi, hau co thé
bién cai that hoan hao cac pham tinh cua thé
dang nam gidi nay gip minh dat dugc sy
Giac Ngb tdi thuong.

Thé nhung cong chuia nay di tra 16i nhu sau:
"Tai not nay khong co ai 1a nam gidi hay nit
gi61 ca, khong c6 cai nga nao, khong cod con
nguoi nao, ciing chang c6 mot tri thirc nao
cd. Nhan hiéu "nam" hay "nt" khong ham
chira mot thue thé nao ma chi la dé danh lua
thé gidi cua nhitg con ngudi mang tim than
méo mo".

Sau d6 cong chia nay (tirc la Qudn Thé Am
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twong lai) bén phat nguyén nhu sau: "Khong
biét bao nhiéu ngudi ting wéc mong dat
duoc Gidc Ngd qua than xac mot nguoi dan
ong, thé nhung tuyét nhién ching c6 ai xa
than vi chiing sinh véi than xac mot nguodi
phu nit. Vi thé toi xin phat nguyén, cho dén
khi ndo cdi samsdra (ludn hoi) vAn con
chung sinh, thi khi d6 toi s& van con d6 dé
mang lai sy tot lanh cho ho vé&i than xac mot
nguoi dan ba [trich trong tap "Mot tram 1€
tam danh hi¢u"].

(Con tiép)

Phap Sia

HT. Thich Minh Chau dich

Pham Pia Nguc
306

Noi ldao doa dia nguc

Co lam noi khong lam,

Cd hai chét dong ddng,
Lam nguoi, nghiép ha liét.

307

Nhiéu nguwoi khodc ca sa,
Ac hanh khéng nhiép phuc.
Nguoi ac, do dac hanh,
Phai sanh coi Dia nguc.

Trang NéA

Trang 1§

O TRQ

Lang thang trong coi Ta Ba,

Tay Thién la chon qué nha xa xdm.
Khéo tu sé dwoc vé tham,

OQué hwong ta dé ngan nam vinh hang.

Phat tir Thanh Binh
Vuon hoa Phat Giao

Kinh mirng Phat dan 2640

(Tiép theo trang 3)

Sau khi ching qua, nhiéu nguoi theo hoc
dao vai Ngai, tuy theo can co trinh do, Ngai
day cho timg ngudi phép tu ching dé giai
thoat luan hoi. Ngai ting day chung dé tir
rang: Ta la Phét dd thanh, cdc nguweoi la Phdt
sé thanh va Tw minh thap dudc lén ma di.
Cho nén nguoi ta c6 nhan dinh Pao Phat chi
c6 huong vi giai thoat.

Ky niém Phat dan dé nhac nhé nguoi Phat tir
noi guong Ngai tinh tan tu hoc dé giai thoat

moi kho hai ki€p nhan sinh nay.
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Hom roi toi ¢6 giang kinh Bat-nhi, hom nay
t6i s& bo tic thém nhiing ¥ hay trong kinh
Bat-nha ma lan trude t0i chua noi hét, ké do
t6i s& noi vé kién giai dién khung cia toi.

Trude hét 1a phan giang kinh. O day khong
giang tung cau, tung chir trong Bat-nha vi
t6i di giang kinh nay doi ba lan roi. Nhiing
tor nglt, nhitng ¥ nghia thong thuong qui vi
da nghe, bay gid t61 n6i nhitng ¥ nghia vuot
ngoai su thong thuong.

No6i dén kinh Bat-nhd ai ciing thudc 10ng.
Bat-nhd Tam Kinh thudc hé thong Bat-nha.
Chung ta thtr dat lai cau hoéi: “Trong Ngii
thira Phat gido, hé thong Bat-nha thudc thira
nao?” Nam duoc chd dimg cua Bat-nha,
ching ta méi hiéu Bat-nha. Ngii thira Phat
gido gdm c6: Nhan thira, Thién thira, Thanh
van thira, Duyén giac thira va Bo-tat thira.
Nhan thira, Thién thira day chiing sanh tu dé
duoc trg lai 1am nguoi hay sanh 1én coi troi.
Thanh van thtra, Duyén gidc thura day ching
sanh tu ching T qud A-la-han, qua Duyén
giac. Kinh Bat-nha thudc vé Bo-tat thira, qua
ca Thanh van, Duyén giac di thing téi Bo-
tat, cao nhu thé.

Hiéu vay khi hoc kinh chung ta méi thiy y
nghia cao siéu cua kinh. Kinh Bat-nha c6
sau h¢ thong kinh A-ham. M& dau bai Bat-
nhé, Phat néi: - Bo-tat Quan Tu Tai hanh
tham Bat-nhd ba-la-mat-da thoi, chiéu kién
ngil uan giai khong, d6 nhat thiét kho
ach.Doi v6i Bo-tat thira, Phat néi thang ngil

uan giai khong. Bé cho qui vi dé hiéu, ching
t6i nhac lai hé théng A-ham. Kinh A-ham,
Phat tuy thuan chu thién moi thinh dung
phuong tién gido hoa. Boi vi khi thanh dao
roi, Ngai do dy khong muén di giang. Ngai
tu than giao ly cua ta thay, ta ngd, noi ra
khong ai hiéu nén khong muén giao hoa. Do
d6 chu thién hién ra, danh 1€ cau Phat dung
phuong tién gido hda chiing sanh. Birc Phat
nhén 101, sau d6 Ngai quan sat nhitng ching
sanh nao c¢6 duyén vadi Ngai thi hoa do.

Hoi ban dau & vuon Loc Uyén, Phat néi kinh
Ta dé. Do 1a Ngai dung phuong tién gido
hoa, chd chua phai chi 1& that Ngai da thay.
Chung ta nhd, trong gido 1y Ta dé Phat noi
Khé dé dau tién. Tai sao Phat lai néi kho?
Boi vi chung sanh mé lam cho thé gian 1a
vui. Thé gian cho nim duc: tai, sac danh,
thue, thiy 13 vui. Tai 14 tién cua, sic 1a sic
dep, danh 1a danh lgi, thuc 1a an ngon, thuy
nga ky. Nam tht nay thé gian cho 1a vui
thich. P6i lai nam th&r vui 4y, Phat noi bén
thir kho cua than 1a sanh khd, gia kho, bénh
kho, chét kho. Ké nita Phat néi bon thtr kho
ctia tam 1a ai biét ly kho, oan ting hoi kho,
cau bat dac khd, ngii 4m xi thanh khd. Ai
biét ly kho 1a nhimg nguoi minh thuong mén
phai xa lia, nhu mét cha, mat me, mat anh
em, mat nguoi than. Oan tang hoi kho 1a ké
minh thu ghét cor gdp mat, lam viéc chung
hoai nén kho. Cau bat dac kho 1a nhiing gi
minh mong mudn nhung khong dugc nhu ¥
nén kho. Ngii 4m xi thanh kho 14 than nim
am nay sanh ra chung téat, da tha bénh hoan

Phat Hoo S6-262

Thdng 5, 2016

Trang - 16


http://nsphathoc.org

Mue Lue

nén kho. Thé gian thdy ngii duc 1 vui, trong
khi dao Phat noi téi tam thir kho. Do 1a vi
mudn ddi tri lai tim mé 1am, tudng thé gian
vui bt cudc chi toan dau khd.

Qui vi thdy than nay that khong? Néu thay
than that 1a dang & trong v6 minh. Tai sao?
Vi ai ciing biét than nay nhiéu 1am bay, tdm
chuc nam ciing phai hoai. C6 rdi hoai, lam
sao that dugc. That thi khong hoai, con hoai
thi khong that. Cho nén thdy than that 1a
théy sai su that. Do théy sai su that nén ddm
mé no, Phat goi 1a vO minh. Chung ta duogc
mAay nguoi ra khoi vo minh? Rat it. Boi vay,
tiép ndi sanh tir khong cung. o 1a chd chu
Phat thuong x6t, ching sanh chim trong
sanh tir khong biét 16i ra.

Puc Phat dung 1y nhan duyén dé giai thich
than nay do nhan duyén hoa hgp ma thanh,
n6 khong tu co. Bat du tir vo minh 1an 1an
tiép ndi cho dén sanh ldo bénh tir, khién
chung sanh di mai trong luan hoi sanh ti.
Chung ta thay than that 13 nim tay nhau ma
di trén duong luan hodi sanh tir. Chimg nao
thay than nay hu gia khong that, ai chui
cling cudi, mang ciing cudi, d6 1 ta chuan
bi ra khoi vong vo minh.

Lau nay nguoi ta bao gidi xuat gia 1 gidi tu
dé giai thoat sanh tir, nhu vay tai sao ching
ta lai dong ¥ di trong sanh t? Do 1a diém
yéu cta minh. Chung ta nguyén thoat ly
sanh tor mdi cao dau xuét gia, bo cha bo me,
tat ca quyen thudc, di vao dao vé1 muc dich
vach mot con dudng giai thoat dé ciru minh
va nhitng ngudi than dang trim luan. Ta da
nguyén nhu thé ma bay gio clr tiép tuc di
trén duong trAm luan thi ching niao ciu
duoc?

Trang Néba

Trang 17

Qua 1y nhan duyén ching ta thiy than nay
do duyén hop tam bg, khong that nén khong
c6 van dé gi quan trong. Ban than ta khong
that thi viéc khen ché, thuong ghét cling
khong that. Chung da khong that tai sao ta bi
quay trong do, khong ra khéi? Nhu ¢6 nguoi
phé binh thiy hay ¢6 tu do qua, qui vi gian
khong? Ngudi ta néi su that dé minh tinh ma
lai gian, c6 phai vO minh khong? Ching ta
no6i tu ma khong ddm nhan sy that, cor 6m ép
mé 1am, 16i cung din nhau di trong luan hoi
khong c¢6 ngay ra. D6 1a chd hét stc quan
trong. Vi vay Phat n61 Ta dé, Thap nhi nhan
duyén dé phé chap cho cudc doi 1a vui, pha
chéap cho than nay 1a that.

Tat ca gido 1y cua Phat déu xoay quanh con
nguoi, chi cho chung ta thdy thé nao 1a
duyén hop, thé nao 1a khd dé minh biét ma
thire tinh, khong say mé trong do nira. Ai tu
theo phap Tt dé dén noi dén chdn s& ching
Tk qua Thanh van, goi 1a Thanh vén thura.
A1 tu theo phap Thap nhi nhan duyén ching
duoc 1y nhan duyén goi 1a Duyén giéc thura.

Ké dén Bo-tat thira. Bo-tat 1iy giac ngd lam
chan, ché khoéng d6i tri nhu Thanh van,
Duyén giac. Vi vay noi téi Bo-tat 13 néi téi
giac ngd. Kinh Bat-nha, Phat noi véi Bo-tat,
Ngai day chi can chiéu kién ngii uan giai
khong, do nhat thiét kho ach,nghia 1a soithdy
nam uan déu khong lién qua hét khd nan. O
day Phat khong noi kho, khong néi duyén
hop gi hét, chi biét than nam uan 1a khong
thi qua hét tat ca kho. Tai sao? Pham nhiing
gi ¢ hinh tuéng do nhan duyén hop thanh
déu vo thuong, ma cudi cung cia vo thuong
la khong. Nhu noéi cai nha vo thuong, boi vi
khi n6 giy muc hét s& thanh khong. Con
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nguodi cling vy, vo thudng nén cudi cing
tan rd thanh khong. Nhu vdy khong 1a két
qua cudi cung cua tit ca sy vat co hinh c6
tuéng. Phat day soi thdy nim udn déu
khongla di t6i két thiic, khong con phan biét
kho, phan biét nhan duyén quanh co, ma di
thang vao khong, thay r0 rang la khong.
Thay nhu thé nén hét khd.

Chung ta doc chiéu kién ngil uan giai khong
ma théy toan la giai hitu. Phat day mot
duong minh hiéu mot nga, khong hiéu theo
Phat, nén khong qua kho nan dugce. Khd nan
nao chung ta ciing mac ket. Tang Ni & cac
Thién vién, lay kinh Bat-nhi lam co ban
tung niém hang ngay. D6 1a qui vi dang di
trén con duong cua ai? Cua Bo-tat, ché
khong phai cua Thanh van, Duyén giac.
Hiéu nhu vay, moi biét rd dugce chd dung
cua minh.

Bo-tat thira thi khong co thir bac, di thang
dén chd cudi cung. Nhu Tt dé néi than nay
sanh, gia, bénh, chét, Bat-nha néi than nay 1a
khong, nghia 1a chét roi tré vé khong. Nhu
vy noi khong 13 néi chd két thuc cua than
nay. Tat ca tdm duyén theo canh ciing 1a
khong. Nhu vay Bat-nha thay tot 18 that ngii
uan la khong, do thay tot ngii uan 1a khong
nén hét kho.

M¢ dau Bat-nhd Tam Kinh, Phat noi Bo-tat
Quan Ty Tai hanh sdu Tri tué Bat-nha thay
nim uan la khong, boi gidc ngd nén Ngai
qua hét tat ca kho nan. Ching ta khong ai
quén cau nay nhung lai khong thiy nhu Bo-
tat Quan Ty Tai. Phat giai thich tung phan
cho ngai Xa-lgi- phat nghe. Trudce hét Phat
no6i Sac uan 1a khong, vi Sac uan 1a tor dai.
TG dai 1a dat, nudc, gi6, ltra trong than

Trang Néba

Trang 18

chung ta. Da thit gin xuong la dit. Nudc
mét, md hoi mau mu 1a nude. Thé ra, hit vao
1a gi6. Hoi 4m trong nguoi 1a lira. T dai hoa
hop thanh Sic uan, Phat noi no 1a khong. Tai
sao? Vi céi gi do duyén hop thi phai tan. Tan
thi thanh khong. Tho, tudng, hanh, thuc
cling nhu thé, déu 1a khong. Cau chét Phat
no6i thi chu phap khong tu:ong, chd nay la
diém quan trong trong budi giang hom nay.

Thi chu phap khong tudng nghia la tudng
khong cua cac phap. Séc, tho, tudng, hanh,
thirc khong sanh, khong di¢t, khong nho,
khong sach, khong thém, khong bot. Hoi
xua to1 khong ddm noi tuong khdng cua cac
phap la khong, ma t61 néi than do duyén hop
nén khong c6 chu thé, khong cé chu thé nén
goi 1a khong. Goi khéng nhu thé 1a tanh
khong cho khong phai tuong khong. Do 1a
chd trude kia toi bi ket. Mot budi khuya ngdi
thién chirng mot gio, bt chot toi nhd lai, tai
sao tuong khong ma minh lai giang tanh
khong? Vura dat cau hoi xong toi ty tra 10i,
tu giai quyét ngay. Giai quyét dugc roi toi
rat vui.

S¢ di trude kia to1 giang cac phap duyén hop
khong chii thé goi 1a khong, vi t6i nghe qui
Hoa thuong day: “Tha chap c¢6 bang nui Tu-
di, khong nén chap khong bang hat cai.” Toi
nghi néu minh noi khong tron, khong trong
rong, so nguoi ta chap khong thi mang toi,
vi vay t61 noi cac phap duyén hop khong chu
thé nén goi 1a khong, dé tranh cai chap
khong. Toi khong ngo cai chap khong cua
cac bac Ton tuc day 1a chp khong co thién,
khong co ac, khong to1, khong phudce, khong
nhan, khong qud, khong nghiép bao luan
héi. P6 goi 1a chap khong.
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Con kinh Bat-nhi thdy triét dé duoc tudng
khong cua cac phap, thiy bang tri tué tudng
khong cua cac phap, ché khong phai chap
khong. Tu giai quyét xong diéu nay, t6i vui
qua. Gio ngdi thién con lai tré vé sau, toan
la nhimg kién giai dién khung noi day, hét
cai nay toi cai kia, sudt ludn tdi sang khong
quén. Vi vay phan giang kinh to1 déy dung,
t6i s& noi sang phan kién giai dién khing.

Lau nay toi ctr s¢ n6i khong 1a chap khong,
nhung su that khong phai vay. O ddy noi
khong 14 d6i voi nhitng vat co hinh, do sic
chat két tu thanh nén co sic. Nhitng tha do
goi 13 tudng co, vi ¢6 hinh thé, co sic chat.
Con cai khong co hinh thé, khong co sac
chét goi 1 tudng khong. Mot bén tudng co,
mot bén tudng khong. Néu khong co tudng
khong, 1am gi ¢6 tudng cd, vi hai thir ddi dai
nhau. Cho nén noéi téi tuéng cé thi phai chap
nhan tudng khong.

Tuéng khong 13 tudng thé nao? Hoi xua toi
ctr mac ket chd nay. Toi nghi khong thi
khong co tuong, vi cd tudng phai co hinh
thire, c6 vat thé. Khong hinh thirc, khong vat
thé 1am sao néi c6 tudng duoc. Nhung Phat
x4c dinh tudéng khong doi véi tudng co. Co
sdc chat, co hinh thé 13 tuéng c6. Khong sic
chat, khong hinh thé 13 tuéng khong. Cho
nén cai khong 1a cai thuc hiru. Noi thé co
dién khong? Tudng c6 nhu than nay, nhu céi
nha, nhu cdy cbi trudc mét ching ta nhin
thiy, nhiing tuéng d6 1a tudng that hay
tuong gia? - Tudng gia. Nhu vy tudng nao
tudng that? D6 1a diéu chiing ta mic ket.

Pham nhiing gi duyén hop ma thanh déu la
gia tuong, con tudng khong khong co duyén
hop. Co6 khi nao n6 thay do6i khong? Mudn

Trang Néba

Toang 19

doi khong van 1a khong. Chung ta doc kinh
thiy chir that tuéng, ma khong biét tudng
that 13 tudng nao. Chi nhé nhitng tuéng mat
théy, tay s0 mo dugc cho la tudng that,
khong ngd tat ca nhimng tudng ay 1a tudng
duyén hop, hu gia. Con tudng khong méi 1a
tudng that mudn doi khong thay doi.

Chung ta 1au nay nghe noi khong 1a sg, dau
ngo cai khong do lai 1a cai that, cai co tudng
méi 1a cai gia. To1 noi céai khong 1a that, cai
c6 1a gia, nhu vay c6 dién khong? Dién roi.
Ca tram, ca triéu nguoi thay cac tuéng cua
su vat la that, tuéng khong la khong céd gi.
Bay gio toi lai thay tudng khong 1a that, cac
tudng kia la gid, khong phai dién 1a gi?

Kinh Bat-nha noi that tuéng la vo tudng,
khong c6 tuéng mai 1a tudng that. Ching ta
chu ¥ t&i cAu khong tudng bat sanh, bat diét,
bat ciu, bat tinh, bat ting, bat giam, cai
tudng khong do khong sanh, khong diét, doi
doi khong bao gid thay doi, con cai gi sanh
diét luon ludn thay doi. Khong nho, khong
sach, khong thém, khong bdt 1a khong co hai
bén, khong co6 db6i ddi. Nhu vay noi téi
tudng khong 1a cai khong sanh diét, khong
dbi dai. Chung ta tu nhap Niét-ban 13 nhap
cai gi? Niét-ban 1a v6 sanh, nén nhap Niét-
ban la nhdp vo6 sanh. Chung ta c6 cai khong
ay chinh 1a v6 sanh ma lai bé qua, chay theo
cai sanh diét.

Phat day than nay do tur dai hoa hop. Tu dai
la dat, nuéc, gio, lua, ai cling biét roi. Céc
kinh A-ham chi noi t61 chung do thoi, nhung
qua Bat-nha thi thém mot dai nira, do la
khong dai. Trong kinh Lang Nghiém, Phat
con no6i thém thire dai, kién dai, téng cong la
bay dai. Pat, nudc, gi6, lra dé hiéu roi,

Phat Hoo S6-262

Thdng 5, 2016

Trang - 19


http://nsphathoc.org

Mue Lue

nhung khong dai thi thé nao? Bay gid qui vi
tu kiém lai trong than minh, phan hu khong
nhiéu hay it? Hai 15 mi tréng tic 1a khong,
16 tai tréng 1a khong, c6 hong tréng 1a
khong. Trong con nguoi chung ta, cai khong
ludn sin khap hét. Bao tir chua duogc com
cling nho tréng, nhitng mach mau trong méi
dan mau chay khap than, 14 phoi né top ciling
nhd tréng. Ca than minh tir diu dén chan,
mdi 16 chan 16ng déu trong, déu thua ho hét.
Kiém lai phan tréng trong than rat nhiéu.

Trong tu dai, thiéu mot dai nao ching ta con
giai quyét cham mot chut, chd khong dai ma
thiéu thi sao? Ld mii, cb hong bit lai thi
sao? - Thi chét. Nhu vay khong dai hé trong
d6i v6i sy séng ciia chiing sanh dén ¢& nao?
Vay ma ching ta dau thém biét t6i né, ctr lo
bdi bé miy thir c6. Thiéu nudc, thiéu dat
lién lo dem v, con cai khong thi quén mat.

Ké dén thuc dai. Chung ta c6 sau can: mét,
tai, mili, ludi, than, y, mdi cin déu co thire
phan biét. Thire trum hét ca ngudi nén goi 1a
thire dai. Cudi cung 1a kién dai, dai nay nghe
hoi la, t61 s€ noi sau. Bay gio qui vi nhin lai
khong dai trong con nguoi chung ta voi hu
khong trong rong bén ngoai, 1a mot hay
khac? - Khong hai. Gia st than nay ra ra, cai
khong trong nguodi chung ta s€ nhap voi hu
khong. Khong khong c6 hai, khong c6 ranh
gidi. O trong ngudi minh, cai khéng it
nhung than nay rd ra, n6 hoa nhap vdi hu
khong bén ngoai, chd khong riéng khac. Hu
khong thi khong hai. Ching ta c6 san cai
khong 4y & trong con ngudi minh.

Kiém lai dat, nudc, gio, lira, bon thi d6 1a vo
tri. Pén cai khong 1a vo tri hay hitu tri? -
Ciing vo tri. Nhu vay phan vo tri ctia than 1a
tir dai va khong dai. Thuc dai thi htru tri, vi

Trang Néba

Trang 20

thire 1a tdm thirc phan biét nén hiru tri. Thic
phan biét 1a thirc sanh diét. Dén kién dai, noi
du 1a kién vin giac tri tac thiy, nghe, cam
xuc va biét. Cai d6 hang hiru, khong tudng
mao, khong sanh diét ma thuong biét. Nhu
16 tai hay nghe, cai hay d6 c6 tuéng mao gi
khong? Con mit hay thdy c6 tudng mao gi
khong? Nhu vay cai nghe, cai thiy v.v...
khong c6 tudng mao, thudng hing hitu, né
thuoc phan kién dai. Nhung thidy ma khai
niém phan biét 1a qua thirc rdi.

Chuing ta c6 hai phan:

1. Than va tam sanh diét. Than sanh diét la
than tr dai. Tam thirc sanh diét bam theo tir
dai phan biét hon thua, phai qudy, thuong
ghét v.v... goi la thuc. N6 di theo con duong
cta tir dai, duyén hop sanh diét. Néu ching
ta cho than tr dai 1a that thi cling cho thuc
phan biét la that. Cho thic la tam minh, ti
dai 1a than minh. Khi to dai ndy mat nhat
dinh s€ bam vao tir dai khac, do tam thuc
mang nghi¢p lanh d. Nhu vay tam thuac
mang nghiép lanh dir dé di t6i than to dai
khac, tot x4u tiy theo nghiép lanh hay dir.
Do 1a chung ta di trong con duong sanh tir
khong c6 ngay dung.

2. Than va tam khong sanh diét. Khong dai
1a cai bat sanh bat diét, dung kién dai dé hoa
nhap v6i khong dai. Kién dai hang hiru
khong sanh, khong di¢t ma thuong giac,
thuong tri. Ly céai thuong giac, thuong tri,
khong sanh, khong diét d6 lam tdm minh,
nha Phat goi 1a Chan tam hay Phat tanh.
Tam bat sanh bat diét 1a Tanh giac. Lay
tuong khong vo tri khong sanh khong diét
lam than. Than va tdm khong sanh khong
diét hoa nhap nhau, goi 1a nhap Phép than.
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Phép than bao 16n? Tram khdp hét. Day la
van dé rat quan trong.

Nhu vdy noi ching ta ¢6 du hai phan: Phan
tudng sanh diét 1a tor dai, tdm sanh diét 1a
thire dai. SOng véi tudng va tim sanh diét thi
di mot chum trong luan hoi. Phan tudng
khong sanh diét 1a khong dai, di chung véi
tam bat sanh bat diét 1a kién dai. Song véi
tuéng va tdm bat sanh bat diét thi di theo
duong giai thoat. Cho nén giai thoat va tram
luan noi chiing ta c6 da hét.

Nguodi tu chon duong nao? Chon duodng
tram luan hay giai thoat? Chung toi bat qui
vi ngdi thién dé lam gi? Pé dep tam sanh
diét. No lang hét moi song véi tam vo sanh
dugc. Séng véi tAm vo sanh méi hoa nhap
v6i than hu khong vo sanh. Néu chung ta cir
budn thuong, gidn ghét thi séng véi thic
sanh di€t, hoa nhap véi tir dai sanh diét, do
d6 di mai trong luan hdi sanh tir. D6 1a chd
thay dién khung cua toi.

T6i day toi méi thay 1au nay minh tu hoi hot
qua, nén con dudng giai thoat rat 1o mo. Cir
chay tim cai bén ngoai ma quén cai san &
trong. Phat xac dinh tuédng khong cua cac
phap 1a khong sanh, khong di¢t, khong nho,
khong sach... ro rang nhu vay. Poc Tin Tam
Minh t6i thay T6 Tang Xéan néi: “Chi dao vo
nan, duy hiém gian trach, dan mac trfmg ai,
déng nhién minh bach.” Néu khong co
thuong ghét thi dai dao 1 rang trudc mat.

Bay gid chiing ta thuong ghét nhiéu it? Qua
nhiéu! Thuong ghét qua nhiéu thi chic chin
doi sau di nira, nhung khong biét di dau?
Thuong tang 1a cdi troi, trung tang 1a dan
gian, ha tang 14 thap nira. Lau nay chiing ta

Trang Néba

Trang 21

ctr nghi thuc phan biét 1a tdm, bam vao do
dé phan biét chia ché, khon dai, hon thua,
phai quiy, t6t x4u... ca ngdy cai dau khong
ding suy nghi. Tam thac la mot dong sanh
diét, thiy do réi mat do, tim lai khong co6 ma
chung ta 1ay n6 1am tam, ldy tir dai 1am than.
Tk dai vo thuong sanh di¢t, thuc cling vo
thuong sanh diét, 1dy hai cai sanh diét lam
minh thi muén kiép di trong luan hoi, khong
thé nao ra khoi.

Mudn ra khoi luan hoi, giai thoat sanh tir thi
noi minh c6 sin cai khong, tya vao do roi
dung cai biét sdn chua ting sanh chua ting
diét lam tam, st dung hai thr than va tam
khong sanh diét nay thi nham mat than thénh
thang, tam cling thénh thang.

Hbi xua to6i nghi hoi dét mot chat. Toi ndi
hu khong trong nguoi minh it xiu, c6 chut
thoi ma hu khong bén ngoai qua 16n, lam
sao hoa nhip dugc. Nhung bay gio thay rd
hu khong khong c6 giéi han, khong 16n nho.
Nho 16n 1a tai cai khung dong né lai, ché hu
khong 1a hu khong, gid cai khung ra thi hu
khong chi c6 mot. Hu khong cua than hoa
nhédp voi hu khong cua vii tru 1a mot, khong
phai hai. Néu lay hu khong lam than thi ca
vii try 1a than minh. Tu nhu vay than tam
moi tram hét, nén noéi tram phap gidi. Tam
suy nghi, so luong thi ¢6 hinh tudng, co
sanh di€t, con tam hang tri hang giac, khong
suy nghi ma hing biét, khong lic nao ving
mat. Tam nay khong c6 tuéng, khong sanh
diét. Séng voi tam khong sanh diét, chung ta
s€ hoa nhap duoc véi than khong sanh diét.
Do 1a Phép than.

Chuing ta mudn giai thoat sanh tir phai di con
duong bat sanh bat diét. Ho1 xua to1 cur thac
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méc, nhap Niét-ban 1a vo sanh, ma cai gi vo
sanh? Vé Cuc Lac ngéi toa sen, vui vé di
choi nudc nay nudc no, hai hoa ciing duong
rat vui. Con nhap Niét-ban v6 sanh khong c6
gi hét, budn chét. Nhung bay gid toi thay
khong phai vay. Chinh thé nhap duoc Phap
than réi mdi c6 Ung than, Hoa than, Bao
than. Tir Bao than, Ung hoa than mubn do
chung sanh ¢ dau cling duoc. Nhap duoc thé
khong roi thi sau nay diéu dung vo cing.

Nhu ching ta thuong lay mdi dém duc Phat
Thich-ca, vd1 danh hi€u “Nam-mo6 Thién Ba
Uc Héa than Thich-ca Mau-ni Phat”. Puc
Phat da nhap Niét-ban ma Ngai con ¢6 tram
ngan mudn tc than, ché khong phai hét. Con
chung ta sanh trd lai hién lanh ciing chi mot
than thoi. Bao gid thé nhap duoc Phap than
s& (mg hoa vo luong vo bién, do hét ching
sanh. Nhu vy thi dung noi nhap Phap than
s& budn hiu, khong ¢ gi nira. Chimng ay tuy
g tly hoa, ai c6 duyén thi minh hoa do dé
dén tra 4n xua hodc cong dtrc cua ho.

b6 1a mot chang dién khung cua toi.

Pén cai dién khung khac, t6i nhé hién tai
minh song day, budc vé nha nguoi ta thi
nhin ban ghé, tranh anh, chd khong ai nhin
hu khong trong nha. Nhin ban ghé, tranh anh
roi khen ché, toan 1 nhin cdi c6. Ra vuon
thiy cdy nay cay kia, hoa nay hoa no, it ai
noi khung canh vuon tréng trai. Pa s6 nhin
vao tat ca sy vat va ngoai canh c6 hinh
tuéng. Cho nén ca ngdy mat chung ta deo
theo cac thtr sic tudng, am thanh, con hu
khong tran tré lai khong nh.

Hom trudce to61 cd nodi, bay gio td1 mang on
hu khong qua chung. N61 vay khong phai
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dién l1a gi, hu khong ma mang on? Nhung su
that nhu thé. Ca ngay c6 lac nao chung ta roi
hu khong dau, ké ca gio ngi ciing phai c6 hu
khong trong dé hit thd. Hu khong mang lai
cho chung ta bao nhiéu diéu tét lanh dé
chung ta séng. Thé ma minh khong thém
biét, chi biét com, banh, cay cdi, hoa qua...
toan cac thir sanh diét.

bat cau hoi thém nira, trudc khi cha me chua
sanh ta 1a gi? Than nay c6 khong? Khong
c0, do cha me sanh méi c6. Sau khi than nay
chét roéi sao nita? Cing 1a khéng. Trude
khong, sau khong, gitra thi & trong khong, &
ngoai khong bao boc. Vady ma minh khong
thém nh¢ céi khong, chi nhé toan nhimng tha
sanh diét, deo theo n6 ma bo quén han cai
khong ménh moéng. Nhu vay ching ta biét
on biét nghia khong?

Bay gid toi dat cau hoi tiép: “Cay cbi sdng
dugc, co6 hoa c6 qua cho minh an cling nho

cai gi?” Nho hu khong ndé méi song. Ca qua
dat nay quay vong vong ¢ dau? Trong hu
khong. Tom lai, tat ca déu duoc su bao boc
ciia hu khong, xoay bé niy be kia déu nho
hu khong, nén ¢ dau ciing song duge. Tir
nguoi dén mudn vat song 1a nho hu khong,
vay ma khong biét hu khong, so hu khong
nhat.

T do to1 suy luan ra, néu dit cau hoi:
“Trong bau troi dit ndy cai gi c trudc
nhat?” Qua dia cau chung ta thanh hinh ciing
duyén trong hu khong tu lai ma thanh, ngay
nao het duyén no hoai cung tro vé khong.
Con mat cta Phat nhin thay cac loai dong
vat déu trai qua bon tudng sanh, gia, bénh,
chét; cac loai thuc vat trai qua bon tudng
sanh, tru, di, diét; con dbi véi qua dia cau la

Phat Hoo S6-262

Thdng 5, 2016

Trang - 22


http://nsphathoc.org

Mue Lue

thanh, try, hoai, khong. Con nguoi co bon
tudng sanh, gia, bénh, chét, sau cai chét l1a
khong. Cay cdi thue vat 1a sanh, tru, di, diét,
sau diét ciing tro thanh khong. Dén qua dia
cau 1a khoang chét, khi nd nat roi ciing tro
thanh khong. Nhu vay tu khong ma thanh,
r0i hoai tré vé khong. Cai khong 13 chd tuyét
d6i, khong con gi dbi dai nita, cing tot 1a
khong.

Ly Bat-nhi chi cho chung ta thay khong 1a
cai tot cung cua mudn vat. Vi vdy ngai
Huyén Giéac noéi trong Chung Pao Ca:

Phdp than gidc liéu vé nhdt vit,
Ban nguyén ty tanh thién chan Phat.

Giac ng¢ Phap than r01 thi khong c6 mot vat.
Bén nguyén la nguon goc cua tat ca cac
phép, tu tanh 1a tanh chan that sin c6 cla
minh, tirc la Phat tanh. Cai khong tot cung
nay moi 1a nguon gbc, 1a chd cho chung ta
tura. Chung ta tu ciing dé giac ngd chd tot
cung nay. Chinh ngai Huyén Giac ciing noi:

Chu hanh vé thwong nhat thiét khéng,
Tiee thi Nhu Lai dai vién gidc.

Thay cac hanh 1a vo thudng, tit ca déu
khong, do la dai vién giac cua Phat. Khi noi
vé Bo-tat, vé Phat 1a néi Ve giac ngd. Mot sy
giac ngd tran day, thay tat ca déu 1a khong,
bao nhiéu thé gidi trong hu khong nay déu
tré vé khong. Chung ta tu nhip dugc Phap
than 1a tré lai chd tot cung tuyét dbi do,
ngoai ra moi thtr khac déu 1a twong ddi sanh
diét. Vay tu kho hay dé?

Muc dich tu cua chung ta nhu vay, cho nén
moi ngay moi dém phai ngoi thién dé dep
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bot tam sanh diét. Tam do6 chay theo nghiép
lanh dit dian minh di trong sanh tir. Con
duong hién gio chiing ta tu theo Thién tong
c6 lién hé t6i Bat-nhid hay khong? Hoi xwa
to1 hoi léy lam la, tai sao Ngii Tb dem kinh
Kim Cang Bat-nhd giang cho Luc T6 nghe
ma khong giang bén cuén Lang-gia? Sau
nay moi thay 18, chinh Bat-nha 1a con duong
di théng, trong nha thién goi la “diéu dao”
tirc duong chim. Cho nén chung ta phai hiéu
rd Béat-nha. Luc T6 ngd cling tir kinh Kim
Cang Bat-nha, sau nay dé tir 1a ngai Huyén
Giac cling ngo tir Bat-nha. Ngai Huyén Giac
no6i: Hiru nhan van nga giai ha tam, bao dao
ma-ha Bat-nhd lyc. Tac 1a néu c6 ai hoi ta
hiéu tdm nao thi dap rang ma-ha Bat-nhi. Ly
nay hét stic 8. D6 1a nhitng ching thay dién
khung cua to1.

Bay gio tr¢ lai kinh. Kinh Bat-nhd noi:
“Trong cai khong khong c6 nam uan, khong
c6 sau can, khong co sau tran, khong co sau
thirc, khong c6 muoi tam gidi. Ké dén khong
vO minh, khong v6 minh tan, khong kho tap
diét dao, khong tri, khong dac.” Trong cai
khong khong c¢6 muoi tam giéi dé hiéu roi,
nhung tai sao Muoi1 hai nhan duyén, Tt déla
phap tu cua hang Thanh véan, Duyén giac
cling khong c6 nira?

Nhu t6i di néi, Bat-nhi vuot qua d6i dai cua
Nhi thtra, khong con ddi dai cua Thanh vin,
Duyén giac, nén noi 1a Bd-tat. Qua hét dbi
dai nén cai khong nay 1a chot. Hoi xua giang
t6i day t61 hoi lang ting, tai sao Ta dé, Thap
nhi nhan duyén ma cling khong c6 nira. Bay
gid méi thay rd Ta dé, Thap nhi nhan duyén
1a dung nhimg phuong tién doi dai dé dbi tri,
nd con hai bén. Cai khong nay khong co hai
bén, nén vuot qua tat ca.
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Bo-tat 1a vo tri vo ddc, néu con co tri, co dic
1a con ddi dai, chwa phai dung chd cua Bo-
tat. Néu khong tat ca thi di t6i dau? Vo so
déc 1a khong con cai dé ngo, dé duoc nira,
chimg d6 Bo-tat y theo Bat-nhidkhong con bi
chuéng ngai chut nao hét. Khong con nam
trong dbi dai, trong sanh diét nén khong con
bi chudng ngai, vi vay ndéi vd quai ngai.
Khéng c6 dbi dai thi con gi so sét, vi vy noi
v6 hiru khung bo.

Khoéng nhiing riéng Bo-tat ma ba doi chu
Phat cling nuong Tri tu¢ Bat-nha ma duogc
giac ngd vién man. Noi to1 Bat-nha 1a n6i toi
Phat, néi t6i Bo-tat ché khong phai noi toi
Thanh van, Duyén giac. Cudi cung cia Bat-
nha 13 doan ma nhiéu ngudi nghi ngd nhat,
vi noi than chi. Piém nay co I€ tai cac nha
phién dich, thoi xua & An Do rat trong than
chu. Ho thuong dung than cha tri qui than,
tri nhitng con ran doc, cop sO1 V.v... Vi vay
néi Bat-nhi tri duge tit ca bénh cling nhu
than chu linh thiéng nhét. Tri tué¢ Bat-nha rat
manh, c6 gia tri bang tit ca cac than chu.
Céc nha phién dich muén cho linh thiéng, ho
dé nguyén cau chit Phan. Ché that ra cdu
“yét-dé, yét-dé, ba-la yét-dé, ba-la-tang yét-
dé, bo-dé tat-ba-ha”, c6 nghia 1a qua bo kia,
qua bo kia, qua dén bo kia.Bo kiala bo giac
ngd. Ping bén bo mé qua té1 bén kia la bo
giac ngd vay thoi. Hiéu vy méi thay tinh
than Bat-nha rat sau, rat ky dic chd khong
phai thuong.

Chung ta tung Bat-nhd hing dém dé nhac t6i
nhic lui, nhé minh dang di con dudng do,
ché khong phai tung cho Phét nghe. Bay gio
t6i thay nhiéu vi tung kinh cho hay, cho Phat
nghe. That ra tung kinh 1a 13p di lap lai o1
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Phat day cho tham nhép vao tam, nhd diéu
minh nguyén lam, dang huéng dén. Do 1a
chd rat quan trong, rat thiét yéu. Chung ta
phai tham nhap duogc ly kinh thi viéc tung
kinh méi c6 gia tri.

Kinh Bat-nhd bén chtr Han c6 sau tram
quyen Lac trude toi ng01 doc sau tram
quyén d6, méi thdy Bat-nha Tam Kinh c6
dong lai toan bo sau trim quyén kinh Bat-
nha. Cho nén chit Tam Kinh ¢ thé dich la
kinh tim. B&i vi trong sau trim quyén Bat-
nha, bai kinh nay rat hét trong tam, c6 dong
lai toan b§ y chanh cua kinh. Con nguoi
minh tim nam giira cung cip mau khap chau
than. Chtr tam la tim, mot bd phan quan
trong bac nhat trong co thé con nguoi. Néu
noi tam kinh 1a kinh rudt thi khong dién dat
duoc hét tim voc trong yéu cua nd. Vi rudt
dau co cung cap mau 1én xudng khip chau
than nhu tim. Cho nén chir tam dich 1a tim,
qua tim ctia sau trim quyén Bat-nha.

Ngay 21 thang 7 nhuin, mia an cu nim
1968, buoi khuya t6i ngoi thién sang duoc 1y
sac khong bat nhi, sac khong khong hai, sac
tic thi khong khong tic thi sic. Sang duoc
1y nay toi vui gan ba ngdy. Sau d6 t6i doc
Tang kinh, nhat 13 nhiing bai kinh vé thién
thay hiéu khong kho nhu ngay xua nira. Toi
nghi minh c¢6 duyén véi thién, ngang day
day tu thién duoc, nén mé ctra that thanh lap
Tu vién Chan Khong day Tang Ni tu thién.
Nhung dén bay gid t6i moéi thay dugc tuéng
khong nay. Tu ngiy d6 dén gio xa bao
nhiéu?

N6i thé dé qui vi thy tu thién ma khong dat
dugc ly Bat-nha thi khong thau ddo. Vi sao?
Ngay xua t6i thuong nhac cau Thién su
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Huyén Giac hay néi: Chimg thuc tuéng vo
nhan phap, sat-na diét khudc A-ti nghiép.
Nhuoc twong vong ngit cudng chung sanh,
tw chiéu bat thiét tran sa kiép. Nghia 1a
nguoi ndo chung duoc thuc tuéng roi thi
khong con nhan, phdp. Nguoi do chi trong
chép mat diét hét toi dudi dia nguc A-ti. Néu
t61 n6i doi ching sanh xin chiu tdi b cit ludi
dué6i dia nguc trai vo s6 kiép. Cau nay lam
t6i hoi rung minh. Tai sao Thién su ddm
khéng dinh va dam chiu t0i t&éi nhu vay? Bay
gid t6i méi thdy rd. Thuc tudng 1a khong
con nga, khong con co céi ta, bay gio nhan
cai thé khong 1a minh, thé khong thi con

31U D6 HAI DUONG

TRAM LUAN SANH TU

GIAI THOAT SANH TU

Tu gidi thoat =
khéng theo thil bac M
(Thién t6ng)

SANH
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tudng gi? Cho nén khong c6 minh, khong co
nguoi. Khong c6 minh, khong cé nguoi thi
cai gi dan xudng dia nguc. Néu con thiy
minh méi bi nghiép dan, minh khong co thi
con gi ma dan? Cho nén chi trong chép mat
qua khdi dia nguc A-ti. Bo6 1a mot 1€ that.

Chung ta thdy con dudng nay rat ky dic, di
sau voO ly Bat-nha méi nhan ra di¢u do.

Duéi day 1a biéu d6 toi phac hoa dé chi cho
qui vi thdy rd dau dudi, gdc ngon cua hai
con duong: Con dudng tram luan sanh tir va
con duong giai thoat sanh tur./-

Ung than
Héa than

wnua Phgy
o° A

/1. Nhén thita
2. Thién thia
@\ 3. Thanh van thia
o N y
4. Duyén gidac thia
5.Bo tatthira

Tu cdu gidi thoat theo thif bac
Ngti thita Phél gido
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Con nguoi sanh ra trén coi doi nay da mang theo
nghi€p nhan cia doi trudc, luc 16n 1én lai gay tao
thém nghi€p mdi. Nghi¢p nhan cli cong vdi nghiép
nhan méi nén chi phdi cudc doi con lai (can tir
nghiép) ctia mdi nguoi.

Néu mang bénh ma do nghiép nhan méi sanh ra thi
dung thudc diéu tri s& hét. Con bénh ma do nghiép
nhan cii sanh thi diéu tri khé lanh. Chi nhd noi phap
ctia Phat méi héa giai duge. Chinh yéu & chd tu tap
chanh niém (niém Phat, niém Phap, niém Tang,
niém Thi, ni€ém Gidi, niém Thién).

Niém Phat thi ¢6 chu Phat muoi phuong, trong dé
c6 Duc Phat A Mi Pa véi 48 dai nguyén tiep do
ching sanh.

Niém Phéap thi tyng kinh 1a pho thong hon hét,
ngoai ra con co thé tri cht hodc tham thién...

Niém Tang thi niém danh hiéu chu Bo-tat va cong
hanh cua cac Ngai.

Niém Thi 14 phap dung dau trong Luc d9, c6 b thi
moi trir tham lam, bon xén, va lam duyén d¢ sanh
d¢ nhat.

Niém Gidi 1a nhé nghi va gilr gin céc gidi luat minh
da tho. Trong gidi co ba ty: Nhiép luat nghi gioi,
Nhiép thién phap gidi, Nhiéu ich hiru tinh gii.
Nhiép luat nghi thi d& nhan dién, nhung Nhiép thién
phap gidi va Nhiéu ich hiru tinh thi phai phan biét
cho rd rang, bdi vi 191 minh, lgi nguoi méi goi la
thién, ma loi nguoi 1a 1gi ich chiing sanh. Phan dong
& day chua ai dat dén Nhiép thién phap giéi va
Nhiéu ich hiru tinh ma chi & Nhiép luat nghi. Chi

Hoa giai nghi¢p doi truéc
Dai lao HT. Thich Tri Tinh
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khi nao dat dugc tam luan khong tich mdi goi la
Nhiép thién phap gioi. Nghia 1a khong thay nguoi
gilt gii, khong thdy giéi dé giir, khong thiy qua
bao cua viéc gilr gioi.

Ni¢m Thién Ia luén nhé muoi nghiép lanh (khong
sat sanh, khong trom cudp, khong ta dam, khong
no6i doi, khong néi 161 ac, khong néi ludi doi chiéu,
khong noi 101 théu dét, khong tham, khong san,
khong si). C6 nghi nhé thi méi thuc hanh. Néu co
duoc chanh niém nhu thé thi nhtrng bénh do nghiép
nhan doi truéc gy ra c6 thé duoc tiéu trir hodc
giam bét.

Nh6 lai lic méi dén chua Van Linh (nai Cam) xin
xuat gia, Hoa thuong khai son di noi nghiép nhan
doi trude cua t6i di timg tu 1am Hoa thuong, vi mat
hay nhin con gai nén doi nay bi bénh subt doi. Xét
lai khong sai, t61 bi dau mat tir 1au va rat nang, chira
tri nhiéu noi ciing khong khoi.

Pén nim 1988, gan nhu hét thiy duogc. Biét day la
do nghiép nhan doi trudc cua minh giy nén, do vay
ma lic nao nhét ctr nhat dong déu gitr gin chanh
niém, ludn ludn niém Phat, lic ranh thi tung kinh.
Co ban thuong tung kinh A Mi DPa, kinh Kim Cang,
kinh Ph6 Hién Hanh Nguyén va pham Phuong tién
trong kinh Phdp Hoa, mdi ngay it nhat 1a mot bién
cac kinh trén, khong dam bo sot. Nho d6 ma tap
quen thanh tanh nén khoi niém rat dé&, chi khi nao
tiép khach noi chuyén 1a khong niém duoc thoi. Do
su hanh tri nhu thé, nén nam 2001 sau cudc giai
phau, mit toi dd sang va tham chi tbt hon nguoi
binh thuong ¢ tudi d6. Cho dén nay (90 tudi), toi
van giit viing thoi khoa tu niém khong bo.

Nhan su viéc thay Hoang Nhuén qua doi vi bénh
xudt huyét ndo, t6i nhic nhd miy huynh dé: Lu6n
nhé vo thuong mau chong, tinh tan tu hanh, mdi
nguoi phai tu lo cho minh, dimg dé qua bao dén roi
danh chiu, theo nghiép ma tr6i ldn trong vong sanh
tir luan héi.
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Nguoi Phat tr Viét Nam xua nay thuong
biét dén khai niém Tinh d6 qua cac kinh néi
vé Phat Di Da (Amitabhasutra va
Sukhavativytihasutra) tr Han tang, von duoc
phién dich tir kinh dién Sanskrit. O do, cdi
Tinh do hay Cuc lac (Phan ngit Sukhavati)
dugc mo ta 1a canh gidi tuyét voi voi tat ca
nhing su thu thing, trang nghiém.

Con dudng dan dén cdi nay co6 thé chi goi
gon trong cong phu tri niém hong danh Phat
D1 Pa. Ngoai su thanh tinh c6 dugc tir viée
nhét tdm niém Phat Di Pa, oai luc cua Ngai
cling thira stre tiép dan vong linh nguoi niém
Phat vang sinh v¢& thé gi6i Tinh do dé ho tiép
tuc tu hanh trong diéu kién thuan loi hon
xua gap triéu lan. C3i Ay gitta nguoi voi
nguoi khong hé biét twong tranh, thu han vi
& d6 khong c6 chuyén chiém hiru loi danh
nhu ¢ ¢6i Ta ba nhiéu kiép nan nay.

Nhung d6 1a theo kinh dién Han tang, nguon
gido ly chu dao cua Phat giao Bac truyen
Trong bai viét ndy ta thir tim hiéu van dé qua
kinh dién Pali, ngudn gido 1y cin ban cua
Phat gido Nam truyén. Di nhién, trong Tam
tang Pali cling c6 khai niém Tinh do (néu ta
mudn goi thé) voi nhimg trinh bay that rd
rang vé canh gi6i ndy, nhitng cu dan ¢ d6 va
con duong dan dén canh gio1 Tinh do, tic
phép ciu ving sanh theo kinh dién Nam
truyén.

COI TINH DO THEO KINH PIEN PALI

Trang NéA

Trang 27

R 8 A 8 A A A A W A
Ph4p mon Tinh do trong kinh dién Pali
Ty kheo Giac Nguyén
18 g g A A A A A

Truée hét, ¢di Tinh dd duogc biét dén trong
kinh dién Pali qua danh tr Suddhavasa, con
dugc dich 13 Tinh cu, theo 16i chiét tu
Suddha (thanh tinh) va Avasa (chd ¢). Vay
Suddhavasa ciing ¢ thé duge dich 13 Tinh
dd, Tinh thd. Tham chi chit Pali nay con gﬁn
giii v6i chit Tinh d6, Tinh thd hon la
Sukhavati (chén An lac), mot chit chi c6 thé
xem la turong duong voi tir Sugati (Lac canh,
Thién tha) trong kinh dién Pali, chi chung
cho céc coi nhan thién.

Theo cac cht s A Ty Dam, co tat ca 5 cdi
Tinh dd, nim trong 16 c61 Pham thién Hiru
sdc, va la chd tai sanh ctia cic bac Thinh vian
Bit lai hay con goi 1a A na ham (Anagami
nguoi khong con tré lai cac cd1 duc gion).
Tuy canh gii nay chi gébm toan cac vi Bat
lai va A-la-han (chimg A A-la-han sau khi
sanh vé day), nhung trén can ban vi Van 1a
cdi Hiru sac nén ¢ 5 ¢di Tinh d6 nay van c6
nhiing lau dai, hoa vién rat trang nghiém, di
nhién khong phai 1 noi chon huong thy, ma
d6 chi 1a nhitng ddu vét toi thiéu cua mot cdi
Ngii uan (1). V& tudi tho, chu Thanh Bat lai
& ¢di thap nhat trong 5 ¢di Tinh d6 13 ¢di Vo
phién (Avihd) c6 tho mang 1.000 dai kiép,
ké dén 1a cdi Vo nhiét (Atappa) co tho mang
2.000 dai kiép, cdi tht ba 1a Thién hién
(Sudassd) c6 tho mang 4.000 dai kiép, cdi
thtr tu 1a Thién kién (Sudassi) c6 tho mang
8.000 dai kiép va cdi Sic clu céanh
(Akanittha) c6 tho mang 16.000 dai kiép.

Do c6 nhiing luc trai qua mdt thoi gian dai
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khong c6 chu Phat ra doi1 do sinh nén dan sb
trén 5 co1 Tinh d§ chi c6 gidm ma khong
dugc bod sung, do vy cung co nhiing thoi
diém 5 cbi nay khong tiép tuc ton tai.

CU DAN TINH PO THEO KINH PIEN
PALI

Trude tién 1a trinh bay dai luoc vé 4 tang
Thanh tri lam nén 4 bac Thanh nhan va
chinh Puc Phat cling duge ké vao d6. So
qua hay Tu da hoan (Sotapatti, Dy luu), con
dugc goi 1a Thét lai, nguoi khong thé tai
sanh qua 7 lan, 13 vi dd chdm dut hoan toan
3 thir phién ndo than kién ( ném na la chép
kién trong 5 uan), hoai nghi (nghi ngo vé
Phat phap noi chung) va giéi cam thu (chap
trude cac tin diéu mu quang). O mot sb vi,
thanh tri So qua chi 1a mot giai doan thoang
qua trude khi hoan tat cac tang thanh tri cao
hon. Nhu truong hop Duc Phat hoac cac vi
Thanh vin téc ching. Nhung clng co luc
giai doan nay keo dai trong nhiéu gio, nhiéu
ngay, nhiu niam hodc vai kiép song (di
nhién khong qua 7 kiép). S giai Truong Bo
ghi rang Thién vuong Dé Thich hién nay la
mot vi Thanh So qua. Khi hét tudi tho, ngai
s& sinh xubéng nhan gian lam Chuyén luan
vuong va chimg dic Nhi qua Tu da ham.
Sau d6 sanh 1én Pao Loi thién ching Tam
qua A na ham va lan luot tai sanh & du 5 cdi
Tinh dd, bit dau 1a ¢di Vo6 phién, cudi cing
ngai s€ chung qua A-la-han va nhdp diét &
cdi Séc ctru canh.

Tang Thanh tri th hai 1a Nhi qua Tu da
ham. Ngoai 3 phién ndo dd chdm dut & ting
thanh trudc, qua vi nay con lam gidm nhe
duc &i va san han. Do chi con c6 thé tai sanh
¢di Duc gidi mot 1an nira thoi, nén qua vi

Trang NéA

Trang 28

nay con dugc goi 12 Nhét lai (Sakadagami).

Tang Thanh thtr ba 14 Tam qua A na ham
(Anagami), nghia 1 bac BAt lai, ngudi khong
con tro lui cac cdi duc gidi nita (c6 tat ca 11
co1 Dyc gidi1). Theo A Ty Pam tang Pali thi
do da cham dat duc ai (niém tham luyén
trong ngil tran) va san han nén vi Thanh Tam
qua trong truong hop khong thé ching A-la-
han r6i nhap diét ngay doi nay thi c¢6 hai con
duong dé di:

Néu da chimg dac Ngii thién thi s& tiy theo
kha nang manh yéu cia Tin, Tan, Niém,
Dinh, Tué ma sanh vé mot trong nam coi1
Tinh d0. Tin ndi trdi thi sanh vé c¢di Vo
phién, Tén hung hau thi vé ¢di VO nhiét,
Niém hung hiu vé cdi Thién hién, Dinh
hung hau thi vé ¢di Thién kién, Tué tham
hau thi sanh vé ¢oi Sac ciru canh (Pali goi 1a
Akanittha, Khong tht gi yéu kém). O cdi
Tinh d¢ thr ndm nay toan bo Tin, Tan, Niém,
Dinh, Tué déu dugc sung man; vi day la noi
chén sau ciing dé mot vi Bat lai chiing qua A
-la-han va nhap diét.

Trong truong hop vi Thanh Bat lai chua
chting qua mot tang thién dinh nao, ttc chi ¢6
tri tu¢ Thién quan (Vipassand) ma khong
ting tu tap Thién chi (Samatha) thi luc mang
chung, vi nay do kha nang ly duc vo san tuyét
dbi nén tdi thiéu ciing thanh tyu So thién
trude khi mang chung ¢ cd1 Duc gidi va nhu
vay cling da dé sanh vé c¢di Pham thién thap
nhat la Pham thién So thién.

Do tic duyén va trinh do tu chung cé khac
nhau nén gifra cic bac Thanh Tam qua cling
cO vai sai biét. Theo Manorathapurani, Chua
s& Tang Chi Bo (phan Tika):
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- Antaraparinibbayi (Tién ban Niét ban): Vi
Bit lai ching A-la-han khi chua sdng hét
phan ntra tho mang ¢ ¢d1 Tinh d6 nao do
trong 5 coi.

- Upahaccaparinibbayi (Hau ban Niét ban):
Chting A-la-han sau khi song hon nua tho
mang ¢ coi Tinh do nao do.

- Uddhamsoto Akanitthagami (Luan luu
Niét ban): Do can tanh khong xuét sic, ¢ vi
Bit lai phai 1an lugt sanh du 5 ¢di Tinh do
moi ching qua A-la-han roi nhap diét ¢ coi
Tinh d6 cao nht.

- Asankharaparinibbay1 (Bit lao Niét ban):
Vi Bat lai co thé ching A-la-han ma khong
can nhiéu c6 gang.

- Sasankharaparinibbay1 (Can lao Niét ban):
Vi Bat lai phai nhiéu nd lyc méi co thé
chirng A-la-han.

Tang Théanh tri thir tu chinh 1a qua vi A-la-
han, nguoi chdm dat toan bo phién nao.
Theo A Ty Pam Pali thi c6 3 qua vi A-la-
han: Chu Phat Chanh Pang Giac
(Sammasambuddha hay Sabbannubuddha-
Toan Giac) cling la nhiing vi A-la-han
nhung do tu minh chimg dic va 1a dao su
huéng dan cho nhitng ngudi hiru duyén
chiing dic A-la-han. Nhitng vi A-la-han d¢
tdt nay dugc goi la Thanh van giac
(Savakabuddha). Qua vi A-la-han th ba la
Doc Giac Phat (Paccekabuddha), nhimg vi
ty minh chiing ngd A-la-han nhung khong
thé huéng dan nguoi khac chimg ngd A-la-
han. Kinh dién Han tang con goi Poc Gidc
Phat 1a Duyén Giac Phat vi cho réng cac
Ngai nho liéu ngd nguyén 1y Duyén khéi ma

Trang NéA

Trane 29

gidc ngd (cach nghi nay bt ngudn tir nhiing
giai thoai vé chu Phat Poc Gidc trong Chu
s¢ Tiéu Bo Kinh, mot trong nhirng bd phan
kinh dién 1am nén tang cho nhiéu kinh luin
hau tac, doc k¥ cac b0 A Ham sé théy ro
diéu nay). Ky thuc, néu doc kinh Pai Duyén
trong Truong Bo kinh, ta s& thay 1y Duyén
khoi va 1y T dé (van bi hiéu lam 1a danh
riéng cho Thanh van) vén di chi 14 mot.
Trong Trung B0 kinh, Buc Phat da xac dinh
ai thay 1y Duyén khoi chinh 1a thay Phap va
nguoc lai. Déng thoi, khong hé ¢co chuyén
mot nguoi gidc ngd 1y Ti dé ma lai mo ho
vé 1y Duyén khéi hay nguoc lai. Tat ca qua
vi A-la-han vira néu trén day luon giong
nhau vé khia canh gidc ngd cac phap can yéu
(nhu T& dé, Duyén khoi...), chi khac ¢ hai
diém chinh: Ty minh hiéu ra hay phai nho
thay hudng dan va diém tha hai 1a ngoai tri
tué giac ngd con co kha ning hiéu biét sau
rong nhitng gi ndm ngoai 1y tudng giac ngd
hay khong. Xét vé khia canh nay, chi ¢6 chu
Phat Chanh Pang Giac 1a vién mén. Tuy
nhién, trong bai viét ndy, chung ta chi dic
biét nhan manh qua vi Bat lai, vi dé tai & day
la cac co1 Tinh do.

PHEP VANG SANH TINH PO THEO
KINH DIEN PALI

Vang sanh van duogc dung song song véi chir
siéu sanh, nhung theo tinh than A Ty Pam
Pali thi siéu sanh con c6 thé duge hiéu la
vuot thoat tai sanh, mot diéu chi thue hién
dugc béi mot vi A-la-han. Nhu vay trong
truong hop vi Bét lai sanh vé& cc cdi Tinh
d6 chi c6 thé goi 1a vang sanh. Va néu phai
tra 101 cau hoi vé con dudng ving sanh Tinh
do, thi nhu tat ca nhiing gi vira néu trén, ta
hoan toan c6 thé néi rang ving sanh Tinh do
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chi la mét phan duong trén hanh trinh giai iUt i =
thoat cua mot vi Thanh van, va nhu thé phap
mon Tinh d6 hay con duong vang sanh trong Huv Hw Ll.lc
tr}Iorng hop ndy euns don’g ng’h 1a Vol hanh Thich nit NhwThuy
trinh Tam hoc, Tur niém x, Bat chanh dao, = o FLALFLALFLRLT =
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ndi chung 1a hanh trinh 37 B6 dé phan. Cac HH PhWU
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phap trong 37 B dé phan ddi véi nhau chi
la moéi quan hé tuong tuc; cai nay chinh 1a
cai kia, trong cai kia c6 céi nay.

Nhu vay, 10i dép cho cau hoi vé con dudng
vang sanh 13 toan bo nhiing gi ma ta van goi
1a Phat phap va theo cach hiéu nay, phap
mén Tinh d6 can thiét cho tat ca moi nguoi.
Pong thoi, chiéu theo tinh than cin ban cua
Phat gido ma noi thi khi nhac dén phap mon
Tinh d0, cAu vang sanh khong hé c6 nghia 1a
cho doi su tiép dan cua bét cir ai, ma phai la
su 1én duong bang chinh d6i chan ctia minh.

TAI LIEU THAM KHAO

(1) Theo A Ty Pam Pali, trong céi goi la thé
gidi ndy gdm c6 31 ¢di véi 11 ¢di Duc gidi
(c6 du 5 udn), 16 cdi Sic gidi (trong d6 cb
c¢di Vo tudng, chi co Sac uan ma thoi), va 4
¢di V6 Sic ( chi co 4 uan Tho, Tudng, Hanh,
Thirc).

(2) Xin xem thém trong céac sach
ABHIDHAMMATTHASANGAHA (thing
PHAP tap yéu luin, ban dich cua NGAI
MINH CHAU), THE ESSENCE OF
BUDDHA ABHIDHAMMA cua Giao su
MEHM TI MON, CHUNG SANH VA
SINH THU cia Ngai JOTIKACARIYA
(ban tiéng viét cua Toai Khanh)..

Thué xua c6 anh chang doc kinh, nghe noi
vé Phat thich 1dm, nhat dinh di tim cho gip
Ngai mdi nghe. Anh chang khan go6i qua
mudp ra di. Sau khi trai qua khong biét co
man ndo 13 nai séng, ham hd, gian nguy
hiém trd... chang van chua duogc gip Phat
gidng nhu hinh dang trong kinh di dién ta:
“Than Phat sic vang, cao mot trugng sau,
day du 32 tudng tot, 80 vé dep hao quang
sang choi.”

HoOm no tai mot trién non, chang trai tinh co
gdp mot cu gia rau téc bac pho cot cach siéu
pham. Mung qua chang khan khoan:

- Thua cu, cu ¢ biét Phat dang ngu ¢ dau
khong? Xin chi dum con vi.

Ong lao mim cuoi:

- O, chd nao ma khong c6 Phat? Trén quang
duong vira qua cha 1€ con khong gap duoc
Ngai.

- Thua cu trén dudng di con da tung gap vo
s6 nguoi, nhung déu 1a hang pham phu tuc
tr ca... con chua timg thdy nguoi nao cé
dugc vai tudng tot nhu trong kinh da mo ta
vé Phat ca.

Ong cu cuoi ha ha:
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- Cha may ngbc nghéch that! Cha khong
biét rang cai than day du 32 tudng tot va 80
vé dep d6, dan An da ddt thanh tro va chia
nhau x4y thap thd cing ca roi u?

- Thua thé thi Phat chét roi sao?

- Hién gio dtrc Phat dang phan than ¢ khap
moi noi. Ngai cling mang than t6i va xau
nhu chung sanh vay. Con con ¢6 mudn gip
Ngai nira khong?

- Thua du voi bat ct hinh dang nao, néu
dich thyuc 1a Ngai thi con van v cung khac
nguong.

- Vay thi dé ta mach nudc cho con nhé...
Con hiy quay vé... Trén duong vé, néu gip
mot ngudi ndo mang gude trai & chan phai,
gudc phai ¢ chan trai thi chinh nguoi d6 1a
mot hoa than cua Phat. Hay thura sy va cing
dudng vi Phat y nhu trong kinh da day...

Chang trai héi ha quay vé, subt quing
duong dai chang khong gap duc Phat nao
mang hinh dang nhu cu gia dién ta. Chan
nan chang quay vé nha. Troi da khuya, ba
me con chong dén ngoi doi con. Nghe tiéng
goi ctra ba mung qua, tut xuong phan quo
quang tim d6i gudc roi chong gay tat ta ra
mo cua. Chang trai thidy me tiéu tuy, nudc
mat chay dai trén d6i ma nhin nheo, mang
16n chiée guéc trai qua chan mat, guéc mat
sang chan trai. Chang 6m cham liy me
nghen ngao:

- Oi! Ptc Phat yéu quy ciia con.

Trang Néba

Trang 31

Ba diéu sung swéng nhat

Ngay xua, ¢6 6ng lao cir vui cuoi ca hat
suot ngay.

Thay la, c6 nguoi hoi:
- Tai sao ong vui tuoi mai nhu thé?
Ong l3o dap:

-Tro1 sinh ra muodn loai muodn vat, trau cho
dé ngua... Nguoi 1a sinh vat cao nhat, “Toi
linh w van vat”. Ta dugc lam nguoi. Ay la
diéu sudng thir nhat.

-Tro1 sinh c6 nguoi tan tat, dui qué. Ta
duoc lanh 1an, ay 1a diéu sudng thir hai

-Nguoi doi thuong vi sy giau ¢0, danh vong
ma phai gian kho. Ta c6 dn di mot ngay ba
bita, khong lo lang gi ca. Ay 1a diéu sudng
thir ba

- Con nhu sinh 130 bénh tir 1a diéu khong ai
tranh dugc. Ta cling nhu moi nguoi, viée gi
phai budn.

- Nghi t61 ba diéu sudng ta c6 dugc, ta vui
ca cling la chuyén thuong tinh, mac m¢ chi

phai hoi.

(Trich tr Old Cottage)
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doc gia viét bai cho Nguyét San
Phat Hoc, xin dugc luu y nhtng
diém sau day :

Ve bai ding bio Phat Hoc
an Bién Tap hoan nghénh quy

Bai viét vé gido 1y hay tho, van,
nhac mang chia ndi dung
Chan, Thién, My theo tinh than
Phat Giao, c6 ich cho su tu hoc.
Bai gui dang bao Phat Hoc, tac
gia c6 thé viét tay hay danh
may.

Bai dugc dang bio hay khong,
Xin mién tra lai ban thao.

Tac gia dung but hiéu, xin ghi
10 ho, tén, dia chi dé dé& lién lac
néu can.

Ton trong tac gia, Ban Bién
Tap khong sta chua hanh van
tri khi tac gia cho phép. Ban
Bién Tap co thé stia 16i chanh ta
hodc danh may bi sai.

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc
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