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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT
VIEN TANG THONG

VAN PHONG VIEN TANG THONG

Phit lich 2565
, S6 12/VTT/VP
Tué thtt Tan Stru 28.12 - Duong lich 30.01.2022

LA THU NGAY TET NHAM DAN

Nam-mo Long Hoa Hoi, Pwong lai Ha sanh Di-lac Ton Phat
Kinh goi:
Chu Ton Truong Lao, Chu Hoa Thuong, Thuong Toa, Pai Puc Tang-gia nhi bg;
cting Bon Chung D¢ tir.

Trong sat-na nhi¢ém mAu cua tAm tinh tin, khoanh khic khép lai qué khtr den tbi bi thucmg, hudéng
dén khong gian bién man tim tr vo luong, bang chut thién cdn cong dirc da duoc gieo trong
trong qua kht, kinh dang lén Dang Chi Ton V6 Nang Théng, hoi huéng cong duc nay dén phéap
gidi ching smh ddng mién trir bénh kho.

Kinh thua Chu Hién, cung Bén Chung dé tu.

Thoi gian dén, thoi gian di. Thoi gian ndu chin sinh vat. Thoi gian héi thiic sinh loai. Thoi
gian thtrc tinh con nguoi.

Thoi gian, mot ndm qua, troi nhanh theo 4m thanh cuong nd cua nhiing dot song kinh hoang tu
béng ma dai dich, vang vong tleng kéu thdng thiét tir nhitng doan ngudi xudi ngugc dao
vong trén chinh trén qué huong ctia minh.

Trong canh tuong ay, trong canh gi6i han bang dia nguc gilta ¢di nhan sinh ay, noi ma tinh
ngum dugc lich st nham lan trao tay cho thé lyc cudng vong tham lam, di dong bang thanh mat
nude dai duong rap rinh hiém hoa.

Thé nhu’ng, trong thé giGi dia nguc tran glan ay, Van con nhimng tim long nhan ai, gur cho d6m
Itra thién céan tur glac tinh uyen nguyén van con lap lanh trong lich st ton smh cta dan toc.
Chung d¢ tir Phat gop nhat cong dire thién hanh va tuy hy thién tim cua nhiing tam long nhan ai
tuong than tuong trg trong canh khon ctng birc bach, dé két thanh mot doda hoa mai toa sang sdc
huong tam tr vo luong, dang 1én cung duong duc Tir Ton VO Nang Thing, trang nghlem ngay
Hoi Long Hoa, cho mot thé gi6i an lanh tinh lac trong chu ky thanh tru hoai khéng vo tan cta vo
bién thé gidi.

(Xem tiép trang 21)
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Thién dinh
mot phwong phap bién cai tdm linh

pirc Dat-lai Lat-ma va Urgyen Sangharakshita
Hoang Phong chuyén ngir

ununic

éuuuuum

Bai 18
Pai thira va Tiéu thira

Dai thira biéu trung that tai tinh toan
by mot qua trinh chuyén hoa va long su
chuyen héa d6 vao mot khung canh that
rong 16n, c6 thé xem nhu 1a ca vii try (Dai
thwea la mot qua trinh chuyen héa tw Tiéu
thita qua mot sy mo rong mang cdc kich
thuoc vii tru). Nagarjuna/ Long Thu trong
tap ludn Vong hoa Tran quy (Vong bao
chdu) c¢6 ndi nhu sau:

"Nho vao long tin noi Dai thua,

Cung cac phwong phap tu tap do Pai
thita chu trueong,

Su Giac ngo 16i thu’ang sé dat duoc,

Cung voi tat ca cdc sy thich thu"

Tai sao lai ¢6 chuyén "tdt cd cdc sw
thich thu" (all the pleasures) trén cac budc
duong Dai thua, trong khi do d6i voi con
duong Tleu thura thi khong co gi ca? Mot
cach van tit, nguoi ta ¢ thé bao rang tat ca
la nho vao ly tuéng cua ngu’orl bo-tat. Tiéu
thira chu trong nhi€u hon vao su budng xa
(abandonment) va vuot thoat moi sy them
khat (aV1d1ty) v.v. Trén phuong di€én muc
dich, [d01 v6i Tiéu thira] 1a su cham dat kho
dau va cling c6 nghia la su cham dut cua cac
thr thém khat. D61 voi phan dong ching ta,
tam nhin d6 [cta Tiéu thira] khong tao du:oc
mot cam hing (znsplrmg/ mot sy thich thu
hay hung khO’z) nao ca, it nhat 1a trong giai
doan khi moé1 budc vao viéc tu tap (mot

Trang NéA
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ngu’o’l tu tdp Tiéu thira khi méi bat dau bwo‘c
vao con dwo‘ng s€ khong cam thdy mot sy
thu hit nao ca, chi khi nao y thire dwoc kho
dau ciia minh va ban chat ao gidc cua thé
gidi, thi khi d6 méi cam thdy con dwong ma
minh dang budc di thénh thang hon) Noi
mot cach don gian, ly tuéng cua nguoi bo-

tat [bleu trung cho Dai thira] to ra hap dan
hon nhiéu (more inspiring).

) Tat ca tuy thudc vao sy "quan
thay" (vision), tirc 1a ly tuéng. Hay néu lén
mot thi du, chang han nhu truong hop ding
ra thiét 1ap mot trung tdm Phat gido (xay
dung mét ngéi chia), néu trong khi hoach
dinh, trong tam thirc minh hién 1én hinh anh
tuyét dep cua Buc Phat, cung véi mot tang
doan hai hoa va cac gian phong khang trang
va an binh (fgo ra cho minh mot niem hing
khéi) thi du phai son phét tran nha hay pha
bo mot blrc twdng, ching ta luon duoc khoi
dong b1 mot niém vui thich trong long. Trai
lai néu c6 mdt ngudi nao d6 bao chung ta
"hay pha bo birc tuong nay di", thi moi sy s€
tré nén khac han (lam viéc vi mot ly tuong
khac hon voi sw vang lénh mot nguoi khdc).
Néu nhung gi ma ching ta lam dugc kém
thém niém himg khéi va hudéng vao mot
muc dich tich cuc, thi ching ta s€ lam v6i tt
ca tdm huyét cia minh. Cong viéc d6 s&
mang lai cho minh mdt sy thich tha sau xa,
ngay tr lic khéi dau cho dén khi chdm
dat (day la cach gzal thich cua nha suw
Sangharakshzta ve cdu phat biéu trén ddy
ciia Nagarjuna vé "tdt cd cdc su thich thi
trén con dwong Dai thira". Thit ra doi voi
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mot nguoi Tie iéu thia khi da y thirc dwoc sw
kho dau cua chinh minh va ke khac va ban
chat phu du cia thé gidi, thi mét sw quyét
tam cung sé bung len trong tam thirc minh,
giup minh budc theo con duong Tié iéu thira
hang say va phdn khoi hon. Con dwong Dai
thira thénh thang hon, thé nhung mirc dén
doi khi dwong nhu ciing xa hon chang ?).

Ching ta phai tao dugc mot su can
bang [trong viéc tu tap] gilra ly tu:omg va
thye t€. Giai phap t6t nhat la tu tap ca hai:
Tiéu thira 12 viée tu tap hang ngay, Dai thira
hudng chung ta vao ly tuong. Ly tu:o’ng do
vuot thoat cac yéu tb thoi glan va ca khong
gian, hoan toan doc lap vdi cac ¢d gang nho
nhd [trong tirg ngay] cua ca nhan minh.

Tt ca nhimg gi ma chung ta bat
budc phai can dén 1 tao ra cho minh mot sy
tin tu:0’ng la cac gia tri tdm linh (cac két qua
tu tdp cua minh) s€ dugc ton luvu lau dai,
phia sau cai chét cia minh. Khi nao tao dugc
su tin tuong d6, co nghia 1a néu minh quyét
tam tu tap Dharma/Bao Phap ngay trong
lac nay va tai noi ndy, thi nhat dinh tuong lai
tat s& hudng dan minh tai sinh vao mot thoi
diém [thlch nghi] nao do, tai mot noi [thuén
101] nao 46, duéi thé dang mot nguoi bo-tat
noi mot vii try nao do, co6 thé 1a rat xa x0i.
Thiét nghi chung ta khong nén xem Phat
tinh (Ban  thé cua Phat/ buddhatva/
buddhabhava/ Buddhahood, tirc la tiem
nang giup nguoi_tu tdp tro thanh mot vi
Phat) nhu la nguon cam hang (chu dich tu
tap) cua minh. Ching ta khong nhat thiét
phai hiéu kinh sach Dai thira mot cach tu
chuong, cac kinh sach ay chi la cach tao ra
cho minh mét sy cam nhéan tran day hing
khoi, huong minh vao mot thé gidi khudn
mau (an archetypal world), nhung khong
phai la mot biéu do (dlagram schema) chi
tiét quy dinh viéc tu tdp cia mot nguoi Phat

Trang NéA
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giao. Chung ta phai rut tia tir cai so dd do
trong kinh dién Pali mot sirc manh to 16n
hon nhiéu (co nghia la nguoi Dai thwa da
thoi vao SO dé tu tdp can ban ciia Tié leu thira
mot sirc song that manh véi tht nhiéu hirng
khoi va nhiét tinh).

V6i tu cach mot ca thé con ngudi,
chung ta khong thé gitt riéng cho minh
(approprlate s¢ hiru, chlem glu’) cac thudc
tinh, cac pham chét ké ca cac udc nguyen
cua nguorl bo-tat, co nghla la ban va to1 ca
hai s€ trd thanh cac vi bo-tat mang kich
thudc vi tru (fu tdp Dai thira khong phai la
dé tré thanh nhwng con ngu’o’l siéu pham,
qua hinh dnh cdc vi bo tat mé ta trong kinh
sdach). That ra chi c6 mot vi bo- tat_ duy
nhat (duoi hinh thirc mot khuon mdu Ly
tuwong) - néu co thé n6i nhu qu - mdt vi doc
nhat ding ra hanh déng, moi nguoi trong
chung ta (tu tap theo Dai thira) chi ¢6 thé
lam nhu:ng g1 ma minh lam dugc dé gop
phan vao cong trinh d6. Pidu nay ciing
tuong tu nhu Samboghakaya (Thu dung
than) 1a vi Phat khudn mau (an archetypal
buddha) dai dién cho ly tudng Giac ngo
vuot khoi bdi canh lich sir. Ciing Vay, nguoi
bo-tat khong dai dién cho mot ca thé con
nguoi dich that nao ca, ma chi Ia tinh than
Giac ngo, biéu trung cho mot su dan than
vao thé gidi, va tinh than Giac ngo dé duoc
nhan cach hoa qua bong dang cua mot ngudi
bo-tat.

Vai 10i ghi chu clia nguwoi chuyén ngir

Su khac biet glu:a Tiéu va Dai thira 1a
mdt van dé to 10n, cac cong trinh nghlen clru
va khdo luan cua nhleu dai su va hoc gia
uyén bac da dua den mat so sach va tu licu
that phong phu va d6 s0, thé nhung hau hét
duong nhu déu dua vao cac su kién lich s,
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cung cac khia canh tuong dong va khac biét E :::::::::::::::::::::::::: TI}
trong cac lanh vuc 1y thuyét va thuc hanh I H H L I
cua hai xu hudéng tu tap nay. Nha su I u ;l'I uC |
Sangharakshita, qua nhing dong ngén gon H Thich Nit Nhu Thuy g

trén diy, da néu lén mot cach t1ep can cy
thé, nhung cling v cung doc ddo vé Van dé
nay Tiéu thira bleu trung cho mot nén tang
giao ly tinh khiét, trong sang, chinh xac va
thiét thuc, Pai thu’a bung 1én tir nén tang d6
qua mot sy m¢ rong, da dang, phong phu,
mang cac kich thudc toan cau va vii tru.

Tuy nhién, that hét st quan trong la
phai hiéu rang sy mo rong do cua Dai thura
khong phai 1a mot su ly giao (schism), mdt
hinh thirc chia r€. Qua mot goc nhin nao do
chung ta c6 thé xem Tiéu thira nhu mot tam
anh, chup mot phong canh tuyét dep va sang
sua, va Dai thira la mét birc hoa cung mot
phong canh d6, nhung dugc to dlem thém
v6i nhiéu mau ruc r0, cung mot s chi tiét va
duong nét ly tudng hon.

Bures-Sur-Yvette, 25.09.20

Hoang Phong chuyén ngir

Phap Ci

HT. Thich Minh Chau dich

Pham Ty Kheo
382

Ty kheo tuy tuéi nhé
Siéng tu giao phap Phat,
Soi sang thé gian nay,
Nhu trang thoat khoi may.

Bit Chuée Thay

Thu¢ xua tai mot vang bién dia ha tién dan chiung
déu mu chir. Mai cho dén mot hom c6 nguoi dén tu
xung la thay gido dén thim lang va dong dac tuyén
bb:

- Moi nguoi ai ai cling c6 kha nang biét chir
hét. Nhiém vu ciia toi khi xuat hién & ngo1 lang nay
la giup cho ba con c6 bac phat trién kha nang do, dé
thanh mot ngu(n blet chit nhu t61 khong khac. Moi
ngudi nghe noi déu ho hoi phan khoi véi su hudng
dan cua thay gido. Nhiéu 16p hoc dugc thanh lap
nhiéu ngudi dén lop hoc. Thay gido phat cho moi
ngudi mot quyén van A B C.

Trong nhom nguodi tu hdi noi 16p hoc nguoi ta ghi
nhén c6 nhitng sy kién sau:

Mot sb nguc‘ri cho rang kha ning biét chit chi la
mot an sung thién liéng danh cho hang nguoi uu
td nhat trong nhén loai, nén sau khi tréu choc 5O
nguoi ghi danh hoc, ho bo vé.

Rleng phan hoc tro véi chut it nlem tin rang minh
o thé biét chir, dd tim cach phat trién kha ning 4y
bang nhitng cach nhu sau:

1- Nhung nguoi rat cam kich trude tam long cua
thay glao da khé cong l3n 16i dén day, nén ho xin
anh cua thay giao veé tho chung véi quyén Van A B
C, sém hom 1& bai dang huong hoa khong hé chénh
mang.

2- Hang ngu:0'1 ké vo clng cam phuc tai ndng cua
thdy gido nén cung nhau rap tam bat chudce thay
tur cach di dung, ndi nang, dn mac den nép sinh
hoat hang ngdy. Ho bat chude tai tinh dén do gidng
thdy gido nhu dac c6 khac chiang la ho hoan
toan khong biét chit.

Di nhién bang 16i hoc trén, chung ta dy doan dugc
két qua 1a sau bao nhiéu co gang khong anh hoc tro
nao biét chir ca.
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Cao pho: Thién su Thich Nhat Hanh vién tich
T6 Dinh Tir Hiéu - Dao Trang Mai Thén
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Nam M6 Dtc Bon Su But Thich Ca Mau Ni
Kinh khai bach chu ton Trudong lao Hoa
thuong, chu Thuong toa Pai dic Tang Ni,
Kinh thua quy vi Than hiru, Thién sinh va
Phat tir cu s cac gidi khap noi trén thé gidi,

Sau nhitng nim thang an dudng tai T6 dinh
T Hiéu, vao lac 01:30 ngay 22 thang 01
nim 2022 (nham ngay 20 thang Chap nim

Tan Stu), Thién su phap hiéu trudc Nhat

sau Hanh, Nién Truéng Tra tri T6 dinh Tur
Hiéu da thau than thi tich tai T6 dinh, noi
Nguoi da xuat gia cach day tam muoi nam,

tru thé 96 tudi va 70 ha lap.

Thién su Thich Nhat Hanh — Su Ong Lang
Mai 14 bac thiy hudng dan tim linh c6 cong
hanh hoang hoa rong rdi va anh hudng sau
day trén khap thé giéi. Thién su dong thoi 1a

mot nha van hdéa, mot nha van, mot nha tho,
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mot hoc gid, mot st gia va mdt nha hoat
dong hoa binh. Thién Su duoc biét dén qua
nhimg budi thuyét giang cong cong cho ca
hang chuc ngan ngudi va hon 120 tac pham
xudt ban gia tri. Thién su d3 md ra hudng di
va phat trién nhitng phap mon thuc tap voi
nhiéu khod tu danh cho cic nha gido duc,
thanh thiéu nién, nghé si, doanh nhan, cac
nha lanh dao, y bac si... Bén canh su nghiép
hoang phap Thién su ciing d3 t6 chirc nhiéu
Pai Gidi Pan va 18 Truyén bang, Viét hoa
Nghi 1& va tan tu Giéi ban dé tiép dan hau

lai.

Muc su Martin Luther King vinh danh
Thién su nhu 1a “mot Thanh tong dd ctia hoa
binh va bat bao dong” khi dé& ctr Nguoi cho
gial Nobel Hoa binh vao nam 1967. Trong
gan 40 nam song xa qué huong, Thién su 1a
mot trong nhitng nguoi tién phong mang dao
But, dac biét 1a phap mon chanh niém dén
xa hoi phuong Tay va gép phan xdy dung
mot cong dong Phat gido Dan than cho thé
ky XXI v6i gan 1250 dé tir xuét gia, hang
tri¢u d¢ tu tai gia va hang tram tri¢u doc gia

trén khdp nam chau. Rat nhi€u hoc tro cua

Trang NéA

Trang 8

Thién su d& gat hai duoc nhiéu hoa trai trong
su thue tp va tiép ndi dugc sy nghiép hodng
hoa ma Thién su trao truyén sudt nhitng thap

ky qua.
So lwgc Tiéu sir

Thién su Thich Nhat Hanh, thé danh Nguyén
Xuan Bao, sinh nim Binh Dan (1926) tai
lang Thanh Trung, huyén Quang Pién, tinh
Thira Thién Hué. La con ké it trong gia dinh
c6 sau anh chi em, cha 1a cu 6ng Nguyén
Dinh Phiic, me 1 cu ba Tran Thj Di.

Niam 1942, xuét gia tai T6 dinh Tir Hiéu véi
Thién su Thanh Quy Chan That, dugc ban
phap danh Trung Quang.

Thang 9 nam 1945, tho gidi Sa di voi Bon
su, dugc ban phap ty Phung Xuan.

Nam 1947, theo hoc Phat hoc duong Bao
Qubc, Hué.

Nam 1949, roi Hué vao Sai Gon tiép tuc tu
hoc. Bat dau sy nghiép sang tac voi phap
hiéu Thich Nhat Hanh, mot trong nhiéu bt
hiéu ctia Thién su. Pong sang lap chua An
Quang, lam gido tho Phat hoc duong Nam
Viét.
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Thang 10 nam 1951, tho Gidi Lén tai chua
An Quang, Sai Gon
DPuong dau Thich Don Hau.

Nim 1954: Tong Hoi Phat Gido giao trach

vo1l Hoa thuong

nhiém cai cach gido duc, lam Giam hoc
Phat Hoc Puong Nam Viét.

Nam 1955, lam chu but Nguyé¢t san Phat
gido Viét Nam, co quan ngén ludn cua
Téng hoi Phat Gido Viét Nam.

Niam 1957, thanh 14p Phuong B6i Am, Bao
Loc.

Nam 1961 — 1963, tham hoc, nghién ctru va
giang day tai dai hoc Princeton va
Columbia, Hoa Ky. Sang tic doan van
“Bong Hong Cai Ao”.

Niam 1964, dugc moi trd vé Viét Nam tham
gia lanh dao Gido hoi1 Phat gido Viét Nam
Théng nhat (GHPGVNTN), thanh lap Vién
Cao déng Phat hoc Sai Gon tai chua Phap
Hoi (tién than cia Vién dai hoc Van Hanh)
va nha xuat ban L& B6i. Lam chu but tuan
san Hai Triéu Am, co quan ngdn ludn cua
Vién Hoa Dao.

Nam 1965, thanh 13p truong Thanh Nién

Phyng Sy Xa Hoi. Nam 1966, thanh lap

Trang NéA

Trans §

Dong tu Tiép Hién.

Ngay 1.5.1966, dugc Bon su pht phap
truyén ding tai chua T Hiéu va duoc ké
thira Tra tri T6 dinh Tir Hiéu sau khi Bén su
vién tich.

Ngay 11.05.1966, ro1 Viét Nam kéu goi Hoa
binh, bat dau 39 nim luu vong.

Nam 1967, dugc muc su Martin Luther King
Jr. @é ctr giai Nobel Hoa binh.

Nam 1968 — 1973, van dong hoa binh cho
Ho1 nghi Hoa binh Paris (1968-1973). Trong
thoi gian nay, dugc moi day mon “Lich su
Phat gido Viét Nam” tai truong dai hoc
Sorbonne, Phap Quéc va soan Viét Nam
Phat gido Str luan 3 tip voi but hiéu Nguyén
Lang.

Thang 9 nam 1970, dugc GHPGVNTN
chinh thirc dé ctr 1am 1anh dao Phai doan
Phat gido Hoa binh tai Hoi nghi Paris.

Thang 5 nam 1970, tham gia soan thao
Tuyén ngdn Menton vé van dé tan hai sinh
moi, 6 nhiém moi trudong va sy gia ting dan
s6. Cung cac cong su gip ong U Thant,
Téng thu ky Lién Hiép Qudc va duoc ong

cam két yém trg.
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Nam 1972, chu tri Ho1 nghi Méi truong co
tén Pai Pong véi ndi dung: sinh thai hoc bé
sdu, tinh tuong tirc va tim quan trong cia
viéc bdo ho trai dat.

Nam 1971, thanh 1ap Phuong Van Am,
Paris.

Nam 1976, ctru gitp thuyén nhan va thuc
hién chuong trinh “M4u chay ruét mém”.
Nam 1982, thanh 18p Pao trang Mai Thon
tai Phap.

Nam 1998, thanh 13p Tu vién Thanh Son,
Hoa Ky; nam 2000, thanh 1ap Tu vién Loc
Uyén, Hoa Ky.

Nam 1999, cung v&i cac chu nhan giai
Nobel Hoa binh soan thao Tuyén ngén 2000
vé moOt nén hoa binh va bat bao dong cho
thién nién ky méi.

Nam 2005, trd vé Viét Nam lan tht nhat.
Thanh Iap tu vién Bat Nha, Bao Ldc.

Nam 2007, tré vé Viét Nam lan thir hai, t6
chtic ba Pai Trai Pan Binh Pang Chan Té
tai ba mién.

Nam 2008, tr& vé Viét Nam lan tht ba,
thuyét giang tai 18 Vesak Lién Hiép Qudc.
Tu nam 2008, thanh 13p Vién Phat hoc Ung

Trang NéA

Trang 10

dung Chau Au, Puc; Tu vién Bich Nham,
Tu vién Moc Lan, Hoa Ky; Thién duong
Hoi Tho Nhe, Paris; Lang Mai Thai Lan;
Vién Phat hoc Ung dung Chau A, Hong
Kong; Tu vién Nhap Luu, Uc; Ni x4 Diéu
Tram, Ni xa Tram Tich, Viét Nam, tiép tuc
mo rong cong trinh hoang phap va xay dung
Tang than trén khap thé gi6i.

Thang 10 ndm 2018, trd vé an dudng tai TO
dinh Tt Hiéu, Viét Nam.

01:30 gio ngay 22 thang Giéng nam 2022,
an nhién thi tich tai That Ling Nghe, T
dinh Tur Hiéu.

Nhit tim danh 1& Tan Vién Tich, Ty LAm
Té Tong T Thap Nhi Thé, Liéu Quén
Phap Phai P¢é Bat Thé, Tir Hiéu T6 Pinh
Nién Trwéomg Tru Tri, Mai Thon Dao
Trang Qudc Té Khai Son, Huy Thuwong
Triung Ha Quang, Tuw Phung Xuan, Hiéu
Nhat Hanh Thién Sw, Nguyén Céng Hoa
Thwong Giac Linh.
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Cau Chuyén Thdt Cia Mgt Bac Si Chuyén Khoa Tam Than, Mot Bénh Nhin Tré Cua
Ong, va Céch Chita Tri Tién Kiép Da Thay DPéi hin Poi Song cua Ca Hai.

Bac Si Brian L.Weiss Pho Gs, Khoa Tam Than tai Truong Y Khoa Pai Hoc Miami, Florida
Thich Tam Quang dich
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(Khoi dang tir Ns PHAT HQC s6 327)
CHUONG NAM

Ching t6i van & glua budi thoi mién.
Catherine da nghi ngoi xong va bat dau noi
vé nhu’ng blrc tuong xanh & dang trudc mot
ngdi dén. Toi khich dong minh va lang nghe.
Co dang ¢ vao mot ki€p song xa Xua, mot
noi nao do ¢ A Pong, nhung to1 van ¢ voi
cac Bac Thay. Khong the tuong dugc, toi
tham ngh1 Co dang néi vé tién kiép, vé luan
héi, va con so sanh véi nhimg loi phan
truyen nghe duoc tur nhirng Béc Thay, n6 c6
cam giac ha xuong tr cuc diém. Tuy nhién
t01 da nhén ra rang co pha1 di qua mot klep
song trude khi c6 thé roi bo xac than dé tién
to1 trang thai ¢ nura no nira kia. C6 khong
thé di thang to1 trang thai nay dugc. Va chi
& ddy c¢6 mai giap dugc cac Bac Thay

"Nhu‘ng btic tuong xanh ¢ trudc mot
ngodi dén 16n", c¢o thi tham diu dang, mot toa
nha cé nhu:ng chop nhon va qua cau nau. Co
mudi bay bac ¢ phia trude, va ¢O mot cai
phong sau khidd tréo hét .cac bac.
Hu’ong dang chay. Khong ai ¢ gidy ca. Pau
cua ho déu cao_ nhén. Mat ho tron va
mat den. Da ho s am Toi ¢ day. T6i bi dau
chan va di dén ddy dé xin duoc giap do.
Chan to1 bi sung 1én; To1 khong thé budc di
dugc. Co cai gi d6 vudng & chan t6i. Ho dap
14 vao chan toi... nhiing céi 1a la lung...

Tannis (Tannin hay a xit tannic, phat sinh tu
nhién tur ré cay, go, vo cay, la va trai cua
nhiéu cay, duoc dung lam thuoc tor thot
thuong ¢4 vi tinh cdm mau va lam se lai).
Trudc nhat, chan t6i dugc rira sach. Po 1a

mdt nghi thie trude cac vi than. Chan t6i bi
nhlem doc. Toi da dam phai mot cai gi do.
Bau g01 t6i sung 1én. Chéan t6i day dic cac
vét (nhiém doc mau). Ho khoét mot cai 16 &
chan t6i va nhét mot the gi rit néng vao
trong do."

Catherine dang quan dau. Co bi nghen vi
loai doc duoc dang ghé gém nao d6 ma
¢ dugc cho udng. Poc dugc lam bang 14
cdy mau vang. C6 lanh bénh nhung xuong
ban chin va chan khong con giong nhu
trude nira. TO1 bao ¢b ti€n xa hon nira. CO6
chi thay cudc song trong trai va ngheo kho.
Co sdng voi gia dinh trong mot cai choi
khong co ban. Ho an mot loai gao nao do,
giong nhu ngu coc nhung ho ludn luén b1
doi. Co gia di rat nhanh, va chua bao glo
thoat khoi canh ngheo kho va doi, va roi co
chét. Toi cho doi va toi co thé nhin thay
Catherine kiét strc. Trude khi toi co thé danh
thirc ¢o, nhu‘ng cO bao to1 la Robert Jarrod
can toi giup d6. Toi khong biét Robert
Jarrod 1a ai, hay lam sao toi co thé
gitp dugc. Khong co6 gi thém nira.

Sau khidanh thic c6 ddy tor hon meé,
Catherine nh¢ lai nhiéu chi tiét vé viéc nhg
lai tién kiép cua minh. C6 khong nh¢ ty g1
Ve kinh nghlem sau khi chét, khong nhé g1
Ve trang thai nira no nua kia, khong nhé gi
vé cac Bac Thay, hay kién thirc khong thé
tin duoc ndi ma co da kham pha ra. Toi hoi
co:

"Catherine, tr "Béc Thay" co nghla gi voi
c6?". Co ngh1 rang do la mot cudc dau gon
Bay gid c6 di tién bd rat nhanh, nhung co
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van con khé khan trong viée h0’p nhat khai
niém vé luén hoéi vao than hoc cua c6. Cho
nén toi quyet dinh chua noi voi ¢6 Ve cac
Bac Thay. Ngoai ra toi khong chac chan la
cach ban bdo tin cho mdt ngudi nao do rang
co la ba dong tai gioi khong thé tuong co thé
truyén dan kién thurc tuyét voi si€u viet tu
nhimg Than Linh Bac Thay.

Catherine ddng ¥ cho vo t6i tham dyu budi
thoi mién téi. Carole, vg t61 1a mQt nhan
vién cong tac tdm ly xa hoi co ky nang
va duoc huan luyén ky ludng va to61 mudn co6
y kién cua vg to1 v€ nhimg su viéc xay ra
khong thé tuong twong dugc nay. Sau khi ké
cho vo¢ to1 nghe nhitng gi Catherine da no1
vé cha toi va con chung toi, Adam, thi v to1
néng long mudn g1up d6. Toi khong co kho
khdn nao trong vigc ghi lai moi 101 néi tr
nhimg kiép song khi Catherine thi thao rat
cham, nhu’ng cac Bac Thay lai n6i nhanh
hon nhiéu, nén toi quyét dinh thau bang moi
thtr.

Mot tuan 18 sau, Catherine dén cho budi thoi
mién tlep Co tlep tuc kha quan hon, s¢ hai
va lo au glam thiéu. Bénh tinh cua cd dugce
cai thién ro rang, nhung t6i van khong chac
chan tai sao co lai kha hon nhiéu nhu thé.
Co6 da nho viée bi chét dudi khi 1a Aronda,
co bi cit hong khi 1a Johan, 1a mot nan nhan
bénh dich lay lan do nudc khi la Louisa, va
nhing bién c¢6 chan thuwong kinh hoang
khac. C6 cling da trai nghlem hay tai trai
nghiém nhiing tién klep kho so, 1am 1o 18 va
bi hanh ha trong gia dinh. Bi hanh ha la
nhing thi du vé nhu’ng chan thu’ong nho
hang ngay bat dau di vao tam linh cua chung
t6i. Nho lai ca hai loai kiép song c6 thé gop
phan vao sy cai thién bénh tinh ¢6. Nhung
ciing c6 mot kha nang khac. Phai chang kinh
nghlem tinh than tu n6 c6 ich? Co the hiéu
cai chét khong phai 1a cai xuat hién dé gop

Trang NéA

Trang 12

phan vao cam giac vé hanh phuc, giam thiéu
ndi so hii khong? C6 thé toan bo tién trinh,
khong phai chi 1a chinh ky trc, c6 phai la
mot phan cua sy chita bénh khéng?

Kha ning vé tdm linh cua Catherine ngay
cang tang, tham chi ¢6 tr¢ nén truc giac hon.
Co6 van con c6 kho khan voi Stuart, nhung
cO cam thay c6 thé d6i pho voi ong ta hiru
hiéu hon. Mit c6 sang ra va da c0 hong hao.
Co bao ¢6 c6 mot gidc mo la trong tuan
nhung chi nhé dugc mot phan Co6 mo thay
mot cai vay do cua mot con ca an vao trong
tay cO.

Co6 ddm minh nhanh chong dé& dang t6i
murc d thdi mién sau trong vai phut.

"Toi thdy mot loai vach da nao do. Toi dang
dung trén vach da va nhin xuong To1 dang
tim kiém thuyen bé -do la viéc toi pha1
lam... T61 mac cai gl dé xanh, kleu quan
quan xanh... quan ngan voi nhu’ng chiéc gidy
la... glay den va chung dugc that lai. Nhung
chiéc gidy nay c6 khoa, trong that ngo
nghinh ... to1 nh1n ra phia chan tro1 khong c6
tau beé nao ca". Catherine dang thi tham Toi
béo ¢6 hdy tién xa hon nita dén mét bién cb
c6 y nghia trong doi co.

"Chung to1 dang uong bia, bia den nang
Troi toi den. Coc vai rat day Ching rat co,
chung dugc lam thanh véi kim khi cho ben
bi. Noi day mui nong nic, va c6 nhiéu nguoi
o day Rét 12 6n 0. Ai cling ndi chuyén, rat
la nao nhiét".

T6i hoi ¢o c6 nghe thay ai goi tén co khong.
"Christian ... Christian 1a tén t61". C6 nay lai
la dan ong " Chung t61 vira an mot thir thit
nao do va uong b1a Troi ti va bia rat dang.
Ho bo muoi vao"

Phit Hoe s5 339

Thang 2, 2022

Trang - 12


http://nsphat-hoc.org

Mue Lue

Co khong blet nam thang "Ho dang noi
chuyén vé chién tranh va vé nhimg con tau
phong toa cac hai cang! Nhung to61 khong
nghe blet & dau. Néu ho im lang, t61 c6 the
nghe thdy, nhung ai ciing n6i chuyén va on
ao.'

T61 hoi c¢d ¢ dau. "Hamstead... Hamstead
(Dénh van theo am) D6 1a mot cai céng, mot
hai cang ¢ Wales. Ho dang néi vé Anh
Qudc." Cudi ciung codi tién xa téi luc
Christian ¢ trén tau ctia anh. "T6i ngti thdy
mui gi do, mui gi dang chay. Mui that la
kinh tém. G chay, nhung thtr khac nftra.
Nong bong miii... Mot cai gidd ¢ dang
xa dang chay, mot loai thuyén be nao do,
thuyén budm. Chung t61 dang chat hang !
Chung t6i dang chat thir g1 dé voi thuoc
stng". Catherine tré nén bdi rdi trong thiy.

"Co cai gi 4o voi thude sung, rat den. No
dinh vao tay. Phai di chuyen nhanh. Con tau
co la co xanh . La co sam ... D6 1a mot 14 co
xanh vang. C6 mdt loai Vu’orng mién nao do
vO1 ba diém trén do".

Dot nhién Catherine nhan nho vi dau. Co6
dang dau dén cuc do. " Ui cha!" , c6 cau
nhau, dau ¢ tay to1, dau & tay t61 ! Co tha
kim khi gi d6, kim khi nong trong tay toi.
N6 lam to1 chet bong ! Oi ! Oi !.

T6i nh¢ lai mot doan trong glac mong va
bay glo hiéu rang cai vy ca do an vao  trong
tay co. Toi chan con dau, nhung cd van rén
1.

"Nhirng manh vun 1a kim loai ... Con tau cua
chung t01 b1 pha huy ... bén hai cang. Ho da
ngan chan dugc ngon Itra. Nh1eu nguoi bi
giét ... rat nhidu ngu’orl To1 song sot, chi dau
tay th01 nhung né s€ lanh véi thot glan" Toi
bao co tién xa hon nita va dé co chon ra bién

Trang NéA

Trang 13
c¢d ¢o ¥ nghia.

"To1 nhin thay mdt loai nha in, in cai gi do
bang ban khic va muc. Ho dang in va dong
sach ... Sach c6 bia da va nhiing chi dugc
dung de dong sach, diy da. Toi thdy mot
cudn sach do .. Sach lich str. T6i khong nhin
thay tua de; ho chua in xong. Nhu’ng cubn
séch rat tuyet vOi. Bia sach rat mém mai, bia
da. nhitng cuon sach rat tuyét voi ; sach day
ban day".

RO rang Christian vui suo’ng nhin théy sach
vadang so vao sach, va anh 10 m¢ nhéan
thirc duge tiém ning hoc bang cach ay. Tuy
vay anh duong nhu khong dugc hoc hanh
nhiéu. Toi bao anh tién toi ngdy cudi ciing
cua doi anh.

"T61 nhin thay cay cau trén song. Toi 1a mot
ong gia... rat gla bi lai kho khan. To61 dang
budc di trén cau . .. d¢ sang bén kia ... Toi
cam thay tuc nguc, tic kinh khing, lam dau
trong 10ng nguc ! Oi ! " Catherine dang phat
ra tiéng ung uc, cho thay con dau tim trong
khi Christian di trén cau. Hoi th¢ cta co rat
nhanh va nong, mat va cb day mo hoi, co bat
dau ho va thd hon hen Toi lo lang Lai kinh
qua con dau tim ¢ tién klep cO nguy hlem
khong‘? bo la bién g10’1 moi; khong ai biét
cau tra loi. Cu01 cung Christian chét. Bay
gid Catherine nam dai an binh trén giuvong
kham bénh, th¢ siu va diéu hoa. Toi trat
tiéng thé dai khoan khoai.

"To1 cam thay tu do ... ty do", Catherine thi
tham To1 dung 1a dang lo hrng trong bong

.. dung la dang lo ling. C6 mot nguon
sang dau d6 ... va cac than linh, nhitng nguoi
khac".

To1 hot li€u ¢6 ¢6 y nghi nao vé kiép song
vira cham dat, kiép séng la Christian
khong".
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"T6i 1& ra nén tha tht nhiéu hon nita, nhung
to1 lai khong. Toi khong tha thr nhitng sai
tral nguoi ta da gay ra cho toi, va toi I€ ra
nén tha thu. T61 da khong tha thu nhirng sai
trai. TO1 gilr trong long va toi da chat chira
ching trong nhiéu nam... .T6i nhin thay
nhing cip mét ... nhiing cap mat".

"Nhung cap mat" t6i kéu 1én, cam thiy su
tiép xuc. "Loai mat gi?"

"Nhing cap mat coa cac Than Linh Bac
Thay", Catherine thi thao, "nhung toi phai
cho T01 cd nhitng viéc pha1 suy nghi". It
phut tr61 qua trong su im lang cang thang.

Pha tan sy im lang dai, t6i cat tiéng
mong doi, "Lam 520 cd ¢co the biét dugc khi
nao ho sin sang."

Co tra 101, "Ho s€ goi to1". Nhiéu phut nira
qua di. Roi, dot nhién dau co cu lan hét bén
nay sang ben kia, va giong cd 6 O va quyét
li¢t, bdo hi€u c6 su thay doi.

"C6 nhiéu linh hon trong phuong chiéu nay.
T61 khong phai la ngu’01 duy nhat. Chung ta
phai kién nhan Co cai gido la diéu ma t01
chua tu‘ng biét ... C6 nhiéu phu’O’ng chiéu...
To1 hoi ¢co phal chang co da ¢ day trudce kia,
phai ching c¢6 da luan hoi nhiéu lan.

"To1da ¢ vao nhimng binh dién khac nhau
vao nhung thoi diém khac nhau. Mdi lan 13
mot mirc do cua thirc cao hon. Binh dién nao
chung ta di 1& thudc vao chiing ta da tién bo
thé nao ..." C6 lai im ling. Toi hoi ¢6 phai
hoc bai hoc nao ¢ da hoc dugc dé tién hanh.
Co tra 101 ngay.

"DPo 1a viéc chung ta phal chia sé kién thirc
cua ching ta véi ngu01 khac. D6 1a tat ca
chung ta c6 kha ning vuot qua rat xa cai ma

Trang NéA
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chung ta thuong su dung Mot sd trong
ching ta tim thay diéu nay nhanh hon ngu’ol
khac. D6 1a viéc phai xét nhung tat xau cua
minh trude khi di t6i diém nay. Neu khong,
Ong s€ phai mang theo chung vao kiép khéc.
Chi khi chung ta cé thé ty got bo dugce
nhirng thoi quen Xau ma chung ta tich lay
khi chung ta ¢ trang thai thé chét. Nhing
Than Linh Bac Thay khong thé lam dleu do
cho chung ta. Néu 6ng chon cach chién dau
va khong tu got bo cac tinh xau, ong s
mang chung vao kiép khac. Va ch1 khi 6ng
quyét dinh la 6ng da du manh dé 1am chu
nhimg van dé bén ng0a1 thi ong s& khong
phai mang ching vao kiép sau.

"Chung_ta cling pha1 hoc hoi khong chi di
dén chd nhiing nguoi co cung xung dong
nhu chung ta. Cam thay bi 16i kéo to1 chd ai
d6 cung mot mirc do voi minh la diéu binh
thuong. Nhung diéu nay sai. Ong phal to1
chd nhiing ngu:cn cO xung dong sai... vo1
xung dong ciia ong. Piéu nay co tam quan
trong... trong viéc giup .. nhﬁ’ng ngu’c‘ri nay".
"Chung ta dugc trao cac kha ndng truc
giac, ching ta phai theo va khong dugc cd
gang chong lai. Nhitng ké chdng lai s& gap
nguy hiém. Chung ta khong dugc tré lai mo1
binh dién v&i kha nang dong déu. Mot sb
trong chung ta c6 kha nang hon nhiing nguoi
khac, vi ho da tich liiy dugc ¢ nhitng thoi
dlem khac. Boi vay con nguoi khong pha1
duoc tao ra déu binh dang. Nhung cudi
cung, chung ta s€ tién toi diém chd ma
chung ta déu binh dang".

Catherine ngung lai. Téi biét nhiing tu tu:ong
nay khong phai cua co. Co khong co kién
thirc vé vat ly hay si€u hinh hoc; ¢o khong
biét gi vé binh dién, phuorng chiéu va
xung dong Vuot 1én trén cai do, ve dep cua
161 noi va tu tu:Ong, ngu y triét ly _trong
nhimg 101 thot ra nay - nhiing cai ay déu

Phit Hoe s5 339

Thang 2, 2022

Trans - 14


http://nsphat-hoc.org

Mue Lue

vuot qua kha nang cua Catherine. C6 khong
bao glo noi mot cach rd rang va van chuong
nhu vay. Toi c6 thé cam thay mot sirc manh
khac cao hon vat 1on voi tam tri va day am
thanh cua c6 dé chuyén dat nhu’ng tu tudng
ay thanh 101, dodd ma t6i co thé hiéu.
Khong, do khong phai la Catherine.

Giong c6 1a mdt giong mo mang.

"Nhirng nguoi hon mé ....¢ trong trang thai
lo ltmg. Ho chua san sang dé vuot vao binh
dién khac ... cho dén khi ho quyet dinh li¢u
ho ¢co muon vuot qua hay khong. Chi khi ho
c6 thé quyet dinh diéu d6. Néu ho cam thay
ho khong con gi hoc hoi ... trong trang thai
the chat... thi ho duoc phép vuot qua. Nhung
néu ho con pha1 hoc nhi€u hon nira, thi ho
pha1 tro lai, du rang ho khéng mudn the bo
la giai doan ngh1 ngoi cho ho, mot thoi dlem
khi nhung sttc manh tinh than cta ho c6 thé
nghi ngoi".

Cho nén nhung nguol bi hon mé c¢o thé
quyet dinh tr& vé hay khong trd vé, tuy theo
viéc ho con phai hoc hoi bao nhi€u dé hoan
tat dugc & trang thai the chat. Néu ho cam
thay khong con gi nita dé hoc ho1, ho ¢6 the
di ngay vao trang thai tinh than, bat ké y
khoa hién dai. Thong tin nay phu hop Vol
cong cudc nghlen ctru dugc phd bién v€ kinh
nghlem can tu, va ly do tai sa0 mot sé nguoi
mudn quay tr6 ve€. Nhing ngudi khac
khong duoc quyen lga chon, ho phai quay
tr¢ v€ vi ho con pha1 hoc hoi nira. D1 nhién,
tat ca nhu’ng ngu:(n duoc phong van veé kinh
nghiém cén tr cia ho da tr¢ ve voi xac than.
Co mot sy tuong dong sau sac trong nhu’ng
cau chuyen cua ho. Ho ro1 khoi xac than va

"quan sat" nhitng co gang hdi sinh tur
mot diém bén trén than thé cua ho. Cubi
cung ho nhan thay mot anh sang choi loi hay
mot bong dang "than linh" ruc sang & xa, doi

Trang NéA
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khi & cudi duong ham. Ho khong cam thay
dau don. Khi ho nhén thirc dugc nhiém vu
trén thé gian chua hoan tat, va ho phai quay
v€ v&i xac than, ho hop nhat ngay lai v&i xac
than va lai y thu’c dau doén va nhiing cam
giac thé xac khac.

To1 c6 mdt vai bénh nhan c6 kinh ngh1em
luc can tu. Cau chuyén hu’ng tha nhat 13 cu
chuyen cua mot thuong gia Nam My kha
gia dugc t6i kham bénh trong mot sé budi
tam ly tri li€u thong thudng khoang hai nam
sau khi viéc diéu tri cho Catherine chim dut.
Jacob bi mot ngudi di mo t6 dam phai khong
con biét g1 ¢ Hoa Lan nam 1975 khi 6ng ta
mai ngoa1 30 tudi. Ong nh¢ 1a bay lo lung
trén x4c than va nhin xuong xem quang canh
chd tai nan, chuy dén xe ctu thuong, bac si
chim séc vét thuong, va dam dong nguol
xum lai xem. Ong nhén thay anh sang Vang
o dang xa, va ong tién lai gan anh sang 4y,
ong thdy mot nha su mic bd y nau. Nha su
nay bao Jacob chua pha1 la lac Jacob phai
chét, Ong ta phai quay v€ v6i xac than. Jacob
nhin thay su thong thai va tai nang cua nha
su, nha su nay cung néu lén maot vai blen cd
tuong lai trong cudc doi cua Jacob, tat ca
nhiing bién cd nay sau nay déu xay ra. Jacob
nhap lai vao xac than, nay ¢ bénh vién, tinh
lai, va 1an dau tién nhan thdy dang bi hanh
ha b01 dau don.

Nam 1980 Jacob la nguoi Do Thai trong
khi di du lich tai Do Thai, 6ng ta c6 dén
tham Hang dong cua cac Giao Trudng &
Hebron, thanh dia cua ca ngudi Do Thai
Gido 3n Hoi Gi4o. Sau kinh nghiém tai Hoa
Lan, 6ng da tr6 nén mo dao nh1eu hon va da
bat dau cau nguyen nhiéu hon. Ong ta thay
mot nha tho Ho6i Giao gan day va ngoi
Xuong cau nguyén cung nguoi Hbi glao Mot
luc sau, Ong dimg day di. Mot nguorl H01
Gido gia tién lai gip ong va noéi rang, "Ong
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that khac v6i nhimg ngudi khac. Ho it khi
ngdi xudng cung cau nguyén véi ching to1."
Cu gia ngumg mot chut, nhin ky Jacob truge
khi tiép tuc, " Ong da gdp mot nha su, dung
quén nhing gi nha su da no61 véi 6ng." Nam
nam sau tai nan xay ra va cach xa hang ngan
dam, mdt cu giél biét cude gép g0 gilta nha
su va Jacob, cudc gap gb xay ra trong khi
Jacob bat tmh

o) phong mach, can nhic nhimg tiét 16 moi
nhat cua Catherme to1 ban khoan diéu ma
nhu’ng ngum viét Hlen Phap va Bao Quyen
cua My co Ie da ngh1 veé mot tuyén bo rang
tt ca con nguoi khong dugc sinh ra
binh dang Ngu’0’1 ta sinh ra voi tai tri, kha
nang, va suc manh tir nhimng klep khic.
"Nhung cubi cung chung ta tién dén mot
diém noi ma tat ca chung ta s& binh dang'
Toi nghi ngo diém nay cach nhau nhleu
nhiéu kiép song.

To1 nghi den than dong Mozart va tai nang
khong thé tu’ong duoc luc thleu thoi. Phai
chang do cling 1a mot su chuyén nhiing kha
nang cil trude day tir kiép trude? Du:0’ng nhu
ching ta mang theo nhiing kha nang ciing
nhu nhitng ng nan.

T6i da nghi vé chuyén 1am sao ma con nguoi
hay tu hop lai thanh nhirng nhom thuan nhat,
hay tranh xa va thu:ong lam ngudi ngoal SO
hai. Do 1a cai gdc cua thanh kién va han thu
nhom. " Chung ta phai hoc hoi khong chi di
toi nhﬁ’ng nguc‘yi cO cung xung déng nhu
chung ta." Dé glup dd nhiing nguoi khac
nay, téi c6 thé cam thay chan 1y tinh than
trong nhitng 161 nay cua co.

Catherine tiép tuc, "To1 phai tro lai", "Toi
phai tro lai". T6i mudn dugc nghe nhleu
nira. To1 hoi ¢6 ai 1a Robert Jarrod. Co da
ndi ra tén nay trong budi thoi mién ky trude,

Trang NéA

Trang 16
noi rang ngudi nay can sy giup do cua toi.

"Toi khong biét ... C6 thé 6ng ta & mot binh
dién khac, khong phai binh dién nay. Du’(‘mg
nhu c6 khong thé tim ra 6ng ta. "Chi khi nao
ong ta muon, gia ma ong ta quyet dinh dén
voi 161", ¢O th1 thao, "ong ta s€ nhan tin cho
toi. Ong ta can su gitp do cua ong".

To61 van khong thé hi€u lam sao téi co thé
giup duoc.

"Toi khong biét", Catherine tra 15i. "Nhung
ong la nguoi dugce hoc hanh, chir khong phai
la t61."

Piéu nay that 1a tha vi. Piéu nay c6 that
quan trong d6i voi t6i khong? Hay toi phai
giup Robert Jarrod vi dugc hoc hanh? Ching
to1 chua bao gio nghe nodi gi vé ong ta ca.

Co nhic lai, "Toi phai trg vé". "Toi phai di
dén chd anh sang trude nhat."

Dot nhién c6 lo so. "Oi Oi, Toi do du qua
lau ... Vi t61 do du, nén to1 lai phai cho."
Trong khi ¢6 cho doi to1 hoi ¢c6 dang nhin
thay gi va cam nghi thé nao.

"Dung la nhung than linh khac, nhiing linh
hén khac. Ho cung dang cho dgi." Toi hoi
co liéu co cai gi dé day chung to1 trong khi
c6 cho dgi. Toi hoi, "Co ¢ the cho chung
ti biét didu gi chung toi phai biét khong?"

"Ho khong & day dé noi voi t61", ¢0 tra 1oi.
That hap dan. Neu cac Than Linh Bac Thay
khong co & ddy dé cho cO nghe, Catherine
khong thé ty minh cung cap kién thic.

"Toi rat bon chon khi o day. Toi rat muon
di ... Khi nao ding luc, to1 s€ di". Mot lan
nira, it phut im ling tréi qua. Cudi cung han
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1a da dang lac. Co lai roi vao mot kiép sdng
khac.

"T6i nhin thay nhing cay tdo va mot ngdi
nha, ngoéi nha trang To1 song trong nha do.
Nhu'ng trai tio bi sau an ... , khong tot dé 3 an.
C6 mot cai du, mot cai du dudi vom cay".
T61 bdo c6 hay nhin vao chinh minh.

"To1 ¢6 toc min mang, Vang hoe; t61 nam
tudi, Tén toi la Catherine." Toi rat ngac
nhlen Co da vao hién klep, cO la Catherine
nam tudi. Nhung ¢6 phai ¢ day vi mot Iy do
nao d6. "Cé diéu gidang xay ra & do
Catherine?"

"Cha t61 gian dir véi chuing toi... nguyén
nhan la chung to1 khong duoc phep ra ngoai.
Ong : ong danh t6i bang mot cai giy. Cai
gay nay rat nang; no lam to1 dau... T6i s¢ hai
lam". Co6 dang rén ri va noéi nhu mot dira
tré. "Cha t61 khong ngung danh cho dén khi
ong da lam cho chung to1 dau. Tai lam sao
ong co thé 1am nhu vay voi chung to1? Tai
sao Oong lai hén ha thé? Toi yéu cau cd hay
nhin doi co bang mot cai nhin cao hon va tra
161 nhiing ciu hoi cua chinh c6. Toi vira
moi doc sach noi vé nhung nguol 6 thé 1am
nhu thé. Mot s6 nha van goi cai nhin nay 1a
cai Nga Cao Ca hay hay Cai Ta Cao
Thuong. Toi1 rat t0 mo mubn biét lidu
Catherine co thé tién toi trang thai nay
khong, néu no6 hién hitu. Néu co c6 the, day
s¢ la mot ky thuat chira bénh manh,
con duong tat vao nhan thirc ding ban chat
va hiéu biét. "Ong khong bao g10’ muon
chung t61", cd thi thao rat nhe. Ong cam thay
chung 61 la sy xdm pham vao doi Ong...
Ong khong mudn c6 chiing toi".

T61 héi, "Ca Anh c6 nira sao?"

"Vang, anh t6i con t¢ hon ntra. Ho chua bao

Trang NéA

Trang 17

gid dinh c6 anh t6i. Ho chua ldy nhau khi...
ba da co thai véi ong". Viée nay chl'xng to tin
trc méi1 lam cho Catherine su’ng sot. Co
chua bao gio biét vé viéc me co mang thai
truoc khi cudi. Sau ndy, me c6 xac nhan
kham pha cua Catherine 1a dung.

Mic dau ¢ ké lai hién kiép, nhung lac nay
Catherine cho thay sy khon ngoan va mot
nhan quan vé doi séng ctia minh trudc day
da bi gidi han trong trang thai ntra no ntra
kia, hay trang thai tinh than. Du sao ¢6 mot
phan cao hon trong tam tri c6, hd nhu siéu
thirc. Co 1€ day la cai Nga Cao ma nhiing
ngu’m khac da mo ta. Mac dau khong tiep
xuc voi cac Than Linh Bac Thay va nhiing
kién thirc ky la ctia cac Nga1 tuy nhién trong
trang thai si€u thirc cua cd, c6 c6 mot nhin
thirc dung ban chét va tin tic sdu sic, cling
nhu vé su thu thai cua ngu’m anh co. Cai
thirc cua Catherine khi tinh gic, lo lang va
gidi han nhiéu hon, tim thuong va nong can
hon nhiéu. Co khong thé ket nbi vao trang
thai si€u thirc. To1 khong biét cac nha tién tri
va nhimg nha hién triét cua cac ton g1a0
Phuong Dong va Tay, nhitng ngudi goi la "
hién thuc", co thé diung trang thai siéu
thire dé dat tri tué¢ va kién thirc khong Néu
nhu vay thi tat ca chiing ta déu c6 kha nang
1am nhu thé vi chung ta phai c6 cai siéu thic

nay. Nha phan tich tdm ly Carl Jung nhéan
thay co nhiéu muc do thic khac nhau. Ong
viét vé cai vo thirc chung, mdt trang thai
tuong tu nhu si€u thirc cua Catherine.

T6i ngdy cang nan 1ong boéi hd siu ngin
cach khong vugt qua dugc gifra cai thirc cua
Catherine, cai tri tu¢ luc thirc va cai tam tri
siéu thic lac hon mé. Trong khi ¢6 bi thoi
mién, to1 co nhu’ng cudc ddi thoai triét hoc
say mé voi ¢c60 ¢ muc si€u thirc. Tuy nhién
khi tinh day, Catherine khong quan tam
gi dén triét 1y hay nhiing van dé da néu. C6
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song trong mot thé gidi cua nhitng diéu vun
vat hang ngay, quén lang mot thién tai & noi
co.

Trong khi d6, cha c6 hanh ha c6, va nhimng
1y do tré nén 10 rang "Ong c6 nhiéu bai hoc
phai hoc", t61 né1i mot cach ngd vuec.
"Vang... 6ng phai hoc".

T61 hoi ¢6 li€u 6ng phai hoc gi. " Kién thuc
nay khong duoc tiét 10 cho t61". Giong noi
cua ¢ roi rac, xa xam. "Piéu gi dugc tiét 16
cho to1 Ia dleu quan trong véi 61, diéu lién
quan dén toi. Mdi nguoi phai tu quan tdm
dén minh ... ty minh lam ... toan bo. Chung
ta co nhung bai hoc dé hoc . mo1 mot
nguoi trong chung ta. Nhung bai hoc nay
pha1 dugce hoc mot 1an vao mot lic nao do...
co thtr tu. Chi khi d6 chang ta méi blet diéu
ma ngu(n ke tiép can, diéu ma anh ay hay
chi dy thiéu, hay chung ta thiéu, dé lam
thanh toan bo". C6 no1 trong giong thi thao,
tleng thi thAm cua cd truyén dat mot cam
gidc vé su suy xét doc 1ap dang mén.

Khi Catherine lai noi, giong tré€ nit cua c6 tr¢
lai. "Ong ta lam cho toi bénh. Ong bat 101 dn
nhitng mon an to1 khong thich. Mot sO mon
nhu ... rau diép, hanh, mén an toi ghét. Ong
ta bat to1 an thr do, t6i s€ bi bénh. Nhung
ong khong can ! Catherine bat dau hon hén.
Co6 dang hit khong khi. To1 lai ggi y ¢6 nhin
quang canh tr mt nhan quan cao hon, c6
can hiéu rang tai sao cha c6 hanh dong nhu
vay.

Catherine noi bang glong tha tht. " Phai
lam day ci tréng trai noi ong. Ong ghét t01
vi diéu 6 ong da lam. Ong ghét to1 vi diéu do,
va chinh Ong ghét ong To1 da gan quen di
vu cudng hi€p khi co ba tudi. "Cho nén ong
pha1 phat t61 ... To1 han da lam diéu gi de
ong lam toi nhu thé". C6 méi c6 ba tudi va
cha c6 say ruou. Tuy nhién c6 da 4m tham

Trang NéA

Trang 18

mang toi lcx)iv nay trong long co tir ddy. Toi
giai nghia hién nhién nay.

T6i da nghi vé chuyén 1am sao ma con nguoi
hay tu hop lai thanh nhiing nhém thuan nhat,
hay tranh xa va thu’ong lam nguoi ng0a1 SQ
hai. Do 1a cai gbc cua thanh kién va han thu
nhom. " Chung ta phai hoc hoi khong chi di
toi nhﬁ’ng ngu’Gi cd cung xung d()ng nhu
chung ta." bé g1up dd nhing nguoi khac
nay, t6i co thé cam thay chan 1y tinh than
trong nhiing 161 nay cua co.

Catherine tiép tuc, "To1 phai trd lai", "Toi
phai tr¢ lai". T61 muodn dugc nghe nhiéu
nira. To1 hoi ¢d ai la Robert Jarrod. Co da
noi ra tén nay trong budi thoi mién ky trudc,
no6i rang ngudi ndy can su giup do cua toi.

"Toi khong biét ... C6 thé ong ta & mot binh
dién khac, khong phai binh dién nay. Du’b‘ng
nhu c6 khong thé tim ra 6ng ta. "Chi khi nao
ong ta mudn, gia ma ong ta quyet dinh dén
voi to1", ¢o th1 thao, "Ong ta s¢ nhan tin cho
t61. Ong ta can su giup d& cua ong".

T6i van khong thé hiéu lam sao toi co thé
giup duoc.

"Toi khong biét", Catherine tra 10i. "Nhung
ong la nguot duge hoc hanh, chir khong phai
la to1."

Piéu nay that 1a tha vi. Piéu nay co that
quan trong d6i voi t61 khong? Hay toi phai
gitp Robert Jarrod vi dugc hoc hanh? Chung
t01 chua bao gio nghe no1 gi Ve ong ta ca.

Co nhac lai, "T6i phai tro. veé". "Toi phai di
dén chd anh sang trudc nhat."

Pot nhién ¢o6 lo sg. "Oi Oi, Téi do du qua
lau ... Vi t61 do du, nén t61 lai phai cho."
Trong khi c6 cho doi t61 hoi ¢c6 dang nhin
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thay gi va cam nghi thé nao.

"Dung la nhu’ng than linh khac, nhiing linh
hén khac. Ho cung dang cho dcn " To1 hoi

co liéu co céi gi dé day chung to1 trong khi
c6 cho dgi. Toi hoi, "Co ¢o the cho ching
t6i biét diéu g1 chung to1 pha1 biét khong"?"
"Ho khong ¢ day d€ noi voi 61", ¢o tra 101.
That hap dan. Neu cac Than Linh Bac Thay
khong co g day dé cho c0 nghe, Catherine
khong thé ty minh cung cap kién thuc.

"Toi rat bon chon khi & day. Toi rat muon
di ... Khi nao ding luc, to1 s€ di". Mot lan
nira, it phut im lang tréi qua. Cubi cung han

1a da dang lac. Co6 lai roi vao mot kiép sdng
khac.

"T6i nhin thay nhiing cay tdo va mot ngdi
nha, ngdi nha trang T61 song trong nha do.
Nhirng trai tao bi sau an ... , khong tot dé 4 an.
Co6 mot cai du, mot cai du dudi vom cay".
T61 bdo c6 hay nhin vao chinh minh.

"To1 ¢6 toc min mang, Vang hoe; t61 ndm
tudi, Tén t6i 1a Catherine." Toi rit ngac
nhlen Co da vao hién klep, cO la Catherine
nam tudi. Nhung c6 phai ¢ day vi mot 1y do
nao d6. "Co diéu gidang xdy ra & do
Catherine?"

"Cha t61 gian dt vo1 ching toi... nguyén
nhan la chung to1 khong duoc phep ra ngoai.
Ong : ong danh toi bang mot cai gdy. Cai
gay nay rat nang; no lam to1 dau... Toi s¢ hai
lam". Co6 dang rén ri va noéi nhu mot dira
tré. "Cha t61 khong ngung danh cho dén khi
ong da lam cho chung to1 dau. Tai lam sao
ong c6 thé 1am nhu vay voi chung t01? Tai
sao Ong lai hén ha thé? To6i yéu cau cod hay
nhin doi co bang mot cai nhin cao hon va tra
161 nhitng cdu hoi cua chinh c6. T6i vira
moéi doc sach noi vé nhimg ngudi c6 thé lam

Trang NéA

Toang 19

nhu thé. Mot s6 nha van goi cai nhin nay 13
cai Nga Cao Ca hay hay Cai Ta Cao
Thugng. Toi rat t0 mo mudn biét lidu
Catherine ¢6 thé tién toi trang thai nay
khong, néu no hién hiru. Néu cb c6 thé, day
s¢ la mot ky thuat chira bénh manh
con duong tat vao nhan thirc ding ban chat
va hiéu biét. "Ong khong bao glo’ muon
chung t61", cd thi thao rat nhe. Ong cam thay
chung t6i la sy xam pham vao doi 6ng...
Ong khéng mudn co chiing t6i".

T61 hoi, "Ca Anh ¢6 nira sao?"

"Vang, anh t61 con t¢ hon nira. Ho chua bao
gi0 dinh ¢6 anh toi. Ho chua lay nhau khi...
ba da c¢6 thai voi ong". Viéc nay chung to tin
trc méi1 lam cho Catherine su’ng sot. Co
chua bao gio biét vé& viéc me co mang thai
trudc khi cudi. Sau nay, me cd xdc nhén
kham phé cua Catherine 1a ding.

Mic dau ¢ ké lai hién kiép, nhung lac nay
Catherine cho thy su khon ngoan va mot
nhan quan vé doi séng ciia minh trudc day
da bi gidi han trong trang thai nira no nua
kia, hay trang thai tinh than. Du sao ¢ mot
phan cao hon trong tam tri ¢6, ho nhu siéu
thirc. Co6 1€ day la cai Nga Cao ma nhing
ngu’01 khac da mo ta. Mac dau khong tiép
xuc véi cac Than Linh Bac Thay va nhiing
kién thirc ky la cua cac Nga1 tuy nhién trong
trang thai si€u thirc cua co, ¢6 c6 mdt nhan
thirc dung ban chat va tin tirc sau sic, ciing
nhu vé su thu thai cua ngu0’1 anh ¢6. Cai
thirc cua Catherine khi tinh giac, lo lang va
giéi han nhiéu hon, tam thuong va nong can
hon nhiéu. C6 khong thé ket nbi vao trang
thai si€u thirc. To1 khong biét cac nha tién tri
va nhitng nha hién triét cia cic ton g1a0
Phuong Dong va Tay, nhitng ngudi goi la "

hién thuc", co the dung trang thai si€u
thirc dé dat tri tué va kién thirc khong. Néu
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nhu vay thi tat ca ching ta déu co kha ning
lam nhu thé vi ching ta phai c¢6 cai siéu thirc
nay. Nha phéan tich tam ly Carl Jung nhén
thay co nhiéu muc d6 thirc khac nhau. Ong
viét vé cai vo thirc chung, mdt trang thai
tuong tu nhu si€u thire cua Catherine.
T6i ngay cang nan long boi hd sau ngan
cach khong vuot qua duoc gitra céi thuc cua
Catherine, cai tri tu€¢ lac thic va cai tam tri
si€u thic lac hon mé. Trong khi ¢6 bi thoi
mién, to1 co nhu’ng cudc ddi thoai triét hoc
say mé vo1 c6 ¢ mic si€u thirc. Tuy nhién
khi tinh day, Catherine khong quan tam
g1 dén triét 1y hay nhung van dé da néu. Co
song trong mot thé gidi ciia nhitng diéu vun
vat hang ngay, quén lang mot thién tai & noi
co.

Trong khi d6, cha c6 hanh ha c6, va nhiing
1y do tré nén 10 rang. "Ong c6 nhiéu bai hoc
phai hoc", t61 né1i mot cach ngd vuec.

" Vang... ong phai hoc".

T61 hoi ¢6 li€u 6ng phai hoc gi. " Kién thuc
nay khong duogc tiet 16 cho to1". Giong noi
cua ¢0 roi rac, xa xam. "Piéu g1 duoc tiét 16
cho t61 la dleu quan trong véi 61, didu lién
quan dén toi. Mdi nguoi phai ty quan tim
dén minh ... ty minh lam ... toan bo. Chung
ta co nhung bai hoc dé hoc . mO1 mot
nguoi trong chung ta. Nhung bai hoc nay
pha1 dugc hoc mot 1an vao mot luc nao do...
co thtr tu. Chi khi do chang ta méi blet diéu
ma ngu0’1 ke tiép can, diéu ma anh ay hay
chi ay thiéu, hay chung ta thiéu, dé lam
thanh toan bo" Co noi1 trong giong thi thao,
tleng thi tham cua ¢ truyén dat mot cam
giac vé su suy xét doc 1ap dang mén.

Khi Catherine lai noi, giong tré€ nit cua c6 tr6
lai. "Ong ta lam cho toi bénh. Ong bat 101 an
nhiing mon in t6i khong thich. Mot s6 mén

Trang NéA

Trang 20

nhu ... rau diép, hanh, mén an toi ghét. Ong
ta bat to1 an _thir do, t61 s€ bi bénh. Nhung
ong khong can ! Catherlne bat dau hon hén.
Co dang hit khong khi. Té1 lai goi ¥ cd nhin
quang canh tr mot nhan quan cao hon, ¢
can hiéu rang tai sao cha c6 hanh dong nhu
vay.

Catherine no1 bang glong tha the. " Phai
lam day céi tréng trai noi ong. Ong ghét t6i
vi diéu 6 ong da lam. Ong ghét to1 vi diéu do,
va chinh Ong ghét ong To1 da gan quen di
vu cudng hi€p khi c6 ba tudi. "Cho nén ong
pha1 phat t61 ... To1 han da lam diéu gl de
ong lam to61 nhu’ thé". C6 mdi co ba tudi va
cha ¢6 say ruou. Tuy nhién c6 da am thAm
mang toi 16i nay trong long cb tir ddy. Toi
giai nghia hién nhién nay.

"Co chi 1a tré tho. Bay gio cd phai ty minh
thoat ra khoi toi 16i ay. Co da khong lam gi
ca. Lam sao mot dira tré ba tudi c6 thé lam
gi? Khong phai toi 16i c6, ma chinh 13 cha

"H

(610)

"Luc a ay, ong han la ghét t61", ¢ thi thao nhe
nhang To1 blet ong trudc day, nhu’ng bay
gid khong thé dung dugc tin tac nay. "To61
phal tro lai thoi glan dé". Méc du mot vai
gid dd qua di, t6i mudn quay vé véi nhiing
quan h¢ trude day cua ho. Tdi cho co chi dan
v6i chi tiét.

"Co dang o trang trang thai hon mé sau. Vao
lac t6i sap stra dém nguoc trd lai ba dén mot
ngay. Co s€ ¢ trong trang thai sau hon va co
s& cam thay hoan toan an toan. Tam tri c0 s€
tu do lang thang Ve thoi glan trudc day, thoi
gian lién quan den cha co trong cudc song
hién tai cua co bat dau trg ve thoi glan coy
nghla nhat vé viéc Xay ra lac tho 4u gitra cha
c0 va c6. Khi t61 nd1 "mot", c6 s€ quay tro
vé kiép song d6 va hay nhg lay Viéc nay rat
quan trong cho viéc chira bénh cua cd. Co co
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thé 1am duoc viéc do . Ba... hai... mot. " Im (Tiép theo Trang 3: L4 thw ngay Tét Nhaim Din)

lang mdt hoi 14u.

"To1 khong nhin thay ong... nhung to1 nhin
thay ngu:orl ta bi giét !’. Giong cua cd tro
thanh &m 1 va khan khan., Chung ta khong co
quyén ngin chin doi song cua nguoi khac
trude khi ho di sdng sot ngoa1 nghi¢p cua
ho. Va chung ta dang lam viéc nay. Chung ta
khong c6 quyen Ho s€ bi qua bao néu chung
ta dé ho song. Khi ho chét ho s& di vao
phuong chiéu ké tlep, ho s& kho SO
tai day Ho sé& bi dua vao mot trang thai rat
budn byc. Ho sé& khong co yen on. Ho s€ bi
gui tro lai, va doi séng cua ho s& rat kho
khan. Ho sé& phal den bu nhirng ngu’(n ma ho
gay dau don vi bat cong, nhiing ngu’cn ho da
chong lai. Ho da ngan chan doi song cua
nhiing ngu’(n nay, va ho khong c6 quyén lam
thé. Chi c6 Thuong Dé moi trimg phat duoc
nhitng nguoi ay thoi, chtr khong phai la
chung ta. Ho s€ bi tring phat.

Mot phit im lang troi qua. Co thi tham,
"Ho di roi". Hom nay cac vi Than Linh Bac
Thay da cho chung ta mot 101 phan truyen
nira, manh mé va r0 rang. Ching ta
khong duoc giét, du trong hoan canh nao.
Chi c6 Thuong Bé mai c6 thé trimg phat.

Catherine mét Iu. Toi quyet dinh roi lai vigc
truy ctru vé su lién hé ¢ tién klep voi1 cha co,
va to1 dua c6 ra khdi hon mé. Co khong nho
gl ca ngoai trr hoa than la Christian va
Catherine con nho. C6 mét moi, nhung an
lac va thu gian nhu the trat du:oc mot ganh
nang da dugc nhac di tur co. Mat t6i bat gap
mat Carole, Chung t01 déu mét . Chung t01
da run ray va da d6 mo hoi, chi tim vao mdi
101 no6i. Ching t61 cung chia s¢ mot kinh
nghiém khong thé tuong tuong dugc.

(Con tiép)

Chung dé tor Phat, trong ngay hoi truyén thdng,
cung chung niém vui chung cta dan toc, cung cat
di ganh ning khd nhuc day doa hinh ha1 va tam
tri cia mot nam tai dich hoanh hanh; mdt nam vinh
quang 4o tudéng cho nhitng tham tan vo dao phi
nhan. Chung d¢ tu cung chung stc gop nhat
chut cong duc, tir thién can da dugc gieo trong trén
manh dat cing khén nay, dé vun b01 thién tdm 16n
manh dung lai nhitng gi da sup do, dé ndi lai dirc
tir nhan 4i ctia mot thoi doc lap va tu chu - hao hung
nhung khiém t6n, ngoan cuong nhung bao dung - da
bi dit doan boi nhitng thé hé thira ké ty ton vinh,
duogc kich dong bdi tham vong lich str, dugc trang
nghiém bang y thirc khoa truong kiéu ngao.

Bén nghin nim lich st dung nuéc. Hai nghin
nam Dao Phap hung suy theo van nudc thiang
tram vinh nhyc. Mot nghin nim Thing Long dung
Vung trudc moi phong ba cua thoi dai. Nam muoi
nam hoa binh thong nhat, du voi udc vong dau
tranh xay dung mot xa hoi cong bang van minh, x6a
di qua khir ngudi boc 16t nguoi; nhung bong ma qua
khu ay bong choc bién thé, thay do6i hinh hai, tu
thdng hoa va tién budc theo huéng di don san cia
mot thir t6n tai vo hinh dang thach thirc dinh cao tri
tu¢ cua nhén loai van minh. Nhitng gid tri nhan
sinh can duoc dinh nghia lai: Phdm gia con
ngueoi? Vin minh tién bo?

Trong noi kinh hoang du6i nhing hinh thai birc
hiép, boc 16t kiéu mai, van thap thoang nhitng ban
tay nhan ai da va dang nang do nhung than hinh bac
nhuoc, tdm tu suy sup, vi doi khat va doi cho; da va
dang xoa diu nhitng trai tim nhic nhdi trong co
don, tuyet vong trude néo dudong phén ly song chét;
da va dang diu dat nhung tré tho mét cha, mat me,
mat ca moi nguon yeu thuong than thiét, bi vat bo
glua cho doi hiém Ac, .ma khong biét vi dau Thién
can ting dugc wom mam trong chu01 dai lich st roi
cling dén luc nay chdi, chen chiic dé vuon 1én dudi
anh sang uyén nguyén cua mat tro1 tu¢ gidc trong
canh dong dang trd day hoa trai doc. Mot trang lich
st dau thuong, kho nhuc, can dugc khep lai. Tam
tir can dugc khoi nguon dé moi ngum con than
yéu cua dat nuée tu tim cam nghiém an dac bao
dung va tha thtr cia Cha Ong mot thoi da lam
nén lich swr, dinh hudng di cho déan toc tru Vung gitra
nhiing tham vong dién cuong théng tri thé gidi,
(Xem tiép trang 30)
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Chua Viet, chon binh yén cua nhieu ngwoi :
Viét Nam tai Phap :

Thuy Duong i
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Tron mot thang sau dip 1¢ Giang Sinh va
Tét tay, ngum Viét lai dén Tét Nguyén
DPan. D& cay thong trang tri Noel, nhiéu
nguwoi & Phap lai trang hoang nha c1ra,
mua canh dao, cay quat, cam 1o hoa, goéi
banh chu’ng doén chao thoi khic bude
sang nam Canh Ty 2020.

Va day ciing la dip ba con tam gat sang mot
bén nhu’ng lo toan thuong nhat dé don mot
cai Tét 4m cung. V&i nhidu ngudi song Xa
qué, di chua la mot hoat dong khong thé
thleu trong dip Tét ¢o truyén. Khong chi di
18, cau clng, véi ho, 1én chua la dé tim vé
chén thanh binh, dé tdm an lac.

Nhan d1p Tét Canh Ty, RFI ¢6 dip tro
chuyén véi nhiéu ngudi Viét Nam sinh song
tai Phap. Du méi sang hoc tap, lam viéc hay
da dinh cu 1au nam noi day, ho cling déu duy
tri thoi quen di chua, tham chi nhicu ngu’m
con di chua nhiéu hon so véi khi con & qué
nha. Do la tru:0’ng hop cua chi Thuy Hing,
song tai ngoai 6 Paris. Chi chia sé:

« Toi ten la Hang, toi sang Phap da dwoc 13
nam roi. Téi ciing hay di chua beén Phap
Mot nam thi_thwong vao cac dzp 1 Tét va
ram hay la 1é Phdt Pan thi téi sé di chia VOi
gia dinh. Thuong thi toi hay di chua o gan
nha. o la chua Linh Son va chua Quan Am.
Nhu’ng chua nay thi toi thu“ong di vao dip
ram, hay khi co gio cung nguoi than bén gia
dinh nha chong, béi vi gia dinh chong t6i da
song o dady duoc 40 nam roi. Hodc la doi khi
can cho tinh than minh khudy khoa, hodc

can cau khan diéu gi do thi minh ciing hay

di chua.

Con vao nhitng dip 1¢ 16m nhw la Tét, hay
Trung Thu, lé Phat Pan thi toi di nhﬁ“ng
chua lon hon. Do la chua Khanh Anh o
Evry. Chua nay la chua Ilon nhat o Phap,
diing hon phdi néi la chia 16n nhat chau Au.
Thuong thi luc di chua toi hay di vdi ca gza
dinh luon, va co ca ma chong chong cdc
anh chi em bén nha chéng va ca cdc chdu
nira.

PUBLICITE

O Viét Nam, toi cling hay di chua, nhung co
lé la khong thuong xuyén nhu o bén Phap, vi
& Viét Nam minh chi di vao nhitng dip 1é tét
thoi. Ti uy nhién, lic sang Phap minh cing
may man vi gia dinh chong la nguoi Viét
Nam & ddy da lau roi. Ma chong minh rat la
thich d&i chia nén minh ciing c6 dip dé di
theo.

Vao nhwng dip nhu la Tet ta thi toi cung
rang cung chong va ma chong di 1é chiia vao
truée nika dém dé minh di hdi lgc. Cdi nay
cing la mot cai hay vi ¢ bén Phap khong co
khong khi Te et nhw o Viet Nam dau, bén nay
ho chi co 16 chitc dip Noel hay Tét tdy thoi,
con Tét Viét Nam la hoan toan khong co
khong khi. Néu minh & xa, noi dat khach qué
nguoi, dé duy tri duoc truyén thong hay
khong khi Tet thi minh phaz tw tao ra bang
cach minh di dén chia 1€ roi di hai loc ddu
nam, 12h dém, 1h sang chua van mo cua ».
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bi 1& chua vao dung thoi khic giao thira
cling 1a thoi quen cua chi Dinh Thi Hong
Théu, mdt nghién clru sinh tai Phap. Chi
Hong Théu chia sé: « Te ¢t Nguyén Pdan thi
minh cung van dinh dén chiia Hoa Nghiém.
Moi nam thi minh ciing vao chua Hoa
Nghlem hodc ¢6 dw 1é giao thira trong do.
Con nam ngoaz thi khong vao dwoc vi con
trai minh bi om dung dlp ddy. Nam truée thi
minh cting vao, nam maoi sang thi minh ciing
vdo trong do, c¢é hdi loc, c6 1é cing giao
thira.

Minh c6 thé rit thé, nhu o Viét Nam goz la
the, nhu'ng o ddy minh rdt dn twong voi viéc
la cdc sw thdy sw ¢é c6 trich nhing cdu tw
Kinh Phap Cu. Minh voi ban minh moi
ngu’o’l rut mot cai rat ngdu nhién théi nhung
cam lhay rdt dung voi chinh ban than minh,
ai_cing cam thdy ngac nhién sao dung thé,
réi sau dé cung c6 lam 16, c6 day du hét cdc
thu tuc, co cam giac than thuoc nhw minh
van o Viét Nam ».

Sang Phap, trong nam, chi Hong Théu van
gilr thoi quen di chua nhu hoi con ¢ Viét
Nam. Chi giai thich thém: « T6i ¢ Phap da
duoc 3 nam va toi da di kha nhleu chua o
Phap. Toi la nguoi rat thich dén cdc chia,
boti vi toi luon tim thdy su binh yen an lgc
ben trong khi dén chua, chua o Viét Nam
ciing thé ma ¢ Phdp ciing thé. Nhu"ng coléo
Phap ban hon mot chut ya chua ¢ Phap thi
khéng gan va khéong dé dé di nhw chia o
Viét Nam nén toi di cung it hon, nhung so
V&i moi nguoi thi téi di ciing kha la nhiéu.

Cac chua o Paris ma minh di thi kha nho
nhu'ng ma kha la dep, kha binh yén. Khi dén
chua o Phap thi thay khong rong nhuw o Viét
Nam, hodc la do t6i chi di mot s6 chua nho
nhé bén nay, nhung thdy cam gidc rdt than
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thién, gan gul rat la dé chiu, minh rat dé
gap cdc quy suw thay, sw cO trong chua o
Phdp dé néi chuyen dé c6 thé hoi, cé thé
nhgn dwoc sy glup do, chia sé cua cac su
thay, sw ¢6 bén nay.

O Paris, chiia ma 16i hay di nhdt chinh la
chua Hoa Nghiém. Chua Hoa Nghiém o
Villeneuve Le Roi. Ddy la chua ma toi duoc
sw thdy cua t6i & Viet Nam gioi thiéu khi toi
sang Phap. Khi t6i bdt dau Phap, sw thdy ¢6
cho t6i dia chi lién lac cua su co o chua Hoa
Nghiém. Ddy la chua minh hay di nhdat.
Truoc ddy, minh hay di vao cuoi tudn,
nhu’ng sau nay thi céng viéc kha ban, minh
lai ¢6 con nho bén nay nita, chua lai khong
gan nén minh ciing di it hon, nhung day van
la chua minh di nhleu nht. Vi chua co hai
sw ¢é ciing khd I6n tuéi, vao ddy minh cé thé
giup dwoc cac sw co, giup chua nhirng viéc
cong qua nhw la don dep hay tham gia vao
qua trinh ndu nuong va dwoc tham gia lam
le.

Ngoal ra, t6i ¢é di Thién Vién Triic Lam dé
ngam canh, di chua Khuong Viet. Toi co di
mot s6 chia & tinh, vi du nhu chua o
Noyant, chua o Lille, chua Hp Quoc o Lille,
chua Phap Vwong o Noyant. Khi sang Pirc
thi ciing co di Vién Phat hoc vng dung chdu
Au, tirc la mot nhanh cua Lang Mai, cua
thién sw éng Thich Nhdt Hanh ».

Du thuong xuyén c6 dip di 1& chua hay
khong, di chua nao di chang nira thi voi
nhiéu ba con, long thanh tdm van 1a quan
trong nhat. Do cung 1a chia sé ciia anh Kiéu
An, mot nguoi song xa Viét Nam da hon hai
chuc nam.

« Gia dinh toi o Phap ciing dwoc hon 20
nam réi. Hang nam thi nha t6i ciing hay di
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chua, thuong la vao nhitng dip quan trong,
chang han nhw vao Tét am lich hodac Lé xd
toi vong nhdn. Noi chung la gia dinh chung
t6i ciing cé ging di chua, khi nao co thoi
gian thi chung toi thuong co gang lén chua
choi. Gia dinh téi dd di hau hét cdac chia ¢
vung lle-de-France (Parzs va vung phu can),
chang han nhw chia Triic Lam, chia Khanh
Anh, hodac chua Linh Son. Vé co ban, toi
khong thay chua ¢ bén Phap khac chua ¢
Viet Nam lam va vao nhitng dip 1¢ 16m thi t6i
thdy ciing c¢é nhiéu ba con di chia.

Tét nam nay thi gia dinh t0i ciing o gang bo
tri thoi gzan dé di chua vi ddy la dlp quan
trong dau nam. Cac chdau nha toi ciing rat
thich di chua, cac chau noi voi toi la len
chua rat la thanh binh va cac chau ciing rat
thich an com chay o chua. Toi nghi la di
chua nao khong quan trong, vi chua nao
ciing tho Puc Phat, quan trong la long
thanh tam cua minh thoi! »

Da phan nhitng ngu0’1 dugc RFI phong Van
déu ndi chua ma ho di thuong khong may
khac bi€t so v61 ¢ Viet Nam. Con chi Thuy
Hang cho biét thém : « T hu’O’ng thi chua o
Viét Nam minh thdy rdt a"ep, yen tinh hon,
con o Phap chua hay duoc xay 0 nhitng noi
gan dwong di nén khéng yén tinh bang o
Viet Nam. T uy nhién, chua bén Phap cung
cO nhitng cai hay rleng, rdt sach sé va van
minh. Nhitng nguoi dén chia da phan la
nguoi Viét hodac nguoi Tau, con nguoi Lao,
Thai, Campuchia thi ho thwdng di nhitng
chua khac. Con nhitng chua ma minh biet
dén thi thwong thwong nguoi Viet Nam va
nguroi Tau ¢6 rdt la nhiéu.

Khi den chiia, moi khi dén dip nhw ram hay
Ié tét thi trong chua ho hay lam cong qua
C6 nhitng nguwoi dén lam cong qud, nguoi ta
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lam nhu’ng mon an chay dé ban cho nhing
nguoi di 1é chiia mua, ma ho lam rat la
ngon. Chinh vi thé tré con, khi di cung bo
me, ciing rdt thich, thich an do an chay Sau
khi ho ban do an chay cho nhu’ng ngu"oz dilé
chua, thi tién ho thu duoc ho sé cho vao quy
dé chiia cé thém tién tu bo, hodc ho lam cac
chwong trinh tir thién nita. D6 la diéu t6i rat
thich o bén Phap ».

Chua Hoa Nghiém, Linh Son, Khanh Anh

la nhitng cai tén quen thudc véi1 nguoi
Vlet Nam tai Paris va vung phu can. Nhung
khong chi c6 nguoi Viet dén 1& chua, co
nhu’ng ngu:oq Phap, nhat 1a nhung ngu:0’1 lap
gia dinh VO’l ngu’m Viét va rat gan bo, co
tinh cam “sau nang” voi Viét Nam cling rat
thich chua Viét. Pi 1& chua cung la dip d€ ho
gap g0, giao luu nguoi Viét va tim dugc cam
giac yén binh. D6 la truong hop cua anh
Benjamin Coucraud, song ¢ ngoai 0 Paris.
Tra 161 phong van dai RFI ngay 19/01/2020,
anh chia s¢é bang tiéng Viét :

« Co nhu’ng nguoi Viét Nam thich di chua
thuong xuyen, tic la di moi tuan mét lan
hodic nhiéu hon. Nhing ma t6i khong thuong
xuyen di chua, toi chi di chua vao nhirng
ngay 1é héi nhu la Tét Nguyen Ddn, Tet
Trung Thu, le Phdt Ban va lé Vu Lan nira.
Sap t6i, cé Tét Nguyen Dan thi toi sé tham
gia hoat dong cua chua Hoa Nghiém.

O Viét Nam, téi dd di mdy chiia (wang Yen
va di chila Oc & Cam Ranh. Con & Phdp thi
toi di chua Linh Son o Joinville Le Pont va
chua Hoa Nghzem o Villeneuve Le Roi. Toi
cam thay nhuw o Viet Nam 100% va toi co thé
gap rat nhiéu ngum Viet Nam. Ngoai viéc
lam 1é thi luén cé bita dn com VvOi tat ca moi
nguoi. Ho la nhwng ngu"O’z lien két voi chua,
bo ra rdt nhiéu cong sirc dé chuan bi mét
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bita an chay rat ngon va mién phi cho tat cd
nhu’ng ngu*o’z dén. Pay la mét co hdi rat Ion
de9 gap nguoi Viét Nam, noi chuyén va trao
doi.

Toi khong tham gla hoat dong ton giao khi
c6 nhiéu ngu’o’l Vi cam thay khong thoai mdi,
nhung khi nao cd it nguoi thi toi thich lén
chua va suy ngam. Thinh thoang lai gap
ngum gidi thich thém cho minh vé Phat
gido, toi rat thich. Them nita, con gdi toi rdt
thich di chiia, né cam thdy dé la noi rat yén
binh va thiéeng liéng, cho nén no dat rdt

Tir chiéu hom trude chi Ba Mén da dan xe
6m dua chi ra bén xe do mlen Tay vao bbn
gio sang Tuy troi con t6i den thé nhung
nguoi da dong, chen chuc, khé né. Quang
canh ben xe ngay hai muoi tam Tét c6 khac,
that on ao, tiéng ngudi goi nhau, tré con
khoc la. Anh dén pha cua nhiing chiéc xe
xep thang hang chleu vao nhitng dam bui
mu cudn cudn bdc 1én tir nhiing budce chan
nguoi hdi ha. Mot tay xach tai quan a0, mQt
tay xach mdt gio 16n day qua banh ngay
Tét, chi Ba Mén c6 vé ndn nong, gap nguoi
lo xe nao cling hoi :

- Cha em oi ! Xe Ca Mau dau chd nao vay
chu ?

Chi Ba Mén da ngoai nam muo1, nguoi tron
tria, nang ne tréo lén chiéc xe Phuong
Trang da gan day khach. Chi vtra tim duogc
dung so ghe lay hoay xép cai tui xach dung
qua Tét xudng san xe, chua kip ng01 thi da
thdy mot phu nir con tré, tay be, tay dat

Trang NéA

OO oo o o coco C0 00 00 60 £ 00 00 £ 60 00 £ 63 00 0O 03 03 03 03 03

Cau chuyén mot dém giao thira

Hoang Phong

OO OO oo O coCo c0 C0 c0 00 00 00 00 £ 00 00 £ £ 00 £ 03 03 03 03

OO oo o o o c0 0 C0 00 60 £ 0 £ £ £ 0 £ £ £ £ £ £ 00 £ £ 00 £ £ £ 00 £ £ £ 00 60 £ 0 £ £ £ 0 £ £ £ C0 00 £ 00 0O 03 0 03

Trang 2§

nhiéu cdu hoi. Téi c6 thé noi chuyen VOi
nhitng nguoi trong chua dé tra loi no. Co
mét bi mdt, mot chi tiét nhé nhé la téi rat
thich mui thom, khi di chua nguoi ta dot
hwong rat nhzeu la t6i rat thich. Téi cam
thdy dé la noi rat yén binh. »

Binh yén, khi di chua la cam giac duoc nhleu
nguol nhic toi nhat khi dugc RFI phong Van
Doi véi ho, di chua khong chi 1a dé cau khan
ma con la de tim dugc su binh an trong tam
hén va thay lai dugc cam gidc “thdn thuoc
nhu dang o Viét Nam”.

cung tim dén hang ghe cua chi. Nguoi phu
nit chi d6 hon hai muoi, bé mot dira b¢é con
do hon, mot dira khac do 1én hai nim chat
1ay bau 40 cua me. Nguoi phu nir ng01
xubng chiéc ghé bén canh, dat dira bé 1én
dui, tho phao nhe nhom. Dira 16n la mot bé
ga1 chen vao glu:a hai hang ghé va dimg tua
vao hai dau goi ciia me.

CthC xe chat nich hanh khach va hang hoa,
lac lu va nang né ra khoi thanh pho Chi Ba
Mén liéc nhin sang bén canh, thay nguoi phu
nir dang cho con bu, dira bé gai thi guc dau
lén dui me ngu say. Canh tuong do khién chi
Ba cam thay tai than. Chang nhu’ng chua hé
duoc cai diém phuc lam me ma chi ciing
chua hé dugc mot nguoi con trai hay dan
ong nao de y dén. Doi khi chi ciing wéc mo
c6 mot to am g1a dinh, dugc lam vo, lam me,
thé nhung tat ca nhu:ng thir Ay ciing chi la
udc mo, nhitng uwdc mo ngay cang phai mo
voi thoi gian va tudi tac. That vay gan bon
muoi ndm giam minh trong cai x6 bép nong
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nyc va ndng nac mui thit ¢, kho mam, dau
md, khoi than... cia mft quan com binh dén
chat chdi & dau mot con hém trong khu chg
Vuon Chudi, khong may khi chi co d1p giao
du hay quen blet voi ai ca. Mdi nim vao dip
Tét quan com dong ctra vai ngay va day
cling 1a dip duy nhat chi dugc vé thim me &
tan Nam Can, Ca Mau.

Xe dén Trung Luong thi tro1 cling bat dau
ung Ung sang. Bit chot xe thang manh vi
den do, dua bé gal té lot xuong san xe gitra
hai chan cua ngu:ol phu nit. N6 s¢ hai khoc
ré 1én. Thiy vay chi Ba bén noi voi nguoi
phu nir :

- N¢ chi Hai ! Bé tui am no 1én ngdi ké bén
tui nghe chi !

- Nho Di am n6 1én dum con, dimg lau méi
chan né té.

Chi Ba Mén am dtra bé Ién, thé nhung ghe
thi hep, mong chi lai to lan sang ca ghe cua
ngu’m thiéu phy, khong con chd nao cho dira
bé ngodi. Chi danh dat no 1én dui chi. Dira bé
nin khoc, nhin chi roi dit dau 1én nguc chi
va tlep tuc lim dim ngt ma khong e de gi ca.
Lan dau tién trong doi c6 mot dua be guc
dau 1én nguc, chi Ba Mén cam thdy mot xtc
camlala dang 1€n trong long minh, diu dang
va triu mén. Mot thot tuoi nho bong hién l1én
v0i chi, nhilg ky niém cua qua khu ctr thé
ma theo nhau lui vé xa hon va xa hon nira..

Ap Tic Blen cach thi xa Nam Cin hon
mudi cy sb vé phia Nam, nam & b bén kia
cua con song Cua Lon, mot noi hoang vu,
sinh 1ay va mudi mong. Tir Tac Blen chi can
cheo thém khoang mudi cdy sd nira theo
may con rach nu¢c man qua cac ap Ngoc
Hién, Rach Gdc, Kinh Ba 1a dén bién, noi
tan cung cua miii Ca Mau, mot noi qyanh
nam lut 16i, chd thi 15, cho thi boi. Mdi 4p
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trong vung cling chi dugc vai chuc mai nha
la, cat trén nhimg go cao. Chung quanh toan
1a nhitng bai 1ay ngap nudc.

Céach nay da hon ndm muoi ndm vao mot
dém ba muoi t6i troi, chi Tu Luom loay
hoay chuan bj giao thua Noi la chuan bi thé
nhung thét ra thi cling chang c6 gi dé ma
chuan bi ca, vi cai choi ctia chi nho xiu chi
du ké mot chiée chong tre va mot cai ban
nho lam ban tho. Trén ban c¢6 dat mot bat
huong. Vai chiéc ndi nhom mop méo treo
trén vach phia sau cai ban. Hai cai 10 dat nau
bang cui bam day tro bui dat trong goc nha,
bén canh mot d6ng cui. Khong khi ngay Tét
néu ¢ thi cung chi & trong long chi ma thoi.
Tuy chang co g1 g01 la giao thira the nhung
chi Tu cling cit cam thay bon chon va non
nao trong long, chi nghl rang nim moi sap
dén biét dau ciing s& mang lai mot chut doi
thay nao d6 cho cudc doi minh. Chi Tu
Luom Om thang con trai tim tudi cia chi
vao long va nhin ra ctra choi, mot vung
hoang vu, lau sy va ngap nudc trai rong dén
chan troi.

Chin nam trudc d6 chi Tu Luom va ngu:0’1
chong la anh Tam Nghi€p dén dinh cu O ap
Tac Blen Hai vog chong gbc ¢ Cai Tac Can
Tho xubng 1am mudn & thi x3 Nam Can.
Chién tranh ngay cang gia tang, nhiéu g1a
dinh trong cac Vung xa bo ruong don di noi
khac. Hai nguoi tim dugc mot go dat bo
hoang & ap Tac Bién, ho bén cét choi, khai
muong, 1am ray, ném ca, dat 10... dé kiém an
qua ngay. Mot nam sau, hai nguoi sinh duge
mot dua con trai va dat tén la Hén. Chién
tranh ngay cang tr¢ nén khoc liét, bom dan
trlen mién, chét chdéc xay ra hang ngay
Nhiéu nguoi dan éng, thanh nién & cac ap
chung quanh thuong den ra ré, anh Tam
nghe cung bui tai. Luc dau anh bo gia dinh
theo ho vai ngay, sau do thi di lau hon, c6
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khi ca thang méi vé. Chi Tu & nha nudi con.
The nhung mot hom anh Tam ra di va khong
thay tr¢ v€ nira. Nam nam song nhan nhuc
v6i thang con trai nho cing da quen. bDém
g1a0 thira nam nay chi thap ba cay nhang
cam vao bat huong trén ban khan vai ong ba
va cau mong cho anh Tam dugc binh yén du
la dang ¢ not nao. Sau d6 chi chui vao
mung, thang Hén da ngu say. Vira thiu thiu
ngu thi bdng chi nghe thiy c6 tiéng ngudi
goi that khé :

- Lwom o1 Luom ! Anh vé n¢ em !

Chi Tu tuéng minh nim mo, mé mat ling
nghe.

- Luom 01 ! M¢ ctra cho anh, Tam Nghiép
ctia em vé thim em né !

Chi Tu bat day, chui khoi mung, phong ra
ctra. Chi kéo manh chiéc cira choi dan bang
tre, bong anh Tam hién ra gitra khung cua,
sung siing, yen lang, sau lung anh mo mo&
nhu‘ng dam rudng sinh moc day lau lach. Chi
Tu 6m anh Tam khoc hu hu. Anh Tam 6m
Vg va siét chat trong vong tay minh, cang
siét chat chi Tu cang khoc to hon. Anh Tam
cung khoc, nhing glot nudc mat yén lang
cua anh roi 1€n toc cua chi Tu. Trén cao bau
troi toi den, lap lanh nhing vi sao vo tinh.

Chi Ba Mén duogc hinh thanh trong mét dém
giao thura, trong vong tay xa la cua mot
nguoi cha va béng nhﬁ’ng giot nudc mat tii
than cua mot ngu:(n me. Chua t0 mo sang
anh Tam da tr gid vo ra di. Anh cho biét 1a
t6i hom qua nhan dip hanh quan qua vung
nay, anh da xin cap chi huy vé tham vo. Anh
hén 1én dau thang con trai con dang ngu say
va voi va ra di. Chi Tu ngdi & thém cira nhin
theo va 6m mat khoc hu hu. Troi hung dong
chi Tu tr& vao nha xép ming méi nhan thay

Trang NéA
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anh Tam da bo quén mot chiéc nén béo nheo
mau réu, dinh day bun dat va hoen 6 md hoi.
Cam chiée non chi lai khoc thém mot chap
nira. Sau do chi vac cubc di lam cong, dan
thang Hén theo nhu moi ngay.

Bay thang rudi sau do, trong can choi mot
dua bé gai sinh ra doi, thiéu thang, nho xiu
va ¢o ugt. Chi Tu Lu’orm dat tén no la Mot,
cai tén Mén chi la t€n chanh thirc sau nay.
Khi con ba Mét dugc mot tu01 chi khong
con phal deo no trén lu:ng dé di lam nira ma
giao no cho thang Hén ¢ nha gitr em. Ba me
con song gitta hai lan dan phuc kich va
ruong bo, bira doi bira no. Khi con Mot duogc
nim tudi biét & nha mot minh, thang Hén
theo g1up dd me trong cac viéc dong ang. Ba
me con cling du an.

Thang Hén cang 16n cang gidng cha, mSi lan
nhin n6 chi Tu lai khoc. Muoi bon tudi no
da biét nom ca, dat 1. Mudi 1am tudi né biét
di lam cong thay cho me vao nhung ngay me
bénh. NO siéng nang, cay cuoc rat giol ai
cling thuwong. Thoi gian troi nhanh, thang
Hén tr¢ thanh mt thanh ni€én vam v&. Trong
mot cudc rudng bo, nd dugce dua 1€n quan dé
lam glay to nhap ngil vi d2 muoi tam tu01
The la chi Tu lai roi vao canh don chlecg
moi ngay di lam cong, dat con Mot theo dé
tap cho nod biét cic cong viéc dong ang
rudng vuon.

P6 doc cau My Thuan duoc vai cly 5O thi
chiéc xe do dung lai ¢ mdt quan an lén dé
hanh khach diém tam. Chi Ba Mén dat dira
bé gai xudng xe va budc theo me néd. Chi Ba
an chay truong nén chi goi moét ly tra da, chi
nod1 voi nguoi phu nit :

- Pé di am con cho em an. Tdi nghiép, deo
hai dra con leo nheo l6¢ nhoc thiét 1a kho.
Chong em dau sao khong vé chung ?
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- Chdng con 1am bao vé cho khach san, Tét
dong khach khong dugc vé. Con rang am hai
dta nho vé Tan Thanh Ca Mau thim bén ndi
bén ngoai.

Nguoi thiéu phu tré trao dira be trén tay cho
chi Ba Mén. Chi am dua bé vao long, tuy
vung Ve va nguong nghiu thé nhung khong
che dau duoc su thich tha hién lén trong doi
mat chi. Chi mo mang nghi dén ngu’m me
minh & Tic Bién ciing di ting am bong
minh trong tay va cho minh bu. Thé roi
nhiing hinh anh ctia con Ba M6t ngay xua ctr
theo nhau hién 1én véi chi. Nam do chi duoc
chin tudi, mot hém me hoi :

- Mot a! Con mubn di hoc khong‘? Ma khong
mudn con dbt nat nhu ba ma.

Con Mot yén lang khong biét phai tra 10i ra
sao, cling khong hiéu hoc hanh 1a gi, mot sy
lo sg mo ho thoang hién trong long né. Vai
hom sau chi Tu Lugm bé mot ngay lam
cong, cheo Xuong qua ap Tan Tlen gh1 tén
cho con Ba Mot di hoc. O Tan Tién c6 mot
mai tryong voi khoang hai muoi dira hoc
tro. Thay glao 14 mot ngudi trong tudi tir bén
Nam Can vé day sang lap.

Pén Tan Tlen chi Tu cot xudéng dit con Ba
Mot di gap thay gido. Truong 1a mot mai 14,
bén trong la mot dam hoc tro du moi Iira tudi
dang bu quanh bon hay nam cai ban xi€u
veo. Trong thay thay gido ngdi & mot cai ban
nho ké trong mot goc 16p, con Ba Mot hoang
so nam vat 40 me. Thay gido cét 11 hoi chi
Tu:

- Con nho tén gi do chi ?
Cau hoi that ty nhién nhung kha bat ngo da

g01 lai cho chi canh anh Tam bét than tro vé
v6i chi trong mot dém giao thira cach nay da
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chin nam, va da dé lai cho chi mot dta con
mot. Nudc mat chay quanh, chi khong mu6n
con gai minh phéi sudt doi mang cai tén goi
lai nhitng ky ni€ém chua x6t d6 cua doi minh,
nén khong b1et phai xtr tri ra sao. Thay gido
ngudc 1én thiy doi mat chi rung rung, thay
hoang hét, lang ting tim cach tran an :

- T61 hoi chau tén gi dé gh1 vao s, co sao
dau ma chi lai budn nhu vy ?

Chi Tu khong kip suy nghi voi tré 101 :
- No tén Mén !
- Tén Mén ma ho gi vay chi ?

Cau hoi lai cang lam cho chi Tu ling ting
thém :

- Da thua thay tui ciing khong biét. Tir ngay
tui 14y anh tui cling chi biét anh tén Tam
Nghiép.

Thay giao lai hoi :
- Vay chi ho gi ?

- Thay hach hoi lam chi, tui clng khong biét
ludn. Cha me chét sém ¢ véi di, 16n 1én theo
anh Tam cho t41 nay...

Thay giao suy nghi mdt luc r61 né1 véi chi
Tu:

- To61 ghi dai cho n6 ho Nguyén, chi chiu
khong ?

- N6 ¢6 tén ¢ ho dang hoang l1a phudce dtc
ong ba dé lai r0i. Tui nao c6 dam ché khen gi.
Ké tir ¢6 con ba Mot mang tén 1a Nguyen Thi
Mén. Cai tén ciing kha phu hop v6i1 voc dang
6m yéu va nho thd ciia né. Con Mot ding
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nep bén chan me, ngo ngac va s¢ hai. No
cung chang hiéu la ké tir ngdy hom nay né
co thém mot cai tén madi la Mén.

Tac Bién cach Tan Tlen hon ba cay s6. Mdi
ngay con Mén cheo xuong di hoc, chi Tu di
lam cong. Nhitng ngay mua bao lut 161,
kh6ng ai muon, chi Tu phai muon gao ma
an. Con mén ciing khong di hoc duoc. Hai
me con ngdi chom hom trén chiéc chong tre
nhin ra tr6i mua va nudc ngdp ménh mong.
Nhu‘ng hinh 4nh d6 thinh thoang Van hién
1én v&i chi Ba Mén khién chi cam thay xot
xa va thuong me vo cung. Trong nhimng dip
nhu thé chi Tu thuong ké chuyén doi minh
cho con Ba Mén nghe. Chi tro chlec non vai
béo nhéo dinh bun dat va hoen 6 mo hoi cai
trén vach ¢ dau chdng tre va ndi véino :

- b6 1a céi nén ma tia may vi ra di hap tap
da bé quén lai cho mé trong mot dém giao
thura.

Canh bén chiéc nén co cai thém mot goi
thudc 14 hat do dang. Sy tich vé goi thudc 1a
thi con Mén con nhé. Anh Hai Hén cua no
nhap ngll va hai nam sau c¢6 tro vé tham me
va tham n6 mot lan. Khi ra di anh n6 di bo
quén goi thudc 14 trén ban, bén trong coOn lai
tam diéu. Lac do6 no da bay tudi, khong
nhu’ng nd con nhd g01 thudc 14 anh nd bo
quén ma con nhd ca cau nd1 ma anh nd da
noi vo1 me trudce khira di :

- Ma a, di linh nhé nha con bat chudc ban bé
hat thube, udng bia, Luong linh khong da
Xxai, con khong c6 tién mua qua banh gi cho
ma hét. Nho lanh thém chut tién thu:ong Tét
nén con mua vé xe do vé thim ma. Con
mong ngay nao hét chién tranh s& tro vé Tac
Bién lam rudng nudi ma va em con.

Tuy no6i thé nhung that ra anh né ciing co
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mua cho né6 mdt goi keo dura that to. Hai me
con thinh thoang dem ra dn, modi nguoi mot
cuc.

Qua khoi Can Tho, chiéc xe Thién Trang
dung lai @é hanh khach an trua. Chi Ba Mén
moi trong. gid qua Tét mot hop x01 va dat
dira b¢ gai budc theo me n6 xudng xe. Troi
nang gat, moi ngu’(‘)’i c6 vé bo pho, it tro
chuyén hon so véi luc ban sang khi xe dung
lai dé diém tam. Khoang mot gid sau thi
nguoi lo lai goi hanh khach 1én xe. Trong xe
mat rugi nho co dleu hoa khong khi, hanh
khach lim dim. Chlec xe tiép tuc lan banh
trén Quoc L6 Mot tién vé Ca Mau thé nhu’ng
dau 6c cua chi Ba Mén lai ¢t ngugc trd vé
qua kht.

Me chi ké ring ngdy con thanh nién dudi
thoi quan doi Phap, cha chi cling da ting bi
bat linh, the nhung chan bén trai co tat nén
duogc tha vé. Cha me chi gap nhau trén mot
canh dong lua & Cai Tac khi hai nguoi di
lam cong. Ca hai ri nhau Xuong lap nghiép ¢
Ca Mau. Luc do khong biét ai da ké chuyen
vé cai xur Da Lat cho cha chi nghe ma theo
101 me ké lai thi cha chi lic nao cung mo
uoc dugc song trén do. Cha chi bao rang &
ba Lat c6 nui cao chdt vot, khi hdu mat
lanh, c6 hoa thom co la bon mua. Pa Lat co
thung ling Tinh Yeéu, Subi Vang, thic Cam
Ly hung vi, hd Xuan Huong tho mong,
nhiing canh rung thong bat ngat. Nha cua
toan la biét thu nguy nga va long léy Moi
nguoi déu giau co, 1én d6 k1em miéng an
nhat dinh la phai de dang. Thé nhu’ng trén
thuc té thi cha me chi lai luu lac xudéng tan
Nam Can, cat choi trén mot go dat bo hoang
& Tac Bién, mot Vung quanh nam ngép lut,
lau sy mit mu va mudi mong day dic. Me
chi thuong noi véi chi :

- Tia may luc nao cling mo udc dua tao 1én
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song ¢ Da Lat day tho mong, rot cudc lai
dan tao vé lap nghiép ¢ céi g0 dat nay. Budc
ra khoi nha 13 16i sinh t&i dau goi.

Nam Can thu¢c tinh Ca Mau Ia thi xa cudi
cing nam veé phuong Nam trén Quoc Lo
Mot. Con 16 dai nhat nuéc nay cham dut ¢
bén do6 Nam Can. Con do nbi lién Nam Cin
vGi bo bén kia cua con song Cwra Lon mo ra
mot ving dat thip ménh mong.

Chiéc xe Thién Trang lac lu tiép tuc lan
banh du6i anh nang gay git, chi Ba Mén
nhin sang bén canh va giat minh ! Nguoi
thiéu phu ngu say, ngheo dau sang mdt bén,
miéng ha hoc, dra bé ciing nha vi me¢ ngu
say, nudc miéng lbng thong. Nguyén mot
bén nguc cua ngu’m thleu phu d€ 16 ra bén
ngoai, cang tron va trang pheu Chi Ba khe
khé kéo nguc 4o cua ngu’oq thiéu phu de che
bdt lai. Sang nay khi méi 1én xe va ngdi bén
canh ngu0’1 thieu phu véi hai con, chi Ba
Mén cam thay mot chut tui than nao do
trudce cai sO phan ham hiu khong duoc lam
me¢ cua minh, thé nhung canh tuong trudc
mat da khlen cho chi phai bang hoang. Chi
cam thdy xot thuong cho than phan nguoi
phu ntt.

(Tiép theo Trang 21: L4 thw ngay Tét Nham DAin)

nhitng con 16c tranh chip Y thic hé phan chia quyén
luc, nhiing tién bo dao dién trong lich sir van minh tién
hoéa cta loai nguoi.

Hay khép lai han thu quéa khtr, dugc gieo rac tir nhitng ap
buic, boc 16t, bat cong. Nghiép 4c, bat thién da duoc tao
tac, va dugc tich lliy trong kho tang tam thuc, thanh di
san ma chu nhan cta n6 cling chinh la nguoi thua tu.
Khéng phai vi dugc quén hay dugc nhd ma nghiép
ac bat thién s& mat hay con. Ké gy ac cam thay c6 vi
ngot trong hanh vi 4c; cho dén khi qua ac chin mudi, vi
ngot bién chét thanh doc td thiéu d6t than tim cua no.
Céc vi T6 Thién clia chiing ta thuong noi "thdi tiét nhan
duyén ma thoi vay". Nhimg bién d6i xa hoi, ciing dong
nhu su thay d6i bién chuyén trong co thé sinh vét,

Trang NéA

Trang 30

Thé r6i ndam d6 chién tranh cham dat, con Ba
Mén duge mudi 13m tudi, nhung van &o udt,
thép bé nhu mot dira tré muo1 hai. Mot hom
c6 mot nguoi la tim dén can choi cua chi Tu
Luom va dua cho chi mét 14 thu viét tay.
Con Ba Mén doc thu cho me nghe. Trong
thuy nguoi viét ty gidi thiéu minh 13 Tu
Nghia, trudc day ¢ ap Ngoc Hién, cach Tac
Bién hon ba ciy s6. Chi Tu Luom c6 biét
ngudi nay. Trong thu anh Tu Nghia cho biét
truéc day minh 1a ban dong ngii v6i chong
chi la anh Tam Nghiép. Vi bi thuong nén anh
duoc dua vé hoat dong ¢ Sai Gon. Nay dat
nudc hoa binh anh mudn giup con Ba Mot ¢o
chat twong lai hiu giup d& chi. Trong ba
ngay nita vo anh s& xudng dit con Ba Mot
lén Sai Gon, va anh sé& lo ho khau ciing nhu
cong an viéc lam cho n6. Chi Tu Luom biét
anh Tu Nghia 1a nguoi tot, ngay thang, phan
chi thi da yéu, khong biét con di 1am cong
duogc dén ngay nao. Chi danh bam bung ma
giao con Ba M6t cho vg anh Tu Nghia.

(Con tiép)

trong thu udn cta ching sanh, khéng chuyén bién nhat
thoi dé cho qua. Khi nhan duyén hoi du, dén thoi cho
qua chin, mot thé hé méi, tir long dat, qua vo sb kiép
hanh Bo-dé nguyén, dot nhién xuét hién, ngan chan
nhitng dong nudc li doc hai dang lam 6 nhidm thé
gian, pha sap va dep bo nhiing gi da muc nat, rong rudt.
Trong lich st cuia cac dan tdc cling vay. Mot ché 46 moi
duogc dung 1én, hta hen mdt thoi dai cong binh chinh
truc, khong tham tan boc 10t, khong buc hiép bao hanh;
nhung r0i, chinh cai thé luc tu xung ctitu tinh dan tdc tu
n6 bién thé thanh tdp doan hung 4c bao nguoc khong
kém gi thé luc ma né thay thé. Trong lich st tién
hoa cua cac cong dong dan toc dudi gam troi nay, co 1€
kho tim thay mot dan toc ndo an on dung ngoai quy

luat tién hoa ay. Vay thi, c6 gi ma phai that vong hay
tuyét vong? Hay lam nhiing gi, bang tri tu¢ sang
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sudt phan biét thién ac, nhimg gi tdng ich an
lac trong doi nay va nhleu doi sau, cho ta va nhirng
ngudi khac.

Thé nhung, tri tué sang sudt khong phai la gia
tri dugc ban tdng boi ai d6 bén ngoai ta hay trén ta,
ma d6 la cong phu tu du:ong khong phai mot s6m
mot chiéu. Moi ton gido, cac Thanh triet Dong Tay,
deu n6i nhidu den tinh yéu, nhung khong dau tim
thay 101 day cu thé, thiét thyc, lam thé nao dé phat
trién tinh yéu rong 16n. Tinh yéu, tuy 1a pham
tinh hién thuc cua con nguoi day, nhung néu
khong duoc tu tap, boi dudng, thi ciing khong khac
g1 ngon ltra khong duoc rét thém nhién li¢u, do
sang tru¢c nhu thé va sau van nhu thé, réi tan lui
dan. Dtrc Phat khong chi noi sudng tlnh yéu; Ngai
cling noi, hay ng01 xudng, an tinh than hanh, thuc
hanh thuan tw qua trinh tu tp bon vo lwo’ng tam.
Cai g1 la tap quan cua than, va cai gi la huan
tap cua tam,; cong nang sai blet trong chudi tlmng
tuc cua hai thu nay khong ton tai v4i thoi va thé
nhu nhau.

Tam tir, thm bi v lugng, khong chi 1a nguon an
lac cho mdi ca nhan tu tap bo la nguon sudi dai
hanh tam, bang tam nguyén Bo-dé, nguyen thém
vui bot kho cho chung sinh, dau biét rang hu
khong vO bién, chung sinh g101 vo tan, nghi¢p
va phién ndo cua chung sinh cung khong cung tan.
Dai hanh tdm, voi thé nguyen bao la hoang Vi,
nhung lai bat dau tir viéc nho: chia nira manh 4o
cho ngudi dang lanh, chia nia nam com cho ngudi
dang doi. Phat day, b6 thi la phap hanh cho
ngudi tai gia lan 16c trong duong doi day bui bam,
tr d6 ma thtr tu tuy thuan, lan lugt tang truong tri
tug, cho dén vién man Dai Bo de

Bo thi la khoi dau cia Bo-dé hanh, Bo- tat dao.
Bang b6 thi ma trang nghiém_cdi Phat. Bang bd
thi ma dan dao chiing sanh thuan thyc trong Thanh
dao.

B6 thi, trong nghia kinh te la hoat dong tai phan
phdi thu nhap, dé rat ngan khoang cach giau
nghéo, giam bot ap luc bat cong xi hoi. Bb
thi trong quan hé tuong tac nhu 1y binh dang gitra
nguoi cho, vat cho va ngu’0’1 nhan, tat yéu dan dén
su tang trlrorng cua gzm va do la su thang hoa
pham gia con nguoi, nén tang cua dao duc xa
hoi, thiét 1ap dinh ché cong binh chinh truc bao
dam an ninh trat tu cho nhu’ng cong dong da dang
trong mot xa hdi da nguyen bao dung, diéu hoa
nhitng mau thuin glu:a cac nguon tu duy triét
hoc, tin ngudng ton giao di biét. Chinh trong quan
hé tuong tac gitra nguoi cho, vat cho va nguoi nhan
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ma quy ludt ton tai duoc quan sat, dugc chiém
nghiém. Khong phai nhu nha kinh té hoc ng01
trudc cac bang thong k€, tru¢c nhitng con s6 cua
bai toan xac suat, ma bang sy rung cam, dong
cam trudc canh doi khén kho bét Iyc, khong du
sac tu minh ding day dé ty muu sinh; va
béng quyet trach tri thay biét dau 13 nhan tip
khoi cta nhung bat cong xa hoi.

B6 thi 1a nén tang cho an ninh va trat ty xa hoi. An
ninh va trat ty xa@ hoi dugc duy ftri bén
vimng bang dao dirc va bao dung, tac bang gisi va
nhan. Vién man thi, gi¢i, nhan hgp thanh didu
kién tat yeu dé phat trién tri tug, ngon dude soi
dufong va dinh huéng cho vin minh tién
b cta nhan loai.

Vay cho nén, khi chung kién mot nguoi cung
kho dang chla nira manh 4o rach, nua phan com
ham cho ngu:m cung kho h(m minh, Thanh
nhan thay biét rd thién gidi hay nhan g101 dang
duogc dinh huéng. Va chinh noi day, trong cai canh
nhimg ké tham tan tu khoidc 4o bao nhén
nghia khong chut do du rut tia xuong tuy cua dong
bao rudt thit dang that co that so lan 16c trén cac
via h¢ dudng pho, trong canh tuong khién té tai
quan | that tim nguoi cua nhu’ng ai con chut luong
tri, van khong he thiéu Vang nhimg ban tay sung
man tinh ngum dé cho va nhan, hién hién anh sang
dirc tr da va s€ soi duong va dinh hudng cho lich
str ton vong cua déan toc.

Chung d¢ tr Phat, da cung chung cong nghiép voi
dan toc nay, trong dat nude nay, trong khoanh khac
thoi thiét nhan duyen da chung duc thanh truyen
thong thieng heng cua dan toc nay, nguyen cung
dai khdi dan toc dong hanh trong anh sang cua dirc
tr nhan ai, bao dung va tha thtr, don duong cho
cac thé hé tiép ndi thang tién trong pham gia cao
quy ctia con nguoi.

Xin hay khép lai quéa khtr han thu, nghi ky!

Xin hdy m¢ rong tdm tinh bao dung nhan ai!

Cau nguyen tat ca con dan trong dai kh01 dan tdc,
mot ndm mai, ngay dém thu’(mg an lanh; tat ca moi
thoi déu an lanh. Cau nguyén dit nuéc thanh
binh, nhan dan an lac.

Thi ngan am - Vo tru xir. Al 28-12-Tan siru.
Khdm thira Di chuic,
Binh phap Ty-kheo

Thién thé tir Thich Tug Sy
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Mue Lue Trang NhA

Trang 32

Ve bai ding bao Phat Hoc
Ban Bién Tap hoan nghénh quy doc gia vi€
t bai cho Nguyé¢t San Phat Hoc, xin dugc
luu ¥ nhiing diém sau day :

+ Bai viét vé gido 1y hay tho, vin, nhac
mang chua ndi dung Chan, Thién, My
theo tinh than Phat Gido, c6 ich cho su
tu hoc.

+ Bai gui dang bdo Phat Hoc, tac gia co
thé viét tay hay danh may.

+ Bai dugc dang bdo hay khong, xin mién
tra lai ban thao.

+ Téac gia dung but hiéu, xin ghi 1o ho,
tén, dia chi dé€ dé lién lac néu can.

+ Ton trong tac gia, Ban Bién Tap khong
stia chuia hanh van tru khi tac gia cho
phép. Ban Bién Tap c6 thé sta 1di
chanh ta hoac danh may bi sai.

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc

ui vi mudn nhan bao xin goi tén va dia chi ve:
Phat Hoc Inc
P.O. Box 221483
Louisville, KY 40252
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