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Thay doi tin ngudng

T61 ¢6 quen mot anh ban, anh c¢6 hoc va cé thi glo’ nghlen ctru vé dao Phat nhiéu
nam. Trudc 1975 gia dmh anh kha gid, sau 1975 van gitr dugc ctra hang théu may
xuét khau.

Trude 1975, anh doc sach cua Thlen su Nhat Hanh. Sau 1975, vai lan anh cing t6i
di 1én Tran,g,y Bang Vleng tham Thay Thong Lac, anh cting di chua X4 Loi nghe chu
Tang thuyét phap co khi di 1én Thién Vién Van Hanh nghe Thay Thanh T giang

phap.

Co lan t01 dén tham anh tai tu gia, anh dua toi 1én lau, noi tho ty trang nghlem anh
ay chi dé khoe véi t6i anh c6 Xa Loi cua mot vi Dai Tang, anh khong ndi phép
danh t6i cling khong hoi nén ching rd ctia vi danh tang Viét Nam nao.

Phu nhén cua anh cling 1a mot nguoi tham tin dao Phét, anh cling nhu chi déu co
1én Trang Bang nhap that trong 49 ngay dudi su chi dan ctia Thay Thong Lac, luc
d6 t6i ao ude duge nhu anh chi, nhung gla canh kho khan, nha t6i va t6i chi 2 tuan,
tir Saigon mai di 1én Quan Am Tu Vién ¢ Phuong Biru Hoa Thanh phé Bién Hoa,
tho Bat Quan Trai tir ndm 1986 cho dén nim 1991, chung t6i di dinh cu & M.

Nam nao do, chung 10 ndm trude to6i sang San Jose, ¢4 anh ban dua to1 tim tham
vo chong anh ban kia, nhu:ng khi t6i tim dén noi thi do 1a ngay 1am tuan bach nhat
cho anh ban 4 ay ¢ mot ngo1 thanh duong. Hom do6 t6i chi tham hoi va chia budn véi
gia dinh rdi cdo tir. Hom sau toi dén nha riéng, nha cua con gai anh, anh dugc tho
bén canh ban tho Phat. Chi ay cho t6i biét anh ay bj tai bién dd vai nam, luc gan
mat anh mudn duoc “Rira toi”. Gia dinh lam theo nguyén vong ctia anh ta.

To1 khong hoi vi sao anh ta khong theo Phat ma quay sang Chua. Chi 4 ay thi van di
nhap that & Tu vién Kim Son ctia Thay Tinh Tir.

Sau d6 thi mot vi Tudng va mdt sé vi khoa bang Viét Nam ciing roi bo dao Phat di
sang Thién Chua Gido, ngay ca mot anh ban hoc cua t61 ciing di Nha Tho, trude kia
anh ting theo hoc 1y bang cir nhan tai Pai Hoc Van Hanh.

T6i lay lam kho hiéu, chi biét chac nhu:ng nguol to1 vira ké thay doi tin ngu:ong,
hoan toan khong phai vi cudc séng, ma chac chan 1a vi nhan thirc ciia mdi nguoi.
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Chuong IV

Long vi tha va chu truwong ca nhan
trong cugc song tam linh

kokk

Bai 22 - Tinh thuong nguoi va thai dg ich ky
Bai 23 - Tinh thuong nguoi

Bai 24 - Dana va su hao hiép

Bai 25 - Hién dang su can dam, tirc khong
bitsglagi )

Bai 26 - Hién dang mang song cua chinh
minh

Bai 27- Sila paramita hay Dao dirc hoan hao
Bai 28- An chay va Phat gido

Bai 29- Hon nhan va Phat giao

Bai 22
Tinh thwong nguwoi va thai do ich ky
Vai 101 ghi chu clia ngwoi chuyén ngir

Tua tiéng Anh cia bai giang nay la
"Altruism" and "Individualism”, néu dich tw
chuwong thi sé la "Chu nghia vi tha" va "Chu
nghia ca nhan". Thé nhung gidao ly Phdt
gido khong chu truong mot "chu nghia" hay
mot "gido diéeu" nao ca. Hon nita chir "chu
nghia vi tha" la mét tir tiéng Han ( 0000 /
Loi-tha-chu-nghia), va chit "vi tha" ciing chi
co nghia la "vi nguoi khac", the nhung trong
truong hop nay va theo gido ly Phat gido, vi
tha la mot xuc cam sau xa, mot xu huong

Trang NéA

Trang 4

Thién dinh
mot phwong phdp bién cai tdm linh

pic Dat-lai Lat-ma va Urgyen Sangharakshita
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tam than, dwa dén mot thai do, hay cung
cach hanh xir trong xa hoi. Tiéng Pali goi
xiuc cam nay hay thai do tam than nay la
metta hay karuna. Do vdy thiet nghi nén
dich chit "chu nghia vi tha"/ altruism la
"long thwong nguoi”, "long nhdn di" hay
"tinh thuong nguoi” thi thich hop hon, it
nhat la trong khuon kho giao Iy Phdt gido.
Doi voi chit "chu nghia ca nhan'"/
individualism cing vdy, cing nén hiéu nhuw
la mot xu hwong tam than mang tinh cach
ich ky, chi biet nghi den cda nhdn minh,
khong mot may may quan tam dén ke khac.
Do do xin dé nghi dich twa cua bai giang
nay la "Tinh thuong nguoi va thai do ich
ky". Vay chung ta hdy tim hiéu bai giang
dudi day qua tinh than va y nghia cua cdc
thuat ngir da dwoc gidi thich trén day.

skookk

) Y nghi vé nguoi bd-tat khong mang
dén sy giac ngd cua chinh minh ma chi nghi
dén sy giac ngd cua ke khac, qua ham chira
that nhi€u thi vi. Tuy nhién khong phai vi
thé ma chung ta cor d€ cho vé dep cua ly
tuong 161 cuon minh mot cach qua dang,
khién minh bi€n no tr¢ thanh méo mo. Tiéc
thay di€u nay lai thuong thay xdy ra, nhat la
qua cach nhin dai ching v€ hinh anh mot
nguoi bo-tat trong thay thoang thoang tir xa
ngudng cura lap lanh cta ni€t-ban (nirvana)
va nghi rang:

"Khéng! Téi sé khong thé buoc qua
nguong cua do mot minh. Toi mong cau tat
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ca moi nguoi déu budc qua nguong cua do
truoc toi".

Hinh anh d6 tuy phan anh mot quyét
tam that hao-hung-va-siu-nhién, the nhung
khong thé bién minh (gzaz thich, bzeu trung)
cho ly tudéng cua ngu’cn bd-tat dugc. Hon
nita cung khong thé noi lén mot cach trung
thuc cdc md hinh bleu trung trong nghe
thuat Phat gido da bi bién thé it nhiéu vé sau
nay (pseudo-traditional buddhism, co nghia
la thugc mot nén Phat glao hau Durc Phat
VoI it nhzeu thém thdt va bzen dang, co thé
tam hiéu la "Pai thira ”) chang han nhu hinh
anh mot ngudi bo-tat van hai tay, xuyt xoa vi
tuyét vong (xot xa va bat ch) hodc nhin tur
trén cao nhung n01 khé dau cua thé gi6i voi
mot nu cudi day xtc cam (thuong hai va
than nhién). Qua hét stc kho tim dugc
nhitng hinh anh thich hop dé biéu trung
trung thuc vé dep day thi vi cua ly tu:0’ng
(trong truong ho’p nay la ly tu’Ong cuia nguoi
bé tat). Trong sd cac tranh v€ trén vach hang
dong AJanta tai An 46 (ddc gid c6 thé xem
them vé hang dong nay trén Thu Vién Hoa
Sen. https://thuvienhoasen.org/a6505/ajanta
-mot-di-tich-phat-giao-ngoai-hang-hoang-
phong) c6 mot birc hoa chan dung vi Bo-tat
Padmapani (Padmapani la ten goz khac cua
Bo tat Avalokitesvara/ Quan thé-am. Vi bo-
tat nay tuy la nam gioi thé nhung thuong
dwoc biéu trung boi mot ngu"o‘i phu nit) that
tuyét v0i, ¢6 the€ no1 1€n phan nao ve dep day
thi vi cta 1y tuong [nguoi bo-tat].

Trang NéA

H.1 va H.2 (chi tiét): Vi Bo-tat Padmapani
nhin vao chung sinh chung quanh
v6i ddi mit, cir chi va bong dang yéu mém
cia mit nguoi phu nir
(hinh do ngudi chuyén ngit ghép thém)

Ngudi bo-tat va ngudi a-la-han

Pai thira thuong mo ta nguoi bo-tat
qua bong dang mdt nguoi that can truong
hoac mot nguoi tro gitp xa hoi that kha ai,
hinh anh do tuong phan han VoI ngu’(n a- 1a-
han. Cach mo ta do dé khlen gay ra hiéu
1am, bai vi nguoi ta ¢o thé nghi rang ngu:(n a
-la-han chi biét quan tdim dén su giai thoat
cua rleng minh, mot ngudi that ich ky, khac
han véi nguoi bo tat.

That hét stre 16 rang, Pac Phat da dat
duoc niét-ban, nao Ngal co tri hoan dau.
Vay thi Pai thira phai giai thich nhu thé nao
v€ su kién do0? (Dai thira chu trieong khong
hoa nhdp vao niet-ban hau co thé luu lai
trong thé gidi ludn hoi de giup do chung
Sznh) Kinh Hoa Sen cho biét buc Phit tung
noi parinirvana/ bat—nzet—ban (tzen ngir pari
trong tiéng Pali va tzeng Phan co6 nghia la
toan di¢n, hoan hao, (0i thwong nham noi
lén sw tich diét toi thuwong va tuyét doi cia
Durc Phat) chi 1a mot phuong tién thién xao.
Piéu nay cho thiy chir parmzrvana [trong
Dai thura] khong hoan toan mang cung mot y
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nghia trong, Phat gido Theravada. Mot sd hoc
phai cho rang nhu’ng gi ma chung ta hleu
dudi danh hiéu ciia mot vi bo-tat ciing 14 thé
dang cta chinh Buc Phat khi Ngai hoa nhap
vao parinirvana, ¢6 nghia la Nga1 khong hoi
nhép [vinh vién] vao su Giac ngo toi thu’O'ng
(cudi cung). Ngu’01 ta cho rang day ciing 1a
cach hanh xir cua vi Bo-tat Avalokiteshvara/
Quan- thé-a -am, du:ng vao vi thé trung gian
giita sy bién mat cua Vi Shakyamum (Thich-
ca Méu-ni) va sy xuat hién cia vi Maitreya
(Di-lac) tac 1a vi Phat Tuong lai (mot dang
la mot vi Phat da hoan toan Giac ngo mot
dang 1a moét vi Phdt chwa xuat hién,
Avalokiteshvara la mot vi bo-tat dirng ¢ vi
thé trung gian, chua dat duoc parinirvana,
nhung cing chwa han la mét vi Phat Tuong
lai). Nhung gi trén day cho thdy it nhat
chung ta cling khong thé nao phéan tich va
tim hiéu toan bo chu dé trén day mot cach tur
chuong duoc. Néu mudn hiéu tai sao Dai
thira lai dat nang tinh thuvong nguoi den nhu
vay, thi pha1 quay vé thoi diém dua dén su
xuat hién cua tinh trang do, tirc 1a vao mot
lac (mot giai doan lich su’) ma nhiéu ngu0’1
[trong xa h01] da danh mat y niém vé 10ng
thu’ong nguoi, khién viéc an tu cua nguoi
xuat gia khong con gilr dugc tam quan trong
nhu trudc kia nira (gid thuyet nay cing co
thé la diing. Sy hinh thanh va phat trién cua
Dai thira la mot sy dzen tién tir nhién, mot sy
thich g can thiét khi con nguoi tré nén
dong dao, xd hoi theo do ciing tro nén ich ky
va x6 bo, khac hon vdi thoi dai cua Dic
Phdt nam thé ky trudc do). Trong quyén
"Céc nét chi yéu ciia Phdt gido Dai
thira” (phal chang nha sw Sangarakshita
muén néi dén quyen Manual of Zen
Buddhism (?), boi vi dwong nhu khong thdy
c6 quyén sach nao cua D.T. Suzuki mang twa
ding nhw thé cd). D.T. Suzuki (Daisetz
Teitaro Suzuki, 1870-1966) c6 ndi nhu sau:

Trang NéA

Trang 6

"Nguoi bo-tdt luon hang say thyc hi¢n
su gidc ngé toan cdu, khéng bao gio biet
mét, va ciing khong bao glo’ nan chi, du phai
hoan tat mot cong trinh vi dai nhu vay. Co
gang dat dwoc sy gidc ngo nhanh chong
riéng cho ban than minh, khong hé nght den
sw an vui cua dong dao ke khac, thi nhdt
dinh sé khéong phdi la gido hudn cia Pai
thua".

The nhu’ng that ra cling khong phai 1a
gido huan cua Phat gido Theravada. Theo
kinh dién Pali Dtc Phét timg khuyén bao
cac d¢ tr cua minh nén du hanh khip noi dé
thuyét giang "vi hanh phiic va sw an vui ciia
dong dao moi nguoi”.

Phép luyén tdp vé cac brahmavihara
(cdc pham tinh vo bién, con goi la vo luong
tdm), trong sb nay cé long tir bi, 1a mot phep
luyén tdp chuyén biét cua Phat gido
Theravada (kinh Metta-Sutta, SN 46.54. Doc
gid ¢6 thé xem bai kinh nay trén Thw Vién
Hoa Sen: https://thuvienhoasen.org/a33469/
bai-kinh-ve-long-tu-tam). Thiét nghi nhiing
ké glem pha (che bai, chi trich) cho rang ly
tu:ong cua nguoi a-la- han gat sang mot bén y
niém vé long tir bi, nén hiéu rang su giac
ngo dich that khong thé nao hinh dung dugc
neéu khong co long tur bi. That vay di€u nay
duong nhu co6 vé di nguoc lai v&i1 gido 1y
Abhidhamma cua Phat glao Theravada (ttrc
1a phan binh g1a1 gido 1y néu 1én trong Tang
Luén, chu y€u xoay quanh cac khia canh
Khoa hoc, Triét hoc, Tam 1y hoc va Luan ly
hoc, hon la khia canh tir bi). Trong Phat g1a0
Theravada long nhéan tir va su tir té 13 cac
pham tinh that dang quy va dugc néu cao, va
that ra ciing 1a cic pham tinh rat gan véi con
nguoi. Trai lai trong Phat giao Tay Tang,
ngu’&ri ta ¢cO cam giac la cam tinh thuong
nguoi va long tr bi mang nhiéu khia canh
tam linh hon, c6 thé xem nhu 14 cic pham
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tinh si€u nhién. That vay c6 mot sy khac biét
- néu ngudi ta co thé néi nhu vay - gilta
metta tirc la long tir tim that tuyét voi [cua
Phat gidao Theravada] va bodhicitta (bo-dé
tdm) [cua Dai thura], con tuyét voi hon nhu
thé nira (su so sanh ¢ cdp bdc toi thuong -
superlative - khong mang mot y nghia nao
ca). Ngux‘yi ta cling c6 thé bao rang nhiing
nguol tu tdp theo Phat gido Theravada
thuong néu lén gido huin Theravada cua
minh qua cac duong nét that cu the (formal/
chinh xac, minh bach), dic biét nhit 1a khia
canh thu:c hanh (viéc tu tap) phai that
nghiém chinh, phai chinh xdc v€ nhiing gi
phai lam. trong khi d6 nhiing nguodi tu tap
theo Pai thura ding nghia [t chu’ong] cua
no, thi lai chi loay hoay trong viéc glup do
[ké khac], mdi khi hoan canh xdy ra can dén
su tham g1a cia minh, bat chap cac hinh
thirc bé ngoai.

Thai d6 hanh xu do [cua ngum tu tap
Dai thura] co6 thé nhan thay qua cau chuyén
sau ddy vé mot ni su ma toi quen biét. Ni su
nay, sau mot khoa tu hoc trong mot ng01
chua Nhat- ban tai An do, phai roi chua va
lay xe ltra, thé nhung chlec va-li thi lai qua
nang, mot vi su trong chua phai khé n€ xach
h va dua ra ga. Chua kip dén ga thi xe ltra
da den néu khong nhanh chan thi s& hut
chuyén xe. Vi st ngudi Nhat - va cing la vi
tru tri cua ng01 chua - voi vang doi chiéc va-
li 1én dau va cu thé ma chay phang phang.
Nho d6 vi ni su ban to1 da bat kip chuyén xe.
Néu 1a mot nha su Theravada thi phai 1a mot
nha su ngoai 1€ mai ¢o6 cung cach d6. Lic
dau vi su tru tri khong nghi la minh phai co6
bon phan xach chiéc va-li cho vi ni su, ma
chi mong lam dwgc mot chut gi do ich loi,
mot cach giap dd nao do, thé nhung chi gidi
han & mot cap bac nao do khong lam
phuong hai dén pham cach cua mét nha su
(thé nhung truéc mét boi canh cdp bdch

Trang NéA

Trang 2

a"ang xay ra, mot nha suw cung 6 thé lam bat
cir nhitng gi ma minh co thé lam duwoc dé
glup do ké khdc, bat chap cdac hinh thirc mau
me. Nhin vao cdu chuyén, chung ta sé thay
mot hanh dong tuy that nho nhu“ng ciing
phan anh mot sy giai thoat that sau, vieot lén
trén cdc hinh thire gia tao va bé ngoaz néu
hoan canh doi hoi thi mot nha sw ciing co
thé dji mot chzec va-li chay phang phang
gitta dwong phé va giita dam dong nguwoi).

Tuy nhién diéu d6 khong cho phép
ching ta nhin nguoi a-la-han tir trén cao.
Néu cho rang thé dang a-la-han thap hon
Phat  tanh (buddhahood/ buddhatva/
buddhabhava, tuc la mam mong mang lai sy
Giac ngo cho ngum tu hanh) thi cling chang
khac gi nhu cho rang ngon Kanchenjunga
thap hon ngon Everest (thi du nay rat té nhi,
hién nay ngon nui Kanchenjunga nam gitta
bién gidi Nepal va An dd, véi chiéu cao
8586m chi dung vao hang thir ba sau ngon
Everest la ngon cao nhdt the glO’l Véi chiéu
cao 8848m. Néu nguoc vé lich s thi truoc
hdu ban thé ky XIX, nguoi ta van nghz mng
ngon Kanchen]unga la cao nhdt thé gidi, thé
nhung ké tir nam 1847 khi cac khoa hoc gza
Ta ay phwong bt dau do chiéu cao chinh xac
ciia ngon Everest, va sau nhiéu ndm tinh
toan, thi ho da kham pha ra la ngon Everest
maoi d’ung la ngon nili cao nhat thé gidi. Tro
lai voi thi du trén day cua nha suw
Sangharakshzta thi so sanh giita nguoi a-la-
han va ngu’m bo-tdt cung chang khdc gi nhu
so sanh gitta hai ngon nui Kanchenjunga va
Everest. Nhitng nguoi tu hanh hay cac ngon
nui tat ca déu cao vut, su so sanh o cap bdc
tuyét dinh - a superlatzve comparison -
khong mang ¥ nghia ndo cd). Trén thuc té,
budce vao dong chay (kinh sach Han ngir goi
la nhap luu) - tirc 1a budc dau tién hudng
vao thé dang a-la-han - la muc dich cao dep
nhat ma ngudi tu tp c6 thé thuc hién trong
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kiép sdng nay Tuy rat siéu viét thé nhung
muc dich d6 c6 thé dat dugc - va cling c6 thé
dat duogc ngay trong kiép song nay Dai thura,
qua mot sO quan diém phd cap va dai chung,
d6i khi da danh mat y nghia dich that trong
viéc luyén tap tam linh, boi vi viée luyén tap
do6 ludn doi héi nguoi tu tap phéi quay vao
bén trong chinh minh. Viéc giup do ké khac,
khong nghi gi dén viéc phat trién tim hnh
cua minh, duong nhu chi 1a mot hinh thuc
gol y ma thoéi. [Ngugc lai] nhiing nguoi
budc theo 1y tu’éng cua nguoi a-la-han (co
nghia la hwdng vao thé dang chwa hoan
toan dat dwoc su Gidc Ngo toi thu’ong) luén
noi 1én 1a minh s€ phai co gang gitp do cac
ké khac dat dugc giac ngd, thé nhung chinh
minh thi lai chua that sy dat dugc su glac
ngo d6, diéu 4 ay chang khac gi nhu minh ¢
gang glup dd dong dao ke khac thoat ra khoi
mot cai hd sau, trong khi chinh minh thi Van

con ¢ trong ho Noi mot cach khac thi didu
d6 thiéu thyc te Trude hét tu minh pha1
thoat ra khoi hd, sau d6 thi méi cé thé gitp
ké khac lam duo’c nhu chinh minh.

Duong nhu nguoi ta thuong quén mat
mot di€u [that quan trong] 1a tinh thuong
nguoi (long vi tha hay long fu tam) khong
phai la mot thu’ gi d6 ma minh c6 thé thay
thé cho viéc "quay vao bén trong chinh
minh" (tuc la viéc tu tap tam linh), nhung
cung khong pha1 1a mot hinh thirc luan phlen
glu’a hai thtr ay (Zuc thi huong ra bén ngoai
Vi tinh thu'ong nguoi, lic thi huong vao bén
trong Vi viéc tu tdp ciia riéng minh). Piéu d6
khong co nghla 1a phai budc theo con duong
cua nguol a-la-han, tic la thinh thoang thi
huong vao tinh thu’ong ngudi, thé nhung
cling khong nhat thlet la phai budc theo con
duong ctia nguoi bo tat, tic 1a thinh thoang
dimng lai trong chbc 1at nham giup minh tim
lai sy twol mat trong viéc luyen tap thlen
dinh va phat trién tdm linh cua minh. Tt

Trang NéA

Trang 8

hon hét 1a phai két hop ca hai duong huong
do. That Vﬁy, chi ¢c6 mdt con duong duy nhat
ma thoi: ' quay vao bén trong chinh minh" va
"hudng vao ké khac" 13 hai thé dang vira d6i
nghich nhau, nhung ciing vira b khuyét cho
nhau.

Ly tuéng ctia ngudi bo-tat khong hé 1a
mot hinh thirc vi tha di nguogc lai voi thai do
cd nhan, cling khong phai 1a mot phuong
tién ctu do ké khac di nguoc lai véi su giai
thoat cua riéng minh. Viéc tu tap, nhu da
duogc trinh bay trén day, la mot sy horp nhat
gilta hai thé dang d6i nghlch glup do ke
khac nhu’ng cung phai gitip do ca chinh
minh, va day ciing chinh 13 sy hop nhat giita
tur bi va tri tué.

Bures-Sur-Yvette, 14.11.20

Hoang Phong chuyén ngir

(con tiép)

Phap S

HT. Thich Minh Chau dich

Pham Ba La Mén

385
Khong bo nay, bo kia [2]
Ca hai bo khong co,
Lia khé, khéng tréi budc
Ta goi Ba-la-mon.

[2] 6 noi xur, 6 ngoai xur
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Khéi ding tir Ns PHAT HQC s6 327
CHUONG CHIN

M01 tuan mot 16p so hai va lo au tac dong
dén than kinh lai duoc boéc di khoi
Catherine. Mdi tuan c6 duong nhu thanh
than nhiéu hon mét chut, nhe nhang hon, va
mot chit kién nhan hon Co ty tin hon, va
nguoi ta bi ¢6 16i cubn. Catherine cam thay
nhiéu yéu thwong hon, va nhitng ngudi
khac trd lai thu:ong y€u ¢0. Vién kim cuong
noi tdm la ca tinh that sy cua c6 dang lap
lanh ryc r& cho tat ca moi ngudi thay.

Nhiing bu01 thoi mién lui vé di Vang cua
Catherine bac nhip cau hang ngan nim. Moi
khi ¢6 di vao hon mé théi mién, to1 khong
biét nhitng dong doi veé céc klep sdng cua
cO xudt hién ¢ chd nao. Tu nhu‘ng
hang dong thoi tién sir dén Ai Cap co dai ,
dén thoi hién dai - Co da O’day Va tat
nhing kiép song ctia ¢o déu duoc quan sat
mot cach triu mén, ¢ noi nao d6 vugt qua
thoi gian, boi nhu‘ng Bac Thay Trong budi
diéu tri hom nay c6 xuat hién vao thé ky tha
hai muoi, nhung khong phai 1a Catherine.

"T6i nhin thdy mot than may bay va duong
bang, mdt loai duong bang cho may bay",
coO thi thao diu dang.

"Cb co biét day la dau khong?"

"To1 khong thé nhin thay . Alsatian? Roi

qua quyét hon, Alsatian."

né Phép"

Cau Chuyén Thdt Cua Mgt Bac St Chuyén Khoa Tiam Than, Mot Bénh Nhin Tré Cia
Ong, va Céch Chita Tri Tién Kiép Da Thay DPéi hin Poi Song cua Ca Hai.
Bac Si Brian L.Weiss Pho Gs, Khoa Tam Than tai Truong Y Khoa Pai Hoc Miami, Florida
Thich Tam Quang dich
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"T6i khong biét, chi biét Alsatian ... Toi thdy
tén Von Marks, Von Marks (theo ngu’ am) .

Mot loai mil sat nau hay mot cai mil ... mot
cai mi co6 nhirng kinh bdo h¢. Quan 601 da
bi huy diét. Cho nay duong nhu 1a mot noi
héo rat heo lanh. Toi khong nghi rang co

mot thanh phé gan day."

"C6 nhin thay gi?"

"T61 nhin thay nhirng téa nha bi pha huy.
T6i nhin thay nhiing toa nha ... Pat bi cay

tung 1én boi ... bom dan. Co6 mot noi rat tot

de an tron."
"Ho dang lam gi?"

"Toidang giup ho voéi nhiing nguodi bi
thuong. Ho dang mang nhiing nguodi bi
thuong di khoi."

"Hay nhin vao chinh c6 di. Hady mo t4 chinh
c0. Hay nhin xu6ng va xem c6 dang an mac

in

gi.

"To1 mac mat loai 4o khoac (jacket). Toi co
m¢ toc vang hoe. Mit to1 xanh. Ao Jacket
ciia toi rat ban. CO rat nhiéu ngudi bi
thuong."

"Cod c6 duge hudn luyén dé gitp d& céc
thuong binh khong?"

"Khong"

"Co song o day hay dugc ngudi ta mang co
dén day? Co song & dau?"
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"T61 khong biet"

"Co6 khoang bao nhiéu tu6i?"

"Ba muoi ldm tu6i". Catherine hai muoi
chin tu6i, mat nau chur khong xanh. Toi tiép

tuc hoi.

"C6 c6 tén khong, " Tén trén ao jacket dy
khong?"

"C6 nhiing céi canh trén 4o jacket. Toi la
mot phi cong... mdt loai phi cong."

"Co lai may bay?"

"Vang, t61 phai 14i."

"Ai bt b bay?"

"T61 phuc vu bay. D6 1a cong viéc cua to1."
"Co cling phai bo bom cha?"

"Chung toi ¢6 ngudi ban sing trén may bay.
Co6 mot hoa tiéu."

"Co lai loai may bay nao?"

"Loai may bay tryc thang. No ¢o bon canh
quat. D6 1a canh ¢b dinh". To1 rat ngac nhién
vi Catherine khong biét gi Ve may bay ca.
To6i ban khoan c6 nghl thé nao vé "canh
¢ dinh" . Nhung giong nhu lam bo hay udp
Xac nguoi chét, khi bi théi mién c6 c6 ca kho
hleu blet rong I6n. Tuy nhién chi mot phan
hiéu biét ndy sin sang cho co st dung hang
ngay, tam thuce. Ta1 thac giuc.

"Co c6 gia dinh khong?"

"Ho khong ¢ day voi to."

Trang NhiA

Néa Trang 10

"Ho co6 an toan khong?"

"Toi khong biét. Toi e rang . e rang ho sé&

tré lai. Ban bé t6i sap chét."
"Co sg ai s€ quay trd lai?"

"K¢ thu."

"Ho 1a ai?"

"Nguoi Anh ... Quan Doi My ... ngudi Anh."
"Phai. C6 c6 nhé gia dinh khong?"

"Nhé gia dinh u? C6 qué nhiéu boi rdi".
"Hay tro lai van kiép nay, tro lai thot gian
sung su’ong truée chién tranh, thoi glan Vo1
gia dinh ¢ nha. Co6 co thé thay cai do. Toi
biét 1a kho khan, nhung toi mudn co thu
gian. Co gang nho lai"

Catherine ngung, roi thi thao "To1 nghe thay
cai tén Eric... Erlc T6i thdy dira bé toc vang
hoe, mgt bé gai."

"C6 phai no6 1a con c6 khong?"

"Phai, han 1 ... Margot."
"N6 ¢6 gan giii v6i cd khong?"

"N6 ¢ voi toi. Chung té1 dang di pic nic.
Ngay that dep."

"Cé ai & ddy véi co khong? Ngoai Margot?"

"To01 nhin thdy mo0t nguoi dan ba toc nau
ngoi trén cd".

"C6 phai ba ay 1a vo khong?"
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"Phai ... Toi khong biét ba ay" 6 noi thém,
am chi viéc x4c nhan mét ngudi nao do
trong hién kiép cua Catherine.

"Co blet Margot cht? Hay nhin ky Margot.
C6 biét no chu?"

"Vang, nhung khong chac chin lam thé
nao ... toi biet nd tir noi nao do."

"Co6 s€ nhd ma. Hay nhin vao mat no"

Co tra 101, "Do la Judy" Judy hién nay la
ngudi ban tot nhat cua Catherine. C6 mot sy
quan hé tic khic & cudc gip gd dau tién cua
ho, va hg da tr¢ thanh ban thén, tin can lan
nhau, biét suy nghi va nhu cu cia nhau
trude khi noi ra.

"Judy?" T6i nhic lai.
"Phai, Judy. Trong giéng Judy, ... cudi gidng
nhu Judy"

"Duoc, rat tot. Thé & nha c6 c6 hanh phtc
khong hay c6 nhitng kho khan khong".

"Khong c6 kho khan gi" (Ngu’ng lau ).
Vang, dang d6 1a thoi gian bat on. Co6 mot
kho6 khan 16n trong chinh phu buec, cau tric
chinh tri. Qua nhiéu ngu:0’1 mudn di theo qua
nhiéu hudng. Cu01 cung sinh ra chia ré€ ...
Nhung t6i chién dau cho x{ so ctia toi."

"Co6 c6 cam nghi viing vang vé dat nudc co
khong?"

"To1 khong thich chién tranh. T6i cam thay
giét choc 1a sai trai, nhung t6i phai lam
nhiém vu cua t61."

"Bay glo hay quay vé, quay Ve chd ctia ¢d 0,
noi co cai may bay trén mat dat, bo bom, va

Trang NéA

Trang 11

chlén tranh. Cham rdi, chién tranh da
bit ddu. Anh va My dang ném bom Xuong
bén canh 6. Hay quay vé. C6 nhin thdy méy
bay nita khong?"

HCO’H

"Van con c6 nhitng cam nghi nhu vay vé
bon phan va giét choc, chién tranh?"

" Vang, ching t61 s€ chét vo ich "
"Céi gi?"

"Chiing toi s& chét vo ich" ¢ nhic lai bang
mot giong to hon.

"V0 ich? Tai sao lai vo ich? Khong c6 vinh
quang trong d6 sao? Khong phai 1a bao vé
qué huong hay nhiing nguoi than cia minh
sao?"

"Chung t6i s& chét dé bao vé ly tudong cua
mot it nguoi".

"Du day la nhimg nha lanh dao dat nudce?
Ho c6 thé sai 1dm ." C6 nhanh chong cat
ngang 101 to1 .

"Ho khong phai 14 nhitng nha lanh dao. Néu
ho la nhiing nha lanh dao, thi da khong co6
nhiéu xung dot ndi bo ... trong chinh phu."

"Mot s6 nguoi goi ho 1a nhﬁ’ng nguc‘vi dién
cuong Viéc nay co y nghla Vo1 cO khong7
Tat ca ching ta han la r6 dai mdi bi ho sai

khién, @& ho dan dat chung ta .dé giét
ngudi . Va giét chinh ching ta .

"Dién Cuong Quyeén Luc?"

"CO6 c6 nguoi ban nao con lai khong?"
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"C, c6 mot s hiy con song."

"Cé ngudi ndo than thiét véi co khong‘?

Trong phi hanh doan cua c6, nguoi ban sung
va hoa tiéu con séng khong‘?"

"T6i khong thdy ho, nhung may bay cua toi
khong bi pha huy."

" Co6 c¢6 lai bay v61 may bay nay khong?"
"Vang, chung t61 phai v0i vang lay chiéc
may bay con lai cat canh khdi duong bang
trudc khi ho tré lai."

"Hay vao may bay di."

"To1 khong mudn di". Nhu thé 1a co

mudn diéu dinh véi toi.
"Co phai cat canh ngay di"
"Khong c6 nghia 1y gi ...

"C6 lam nghé gi trudc khi co chién tranh.?
Co6 nh¢ khong? Eric lam gi?"

"Toi la cap chi huy thtr hai... trén mot may
bay nho, mot s6 may bay ché hang."

"Vay co cling la mot phi cong phai khong?"
'!Phéi"

"Phai xa nha nhiéu phai khong?"

Cb tra 16i mot cach diu dang budn ba .
"Vﬁng”

T61i chi dan, "Hay di vao chuyén bay ké tiép.
C6 thé lam du’oc khong?"

Trang NhiA

Néa Trang 12

"Khong ¢6 chuyén bay ké tiép"
"Co vige gi xay ra the?"

"Co" Hoi tho cua cd don dap, va ¢0 tré nén
khich dong. Co di tién dén ngay chét.

"Cai gi xay ra thé?"

"To61 dang chay ra khoi mot dam chay. Toan
cua toi tan ra vi ddm chay nay."

" Co6 song sot cha?

"Khong ai sdng sot... khong ai sdng sot qua
chién tranh. To6i dang chét".

Hoi tho cua ¢6 ndng né. "Mau! Mau khap
noi! Toi thdy dau nguyc. T6i bi ban o ngyc...
va cang chan... va & co bau nhiéu qua...
Co6 dang trong con hap héi, nhung khong
bao lau, hoi th¢ cua cd cham lai va tro
nén dleu hoa hon; Co mat ¢d diu lai, va vé
an binh dén véi co. Toi cong nhan ra cai
binh tinh trong trang thai chuyen tlep Co
trong thoai mai hon. Cham dat ro1 phai
khong?" C6 tam dimng rdi tra 16i diu dang.

"To1 dang lo Tung ... ra khoi xac than. Toi
khong co xac than. Toi lai o trong tinh than."

"Tét, Hiy nghi ngoi. C6 dd c6 mot kiép séng
kho khan Co dadi qua mot cai chét kho
khan. Co can nghl ng01 Hay tu phuc hoi lai.
Co da hoc duoc gi 6 kiép sdng nay?"

"Toi hoc duge han thu... giét ngudi kh()ng
cam giac ... han thu khong dung ... nguoi ta
han thu va ho khong biét tai sao. Chung to1
bi 161 kéo vao do ... boi ma quy khi ching ta
& trong trang thai thé chét...

"C6 bon phan nao cao hon bon phan doi voi
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dat nudc? Cai gido co thé ngan chan co
khong glet‘7 Ca dén khi c6 duoc 1énh? Bon
phén do6i voi chinh ¢6?"

"C6 ..." Nhung c6 khong néi cu thé.

"C6 phai co6 dang dgi cho cai gi do bay gio
phai khong?"

" Phdi... Toidang cho doi di vao trang
thal tdi sinh. T01 phai chd. Ho s& dén véi
.. ho s& &én...

"To6t. To1 muon noi voi ho khi ho dén."

Chung toi chd doi it phit nita. R6i dot nhién
giong ¢0 to lén va khan khan, va Than Linh
Bac Thay dau tién, khong pha1 Bac Thay thi
nhan, dang noi.

"Ong that 1a dang khi cho rang viéc nay la
cach ddi xir thich hop cho nhung nguoi
trong trang thai thé chat. Ong can phai trir
tict nhu’ng s¢ hai trong tam tri ho. That 1a phi
pham nang lugng 16n khi s¢ hai hién dién.
No kim ham ho khong thyc hién dugc diéu
ma ho duoc gui dén day dé thyc hién.
Hay di theo tin hi€u tir moi tru:ong chung
quanh ong Ho pha1 cd ging & vao mirc do
rat, rat sdu sic ... noi khong con cam thay
xac than cua ho nira. Luc ay ong co thé anh
huong t61 ho. No chi la bé ngoai ... ma
nhitng kho khan ph01 bay. Sau tham trong
linh hén cua ho, noi nhung y niém duoc
sang tao, d6 1a noi ma 6ng phai anh huong
to1 ho.

"Nang luong... moi thir déu 1a ning luong
Qua nhiéu bi phi pham Nhiing qua nui..

trong qua nui rat yén tinh; rat t1nh 0 trung
tam. Nhung bén ngoai la noi day ray kho
khan. Con ngu’ou chi nhin thay bén ngoai,
nhung 6ng c6 thé di sdu hon nhiéu. Ong phai

Trang NéA

Trang 13

nhin thdy nti Itra. Muon lam nhu vay ong
phai di sau vao bén trong.

"G trong trang thai thé chat 1a bat binh
thuong. Khi 6ng ¢ trong trang thai tinh
than, d6 1a dicu tu nhién d01 voi ong. Khi
chung t6i duoc phai vé, giébng nhu duogc gui
té1 mot cai g1 d6 ma chung to1 khong blet
Chung to1 mat nhiéu thi gio hon. Trong thé
g10’1 tinh than, 6ng phai chd doi, va rdi ong
s€ duoc tdi Smh Co trang thai tai sinh. D6
la mot phuong chiéu gidng nhu céc phuong
chiéu khong gian khac, va ong hiu nhu
thanh cong trong viée tién téi trang thai

ay...

Viéc nay khién t6i ngac nhién. Lam sao toi
co thé tlep can trang thai tai sinh? "T61 da
gan nhu tién téi d6?", t6i hoi mot cach ngd
vuc.

"Phai. Ong biét nhleu hon ngudi khac nhiéu.
Ong hiéu hon nhleu Hay kién nhan véi ho.
Ho khong co kién thirc ma ong c6. Nhiing
than linh duoc phal ve dé glup dd ong. Du
sao Ong cing rat dung trong viéc ong dang
lam ... hay tlep tuc. Khong dugc lang phi
nang lu’ong nay Ong phai loai bo s¢ hal Do
1a vii khi gi6i 10n lao nhat ma 6ng co .

Than Linh Bac Thay yén lang. T6i can nhac
y nghia cua 161 phan truyen la thu:ong nay.
T6i biét toi da thanh cong trong viéc loai bo
so hai cho Catherine, nhung 161 chi day nay
cO y nghia toan cau nhiéu hon. Dung la
nhi€u hon cd sy xac nhan hiéu qua cua thoi
mi€n 1a mot cong cu chira bénh. N6 dinh liu
nhiéu hon dén théi mién lui vé di Vang, rat
kho ap dung cho dai ching, timg ngu:crl mot.
Khong to1 tin no li€n quan dén ndi so hai
cai chét, ndi s¢ hai siu xa trong long nui Itra.
So hai cai chet duge dau kin, ludn s¢ hai
khong co tién bac hay quyén lu’c nao cé thé
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vO hi€u hoa né - Cai nay la cai cot tuy
Nhu‘ng néu con ngudi biét rang doi Song Vo
tan, vay chung ta khong bao gio chét; ching
ta cing chang bao gio thuc su sinh ra, thi
cdi so hai nay sé tan bzen Neu ho biét ho da
song nh1eu lan khong ké Xlet trude do va sé
pha1 song nhiéu lan khong ké xiét nira, ho s¢
cam thay an tam blet bao nhiéu. Néu ho biét
céc than linh & khap noi de g1up ho trong khi
ho ¢ trang thai thé chat va sau khi chét,
trong trang thai tinh than, ho s& theo céac
than linh, ké ca nhu’ng nguoi than yéu da
chét, ho s€ dugc an ui den nhudng nao. Néu
ho blet nhing "thién than" bao vé thuc su
hién hitu, ho cam thdy an toan dén nhudng
nao. Neu ho blet nhirng hanh dong bao luc
va bat cong chong lai con nguoi khong phai
la khong dang k€, ma pha1 trd vao nhu’ng
k1ep khac, thi ho s€ nudi dudng sy gian hon
va su  mong mudn tra thu it di nhuong nao.
Va néu qua thyc "bang kién thirc chung ta
tiép can Thuong Pé" thi tai san vat chat, hay
quyén thé c6 gi hiru ich khi ching 1a ctu
canh trong chinh ching va khong phai 1a
phu’ong tién di dén su tlep can d6? Tham
lam va thém khéat quyén thé khong con gia
tr1 gi nira.

Nhung lam sao lam cho con ngu’01 c6 duoc
kién thtrc nay? Hau hét nguoi ta cau nguyen
trong nha tho, gido du’ong Do Thai, gido
du:ong Hbi g1ao hay cac chua chién, nhu’ng
161 cau nguyén cong bo su bat tor cua linh
hon. Nhung sau khi bu6i 18 chdm dut, ho lai
tré vé 16i mon tranh dua cua ho, lai tham
lam va toan tinh cung tinh cho minh la trung
tam. Nhu:ng dac diém lam cham lai su tién
by cua linh hon Cho nén, néu khoéng du
niém tin, c6 thé khoa hoc s& 1am duoc. C6 18
nhiing klnh nghiém cua Catherine va cuia toi
can phai dugc nghién ctru, phan tich, va bao
cdo trong mot cach khoa hoc vo tu boi
nhimg ngudi duge dao tao vé khoa hoc tmg

Trang NéA

Toang 14

xur va vat ly. Tuy vay, vao lac nay, viét tai
liéu khoa hoc hay mot cudn sach 1a mot didu
Xa Xxam nhat trong tam tri t6i, mot kha nang
mo ho va khong co thyc. Toi khong biét cac
vi than linh ¢6 duoc gui dén gitip toi khong.
Giup t61 lam gi?

Catherine cuya quiy va bat dau thi tham .
Mot ngudi nao do tén 1a Gideon, t€n nguoi
nao do la Gideon ... Gideon. Ong nay dang
cO nod1 chuyén voi t61".

"

"Ong ay noi gi?"

"Ong Ay quanh quan dau do. Ong ay khong
ngung lai. Ong ay la loai ngu’ol bao v¢... dai
loai nhu thé. Nhung bay gio ong ay dang
choi véi t61."

"C6 phai ong ta la mdt trong nhitng nguoi
bao v¢ c6 khong?"

"Phai, nhung ong ay dang choi... ong

ay dung la nhay o chung quanh T61 nghi

0ng ay mudn toi biét ong Ay o chung quanh
... khap noi."

Tbi nhic lai, "Gideon"?
"Ong ay ¢ day"

"Picu d6 c6 lam c6 cam thay an toan hon
khong?"

"Co6. Ong ay s€ tro lai khi to1 can ong."

"Tét. C6 cac than linh c¢6 & chung quanh
chung ta khong?"

Co tra 101 bang giong thi tham, tir cach nhin
clia tdm siéu thuc. "O pha1 co nhleu thanh
linh. Ho dén khi ho muon. Ho dén... khi ho
mudn. Chung ta déu 1a than linh. Nhiing
nhing than linh khac ... mot s6 ¢ trang thai
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thé chat va mot so khac ¢ trong giai doan tai
sinh. Va mot s6 than linh khac 1a nhimg
nguoi bao ve. Nhung chung ta déu di dén
day. Chung ta cling da la nhitng nguoi bao

AN

VeE.

"Tai sao chung ta tro lai dé hoc hoi? Tai sao
1a than linh chung ta khong thé hoc hoi?"

"Co6 nhiing mirc do khac nhau vé hoc hanh,
va ching ta phai hoc mot s muc do bang
xuong bang thit. Chung ta phai cam thay dau
don. Khi ban la than linh ban khong cam
thay dau. B¢ 1a giai doan cua téi sinh. Linh
hén cua ban dang dugc tai sinh. Khi ban &
trong trang thai thé chat bang da bang thit,
ban cam thiy dau dén, ban c6 thé bi dau.
Trong hinh thai tinh than ban khong cam
thdy gi ca. Chi c6 hanh phuc cam giac hanh
phuc. Nhung d6 1a giai doan tai sinh cho...
chung ta. Sy tdc dong qua lai gilra con nguoi
va hinh thai tinh than thi khac nhau. Khi ban
& trong trang thai thé chat ... ban co thé trai
nghiém cac quan hé."

"T61 hiéu. Pugc r61". Co lai im lang tré lai.
It pht qua di.

"T61 thay mot co xe", cd bat dau, "mdt co xe
xanh"

"Mot ¢O xe nho?"

"Khong mot ¢ xe ma ong 14i ... mot thtr gi
xanh xanh !. M0t tua xanh & trén dinh, xanh
0 bén ngoai..."

"Ngua kéo cd xe ndy phai khong?"

"Xe c6 banh 16n. T6i khong nhin thay ai
trong d6, ngoai hai con ngua bi budc vao
xe ... mot con xam va mot con nau. Con
ngua tén 1a Apple, con mau xdm, vi nod thich

Trang NéA

Trang 1§

Apple. Con kia tén la Duke. Nhu‘ng con
ngua nay rat khon. Chung khong can nguoi.
Chtng c6 mong 16n ... méng lon."

"Ciing ¢ ngua xau ma? con khac?"

"Khong. Ching rat khon."

"CH cd & day khong?"

"Phai. To61 co thé nhin thdy mili n6. N6 to
16n nhiéu hon toi."

" Co co lai xe ngua khong"" Theo tinh chét
cua cAu tra 101 to1 biét co 1a mot dua tré.

"C6 nhiing con ngua. Cling c6 mdt dura con
trai ¢ do."

"Co0 bao nhiéu tuoi?"

"Rat nho. Toi khong biét. Toi khong nghi
rang toi biét cach dém."

"Co co biét dira con trai d6 khong? Ban co?
Anh c6?"

"N6 1a nguoi hang xom. N6 ¢ day ... dé du
tiéc. Co mdt ddm cudi ... hay tha gi do."

"C6 biét ngudi nao cudi khong?"
"Khong. Chung to1 dugc bao la khong duoc
1am ban. Téi co toc nau.... gidy cai mot bén

Ién tan trén."

"C6 phai day 1a quan 4o tiéc tung khong?
Quan 4o dep?"

"Do la ... mot kiéu a0 dai trang coO cai g1 do
xép nép ben trén va buQc lai ¢ sau lung."

"Nha c6 c6 gan day khong?"
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"C6 mot cai nha 16n", dira bé nay tra 10i.
"o 1a noi ¢6 ¢ phai khong?"
'!Phéi"
"Tt. By gio hdy nhin vao trong nha; duoc.
bay la mot ngay quan trong. Nguoi ta déu
an mac dep, mac nhirng bd do6 dac biét."
"Ho dang niu an, rat nhiéu do an."
"C6 ngui thay khong?"
"Co6. Ho dang lam mot loai banh. Bénh .
thit... Chung to1 dugc bao phai ra ngoal" T01
budn cuoi voi viée nay T61 da bao c6 di vao
bén trong, va bay gio c6 dugc Iénh phai ra
ngoat."
"Ho ¢6 goi tén ¢6 khong?"
"... Mandy... Mandy va Edward."
"C6 phai 1a dtra con trai ay khong?"
HPhéi"
"Ho khong dé cho cb ¢ trong nha a?"
"Khong, ho rat ban."
"C6 cam thay viéc d6 ra sao?"
"Chung t6i khong can. Nhung that kho dé
glu’ sach s&. Chung t6i khong thé lam viéc

gi dugc."

""Cd c6 phai di dy dam cudi khong? Vao xé
chiéu ngay do?"

"C6 ... t6i thdy nhiéu ngudi. Nguoi dong
chat cd phong. Troi nong, mot ngay nong

Trang NéA

Trang 16

btrc. C6 mot thay tu ¢ do; mot thay tu ... voi
mot cdi mi ngd nghinh, moét cai mi
16m ... den. Cai mii d6 trum ca mat ong... qua
la mdt khoang céach."

"Phai d6 1a lac hanh phuc cho gia dinh c6
khong?"

"Vang."

"Cb biét ai cudi khong?

"DPung la chi t61."

"Phai chiang chi 4y nhiéu tudi hon nhiéu?"
"Phai"

"Bay glo O nhin thay chi ay khong? Co phai
chi ay mic dd cudi khong?"

"Phai."
"Chi dy dep khong?"
"Pep. Chi 4y c6 nhiéu hoa trén toc."

"Hay nhin k¥ vao chi ay. C¢ bict chi ay &
luc khéc khong? Hay nhin vao mat, vao
miéng chi..."

"Vang. To6i nghi rang chi‘éy la Becky...
nhung nho hon, nhé hon nhiéu."

Becky la ban cua Catherine va la dong
nghlep Ho rat than v6i nhau, tuy Catherine
phat ¥ vé thai d6 phan xét ctia Becky va tinh
toc mach cua Becky vao doi song va cac
quyét dinh cua Catherine. Tém lai, Becky la
ban, khong pha1 than nhan. Nhu’ng co 1€ su
phan biét bay glor khong that ro rang. "Chi...
chi thich t6i... va t6i co thé du’ng gan phia
trude vi chi ay dimg phia trude."
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"Tot Hay nhin chung quanh. Cha me c6 c6
& day khong?"

'lC(’) n
Cha me ¢06 c6 yéu c6 nhiéu khong?"
HC(’)H

"Rét t6t. Hiy nhin ky vao ho. Trudc nhit 13
me co. Nhin xem c¢6 ¢ thé nhé ra me. Hay
nhin vao mat ba."

Catherine thd mot vai hoi dai. "To1 khong
biét."

"Hay nhin vao cha c6. Nhin ky vao ong
Nhin vao sy dién ta cta ong, mat ong... va ca
miéng ong. C6 nhan ra 6ng chua?"

"Ong 4y la Stuart", c0 tra 101 nhanh chong
Vay, Stuart xuit dau 10 dién mot lan nita.
Vi¢c nay dang tham do hon thém.

"Su quan hé cta c6 vdi ong nhu thé nao?"

"To61 yéu ()ng rat nhiéu .ong Ay rét t6t \(
toi. Nhung ong nghl rang t6i la dleu phlen
toai. Ong nghi rang con cai l1a diéu phién
toai."

"Ong c6 quéa nghiém khac khong?"

"Khong, ong thich choi v6i ching to1.
Nhung chl'mg t01 hoi qua nhi€u cau hoi.
Nhung ong rat t6t voi chung toi, ngoal tru
khi chiing t6i héi qua nhiéu cau h01

"C6 phai diéu d6 doi luc lam phién 6ng?"
"Phai, ching 61 phai hoc hoi noi thay gido
chua khong phai noi 6ng. Do la ly do tai sao
chung t6i phai dén trudng dé hoc."

Trang NhiA

Néa Toang 17

"Xem ra duong nhu 6ng dang ndi. Cé phai
ong noi1 voi ¢6 khong?"

"Phai, 6ng co nhiéu viéc quan trong hon
phai lam. Ong phai cham lo nong trai.

"Nong trai 16n khong?

"L(’),n"

"C co biét ddy la dau khong?"
"Khong"

"Co bao gid ho ndi dén thi tran hay nudc
khong? Tén cua thanh phd?

C6 ngung lai, nghe can than. "T6i khong
nghe thiy cai do C6 lai im lang.

"Dugc roi, ¢6 ¢6 mudn tham hiém nita vé
kiép song nay khong? B¢ tién xa hon nita
hay chi thé".

C0 cat ngang t61. "B ro1"

Trong toan b0 qua trinh nay véi Catherine,
t6i khong ua thich ban luan céc tiét 16 cua
Catherine v6&1 nhiing nha chuyén nghiép
khac. Thuc ra, ngoai trir Carole va mot it
ngu’b’i khéc coi 1a "an toan", to1 khéng chia
s€ tin tirc dang chu y nay v6i nguoi nao khac
ca. Toi blet kién thic tir nhimg budi thoi
mién vira rat that vira cuc ky quan trong, tuy
lo au vé phan ung cua cac dong nghi€p vé
nghe nghi€p va khoa hoc khién cho to1 gilr
im lang. Toi van con quan ngal dén thanh
danh, nghé nghlep, va v€ cdl ma nhiing
nguoi khac nghi vé toi.

Su hoai nghi ca nhan cua t61 da bi x61 mon
boi bang chung la hét tudn nay dén tuan
khac, 4p dén tir miéng co. Toi thudng quay

Phat Hoe s5 23S

Thang 6, 2022

Trang - 17


http://nsphat-hoc.org

Mue Lue

lai bang thau va trai nghiém lai nhiig bu01
thoi mién, voi tat ca kich tinh va sy truc tlep
Nhiing nhu’ng nguoi khac sé pha1 duva vao
kinh nghlem clia toi, rit manh m¢ tuy khong
phai 1a cua riéng ho T6i cam thay phai thu
thap nhiéu di kién hon.

Khi t6i dan dan chap nhan va tin vao nhiing
101 gido huan, doi song cua to1 gian di hon
va théa man hon Khéng can phai gio tro,
gid by, vo vit hay khac v6i minh. Cac sy
quan he tr¢ nén cang ngay thang hon. Boi
song g1a dinh it 10n xon hon. Su mién cudng
chia sé hleu blet da duogc trao cho t61 qua
Catherine bat dau glam thleu Dang ngac
nhién la hau het ngu’0’1 ta rat dé y toi va
mudn biét nhidu hon nita. Nhiéu ngum nodi
v0i to1 nhirng kinh ngh1em riéng tu cua ho
vé nhung bién ¢b can tAm ly, hodc la ESP
(kha nang ngoai cam) , cam giic da nhin
thay, kinh nghiém xudt hon, nhimg glac
mong tién kiép, hay nhimg thi khac. Nhiéu
nguoi thdm chi khong bao gio ké nhu’ng
kinh nghi€ém nay cho vo¢ hoac chdng cua ho.
Nguoi ta hau hét déu so hai 1a khi chia sé
nhu‘ng kinh nghlem cua minh voi nhu’ng
nguoi khac, ngay ca voi gia dinh va bac si
chuyén khoa cling c¢6 thé bi coi la ky quac
hay la lung. Tuy nhiing blen co can tam
1y d6 rat thong thuong, hay xay ra nhiéu hon
nguoi ta tu:ong Chinh la sy mi€n cudng ndi
ra nhitng sy viéc tdm linh khién chung c6 ve
hiém. Va nhiing nguoi cang dugc huan
luyén cao bao nhiéu thi lai cang mién cudng
chia sé bay nhiéu.

Vi tru’ong khoa diéu tri dang kinh tai bénh
vién cua to6i_la mot ngu’0’1 duoc quoc te
nguong mo vé chuyen mon cua ong. Ong ké
v€ nguoi cha da qua ¢ cua ong, nguoi da
nhiéu 1an che cho ong khéi cac nguy hiém
nghlem trong. Mot glao su khac da c6 nhiing
gidc mong cung cap nhiing budc thiéu sot

Trang NéA

Trang 18

hay nhiing giai dap cho cOng cudc thi
nghi¢m phurc tap cua ong. Nhu’ng glac mong
luén luén dung Mot bac si ndi tiéng khac
thu:(mg biét ai 1a nguoi goi dién thoai cho
ong trudce khi 6 ong trd 101. Vo cua vi Tru’O’ng
Khoa Tam Than o tru’O'ng dai hoc mién Tay
trung bd ¢ bang tién si vé tam 1y hoc. Céc
cong trinh nghlen ctu cua ba luc nao
cling dugc can than tru tinh va thi hanh. Ba
khong bao gi0 noi voi mot ai la khi ba
lan dau Vleng tham La Ma, badadi qua
thanh phd nhu thé ba c6 mdt ban ds6 1o
trinh dugc in trong ky trc, Ba biét chic cai gi
o quanh gbc duO’ng ké tlep Maic du ba chua
tung & La ma trude day va khong biét tleng
Y nhung ngu’(n Y khong ngO’t tlep can ba va
[Am 14n coi ba nhu nguoi ban xtr. Tri nho
ctia ba d3 vt 1on dé thong nhét cac su viéc &
La Ma.

T6i hiéu tai sao nhimg ngudi chuyén
nghiép dugc dao tao cao gilr minh trong
phong kin. T6i 1a mdt trong nhitng nguoi ay.
Ching ta khong thé phu nhan nhiing kinh
nghiém va giac quan cua riéng chung ta. Tuy
nhi€u sy huan luyén ctuia chiing ta trén nhiéu
phuong dién hoan toan trai ngugc voi tin
tuc, kinh nghlem va niém _tin chung ta da
tich Iiiy. Cho nén chung ta van gitr im ling.

(Con tiép)
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Trang NéA

Toang 19

CHAU NGOC NGON ciia PUC THAY
Huynh Hitu Phi

(tiép theo Ns Phat Hoc s 334)

24 —Vé viéc Ba Coc (Ba ndi cia Pic
Thay) tir tran:

Liac Dirc Thay dang ¢ Bac Li€u, thi ¢ nha ba
Coc tir tran, Duc Thay bao c6 Ky Gidi thay
mat Thay vé tho tang.

L& an tang xong, Pic Ong thiy ba Ky Gio1
hoi mé¢t nén bao chi hai Nhung dua c6 Ky vé
Bac Liéu.

Khi gap chi hai Nhung. Duc Thay hoi:
“PDam ma ba Cdc, Ong Ca lam sao?”. Chi
hai Nhung tra 161 luc ba hap héi thi cau (Du’c
Ong) a6t cay den cay sap trudce dau nam,
dén khi ba tat hot thi cau dé 3 chung bong
trude dau nam.

Ptc Thay noi: Tai sao Ong Ci lam nhw
vdy, sao khong dé 3 chén com ma dé 3
chén bong?

Chi hai tra 161: Bach Thay, con thay cau lam
Vay nén trinh Thay rd nhu vdy. Ptc Thay
noi:

Thdy néi Ong Ci ché khong phai noi co
hai. Ba chén com chong dau la phong tuc
cd truyen, khong thay déi dwoc. Con bong
thi chi cung o trang Phat va ban thong
thién, cho ban tho ciru huyen va ban vong
khong cung bong.

25 — Phat khong dung bong gia:

Luc Thay & nha, c6 mdt ba gia dén xin bua,

mang theo mot cép bong tho la béng giéy
Ba noi: con t61 méi hoc lam bong gidy nay
dé cing Phat. Thay bao: Ba dé lén ban dai
do di (ban dé gitta nha). Bén luc ba lao vé,
Thay bao ba lao dem cap bong vé. Ba lao
noi: Con tdi ¢o long goi cing Phét, sao ong
bao dem bong vé?. Ptrc Thay noi:

Con ba co long thi toi chu’ng cho, con bong
nay la dé gid, lam bang gidy, Phdgt khong
dung.

Thay noéi vay nhung ba lﬁo‘ve:m dé cip bong
trén ban chd khong mang ve.

26 — Thay dua dam ma 6ng Nim Hiéu:

Budi sang ngay 27/6 AL (1945) sau khi
dién thuyét khuyén nong tai san banh Chg
Vam (phia sau dinh Phu Lam), Thay dung
com tai nha toi. Thay néi: Hwong Hdo ¢é di
dwa dam ong Nam Hiéu khong7 Toi tra 10i:
con di bang xe dap. Thay noi: T hay di bang
xe hoi, Huwong Hao di bang xe dap sao
xuong kip, théi di xe hoi véi Thay.

Khi ra di, ong Nam Nhién (Sui cua Dirc
Ong) va toi cung di xe hoi voi Puc Thay.

Khi t6i noi, thiy 6ng Tiéu Phu (sau nay la
Doan truong Phu) dang lo dbt deén, Thay
hoi: By toi gio dong quan sao a"ot den?.
Thay noi tiep: Neu cau nguyen twng nguoi
thi tré di, théi dé Thdy cau nguyen (trudc
ban Phdt), con anh em thi xa thoi. Thay
x0ay qua bao toi kiém cho Thay 2 khuc cay
bang cb tay, dai do mot sai. Toi bude ra kéu
anh em ki€ém cho 2 khuc cay. Giay lat sau co
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nguoi dem dén 2 khuc cdy. Toi trinh 1én
Thay, Thay bao cot vo ban Phat.

Khi di quan, Durc Thay sap: ban Phat khleng
di trudc, ke d6 1a Thay. Thay noi: chi c6
Thay di gan ban Phat thoi, khong ngu’m tin
d6 nao duoc di gan. Tlep theo 1a linh ctru, ké
nita 12 tang gia. Thay bao moi nguoi niém
bai Tay Phu:ong .(dwa dam), khong co ai
cam nhang, cung khong thdy chép tay, chi di
binh thuong va niém bai Tay phuong.

Khi t61 noi, ha huyet xong, Puc Thay bung
3 chén bong noi ban Phat, du’ng dau hang,
dua chén bong lén tran cau nguyen roi cung
rai bong tir dau hang Xuong chun, nudc
trong chén cling rai nhu vay, roi Thay lay
mot cuc dat liéng xubng huyét va noi: “Pap
di!”

27 — Thién dinh:
Dtic Thay noi:

Thién dinh khong ai hanh theo dé ma dic
qua dwo’c vi Thién dinh phdi cé chon sw
huong dan cho minh. So di phai c6 chon
sw la khi ngoz Thién ma bi lac Thién thi co
chon sw sita cho minh, ma khi lac thién thi
nguy hiém lim!

28 — Viéc nhan dé hy ciing:

Khi Dirc Thay thinh lu _huong tr T6 Pinh
xubéng An Hoa Ty, Thay ddn ngucn trong
chua, khi nao trong chua can mon g1 hay can
tién thi ghi 1én bang den. Néu c6 ai gitip d&
du roi thi thoi, khong ghi 1én bang den nira.
Con ngay thu:ong thi khong nhan cia ai hét.

29 — Thay biao Pirc Ong la ong Tir dot
nhang:

Sau cudc dao chanh nim 1945, Dic Thay

Trang NéA

Trang 20
néi vdi Pic Ong:

Téi c6 t6 chirc ban tri sw khdp noi dé thay
mdt toi tirng dia phwong. Viéc lam cua anh
em dy, ong dirng nhung tay vao, chi lam
ong tir_dot nhang trong nha thoéi, dung
nhgn 1é vdt, tién bac cua ai hét. Neu thiéu
thi co tin do nuoi, khong doi ddau ma sg.

30 — Cugce tiép xiic gifra Dirc Thay va ong
giao Pang vai ong gido Kiem:

Trong mot dém no, tai nha c6 ba to61 & Cho
Vam, c6 mat toi, Du’c Thay no6i chuyén vai
Ong giao Dang, giao Kiém. Gido Dang hoi
buc Thay “To1 thay trong sim giang cla
ong, ong c¢6 tinh than yéu nudc, t6i cho 6 ong
c6 phép ding van thi chi ¢6 mot minh ong
thoi. D61 khoa hoc bay glo nguoi ta di bang
may bay, mot lan cho may chuc nguoi, lam
sao Ong chong lai nguol ta?” Durc Thay
dap: “Ong muon biét thi bay gio ong gang
tu di, chirng két cudc ong sé thiy.”

Tt day giao Dang khéng noi téi vige chinh
tr1 nita ma no1 qua viéc lam thi: “To1 nghe
ong lam thi gioi lam dau 6ng lam thi coi.”
Thay dap: Ong muon lam thi cho dé di. Sau
do ong bang ra dé thi, thi Thay dap hoa. Ké
d6 6ng Kiém cho dé th1 “Thay gap tro”.

Sau d6 ong Kiém ndi voi ngudi khac rang
luc ong day & truong Hoa Hao thi Ptc Thay
c6 hoc vai ong.

May bai thi trong sim giang noi la cho ong
gido Xoai ch¢ ky that 1a cho 6ng Kiém.

31 — Nguoi ¢bi trén xudng mwon xac:
Puc Thay cho biét rang:

Dén thoi kp, 6 trén nhiéu vi xuéng muwon
xdc cuu doi. Nhwng ta chanh lpn xon dung
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véi tin, can phdi theo déi nhzeu ngay va
cung dirng phé binh, vi gap phan chanh
ma phé binh thi cé 16, gdp ta ma tin thi cé
hai.

Néu ta thi som mudn gi ciing 19, con chdanh
thi trudc sau ciing vay.

32 —Dan ching dén quy y, Dirc Thay
khong 1ap danh sach ma van nhé heét:

Lac Thay con & nha, mot hom ¢6 5 nguoi
khach thudc hang tri thirc den Vleng Thay
Luc Thay dang tiép 5 ong ay co6 5 — 6 dén

Xin quy y.

Thay néi véi khach: Mdy vi ngéi choi, dé toi
chirng cho mdy anh em nay quy y.

Sau khi chu'ng xong, Thay tro lai noi chuyén
v6i khach, c6 mot ong khéch hoi Thay “Sao
ong chung cho nguoi ta quy y ma khong hoi
dia chi va ghi v6 danh sach?”

Tl‘léy dap: Toi chi chung cho ho quy y rég’
vé coi kinh giang ma tu, cho khong lam so
sach.

Cac 6ng khach hoi: Nhu vay tin d6 cang lic
cang dong, lam sao ong nhd hét.

Thay dap: chtfyg nhitng toi khong quén ho
ma khi ho dén quy y, toi con biét sw tu
hanh cua hg sé di toi bdac nao niia.

Céc ong khach: Chung t61 c6 nghe cho nay,
chd kia ra doi day dao, nhung chi c¢6 dén day
duoc nghe 6ng ndi dac biét nhu vay.

33 — Cac ngay via Phat:
Luc Thay ¢ nha, tdi co hoi céc ngay via

Phat, duoc Ngai giai thich rang via cac chu
Phat rat nhiéu, nhung Thay day giit 2 ngay

Trang NéA
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via sau day:

-Ngay mung 8 thang 4 am lich: Via
dtrc Phat Thich Ca gidng sinh.

-Ngay 12 thang 8 am lich: Via duc
Phat Thay Ty An vién tich.

34 — Viéc cing bong noi Ban thong thién
va Ban tho Phat:

Trong mot dém no, to1 ngu tai nha ong Ca,
sang lai to1 ngdi nodi chuyén VOl Thay trén
tdm van tai Ban thong thién, Thay thay chén
bong trén Ban thong thién da héo, Thay lay
bong dé vo boi, dua chén cho t6i di rira.
Trong khi t61 di rira chen, thi Thay hai bong
tho trong xung quanh Ban thong thién, toi
rea chén xong, muc chén nudc bung lai.
Thay dé bong tho vo chén va dem 1én Ban
thong thién. Trong luc dé ngudi ba con cua
to1 1a bac Ba Nga ganh nudc tudi bong xong,
vO nha lay chén dom mot chén bong bung
ra. Thay noi: “To1 va Hu’ong Hao thay bong
roi ong Ba oi!”. Ong Ba néi: L& roi dé cung
ludn. Ong Ba dé chén bong trén Ban thong
thién ro1 vO nha.

Thay ding day bu:ng chén b6ng cua ong Ba;
trong chén ngoai bong tho con ¢6 bong nG
ngay va bong mong ga Thay ldy bong no
ngay va bong mong ga ra va noi:

Hai bong nay khong cung vi khong dn
duoc.

ROi Thay lay bong tho trong chén cua 6ng
Ba, dom qua chén bong kia. Thay noi:

Bong nhiéu thi dom 3 chén, bong it thi
dom mot chén, cho khong dom 2 chén.

35— Vén dé sat sanh:
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C6 nhiéu anh chi em ban luan: khong in
chay truong thi tu thap thién khong tron, vi
con mang tO1 sat sanh. To61 hoi Thay dleu
nay, Thay tra 10i:

Danh rang cw si tai gia con mang tdi
sat sanh, nhung ma ran tranh, dung sat
sanh vo co la duoc.

36 — Doc kinh:
Thay c6 néi véi toi:

Kinh coi qua cho biét thi dwgc. Luc Dic
Phdt con tai thé di thuyet phap chi thuyét
irng khdu théi. Vé sau cdc dai dé tw nho
chép lai. Sau nay, nhitng ngwoi dtch trinh
do thap kém, khong dich dung 1 00%, nhiéu
khi dich theo hiéu btet ctia cd nhan nguwoi
ta, minh coi ma chép sé bi sai lim. Ching
sanh trong thoi mat phap nay khong thé
hanh theo kinh ma gmt thoat dwoc, coi
chu’ng nhiéu kinh qud roi rinh khong néi,
coi chirng bi kinh chuyén la khdc nita.

37 — Giai thich Nam Mo A Di Da Phat:

To1 hoi Thay vé ¥ nghia Nam Mo A Di Pa
Phat, Thay tra 101: Giai nghia ra thi dai dong
lam néu giai cho dung thi ciing chua hét.
Thay noéi thém:

Chi hiéu vin tit nhw vay la dwoc réi: Nam
Mo la vo qud, A Di Da la phudc dicc lon.

38 — Ngwoi chét bat dic ky tir:

Luc Thay ¢ nha ¢6 anh em nhac rang “Co
ngu:0’1 dau khong kip ubng thude r6i chét, co
ngum ngu roi chet luén, c6 nguoi dau cao
gi6 chua roi thi chét”. Trong anh em do, co
ngu:0’1 noi: “Toi chiu chet nhu vay do, chet
Vay kho1 hanh x4c nhiéu, khoi cuc kho \%y
con”

Trang NéA

Trang 22

Thay budc lai hoi: “Cai gi ma t6t xau day?”
Anh em thuat lai viéc chét trén day cho Thay
nghe, Thay noi:

Chét nhw vay ma tot cai gi! Cai do la dén
ngay quy V0 thu’o’ng den bt khong kip tran
troi va thuéc men gi hét, ché tot cdi gi?

Tét la minh tu ddy, glong nhw trén trudc
day Trwde khi chét ma biét ngay, biét gio,
va truoc khi diut hoi ma biét niém Phat la
tot. P6 mdi la két qud ciia doi hanh dao

39 —Cau “Chirng nao Thiy lai gia
trung...”?

T61 hoi Théy cdu “Chimng nao Thay lai gia
trung...”. Thay tra 1o1:

Trén trwoc co cho biét, nhu’ng Thay khong
thé néi tring ra dwo’c, vé coi trong sdm
gidng, bai vé, Thiy cé ndi trong do.

Toi thua: “Tu ngay Thay di do day, anh em
c6 ban tan nhiéu lam! Trat cdu nay thi ban
to1 cau khac, té1 gio nay chua ai ban trang”.
Thay noi: anh em ban tan Hwong Hao co
ban khong? Toi tra 16i: “Anh em ban ma con
khong dam_ ban, khong biét ban co 15i
khong?” Thay noi:

U, thién co c6 thé suy ngdm dé hiéu cd
nhan thi dwoc, ban rgng thi khong nén.

Trén trudc viét cdi nghia rong lam, khong
thé ban triing dwec dau. Thiy néi cho biét:
ban triing thi cé tdi, ban trdt thi cé 16i.

40 — Thay anh em déng dao 1am sai nén
khuyén:

Luc Thay con ¢ nha, mot hom no lac ban
qua viec tu hanh, Thay noi:
Anh em déong dao véi nhau, néu thiy ai
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lam sdai nén khuyén.

Toi bach Thay: anh em tu nhung con tu ai
nang lam, khuyén s¢ anh chi em phién gian
cling khé qua! Thay néi:

Minh khuyén la dung loi lé on hoa minh
khuyén, cho rdy ra gi ma so gign. Néu thay
anh em dong dao lam saz, so' hon gidgn ma
khong khuyén la minh c6 16i. Néu dung loi
lé on hoa khuyen ma ho khong nghe,
ngwoi ta lam nita thi ngwoi ta chiu, con
minh lam tron bon phin véi dong dgo.

41 — Thay day trong Ut Théi ctng:

Luc Thay ¢ duong Lefévre, lac d6 khong co
tho Ban thong thién ¢ ngoai nén chi cung 4
hudng trong ban Phat thoi.

Ong Ut Thoi cung, xuong tay trai, tay phai
chap nguc. Thay bao Ut Thoi tay trai chap
nguc, tay phai chong Xuong, khi xuong thi
ban tay nghiéng chd khong up ban tay, vi up
roi1 1at lai khong nén.

Khi cing xong huéng chot, ong Thoi xoay
lui qua hu:ong trai, Thay noi: Ua ua lam gi
quay tro giong hat béi viy! Ong Ut Thoi
noi: Nghe Thay noi cung xoay hudng trai
duogc. Thay noi: Biét viy, nhung hudng
chot dut roi, xoay phidi lai duoc.

42 — May ao choang:

Tai duong Lefevre. Thay bao c¢d Ky di cho
mua cho Thay cai 4o choang.

Luc do, ¢6 2 chi ddng dao, mot chi Ba & cau
Ong Lanh hai 1a ba Co; Ba Co6 ndi voi chi
Ba dé em mua vai _may, cd Ba ciling noi dé
em may. Hai ba deu noi 40 nay minh may
gon mot chat, dai xudng khoi dau gbi thoi dé
cung khoi dap vat.

Trang NéA

Trang 23

Thay néi: Ao le ma gon cdai gi, phai may cho
a”ung thuoc tac T hay khom lu’ng chi khoang
nika Ong quyén, néi may cé nay. Thay noi
thém: dung la hai tay phai dai bang vat, nhu
vay thdy ciing bat tién, théi thi may dai hon
ban tay mot chut la duoc.

43 — May do ba ba cho Thiy:

Ciing ¢ duong Lefévre (Sai gon), c6 nguoi
may cho Thay mdt bo ba ba traing, dem den
dua cho c6 Ky G161, c6 Ky trinh 1én Thay
Thay thay quan may lu’ng rat méi noi: Toi
ddu cé mdc lung nay, cé Ky sira quan lung
van.

44 — Quy nhap, chong Ién, vo coi:

Luc Thay con & nha, c6 bénh ta dén nho
Thay tri thi ba con téi dong dao. Thay
noi: La gi ma coi, gang tu di, chu’ng dén
thoi ky 0 nha chong lén v¢ coi, vo lén
chong coi.

45 — Pau ¢6 danh:

Co ngudi néi, nguoi c6 danh la t6t. Thay
noi: Nguroi nhu’ vay ddu co goz duoc, do day
lam, lap thi co chi, do la co toi, cho dau co
sach sé gi ma ndi tot.

46 — Van dé Ma Vuong:

Nam 1942 tai Bac Liéu, Puc Thay noi: Sau
nay khi toi thoi ky Ma Vwong ra doi, no
ciing nhw Thdy va hon Thay.

To1 hoi: Neu n6 nhu Thay va hon Thay thi
anh em tin do phai bi lam nhu Vay Thay co
ky vat hodc dau tich gi dé anh em can cr vao
d6 ma nhin Thay Thay dap: T hay khéong aé
cho tin do vit gi ma né khéng cé.

T6i bach Thay: nhu vay tin d6 phai bi lam
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lac, khong thé tranh khoi!

Thay dap: Khong sao! Ging tu sita cho
minh chinh chdn, hanh chi dung phap
mon ma Thay da chi day thi on trén dat
dén méi khéi lam.

T6i hoi: Bach Thiy, sao né giéi vay. Thay
dap:

No giéi nhung khéng hon Phdt ddu! Luc
Phat con tai the, né luén luén theo Phdt,
nhu’ng khong pha dwoc nén no thé truée
mdt Phdt chieng dén cudi ha nguon, Phat
xudng civu trdn, né ciing xuéng theo dé
pha Phdt nita. Nhung ky ndy no khéng
du’ng doi lap nhw luc Phdt con tai the, ma
no dot nhap vao mén nhon dé nr dé pha.
Hten gto’, trong hang ngu tin do ciia T. hay
dd co no. Huwong Hao vé coi churng.

Nhic den chuyen nay toi rat tiéc! Sao khong
hoi Thay né nhu thé nao dé coi chimg.

47 — Vé phap mén Tinh Po:

Luc Thay con & nha, c6 giai thich cho toi
biét:

Trong tdm muén bon ngan phdp mén ciia
Phat, chi co phap mon Tinh Dy maoi hap
can co cua chung sanh trong thoi ky mat
phdp nay, boi vi chung sanh trong thoi ky
mat phdp, can co thién bac, phu’o"c mong
t0i day, chi hanh dao theo phap mon Tinh
Bo, dé tu, dé dic la nho tha luc ho tri. Néu
hanh khong dwoc, thi khong con phap mon
nao dé hanh dwoc. Vi chi cé chiing sanh
trong thoi ky chénh phdp mdi hanh néi, vi
chung sanh trong thoi ky chanh phap can
co siu ddy, khi nghe chdnh phdp la ng¢
dao.

Thay giai thich thém:

Trang NéA

Trang 24

Thién luc tong la tu tw lyc, goi la Thu xudt
tam gié’i ty nhw con mot duc cay tre tw
duwoi goc lén toi ngon moi du’(rc ra dnh
sang. Nhung kiép con mot khong song
dwgc bao nhiéu ngay, chi duc it mdc thi da
hod kiép, khong ra dwoc danh sdng.

Con phap mon Tinh D¢ la Hoanh siéu tam
gioi, ciing nhw con mot duc cdy tre, nhung
nho tha luwc hd tri nén con mot chi duc
ngang hong cdy tre la ra dnh sdng.

Chung sanh trong thoi mat phdp nay, hanh
theo phap mon Tinh D¢ khong dwoc thi
khong con phdap moén nao khdac hanh
duoc.

48 — Vé luy tam chéu:

Nam 1940, vao thang giéng. Duc Thay co
dén nha t6i va nghi mot dém. Liac d6 c6 mot
nha nho la ong ba Thin & xa Phu Lam co
dén choi va xin Thay giai 0 bai “Tam chau
hiru ngan luy nho sa” . Ong 4y viét chir Chéau
Pbc, Chau Giang va Tan Chau bang chir
han. Ptrc Thay chinh lai no6i: khong phai chir
“Chau” do ong ba oi! (Chau co6 2 chir: Chau
la doi va chéu la do) Ong ba viét chir chau
la doi nén Thay stra lai. Ong ba viét lao:
Chau Pdc, Chau Phi, Chau Glang Thay
noi: Cing chuwa dung, vi toi noi Tam chdu
hitu ngan, con Chdu Giang la ta ngan. Ong
ba néi: Nhu vay con chau nao nira? Thay
méi noi: tinh Chau Péc, huyen Chdu Phu,
xd Chdau Phi. Ong ba noéi: Vay méi ding
Tam chau.

T6i hoi Thay cau:

Phén hoa dé héi luu giang huyét,
Du dang doc ngang cap ma ha.

La sao? Thay dap:
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Noi phon hoa do hoi mau chay thanh Song,
liic dy dam con do du dang bay hon mdt via,
mai lo tu.

Thay noi thém: Giai doan ddu khi gap giac
Mién tran xuong minh mmg the nhng sau
do minh phan cong lai, moi dudi né thang vé
trén.

&&&

Duéi day 1a bai ké ciia tro Man & Dinh
Yén :

Giac T an khoi manh, vé phan Chdu Péc,
Ké la nguoi khoc, dén Chdc Ca Pao.

Ké dén binh Tau, tran vao vay phu,

Mot minh My Tu, dung gitra khong yén.
Riéng tinh Long Xuyén, két lién Hoa Hao.
Nguoi nao Phdt gido, khoi mdu dao,
Ciing chang tw hao, con trao binh dm.
Tuyén lya cdi tam, gian thanh Tra Néc,
Ké la nguoi khoc, biét trén di dau.

Nguoi ¢é dao mau, duyén sdu méi khoi.

49 — Vung dia linh:

Ho61 Duc Thay con ¢ nha c6 noi véi toi:

Vang ciua minh la vung linh, chung sanh
co phuoc dvc moi sanh dwoc trong vang
nay. Tét cd nhitng diéu khé ciia chiing
sanh déu chung chiu nhw nhau, riéng
viing dia linh nay nhe hon hét va sau chot.
Nhitng chung sanh mdc du co phwoc sinh
trong viing nday ma thiéu tu, thiéu dirc ciing
khéng chiu néi véi thoi cudc bién chuyén./.

Trang 2§
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Thich Nit Nhu Thuy

boooooooooooad

Hoa Than Bo Tat

Phap su DO Thuan, su t6 cua tong Hoa
Nghiém ¢ Trung Hoa, ¢6 nudi mot cha dé
tir than can rat 1au. Mot hom chu thi gia nay
xin phép Ngai di nui Ngi Dai dé danh 1é
Puc Van Thu vi nghe dau Bo Tat thuong
BO Tat thuong hién thén Xuong chén do.
Ngai D6 Thuan khéng bang long va doc
mot bai ké:

“Du tor man ba ba
Pai son 1& thd pha
Van thu chi gié thi
Ha xttr mich Di ba.”

Tam dich:

Nhitng chang du tir lénh dénh

Pén Pai Son 1é nhu'ng ghénh ddt thé
Di Da tim o chon mo

Vin Thir ké cdn hé do khéng nghe.”

Cht dé tr van ra di... bang ngan vuot sudi
mat thoi gian moi dén nti Ngii bai. Chu tha
thiét danh 18 cau mong dugc thdy hoa than
ciia B Tat, long thanh duoc dap (mg, mot
ong gia h1¢n ra bao chu:

- buac Van Thu nay ¢ nti Chung Nam, tén
Ngai 1a D6 Thuan.

Chu thi gia héi ha quay vé. Pén cb huong
Ngai P Thuan d thi tich.
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C6 mot 1an toi bao dira su chau trong chua
rang hay tap ng01 thién. Chau, nguoi dang
hoc Trung Cap Phat Hoc, lién tra 161 mot
cach that tha rang, Bac Tong tu tinh dg, Nam
Tong mgi ngoi thién. Trong luc chuyen tro
voi nhiéu vi thay va phat tr, té1 cling thay
rang, quan niémchung cua ho la cac
chua Bic Tong, déu 1a chua Tinh Do, dé
ma phéan bi¢t véi nhitng chua Nam Tong va
nhimg thién vién thudc phai Thién Trac
Lam cua Hoa Thuong Thanh Tir. Mot s
ngu:m con “ngoan dao” dén muirc cho
rang Tinh D9 1a truyén thong cta Bac Tong,
T6 minh dd vaytr bao nhiéuthé hé, gan
day nhu Hoa thugng Thich Hanh Try, HT.
Thich Thién Hoa, HT. Thich Thi¢én Hoa...
Thi minh phai theo. Néu tu thlen thi 1a thay
d6i truyén thong, 1a dua doi, bt chudc, chay
theo thoi thuong...

Trén co so tu do tin ngudng, té61 khong co

y phan biét phdp mon nao. Trong kinh
Tu Thap Nhi Chu’ong, Phat cling day

rang, g1ao phap cua Phat nhu mat trong
chen, du ¢ gitra cheén hay & xung quanh chén
déu dong mot vi ngot nhu nhau. Phap
mon Phat ¢6 tam muodn bon ngan néu chiu
tu thi phap nao ciing dua dén giai thoat nhu
nhau. Cho nén khong c6 phap modn nao 1a
cao hay thap, vi di€u hay binh thuong Tu
theo phap nao la cai duyen cua mol nguoi.
Nhung vi do c6 mdt so ngu’cn hiéu phién
dién nhu trén, cho nén 61 xin ¢6 doi 101 chia
sé, goi la “Kién hoa dong giai” vay.

Pé cho dé hiéu, toi xin di hon xa vé nguon
c0i mot chut. That ra, su bat dau cta Pao
Phat 1a Thién. Mot sb nguoi khong thich

BAC TONG LA TINH BQ?

Thich Trung Hiru
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Thlen xin dirng sbt rudt khi nghe ké hén nay
khing dinh nhu vay, ma hay tinh tam tur
tr theo doi. Vang, su bat dau cua Phat
giao la Thién, Duc Phat do tu
thlen ma ohu:ng dao. Dreu nay trong kinh no6i
rat 1, rang ngai tu khd hanh bao nam khong
dem 1a1 két qua nhu mong muon sau do
Nga1 dén coi cay B6 Dé ngoi thlen 49 ngay
thi giac ngd, Ngaituyén bd di thoat
khoi ludi ma, thoat khoi sy rang
budc cua sinh tir, va day la klep song cuoi
ciia Ngai. Subt nhitng ndm con lai cta cudc
doi, Duc Phat dem cai da chimg ng6 day cho
nguoi khac. Cho nén c6 thé noi rang,
tho1 dirc Phat chua ¢6 céi goi 1a Tinh Do Di
ba.

Trong cac kinh A Ham DPuc Phét cling c6
day phap mon Niém Phat, nhung khong phai
laniém Phatdévang sinhqua cdi Tay
Phuong cua Dirc Phat A Di Da nhu ngay nay
ta thay Thoi 4y niém Phat 1a niém cong
dic cia Phat Thich Ca Mau Nidé trr
cac loan tuong, dat dén Niét Ban. Nhu trong
Kinh Tang Nhat A Ham, Ngai day: “Neu
co Ty kheonao chanh than, chanh y, ngdi
bat tréo chan, chuyen tinh Niém Phat, khong
c0 niém tuong nao khac. Quan hinh cua Nhu
Lai, mat khong hé roi. Trong khi mat khong
ro1, niém tudng cong dic Nhu Lai” (Dai
chinh 2, tr.554). C6 cau chuyén ké vé hoang
hau Vi De Hi. Rang trong khi Ba bi Thai
tr A Xa Thé nhét trong nguc, Puc Thé
Ton dén va phong hao quang sang choi hién
ra tit ca thé gioi trong muoi phuong dé cho
hoang hau chon, va Ba da chon c¢di1 Tay
Phuong Cuc Lac cua Phat A Di Da, nhan
doé buc Phatday cho baphdp mon Tinh
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bo la chuyen niém danh hi¢u dirc Phat A Di
Da dé cau véng sanh theo chi nguyen Cau
chuyén nay khong cé trong cac kinh A
Ham ma la trong kinh Niém PhatBa La
Mat, mot trong nhitng kinh Tinh D¢ sau
néy. Trong bai Tinh Do tong va phép mon
niém Phat trong giao phap cua Phat
t6 ctia tac gia Tam Tinh ciing c6 doan nhu
sau: “Kinh Bat Chu Tam Mudi, Dai Vo
Luong Tho Kinh gép phan hinh thanh tu
tuong Di  DaTinh D¢ vaothoi  ky so
khai. Tuy nhién, mai dén thé ky thr tu, phap
mon Niém A DI DA Phat méi hinh thanh o
Trung Hoa bang su ra doi cua Hué Vién Pai
su, So T6 Tinh do la mdt Cao tang Trung
Quoc doi nha Tan(334 -414).”[i] Qua d6 ta
thay tin ngu’ong Di Dala su phat trién
ctia Phat gido Pai Thira vé sau nay. Trong
cac kinh A Ham, chi c6 mot vi Phat duogc dé
cap, do6 1a Phat Di Lac voi tho ky 1a vi Phat
tuong lai ma thoi.

Chung ta ciing nén nhé rang, Phat Gido Béc
Tong hay con goi laPhat Gido Pai
Thtra khong phai chi c6 mot tong phai Tinh
Do, ma c6 dén 10, goi 1a 10 tong phai dai
thu’a do la:

1. Niét Ban tong.

2. Dia Luan tong.
3. Nhlep Luén tong.

4. Thién tong.

5. Luat tong

6. Thién Thai tong.

7. Phap tudng tong (Duy Thirc Tong).
8. Hoa Nghiém tong.

9. Tinh g tong.

10. Mat tong.

Nhu vdy, ta thdy Tinh do tongchi la
mot tong pha1 trong nhiéu tong phai khac
cua cai goi la Phat giao Dai thua/Bac tong
C6 nghia 1a ngudi hanh gia Bac tong van

Trang NéA

Trang 27

c6thé tu theo nhimgphiap mon khic
nhu Thlen tong, Mat tong... Cho nén khong
thé déng nhat Chua Béc tong la Chua Tinh
do hay ngum tu theo Bac Tong nhat
thiét phai l1a niém Phat. Chua Bic tong ciing
c6 thé 1a chua Thién, chua Mat, chua Luét...
va tang ni tai chua Bic tong cling co
thé niém Phat hoic ng01 thién hoac tri chu...
Chung ta cung can tranh mot 16i suy
ngh1 nita rang, thién Viét Namla thién
cua Hoa thuong Thanh Tu, cho néntu
thlen la bat chude Hoa Thu:ong That ra,
Thién cua Thién Phai Trac Lam cua Hoa
Thuong Thanh Tur 1a Thién gi? Co6 phai
thudc 10 tong phai DPai thtra khong? Co6 phai
1a Thién cua Phat Thich Ca khong? Hay la
cai gi khac? Ai cling blet rang Hoa
Thuong Thanh Ttr sang lap Thién Phai Triic
Lam, mot phan la deé phuc hung va phat
huy truyen thong Phat gidao dan tdc Vit
Nam, rang Phat glao Viét Nam cung khong
kém g1 Phat giao Trung Hoa, cac T6 Viét
Nam cung co nhleu vi ching dao chu khong
riéng gi cac T6 Trung Hoa. Day la niém tu
hao dan toc, rat dangtrin trong. Tuy
nhién pha1 khang dinh mdt sy that rang,
khong c6 phap moén nao di ra ng0a1 duong
16i cua Drc Phat cua ching ta ca. Ky thuat
c6 thé cO khac chut it, nhung muc dich van
quy vénhit tAmma théi. Xét trén
moi phu:ong dién, dau co thlen nao ra
ngoai thién Ta Niém xt (Thién quan Than,
Tho, Tam, Phap) ma dirc Phat da day tur xa
Xua.

Th1én Viét  Nam khong  phai  1adoc
quyen cua Hoa Thuong Thanh Tu. Chi co6
dicu trong thoi dai ngay nay, tin d6 Phat
gidoda sétu theotinh d9, duyHoa
Thu’ong Thanh Tu phat khoi Thlen tong nén
nguoi ta méi d6ng nhat, noi dén Thién 13 néi
dén Thién phai Trac Lam cua Hoa Thuong.
Pay 1a cuc ky phién dién. Pén diy chung
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taco thé thiy rang chung tatu thiénla tu
theo Puc Phat, khong phai tu theo mot ca
nhan nao vay. Bay gio t01 xin noi qua Tinh
Do. Nhu da noi, mot 5O vi cd chap rang,
tu tinh do la theo truyen thng cua thay to,
hodc thay td cua thay 10 minh... Nhung thu
hoi cai gi goi la truyén thong‘7 C6 mot vi
tang hoi thién su Bankei rang: Nhu‘ng bac
thay ngay tru6c nhu Engo va Daie st
dung cong an dé day mon dé. Tai sao Nga1
khong dung cOng an? Bankei tra 101 rang:
Con nhiing thién su trude ca Daie va Engo
thi sao, ho c6 dung céng an khong? Lai hoi:
buc SO’l’l co gay, Lam T¢ c6 tiéng hét, tat ca
cac bac thiy ngay xua déu st dung giy va
tiéng hét, tai sao ngai khong 5}1’ dung gi ca?
Su no6i: Duac Son vaLam t€ biét cach su
dung gay va tleng hét, con toi thi biét
cach su dung ba tat ludi.[ii] Nhu vay dau co
caii gi goi latruyén thong Con néu
noi truyén thong thi phai ké tir thoi Puc
Phit kia. Ma thoi Dic Phat thi nhu da noi,
chi ¢o6 truyén thong thién chtr chua co khai
ni¢ém Di Da Tinh D9. Hon nira, thiét tinh ma
noi, cac chua bay gio nodi rang tu theo Tinh
bo, nhung c6 that su dang voi tinh
than cua Tinh D¢ Tong chua? Tinh Do
Tong chu truong vang sinh bang cach quan
tudng co1 Tay Phuong va Ni¢m danh
hi¢u Phat A Di Ba cho dén mirc nhat tam bat
loan. Nhu’ng t6i lai thdy rang, da s6 cac chua
bay g10 thot gianbo racho vigc quan
tu’O’ng vaniém Phatlai qua it so véi thoi
gian bo ra cho viéc cing kién, dam x4, hop
hoi, xay dung, va tham chi budn ban. Va thir
hoi trong s6 do6 c6 ai that sy co phat
nguyén vang sinh. Nhu vay thisao lai néi
rang minh tu theo Tinh B§? Ngay nay qua
ngay no, mlnh cu chay theo nhirng cai g01 la
“Phat su” bén ngoai nhu thé, thi lay g1 dé
lam nén tang tam linh. To61 blet rang, ndi ra
nhing diéu nay that khong dé dang chut nao.
Nhung t61 cling biét rang, ngoai nhiing

Trang NéA

Trang 28

nguoi thich Iam nhiing “phat sy” bén ngoai,
cling ¢6 nhiing nguoi thuc sy khao khat con
duong tam linh, chimg nghiém tam linh. Va
nhiing khao khat nhu thé la chinh dang, vi
suy cho cung, muc dichcua di tu la giac
ngd va giai thoat kia ma! Ho muén nhung ho
khong lam duoc, vi tim dau ra mot moi
truong thich horp cho viéc trao doitam
linh nhu thé trong cac chua hién nay. Chua
dam x4 cang nhleu khach thap phuong tham
quan cang nhiéu th1 dugc coi la chua hung
thinh. V& chua, thay vi 1a cho nguoi tatu
tam duong tanh thi lai tr¢ thanh khu du lich
luc nao khong hay O mot sd chua, tang
chung, nhit lani chung phai ndu nudng,
bung bé dai an cho phat tr, cho thap
phuong ba tanh sudt ngay bau r01 nhung
chén thanh u tich nhd cua chén th1en mon,
dau roi nhitng canh giai thoat nhu thé nay:

Tho the rung Mai chim cung trai
Ling lo khe Yén ca nghe kinh
Thoang bén tai mét tiéng chay kinh
Khach tang hdi gigt minh trong gidc
mong.

(Chu Manh Trinh, Huong Son Phong Canh).

C6é mot giang suda giang rang, nguoi tu
hanh ngay nay khong thé giac ngd. Vi nao
songmoé pham, dao dicla dang quy
ro1. Panh rang trong hang tdng ni ngay nay
co nhimg vi khong mé pham, dao duc, nhu’ng
cho rang tu hanh ngay ‘nay khong the giac
ngo, khong co ngu’m glac ngo la khong thoa
dang. Néu yéu cau mo pham, dao
dtrc thi Nho  gido, nhﬁfng ngu:c‘ri binh
thu’ong cing lam dugc, can gi phai la
ngu’0’1 xuat gia. Néu chan con duong glac
ngo giai thoat lai thi dao Phat khong con
la dao Phat nira r0i. Thién la con duong doc
nhit ma dac Phatda day dé dua dén nhan
thitc ty than vanhan thac thé gigi. Khi
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thién, tim hon ta yén tinh, an lac. Nho an
lac va yen tinhma tanhdn _thirc duoc
nhitng v minh, ph1en ndo con ton dong va
dang khoi Ién trén b1en tam thirc minh, tur
do chuyen hoa chung dan dan, dan dan cho
den hét. Panh rang, trong tung ni¢m ciing ¢o
thién, nhu’ng tung kinh chu yeu 1a trir tai, cau
phu:ofc con ni¢m Phat la dé vang sanh hoac
cau Phat gia bi. Khi tung niém nguoi ta cling
c6 thé dat duoc nhat tam, nhu’ng khong thé
tuy nhan thirc minh dé co thé thé chuyén
hoéa phién néo.

Khong phai ngau nhién ma chua Phat duoc
goi 1a Thién mon. Vi Thién 1a phat minh vi
dai ctua duc Phat, 1a gia tai ma Ngal da dé lai
cho chung ta, cling la déng goép to lon
ctia Phat gido d6i vOinhan loai. Thién
1a hanh phuc an lac toi cao ma ngu’cn con
Phat ¢6 quyen hu’0’ng thu. Vay nén, to1 tha
thiét kéu go01 cac Vl try tri cac tu vién, ngoal
nhiing “phat sy’ ’ bt budc pha1 lam, can nén
tao diéu kién cho Chung cd co hoi ngo1
thién, it nhat mot 1an mdi ngay C6 nhu thé
maoi khong uong phi caichi nguyén cua
nguol xuat gia vay. Mong thay!

Thich Trung Hitu
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Truong TH-THCS-THPT

i
0
0
i Bo Pé PHUONG DUY
E Huyén Thu Thira Tinh Long An
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Long An: Thanh 1ap truwong tw
thuc dau tién mién hoc phi.

Hom nay (24/7/2012), UBND tinh Long An trao
quyét dinh cong b6 thanh lap trwong TH -
THCS -THPT B De Phwong Duy cho chua
Long Thanbh, tai thi trin Thii Thira, huyén Thu
Thura, tinh Long An. Day la trwomg hoc dAu tién
trén dia ban tinh khong thu hoc phi ciing l1a
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ngoi tru’o’ng diu tién trong ca nudc do mot t0
chire ton giao tham gia quan 1y, diéu hanh du’o’c
cap quyet dinh tuyen sinh va dao tao chinh thiic
theo hé thong giao duc quoc gia.

Truong duoc xay dung méi trén dién tich 1.200m2,
gom 9 phong hoc, 2 ph(‘)ng thi nghi¢ém thuc hanh, 1
thu vién va bép an, c6 thé phuc vu cho 100 hoc sinh
dugc tuyén sinh nién khoa dau tién 2012 — 2013.
Hién truong da hoan thanh g1a1 doan dau véi kinh
phi 2,5 ti dong Sau khi di vao hoat dong, tnrong s¢
tiép tuc xdy dung thém dé phuc vu nhu cau day va
hoc cho hoc sinh.

Tur nhitng nam hoc tiép theo, nha truong co thé
tuyen sinh 6n dinh khoang 120 hoc sinh cho cé ba
cap, la nhitng em c6 hoan canh khé khén, da bo hoc
gitta chung hodc c6 nguy co phai bo h(_)c O cac
truong cong lap, tu thuc khac.

Truong c¢b 12 gido vién co hiru ¢ cap TH -THCS-
THPT. Truong tryc thuoc S¢ GD&DT tinh, hoat
dong theo quy ché cua By GD&DT. Kinh phi cua
truong dugc huy dong tir 3 ngudn: cong ty TNHH
TMSX gidy va bao bi gidy Truong Son (Thu Thua)
cac nha tai trg va khach tham quan, du lich, viéng
canh chua.

Nguon: Gigo Dyc va Thoi Pai Online

Truong Bo Dé Phuong Duy:
Mot thanh tuu no1 bat trén Iinh
vuc tor thién xa hoi1 cua Phat
giao Long An

Thich Nir Chuc Nghia

1. Truong Bo Pé Phuong Duy goi mot cach day du
la Truong T1eu hoc, Trung hoc co s¢ va Trung hoc
pho thong Bb pé Phuong Duy. Tén goi nay cho
thdy tinh quy md va mang tinh chat lién tuc, toan
dién cia mot ngdi truong thudc hé gido duc pho
thong. Truong dugc thanh 1ap vao thdng 8§ nam
2012, dat trong khudn vién chua Long Thanh (thi
tran Thu Thira, huyén Thu Thira) — mot ng01 chua
v6n ndi tiéng trong linh vuyc tir thién — xa hoi tinh
Long An. Trong ndm hoc 2015-2016, trudong thu hut
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duoc 184 hoc sinh theo hoc ¢ ba bac hoc t@éu hoc
(51), trung hoc co so (79) va trung hoc ph() thong
(54) Hoc sinh theo hoc ¢ day, _ngoai viéc duge
giam toan bo hoc phi, cung cap dd  dung hoc tap va
trang phuc con dugc nha truong ho trg' noi an chén
0 dé ho yén tdm hoc tap, nén hau het déu sinh hoat
theo ché do ndi tra. Nhin chung, tit ca hoc sinh
dang theo hoc tai tru:ong c6 hoan canh gla dinh rat
khé khan, da bé hoc gitra chung hodc c6 nguy co
phai bo hoc O cac truong cong lap va tu thuc khac
trén dia ban huyén Thu Thtra. Ngoai ra, con co tré
mo cbi, co nhd hoic con cua nhing nguoi cong
nhan, nguoi ngheo kho tir noi khac dén day sinh
song, tim kiém co hoi viéc lam. Do vay, Truong
T1eu hoc, Trung hoc co s va Trung hoc phd thong
Bo bé Phu:ong Duy ra doi cho thay day la mot ngdi
truong thé hién dugc tinh nhan van séu sdc cua dan
toc ta, cho thay dugc tam 10ng tir bi cia nguoi con
Phat va da gop phan t6 dam thém tinh than ho qubc
an dan, nhap the cua Phat gido Viét Nam hi¢n nay.

2. Pé thanh 1ap dugc ngoi truong nay, khong thé
khong nhic dén tdm nguyén va cong suc cia
Thuong toa Thich Quang Tam — Pho Ban Tri su
kiém Truong Ban Tu thién Xa hdi Gido hoi Phat
gido Viét Nam tinh Long An, tru tri chua Long
Thanh. Puoc sy ung ho cia cac cip chinh quyén va
Phat giao tinh Long An, Thuong toa da phat tam
xay dung ngoi truong de lam noi dao tao kién thirc
va day dd dao duc cho cac em hoc sinh. Truong
Tleu hoc, Trung hoc co s va Trung hoc phd thong
Bo d¢ Phuong Duy nam trén tong dién tich dat trén
2.000 m2, gom hé thong cac phong hoc, thu vién,
nha bep va phong ndi tra dé phuc vu nhu cau hoc
tap clia cac em. Hang thang, truong phai chi tra chi
phi khoang 80 tri¢u d()ng, phan 16n 1a do sy d(’)ng
gop cua cac to chire x4 hoi, cac doanh nghlep, ca
nhan trong va ngoai tinh. Diéu nay cho thay trLrong
da xay dung dugc nguon hd trg tai chanh kha tot dé
hoat dong. Nhu vay, khong thé khong ghi nhan nét
no6i bat la: Bang uy tin va ning luc, long nhiét
huyet Thu’ong toa Thich Quang Tam 1an hoi dong
quan tri cang Ban Giam hiéu nha trudng da két noi
duge cac nguodn lyc xa hoi mot cach tich cuc va
hiéu qua. Day la mot nét n01 bat va thanh tyu dang
ghi nhan trong viéc tao nguodn kinh phi dé duy tri
hoat dong cua nha truong.

3. Chat luong gidng day cua nha truong la mot van
dé can dugc nhic dén. Trong nim hoc 2015-2016,
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téng s6 giao vién & ba cip hoc ciia nha tru:ong la 48,
trong do gido vién co hitu 1a 7 ngu’(n nhan vién 1a 4
ngu’ol con lai 1a cac thay, ¢ gido duoc thinh giang
¢ nhing truorng hoc khéc trong huyen Nho sy day
dd tan tinh cta doi ngli g1ao vién ¢ day ma viéc hoc
tap cua cac em dat ket qua kha quan. Diéu nay duoc
thé hién qua Béo cdo tong két nam hoc 2015-2016
cua nha truong nhu sau: Ti 1€ hoc sinh dat loai gioi
cap trung hoc co s& va phd thong 1a 25 ,6%, loai kha
co 43,2% va trung binh 1a 27,2%, loal yeu thi chi
4%. Dac biét, khong thé khong nhic dén mot thanh
tich quan trong la tat ca hoc sinh lop 9 va 12 cua
truong déu duogc xét tot nghi¢p Trung hoc co s¢ va
thi dau ki thi Trung hoc phd théng qudc gia. Ngbi
truong nay, tuy mai duogc thanh lap, da dat dugc
chat lu:ong hoc tap t6t 1a mot thanh cong va cho thay
su nd luc rat 16n cua Ban Giam hiéu va cac thay co
gido cung doi ngli nhan vién nha truong Mait khac,
hoc sinh dang theo hoc & truong con dugc quan tam
trong vi¢c rén luyén dao dirc, cac hoat dong thé duc
thé thao va van ngh¢ duoc t6 chire déu din tao nén
mot san choi bo ich, m& céac khoa hoc k¥ nang song
dé cac em biét cach tu cham soc ban than va truéng
thanh hon. Thong qua nhing két qua nay da cho
thay tinh chat chuyén nghiép va di tao nén nén tang
chat lugng trong hoat dong day, hoc ¢ Truong Tleu
hoc Trung hoc co s& va Trung hoc phd thong Bo Dé
Phuong Duy. Thiét nghi, day 1a mot sy truong thanh
l6n cia nha truong, mac du vira méi chi di hoat
dong dugc 4 nam.

4. La mgt ngoi truong tu thuc cua Phat gido, Truong
Tleu hoc, Trung hoc co s¢ va Trung hoc phé thong
B6 Dé Phuong Duy la mot mo hinh thanh cong
trong linh vuc xa hoi hoa glao duc cua Phat gido ¢
nudc ta hién nay. Dong thoi con cho thay dé lam nén
su thanh cong cua ng01 truong chinh 1a nho vao sy
hoa quyén mat thiét gilta ba nhan t6 chinh: Long tr
bi, tri tu¢ ctia ngudi con Phat (1) va viéc noi ket
thanh cong nhitng tam 10ng nhén &i cta cong dong
xa hoi (2) lan tinh chuyén nghi€p, tinh than trach
nhiém cao trong to chirc hoat dong day va hoc cia
nha truong (3). Pay con tr¢ thanh mot ndi luc quan
trong dé nha truong vuot qua nhitng kho khan, thu
thach truéc mat cling nhu lau dai, hoan thanh muc
tiu cao ca cua minh, d6 1a sy nghlep trong nguoi,
phat trién twong lai cho cac hoc sinh tai day.

5. M6 rong hon nira, Trudng Tleu hoc, Trung hoc co
s& va Tmng hoc pho thong B6 De Phu:ong Duy la
két qua va 1a mot thanh tyu 16n, ndi bat trong hoat
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dong tir thién xa hdi cua Phat gido tinh Long An
trong nerng nam qua. La mdt dia ban nam ke do
thi 10n va phat trién nhét ca nudc — Thanh phd Ho6
Chi Minh, cho nén Long An d6n nhan nhiéu co hoi
phat trién, nhat 1a qua trinh d6 thi hoa va phat trién
khu cong nghiép véi nhiéu nha may, xi nghlep hoat
dong Tuy nhién, khong thé bo qua vigc ngay cang
c6 nhiéu vin dé xi hoi nhu 6 nhidm moi truong,
ngudi nhap cu, lao dong tir cac tinh khac dén day
tim kiém co hoi viée lam, g1a tang sb luong nguoi
nghéo kho nhiéu Vung nong thon con khé khan,
thiéu thdn,... Vi vay, day 1a mot diéu kién din dén
Tang Ni, Phat tur Long An tang cuong trach nhiém
xa hoi, thong qua cac hoat dong tir thién xa hoi hét
suc th1et thuc va hi¢u qua nhu phat qua, kham chira
bénh mién phi, phat thé bao hiém y té, xay nha tinh
thuong va lam cau, duong ¢ cac dia ban nong thon
xa x0i. Nhimng viéc lam hét sic ¥ nghia nay da
dugc chinh quyen va xa hoi ghi nhan. Cling chinh
nho do dé [V¢ thé hiéu o uy tin va ning luc hoat
dong, su dan than cua Tang Ni, Phét ta tinh Long
An trén nhiéu phuong dién, trong do no6i bat 1a tir
thién xa hoi. Cho nén, Truong Ti€u hoc, Trung hoc
co sO va Trung hoc pho thong Bo Pé Phuong Duy
1a két qud cta mot qua trinh hoat dong s6i noi, gat
hai nhi€u thanh tyu trén linh vuc tir thién xa hoi
trong nhung nam vua qua. Mat khac, ¢ bat ky xa
hoi nao cling vay, nguoi cao tudi va tré em 1a hai
d01 tuong de bi ton thu’o*ng va gap pha1 rti ro nhidu
nhat, cho nén ho can duogc su giup do, bao vé tur
nha nudc va cong ddng. Ngbi truong nay ra doi da
tré thanh mot mai nha chung cho tré em nghéo, md
coi, lang thang trén dia ban huy¢én Thu Thura, tinh
Long An. Bay 1a mot moi trudng tt dé gop phan
nuoi day cac em vira trudng thanh vira 6 kién thirc
va ki nang dé hoi nhap tot xa hdi, mai sau tr¢ thanh
nhiing cong dan tot cua dat nudc. Thiét ngh1 do 1a
muc dich va gia tri cot 16i cia mai truong nay hién
tai 1n tuong lai.

6. Huy dong céc to chirc xa hoi, trong d6 c6 cac ton
gido, tham gia vao linh vuc xa hoi héa gido duc va
y t€ 1a mot chu truong ding dan cua nha nudc ta
hién nay. Gido duc va y t€ dugc xem la hai loai
hinh dich vu xa hoi can ban ma bat ki ai cung pha1
can sir dung. Ngay nay, trudc tinh trang qua tai va
ap luc 1€ phi cao cua truong hoc, bénh vién cong da
tr¢ thanh mot ganh ndng lon ciia nhiéu nguoi
nghéo, cong nhan, lao dong tay chan, nong dan,.

cho nén, viéc Phat gido ding ra m¢ céc phong
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kham, cac 16p hoc mién phi l1a mot viéc 1am dang
hoan nghenh mang lai nhiéu ¥ nghia xa hoi, cho
thdy gia tri dao dtrc Phat gido dugc phat huy hiru
hiéu trong doi song cua con ngudi duorng dai. O
Viét Nam, xua cling nhu nay, Phat gido da co
nhiéu nd lyc trong vige cung cap dich vy xa hoi
cho cong dong, thong qua viéc m¢ cac phong kham
bong — Tay y ket hop, ra doi cac 16p hoc_tinh
thu’orng 0 nhiéu ngbi chua trén khap moi mién to
qudc. Thé nhung, cho dén nay, chi c6 Truong Tleu
hoc, Trung hoc co s¢ va Trung hoc phd thong Bo
DPé Phuong Duy 1a mot ngdi truong duy nhit t6
chuc dugc ba cap hoc lién thong, chuong trinh
giang day theo dung quy dinh ctia B Gido duc &
Dao tao. Thiét ngh1 day la mot mo hinh ma Trung
uwong Gido hdi can phai quan tam, ho trg va tao
diéu kién _phat trién hon nita, nhat 1a can bleu
duong, trién khai viéc nhan rong mo hinh nay dén
Phat gido cac tinh, thanh. Hi vong trong tuwong lai
s& c6 nhiéu ngoi truong tu thuc ra doi do Phat glao
khoi Xuong, quan ly dé chung tay gop phan xay
dung xa hoi theo hu:ong van minh, hién dai nhung
giau tinh nhan i va dam da nghla t1nh mot 16i song
t6t dep cua dan toc ta rat can duoc duy tri va phat
huy hién nay.

7. Tang Ni, Phat t&r tinh Long An noi riéng va ca
nude noi chung dang han hoan va thanh kinh chao
mung Pai 1& Ky niém 35 nam thanh 1ap Gido hoi
Phat gido Viét Nam (1981-2016). Trong tinh than
do, Truong Tiéu hoc, Trung hoc co s¢ va Trung
hoc pho thong Bo De Phuong Duy ximg dang la
mot thanh qua quan trong ma Gido hoi Phat glao
Viét Nam tinh Long An da dat duoc, dong thoi con
l1a mot mon qua thiét thyc, y nghia dé trang ngh1em
cing duong dén Trung uvong Gido hoi Phat giado
Viét Nam nhén dip dai le quan trong nay. Nhat la
cho thay phuong cham hét strc ding dan ma Gido
hoi Phat gido Viét Nam da dé ra tir ngay thanh lap
dén nay: “Phung su ching sanh tirc cing dudng
chu Phat”.
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Ve bai ding bao Phat Hoc
Ban Bién Tap hoan nghénh quy doc gia vi€
t bai cho Nguyé¢t San Phat Hoc, xin dugc
luu ¥ nhiing diém sau day :

+ Bai viét vé gido 1y hay tho, vin, nhac
mang chua ndi dung Chan, Thién, My
theo tinh than Phat Gido, c6 ich cho su
tu hoc.

+ Bai gui dang bdo Phat Hoc, tac gia co
thé viét tay hay danh may.

+ Bai dugc dang bdo hay khong, xin mién
tra lai ban thao.

+ Téac gia dung but hiéu, xin ghi 1o ho,
tén, dia chi dé€ dé lién lac néu can.

+ Ton trong tac gia, Ban Bién Tap khong
stia chuia hanh van tru khi tac gia cho
phép. Ban Bién Tap c6 thé sta 1di
chanh ta hoac danh may bi sai.

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc

ui vi mudn nhan bao xin goi tén va dia chi ve:
Phat Hoc Inc
P.O. Box 221483
Louisville, KY 40252

TO:
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