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Con dwong hoc Phat BBT

Thién dinh mét PP bién cdi tam linh ~ Hoang Phong dich

Cdu chuyén thdt ciia mot Bs tam than Th. Tam Quang dich

Phdp Cii: 393 Phdm Ba La Mén HT. Th. Minh Chau dich

Hoang Phong

Pao Vién

Tho: Chdp tay trong cdi vo thuong

Sw phdt trién Phét Gido & Hoa Ky

Huv Hu Luc: Song mdt khuynh thanh Thich Nit Nhw Thiy
T6i di hanh hwong dat Phdt Tam Anh Lac
Théng diép Tét Quy Mao Vién Tang Théng GHPGVNTN

Tho: Co dai ven bo HT. Thich Tu¢ S§

Tranh bia

Hea Ses

Paéi 10i thua tride cung quy tic gia c6 bai
dang trong
Nguyét San Phat Hoc
Nhiém muc dich hoing duong Phat Phip, Nguyét San
Phat Hoc dang lai mot s6 bai tit cac Tap Chi, Sach, Bao
Phat Gido. C6 nhiing bai khong thé lién lac dudc vdi tac
gia, xin quy vi hoan hi mién thi cho.

Ban Bién Téap
Nguyét San Phat Hoc
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Con duong hoc Phat

Nguoi tu theo dao Phat thong thuong 1a tu theo truyén thong cua gia dinh, co
nghia la trong gia dinh cha me tu theo dao Phat thi con cai da phan la tu theo
dao Phat.

Di nhién la cling c6 gia dinh tu theo dao Phat nhung con cai tu theo dao khac,
thuong 1a do nhan duyén, do ciing la theo gido 1y nha Phat, cho nén ¢6 nhitng
nguoi, trudc kia khong theo dao nao ca, ré1 cd duce tin nén theo dao Phat.

Co6 nhiing ngudi trude da theo dao Phat nhung vé sau cai dao, tu theo dao
khac, chang han nhu hoang dé Bao Pai, cyu Pai Ta Tu lénh Khong Quan
Nguyén Xuan Vinh,..

Nguoi tu theo dao Phat c¢6 thé chon tu Thién hay Tinh. Nhitng nguoi c6 hoc,
do doc sach thu:ong chon tu Thién, con nhitng ngudi khac chon phu’O’ng phap
tu theo phdp mon niém Phat, du0’c goi 1a tu Tinh. Di nhién c6 mot s6 nguoi
chon tung kinh hay tri chu.

Tung kinh muc dich la dé hiéu, dé tham nhuan 161 dirc Phat day cho hang
Phat tir theo d6 ma hiéu dao Phat hiéu duong 16i thuc hanh.

Nguoi tri chu tin rang 161 cht ¢6 nang luc chuyén hoa, tir 46 nguoi ta rang
doc chii cho that nhiéu dé tao ra nang luc.

Noi tom lai, nguoi tu theo dao Phat tich cuc chon Thién, hodc chon Tinh do,
hodc tri chu hoic tung kinh déu 1a do su chon lya cua ca nhan, nhung noi
theo kinh Phat: D6 1a do nhan duyén cta ngudi ay.

Theo dao Phat moi sy moi vét déu c6 nhan duyén, tao thanh nhan qua chung
ta co thé thdy dugc néu nhan c6 du duyen tao thanh. Cho nén nguoi tu theo
dao nao d6 1a cai nhén, khi c6 du duyén n6 sé& thanh tyu két qua.

Hiéu duoc nhu thé, ngudi Phat tur pha1 tri chi hanh theo phap mon minh da
chon dé co du duyen lanh, két qua s€ c6 cho nguoi tu theo cac phap mon:
Thién, Tinh, Mat, Giéo.
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Thién dinh

mot phwong phdp bién cai tdm linh

pirc Dat-lai Lat-ma va Urgyen Sangharakshita
Hoang Phong chuyén ngit

(Khoi dang tir Ns PHAT HOQC s6 327)
Chuong IV

Long vi tha va chi trwong ca nhan
trong cudc song tam linh

Bai 29
Hon nhan va Phat giao

C6 mot khia canh khac trong cudc song anh
huong dén hau hét moi ngu’0’1 bang cach
nay hay cach khac, tryc ti€p hay gian tiép,
d6 la viéc hon nhan. Quan di€ém Phat
giao vé hén nhan khac han véi quan
diém theo truyén thong lau doi cua Tay
phuong. Hon nhan ddi v6i Phat gido khong
phai 1a mdt "bi tich" (sacrament / mot nghi
thire ton gido mang tinh cach thiéng liéng,
Hoi thanh Ki-to La-md dwa ra bay bi tich: bi
tich thu nhat la "rua toi", bi tich thw bay la
"hén phoi”), ciing khong phal la mot sy giao
woc tréen phuwong dién ludt  phap.
Theo truyén théng Phdt gido, hon
nhan chi don gian la mot sy twong giao
trén phuong dién con nguoi, duwoc ban be
va gia dinh thira nhan. Trong khung
canh Phat gido cua thé gzm Dong phuong,
viéc hon phéi khong can dén mot nghz
le [ton gido] nao ca, ma hai nguoi chi can
16 chirc mot buoz Ié (tiéc cuwdi) quy tu ban be
va gia dinh d@é chinh thirc tuyén bo s Song
chung cua ho. [Tuy nhzen] doi vo chong
cling co thé dén mot ngéi chua gan nha
dé cau xin dwoc phi hé, thé nhung ddy

khong phai la mot nghl 1é hén phéi. Néu
khong dén chia thi ho ciing khong bi xem la

'song trong 16i 161", bat hop phap hay bt
chap 1é gidao. Hon phoz trieGe hét tw né chi la
mot moi quan hé gitka con nguoi, mot cugc
Song chung Cdc nha sw khong dimg ra lam
1é cui cho ho ma chi thira nhdn [cuoc song
lka doi cua ho] va phi ho ho, cau mong ho
song voi nhau trong hanh phuc, phu
hop v61 Dharma (Pao Phap), va cung giup
dd nhau budc theo Gido huan ctua Dirc Phat.
Viée ly di cﬁng khf)ng dat thanh van dé néu
cd hai nguoi cung thoa thuan, nguoi phu
nir gitr lai tén ho cua minh the thoi. Ché do
mot vo mot chong hodc nhiéu vo hay nhiéu
chong deu xdy ra trong cac nudc Phat
gido va déu duoc kinh trong. M6bi quan
tam cua Phat giao nhét thiét chi tap trung
Vao cac pham tinh trong sy tuong giao gilra
nhiing nguoi lién hé.

(Qua mot goc nhin mo rong va sau xa hon,
hon nhgn thdt ra cing chi la mot hinh
thirc két qua cu thé phdt sinh tir sic
manh  thic day ciia bdn ndng truyén
giong. Ban nang nay cung phuee tap khong
kém ban nang sinh ton. Trén phu’ong
dién tam ly, sicc manh thic day do cua ban
nang fruyén glong duwa a”en "tinh yeu", su

'say dam" hay "that vong", v.v., trén phuwong
dién xd héi sw thic day dé hién ra qua
cdac hinh thirc sinh hoat nghé thudt phzm
anh, tiéu thuyét, am nhac, héi hoa, quan do,
phan son, v.v., trén phuong dién sinh hoc
va tién héa thi ddy la cach tao giong va sie
chon loc thién nhién (natural selection).
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Trén phu"o’ng dién tin ngwo’ng, hon  gido vé  sila (dao dtc), lién quan

nhdn chang co gi la thiéng liéng ca, ciing
chang co ai du’ng ra cho phep hay chung
gidm nhitng "chuyén dy" ca. Theo Phdt
giao hon nhdn chi la hqu qua mang lai boi
karma (nghiép) tire la cac nguyén nhan do
"doi Ika" tao ra trong qua khir cua
minh. Hau qua dé cu thé héa béi cudce song
la doi tao ra cdc nguyén nhdn moi, dua
dén cdac hau qua khdac. Sinh con de cai la
mot trong cac thir hgu qua trieée mat, phat
sinh twr su vu'ong mdc ctia "hén nhan". Con
cdi nhdn chiu cdc thu kho dau cua chung
"doi lua" ngoaz cac khé dau ciia minh con
phdi chia sé va ganh vic thém khé dau ciia
con cdi.

Thé nhung thuong ching ta lai khong nhin
vao sy song qua goc nhin do ma chi trong
thay mau sac cua "tinh yéu", "hanh phuc"
trong cuoc song lwa doi, tim thay su "thoa
man" khi tw nhan dién minh qua voc ddng
guong mat va tri thong minh cua con cadi
minh. Thé nhu“ng ddy chi la cac khia canh
ltra phznh cua hién thyc ma thoi. Ty lé ly
di so véi hén phéi la 25% tai Viet Nam, 46%
tai My va Phap va cao nhat the gidi la Bo-
dao-nha voi 71%. Cac nghl Ié bi tich hay
ban phic, ké ca 1é gido, dwang nhu
khong tao dwoc anh hwéng nao doi voi
cac ty lé do. Chang qua la vi cdc nguyen
nhdn dua dén tinh trang ly hon, ly di la cac
thir khé dau nam ben trong thdn xac va tam
thuwc cua moi ca the. Chu dich tu
tdp cua Phat gido la hoa gidi tan
goc nguyén nhdn sau kin mang lai cac thir
kho dau do cia con nguoi. Tin nguong, gido
diéu, nghi 16, ludt phap phal chang chi la
cac phuong phap va viu va tam bg trudc sic
manh thuc ddy cua ban nang?).

Mot cach van tat, nhiing gi duoc trinh bay
trén ddy 13 quan diém binh di cua Phat

dén cac lanh vuc am thyc, cong an vige
lam va hén nhan, nhim giap ngu’m bo tat
nhin vao chinh mlnh (nén hiéu nguoi bo-tat
vOi nghia rong tiee la tat ca nhitng nguoi tu
tdp Phat gidao budc theo con duwong Dai
thwa) Tuy nhién chung ta cling khong nén
quén 1a chu d& ma chang ta dang ban
thdo v&i nhau 1a sila paramlta (dao
dirc hoan hao). Sila d6 trude hét noi 1én mot
su toan thién, va sau d6 la mot sy hop
nhdt gitta sila va prajna hay tri tué. Su ngay
that (sw giit gin dao dirc), du dugc ton
trong dén murc dJ nao cling vay, tu n6é khong
phai la muc dich ma chi la phu’ong tién,
mot phuong tién mang lai su gidc ngo.
Theo quan diém Phat g1ao néu sila duoc
xem la ctru canh, tu n6 va bai chinh no, thi
no s€ bién thanh mét su tré ngai (hindrance /
obstruction, mot chwdong ngai hay can
tro ngan chan sy thang tien trén duong tu
tap, boi vi néu cir loanh quanh va vuong
mdc trong viéc giir gin dao diec thi kho phat
huy duoc tri tug, kinh sach Han ngit goi su
chuong ngai nay la "trao cu"). Doi
vO1 dana (sy hao hi€p) cling vay, né€u tu no
va bdi chinh n6 1a clru canh, thi no cling
chi don gidn 1la mot hinh thirc chu
nghia nhan 41 (humanitarianism) hay chu
nghia nhan ban (philanthropy / chu nghia vi
tha hay tinh thuwong nhdn loai) thi diéu do
cling rat tot, thé nhu’ng chua phai 1a du. Y
nghia dich that cua dana (su hao hi€¢p) phai
la mot phuong tién nham chu dich mang lai
su Giac ngd, cho chinh minh va tat ca chung
sinh (sw hao hzep khong phai don gian chi
la tinh thu’ong va su giup do dong loai ma
phaz nham vao mot chu dich xa hon va cao
ca hon. Nhiéu ngum tich cuc va hang
hai tham gia vao cac cong viéc cuu tro,
nhung chi dung lai ¢ cap bac do. Phia sau
dana / long hao hiép con co mot bén phan
khéc: héa gidi khé dau cho nhitng nguoi ma
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minh dang giup do va cho ca chinh minh).

That ra nhu’ng gi 01 mudn néi 1én 1a mot sy
d6i nghich c6 thé xay ra gitta hai phép tu
tdp dana (su hao hi€p) va sila (dao
dtc) (hao hiép la mot sy nhiét tinh va mo
rong, trai lai viéc gitr gin dao duc la mot su
g0 bo va thdn trong). Shantideva (Tich
Thién, mot vi dai sw va triét gia Phat
gzao nguoi An, thé ky thir VI]) cho biét tlern
nang d6i nghich d6 c6 thé x6a bo duge néu
biét hanh dong mot cach than trong, y
thire va canh giac. Chang han nhu tru’ong
hop mot vi su phai dimg ra cham soc cho
mot phu nit mang bénh. That hién nhién vi
su nay hét long cham soc, lo lang thuoc men
cho nguoi bénh, Thé nhung néu qua lo
lang bén canh nguoi nay thi cung co
thé phuong hai dén 10i nguyen cua ngu’0’1 tu
si. DPiéu d6 c6 thé khién viéc giit
gin sila (dao dirc) cua nguoi tu hanh thém
kho khan. Thé nhung diéu do cing khong
phai 1a nan giai, néu nguoi tu hanh gitr duge
sy than trong va phat huy duoc su tinh giac,
co nghla la du phai lam viéc gi thi minh
van giai quyét duoc su dbi nghich do (du
nhi¢t tinh nhu’ng van giit dugc dao dirc).
Mot sO gioi luat danh cho nguoi tu si rat
khat khe khién tao thém kho khan cho nguoi
bo-tat trong cong tac cua minh: chang han
khong giang day Dharma cho nhiing nguoi
quan khan hay mang kiém (noz chung la
nhitng nguoi theo cac tin nguong khac, hodac
nhitng nguwoi c¢6 cdc dinh kién cuc
doan kho thuyet phuc. That ra day cung la
mét vin dé that gay go. Trong cac xa
héi ngay nay, nhat la tai Ta dy phu"ong dang
xay ra tinh trang "tra tron" ve tin ngu’ong
co nhu’ng tin ngu’o’ng cho thdy nhu’ng ddu
hiéu cuoi mua, co nhitng tin ngu’ong kha
cirng nhdc, do dé sw hoa dong ton giao that
kho xay ra), khong dugc dn sau bira trua (co
thé thiéu dinh dwong khién khéng di sirc dé
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lam viéc), khong ngdi 1én chlec xe do bo
kéo (khong khai thdc sw cuc khé ciia cdc con
vat. Noi chung do la cac cach gir gin dao
dirc, thé nhung ddy ciing la nhu’ng tro ngai
ngcm chan long hao hiép va sy nhiét tinh
cua ngum bé-tat), v.v. Ngay nay mot sd 16n
caic vi  su tu tip theo  Phat
Gido Theravada cam thiy mot sy d6i ngh1ch
gitra long mong mudn quang ba Dharma va
su ton trong cac gioi luat qua khat khe danh
cho ngudi tu si, diéu d6 gy tré ngai khong
it cho su sinh hoat cua ho véi tu cach mot
nguoi b0 tat. Tinh trang d6 thuong thay xay
ra tai An bo: trong luc xa hdi tai noi nay
dang bién dbi va bai thura dang phat trién,
thi viéc gitr gln gl(n luét van ctr tlep tuc khat
khe (thiéu céi mo dé thich 1mg voi moi
trwong chung quanh). Thé nhu’ng d6i voi
Shantideva (TlCh Thién) thi 6ng van tin rang
khi nao Van con gilr dugc su canh giac thi
cac su d6i nghlch khong nhing s€ dugc khic
phuc ma con tré nén 161 thoi. Va day cling
chinh 1a sy hop nhat gitra tat ca cac thé
dang lién quan dén ly tuong ciua nguoi bd-
tat (ly tu’ong cua nguoi bo-tat vueot Ién trén
tat ca cdc sw doz nghlch va ca cac hinh
thircc cyc doan. Ta at ca cdc sw cdu n¢, dinh
kién, céng thirc, quy udc va go bé déu bop
ngat sw sang tao va long nhiét tinh).

Bures- Sur Yvette, 24.02.21

Hoang Phong chuyén ngir
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(Khoi dang tir Ns PHAT HQC s6 327)
PHAN KET

Cubn sach nay dugc hoan thanh, nhung céau
chuyén tiép tuc. Catherine hét benh khong co
triéu chung can nguyen nao tro lai. To6i rat
than trong vé thoi mién lui vé di ving véi
nhitng bénh nhan khac. Toi di theo nhém bénh
nhan cé tri¢u chu’ng dac biét hay nhom kho
didu tri d6i v6i cach diéu tri khac, theo kha
ning dé dang th6i mién, theo sy co1 md cua
bénh nhan d6i voi phuong phap nay, va theo
vé phan t6i cam nghi truc giac 1a con duon
ma t01 chon. Tu Catherine, t6i da thuc hién rat
chi tiét nhirng cudc thoi mién lui vé nhiéu klep
voi nh1eu bénh nhan. Khéng mot ngu’orl nao
trong so nay bi loan tinh than, bi 4o giac hay
c¢6 nhiéu c4 tinh. Tét ca déu kha han 1én.

Muo6i hai bénh nhén c6 tiéu sir va ca tinh khac
han nhau. Mot ba ndi trg ngudi Do Thai ¢
Miami Beach nh¢ rd ba di bi hiép boi mot
todn linh La Ma ¢ Palestine it 1au sau cai chet
cua Jesus. Ba cai quan mgt nha chura ¢ thé ky
thr muoi chin tai New Orleans, song trong
mot tu vién ¢ Phap vao thoi Trung Co, va co
mot doi song kho khan la ngu:(n Nhat. Ba Ia
ngudi duy nhat trong so cac bénh nhan trur
Catherine da co thé truyen dat cac thong di¢p
tro lai to trang thai gitta bén nay bén kia.
Thong di€p cua ba cuc ky tam linh. Ba cling
biét nhiing sy vi¢c va sy kién vé qué khir cta
to1. Ba con c6 kha nang doan dﬁng cac su kién
tuong lai. Nhimng thong dlep nay bat nguon tir
mot than linh dic biét, va hi¢n nay toi dang
than trong suu tap nhu’ng buoi thoi mién voi
ba. T61i van 1a mot khoa hoc gia. Tat ca nhiing
tai liéu cua ba phai dugc nghién cuu k¥
ludng, danh gia va cong nhan co gia tri.
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Cdu Chuyén That Ciua Mot Bac St Chuyén Khoa Tam Than, Mot Bénh Nhan Tré Ciia
Ong, va Céch Chita Tri Tién Ktep Da Thay Doi hian Doi Song cua Ca Hai.

Bac Si Brian L.Weiss Pho Gs, Khoa Tam Than tai Truong Y Khoa Pai Hoc Miami, Florida
Thich Tam Quang dich
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Nhu’ng bénh nhan khac khong thé nh¢ lai
nhiéu & bén kia lac chét, roi bo than xac, va lo
ling troi dén anh sang chéi. Khong mot ai c6
thé truyén dat lai thong dlep hay tu tuong cho
t01. Nhung tat ca déu co ky tc song dong vé
tién kiép. Mot nguo’l buon ban ¢6 phan tai g101
co mot cudc song kha gia nhung budn chan &
Victorian Anh Quoc Mot nghé si bi hanh ha
trong thoi ky di gido ¢ Tay Ban Nha. Mot chu
nha hang an khong thé 1ai Xe qua cau hay qua
ham vi nhé lai da bi chon song trong nén van
minh Cén Dong. Mot thay thubc tré nho lai
chan thuong tai bién ca, khi ong ta la cudp
bién. Mot uy vién ban quan tri dai truyén hinh
bi hanh ha sau tram nam trudc tai Florence.
Danh sach céc bénh nhan tiép tuc.

Nhﬁ’ng ngudi nay van nhé duge nhﬁ:ng kiép
song khac. Cac trieu chung duoc giai quyet
khi nhung kiép song dugc phol bay. Bay glo
moi ngum tin chac minh da song trude day va
s€ song nira. Sy so hai vé cai chét ctia ho giam
thiéu.

Khong nhat thiét 1a moi ngu’orl phai chira bénh
bang thoi mién lui veé di vang hay di gdp cac
ong dong ba ¢t hay ca den thién hanh. Nhiing
ai co nhung triéu chimg bét luc hay kho chiu
co thé quyéet dinh lam nhu vay. Phan con lai,
¢61 mo 1a nhiém vu quan trong nhat. Hay hleu
rang doi song con nhiéu hon nhung cai mat
nhin thay. Doi séng vuot qua nam giac quan
cua chung ta. Hay tiép nhan kién thirc méi va
kinh nghiém méi. "Nhiém vu cua ching ta la
hoc, trd thanh thanh thién nhd kién thirc."

Toi kh()ng cOn quan ngai vé tac dong cuia cubn
sach nay téi nghé nghi€p cua to1. Tin tirc ma
toi chia sé quan trong nhleu hon, va néu dugc
chu ¥, thi s& loi ich nhiéu cho the gidi hon bat
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cu thtr gi t61 co6 thé lam duoc trén co so ca
nhan trong phong mach cua toi.

To61 hy vong rang ban s& duoc gitp d& bai
nhimg gi ban da doc tai day, la su s¢ hai cua
chinh ban vé cai chet da duoc giam thiéu, va
nhiing thong dlep hién dang cho ban y ngh1a
thue sy vé su song s€ giai thoat ban dé ban bat
dau song Vol y ngh1a day du nhat, tim duoc
hoa hgp va an lac ndi tdm va dem t1nh thuong
yéu dén ngudi dong loai.

HET
-00000-
VE TAC GIA

Sau khi tdt nghi¢p Pai Hoc o‘cap do II tai bai
Hoc Columbia va nhan bang y khoa tai
Truong Y Khoa Pai Hoc Yale, Bac Si Brian
L.Weiss, thuc tap ndi tra tai Trung Tam Y
Khoa Bellevue ctia Pai Hoc Niru Udc va tro
thanh bac si ndi trG, Khoa Tam Than thudc
Truong Dai Hoc Y Khoa Yale. Hién nay, Bac
ST Weiss 1a chu nhiém Khoa Tam Than tai
Trung Tam Y Khoa Mount Sinai & Miami
Beach, Florida, va la pho gido su, Khoa Tam
Than tai Truong Y Khoa bai Hoc Miami. Ong
chuyén nghlen clru va dleu tri cac trang thai
budn phién va lo au, mat ngi, r01 loan vi lam
dung ma tiy, bénh Alzheimer (mét tri nhé), va
cau trac hoa chat tai ndo bo.

La mot nha chita bénh tam ly truyén thong,
Bac si Brian Weiss stng sot va hoai nghi khi
mot trong nhitng bénh nhan cua ong bat dau
nhé lai nhitng chan thuong & tién kiép ma né
duong nhu 14 chia khéa cta nhiing con ac
mong va lo 4u tai dién. Tuy nhién su hoai ngh1
ciia 6ng dd bi x6i mon khi co bat dau gu’1
nhiing thong diép "tor khong glan glufa cac
klep song" chira dung nhu:ng tiét 10 1o rét vé
gia dinh Bac ST Weiss va dta con trai cua ong
bi chét. Str dung cach chira tri tién kiép, ong
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da co kha nang chira khéi ngu:oi bénh va bt
tay vao mot giai doan méi c6 y nghia hon
trong nghé nghiép ctia minh.

NHAN XET CUA MOT SO NHA TRIi
THUC :

"MOot tac pham that dep gay suy nghi da pha
v0 hang rao cua vi¢c chira tri tam ly thong
thudng, trinh bay cach diéu tri moi va rat
hi¢u qua. Nhing ai trong nghé nghiép chua
bénh tam than phai coi trong tac pham nay

- Edith Flore, Tlen S, tam Zy diéu tri va tac
gid cuén Ban Ba O Pay Trude Kia.

Tac pham nay tong hop bac si tam than hoc
v6i cac huyén bi, tim hiéu chan ly t6i hau, va
hira hen luéan hoi truc, tiép. boc tac pham
gidng nhu doc cubn tleu thuyet co suc thu
hut khién t6i khong thé roi tay. -- Harry
Prosen, Bac St, Giao su va Gzam Poc Vien
Tam Than Hoc va Khoa hoc ve Bénh Tam
Than, Dai Hoc Y Wisconsin

"Mot lai lich bénh str say mé€ da ching minh
su hiéu qua cach chita tri tién kiép. Tac
pham nay s& md ra canh ctra cho nhiéu
nguoi chua bao gio suy xet gia tri cua luan
hoi. -- Richard Sutphen, tac gia cuon Tién
Kiép, Tinh Thuong Tuong Lai va Ban Lai
Tdi Sinh Bé Chung Séng.

"Bac ST Weiss sat nhap nhu’ng khai niém cua
tam ly tr1 liéu truyén thong v6i su tham hiém
cadi vo thuc tinh than cua bénh nhan.
Quan dlem clia t6i va ngudi khac chang bao
gio glong nhau". -- Joel Rubinstein, Bac Si,
nguyén giang viéen tam than hoc tai Truong
Y Khoa Harvard, hién nay co phong mach
.

"Mot kham pha duoc viét rat hay, va gy suy
nghl ly tha vé& cach chira trj tién kiép dua
vao cach tmg xir hién tai. Ban khong thé bo
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qua ma khong thong cam voi nhimg két
luan cua Bac St Weiss. -- Andrew E. Slaby,
Bac Si, Tién St, Thac Si Surc Khoe cong
cong, Gidm Poc Y Khoa, Bénh Vién Fair
Oaks.

"MOot cau chuyen xic cam sdu xa vé sy tinh
thire bat ngo cua mot con ngucn bo6 1a mot
tac pham rat can dam mé ctra cho cudc hon
nhan gitta khoa hoc va si€u hinh hoc.
Phai doc dé hleu mot thé giéi doi khat tim
klem linh hon". -- Jeanne Avery, tac gza
cuon Chiém Tinh Hoc va Tién Kiép ciia
Ban.

-00000-

T O

HT. Thich Minh Chau dich

Phim Ba La Mon
393

Duoc goz Ba-la-mon,
Khéng vi dau bén téc,
Khong chung toc, tho sanh,
Ai that chan, chanh, tinh,
Moi goi Ba-la-mon.

CHAP TAY TRONG COI VO THUONG
Hoang Phong

Nhon chan trong coi hu vo,

Voi trong qué me mdy bo ruong thira?
Cui nhin ngon co dong dua,

Chdp tay xin mot hat mua gitka troi.

Long nguoi xin dwoc tia vai,

Thi tham khe khé mot loi yéu thuong.
Cung di trong cO0i vo thuong,

Ndm tay Gm am ngén xwong ngén gay.

Mong sao hé mo long nguoi,

Cho toi up mat chap mwoi ngon tay.
Xwong xwong muwoi dot tay gay,

Che nghiéng nira giot man nay trong toi.

Bao gio giot nudc gita troi,

Ruong kho hat lua, Zong nguoi hat mua.
Tay gay khép lai ngon thua,

Cho t6i hitrng ldy hat mwea c6i nguoi.

Bao gio mo rong long nguror,

Cho toi quy xuong chap mwoi ngon tay,
Rung rung nita giot man nay,

Run run muwoi dot tay gay hién dang.

Bures-Sur-Yvette, 16.09.14
Hoang Phong
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“Khi nao chim Sat bay dwoc vao Tay Tang
va ngua chay bdng banh xe thi dan Tay
Tang sé rai rac nhu bay kién trén khap mat
dat va glao phap ciia ditc Thé Ton sé truyen
dén xir ciia nguoi da do”.

Trén day 1a 101 tién tri con dugc truyén tung
den nay, ctia To su Padma Sambhava, nguoq
dau tién da dem Phat giao dén Tay Tang vao
thé ky VIIL. Nay, chim sat da bay... ngua da
chay bang banh xe... va Phat gido da dén
Hoa Ky, xtr s¢ cua nguoi da do.

I. Suw truyén ba:

Pbi Vol nhiéu ngu’(n Phat gido da chinh
thire dén Hoa Ky vao ngay 8 thang 9 nam
1893, khi Pai hoi cong dong ton gido thé
gioi du:oc khai mac tai Chicago, v6i sy tham
du cua cac doan dai bleu dén tir hon 10
truyen thong tin ngudng thé g101 Ngoal cac
truyen thong Thién chua giao va Do thai
gido, cac ton giao A chau nhu An Do giao,
Hbi giao va Phat gido cling déu co6 mat.

Khéng giéo va Lao giéo cling dugc trinh bay
boi mot vi tr st quan Trung Hoa. Riéng
Phat gido A chau, dai biéu Phat glao Tiéu
thtra tor Tich Lan, Thai Lan, Phét gido Dai
thira tor Nhat Ban va Trung Hoa da tich cuc
dong gop dé dai hoi dat dugc “mot thanh
qua cao ca va dang vinh danh nhat cta thé
ky”. Truéc dai hoi, Phat gido duoc chinh
thirc ra mat nguoi dan Hoa Ky va nguoc lai
cling da dugc nguoi dan Hoa Ky don ti€p rat
nong nhiét.
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Sau Dai hd1 ton giao the gidi nam ay, nhiéu
lanh tu Phat gido da lan lugt dén Hoa Ky
hoang hoa, thiét lap nhiéu tu vién, chua
chlen thude nhleu giao phai khac nhau,
chuyén hoa nhiéu phat tr, ddo tao nhiéu lanh
tu Phat glao ngum Hoa Ky, hinh thanh mdt
nen Phat gidao cua Hoa Ky v6i nhitng tinh
chét rat dac thu va vién canh day trién vong.

1. Dén tir Nhit Bin:

Thlen su Soyen Shaku, trude khi tor Bai hoi
vé Nhat, da [am quen vé1 mot hoc gla kiém
nha xuat ban sach ton glao la Tién si Paul
Carus. Ong P.Carus muén moi Thién su
Soyen Shaku ¢ lai hop tac phién dich mot sO
thu tich ton gido A chau sang tiéng Anh,
nhung Thién su da tir chbi va chi dinh ong
Daisetzu Teitaro Suzuki lam viéc doé giup
ong Carus.

Ong D.T.Suzuki khong phal la mot nguoi xa
la d6i voi phat tir trén thé g101 Ong da Ia tac
gia khoang 30 cuon sach vé Zen - thién Nhat
Ban, rat noi tiéng va da duoc dich ra nhiéu
thi tiéng. Trong 5O _nhimg nguoi cu si co
cong trong viéc truyén ba Phat phap tai Hoa
Ky, Tién si Suzuki phai 1a mot trong nhiing
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ngudi ding hang dau.

D.T.Suzuki, mac dau chi 1a mot cu si, nhu’ng
da la mot thlen g1a day du. Ong s1nh nam
1870, dong doi vO si dao, gia dinh theo
Thién Lam Té nhu cac gla dinh v0 si dao
khac. Ong lap gia dinh v6i mot nguoi My
nam 1911. Ong mat nim 1966.

Trong nhung nim 50, mot s cac nha tri
thirc cap tién, chiu anh huong cua Thién
Nhat Ban, ctia Suzuki, da tiép tuc phd thong
hoa - dung hon da My hoa - Phat phap trong
xa hoi Hoa Ky.

Song thuc ra, sy lan tran cua Phat gido va
tam murc quan trong cua no trong xa hoi Hoa
Ky phan 16n nho ¢ su truyén gido cua cac
bac tu hanh xuét gia dao cao dirc trong tur
Nhat Ban, Trung Hoa, Thai Lan va Mién
Di¢n, va sau nay tor Tay Tang, Pai Han va
Viét Nam sang, thudc du cac tong phai.

Tong phai dén Hoa Ky sém nhat c6 1& 1a
Phat g1a0 Tinh D6 cua ngudi Nhat, boi vi
ngu’cn Nhat Ban la sic dan da dén My sém
va dong dao nhat Nam 1899, hai nha truyen
giao thuoc TO dinh Tay Ban bai Ty ¢
Kyoto, Nhat Ban, dugc cu sang Vung San
Francisco dé g1ang day Phat phap va trong
nom Phét sy cho cong dong nguoi Nhat. Luc
dau khach thap phuong chi la dan Nhat tur
ban qudc sang. Dan da c6 thém ngudi goc
Nhét sinh tai My, va nhiing ngu:0’1 My chinh
cong Pén nam 1900, da c6 mot ting doan
gom 20 nguoi Nhat va 25 nguoir My. Ben
nam 1942, khi My va Nhat tr¢ thanh doi
nghlch thi tat ca kiéu dan Nhat di bi giam
vao cac trai tap trung. Phat gido Tinh DO
Nhat Ban cling bi va lay.

Nhat Lién Tong duogc truyén sang My qudc
tir dau thap nién 1930 trong cong dong di
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dan Nhat. Tén gido ndy c6 mot td chirc cu si,
co tén la Soka Gakkai (Sang Gi4 Hoc Ho1),
rat hitu hiéu trong vigc truy€n ba Nhat Lién
Tong tai Nhat cling nhu tai hai ngoa1 nhat 1a
tai Hoa Ky. Nguoi sang 1ap ra t6 chuc cu si
nay la ong Josei Toda. Chinh ong da tap hop
cac cu si thanh Soka Gakkai USA (goi tat la
SGI- USA) Nguoi ta udc luong bién thé cua
t6 chirc nay hién nay co khoang 400 ngan
hoi vién trong do 25% la dan A dong, 40%
1a nguoi da trang, 19% la nguoi da den va
4% la Nam My.

Néu Tinh D6 Tong Nhat da dén Hoa Ky
som nhat thi Thién tong Nhat Ban - Zen ma6i
la tong phéi Phat g1ao dugc truyén ba sau
rong trong moi giéi Hoa Ky. Thién Su
Soyen Shaku, sau khi tham dy Dai hoi ton
glao thé gidi tai Chlcago da tr¢ lai Hoa Ky,
vung San Francisco, voi mot sO dé ti, de
truyén ba Zen.

Cho dén nam 1938, d c6 hai Thién duong
Zen, ba chua Tinh Do téng, va hai tu vién
Nhat Lién tong do cac tu si Nhat Ban thanh
lap. Trong khoang thoi gian dé Nhi The
chién, cac kleu dan Nhat tai My, trong s6 do
c6 cac thién su, da bi ruéng bat va giam
trong nhiing trai tap trung.

Sang dén nhimg nim 1960, Thién Nhat
nganh Tao Pong phat trién tai vung San
Francisco dudi sy hudng dan cta Thién su
Shunryu Suzuki. Ong di 1ap nén 3 thién
duong, day thién tai Kim Son ty, giang
phap, cong 4n va kinh luan bang Anh ngir...

Dén nim 1966, mot dé ti clia S.Suzuki la
Richard Baker tim thay m{t miéng dat trong
Vung Los Padres. Trung tdm phai tu tuc sinh
ké va T.S. Suzuki da ap dung phuong phap
“bat tac, bat thuc” cia t6 Ba Trugng ngay
trudc tai day.
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2. Dén tir Tay Tang:

Nam 1950, chinh tri Tay Tang c6 thay doi.
Nam 1959 DPtic Dalai Lama - lanh tu ton
giao cling nhu chinh tri cia xr nay, cung
nh1eu lanh tu khac, ro1 khoi Tay Tang Tu do
bbn tong phai chmh cua Phat gido Tay Tang
dugc truyén sang dén xt ctia ngudi da do.
Bén tong phai do6 la: Nyingma, Kagyu,
Geluk va Sakya.

Nyingma 1a tong phéi ¢ nhét, thanh lap boi
bai Su Padma Sambhava, ngu’01 An D9,
nguoi dau tién mang Phat gido vao Tay
Tang vao thé ky VIII. Tong phai nay phat
trién manh ¢ Au chau. Vi thién su quan
trong thudc tong phai Nyingma dén hoang
phap tai Hoa Ky la Ngai Tarthang Tulku.
Ong da dén San Francisco nam 1969 va
thanh lap tai do6 Trung tam Thién hoc Mat
g1ao dau tién tén 1a Padma Ling. Sau d6 6ng
mé mot trung tdm huan luyén Kim Cang
thira goi 1a Nyingma Institute. Nho 6ng ma
Kim Cuong thira dugc mang dén Hoa Ky.
Sang dén nam 1970, mot dai su khac thudc
tong phai Nyingma tén 1a Sonam Kazi dén
My. Nam 1976, Ngai DUJOIIl Rlpoche cling
sang Hoa Ky hoang phap va md mét trung
tam Phat gido Tay Tang Nyingma tai Nitu
Udec.

Tong phai Kagyu 1a tong phai 16n nhat o

Tom«g 12

Tay Tang. Choyam Trumpa Rinpoché 1a vi
tu si thudgc tong phai nay c6 anh hudéng lon
tai Hoa Ky. Sau khi ra khoi T4y Tang it lau,
ong duoc hoc bong ‘sang hoc tai Oxford -
Anh, v¢é ton g1a0 triét hoc va ca nghe thuat.
Nam 1968, khi ay ong méi 29 tudi, ong sang
lap trung tdm Phat gido Tay Tang dau tién
ciia chau Au tai Scottland. Nhu’ng sau do
Ong da sa nga trudc phong trao an choi va co
mot cudc doi trac tang, dinh dang dén ruou
che, nir sac ma tay, khién trung tim phai
dong cura. Ong lai bi mét tai nan xe hoi tram
trong lam 6ng bi t€ lict xubt doi phai ngdi xe
lan. Ong da quyet dinh sang Hoa Ky nam
1970 lam lai cudc doi va hanh dao 17 nam
tai day truyén ba Phat gido Tay Tang nganh
Kagyu.

Nhiéu trung tdm Thién Mat tong dugc ong
lap nén tai Boulder, Vermont, New York,
Boston, Berkeley, Los Angeles va Naropa
Institute & Rocky Mountain. Naropa Institute
nay da tr¢ thanh mot dai hoc nhén van cua
Hoa Ky. Nam 1974, vi ting thong cao nhat
tong phai Kagyu la Rangjung Rigpe Dorje,
vi Karmapa thir 16 sang Hoa Ky va ti€p theo
do6 la Ngai Kalu Rinpoché. Nhimng sy viéng
tham nay da gitp nhi€u cho su phat trién cua
tong phai Kagyu tai Hoa Ky.

Puic Dalai Lama 13 vi ting thong tdi cao cua
tong phéi thir ba Geluk Tay Tang, nhung
Ngal cling la quéc truong chinh tri cua xur
nay. Ngai song tai An D9, thinh thoang mai
sang hoang phap tai Hoa Ky bai su Geshe
Wangyal cua nganh Geluk da dén Hoa Ky
dé truyén ba Phat gido tir 1955, mé thién
duong Lat Ma gido tai New Jersey va co
nhiéu hoc tro ngudi My theo hoc.

Tong phai Sakya la tong pha1 Phat glao Tay
Tang nho nhat. Tong phai nay ciing c6 mat
tai Hoa Ky vo6i Dai su Deshung Rinpoche.
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Ngai sang lap va diéu khién hai trung tdm
Phat gido tai Seattle va New York. Dirc tang
thng t6i cao clia phai Sakya 1a Ngai Sakya
Tridzin cung sang Hoa Ky nam 1977 tham
cac thién vién di duoc 1ap nén tai Seattle,
New York va Berkeley.

3. Pén tir Trung Hoa:

Rét co thé 1a Su Hué Son ciing mot so tang
si Trung Hoa da la nhiing phat tur dau tién
dat chan vao nudéc My tu thé ky thir IV,
trudc Columbus rat 1au. Nhung nhu’ng dau
chan do, néu thuc su c6, nay khong con chut
vét tich nao.

Ngudi tu si Phat gido Trung Hoa dem Thién
Trung Hoa vao Hoa Ky dé roi tro nén mot
truyén thong Phat gido Trung Qudc 16n
manh 14 Hoa thuong Tuyen Hoa. Ngai sinh
nam 1908, di tu khi con nho, sang Hoa Ky
nam 1962 hoang phép tai khu Hoa kiéu ving
San Francisco. Nam 1970, hoi Phat gido My
- Hoa cua Ngai mua lai mét xu:é‘ng lam dém,
stra sang lai thanh mot ngdi chua khang
trang dat tén 12 Kim Son Tu. Pén nam 1976,
hoi cling da mua lai cua chinh phu mot nha
thu’O’ng (cho ti nhan mét tri) & Mendocino
va bién co s¢ 237 hec ta, voi 280 phong
giam nay thanh mot trung tdm Phat giao do
s9: Van Phat Thanh. Tai day, khong phai chi
c6 Thién tong cua Hoa thugong Tuyen Hoa,
ma con co tat ca cac tong phai khac cua Phat
giao Trung Hoa, dugc giang day nhu Tinh
D¢ tong, Thién Thai tong va Hoa Nghiém
tong v.v. Day cung la mQt trung tdm phién
dich cac kinh dién, tai liéu Phat gido sang
nhiéu thir tiéng.

Du luan Hoa Ky di chu tam dén Phat giao
n61 chung va Van Phat Thanh noi riéng tur
nam 1974, khi hai tu si tr chua nay da thuc
hién mot cudc hanh huong “Tam b nhat
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bai” (di ba budc thi lai 1& nam dai xubng dat
mot 18) dé cau nguyén cho Hoa binh the
gioi. Hai nha su Trung Hoa nay da mat 9
thang troi dé “tam bo nhat bai” tor Van Phat
Thanh ¢ San Francisco, tiéu bang California
dén Seattle thudc tiéu bang Washlngton di
qua tiéu bang Oregon Hai vi nay da thyc
hién lai moét cudc hanh huong vo tién
khoang hau theo guong su t6 cia ho.

4. Pén tir Han Quéc:

Thién su Phat giao Pai Han Soen- -sa-nim da
tung giang phap tai Nhat Ban va Hong Kong
sau dé Nhi Thé chién. Pén nam 1972, véi
mot chut tlen khong mot chir tiéng Anh nao,
su sang Hoa Ky, dinh dén Los Angeles, ma
tai ddy da c6 mot cong dong Pai Han kha
dong dao. Nhung trén phi co, su gap mot
nguoi dong huong day hoc tai Providence,
Rhode Island. Ong nay ciing la chu mot tiém
glat ui va da ra su vé day lam cho 6ng ta. Su
vé Providence sinh soéng , bat dau hoc Anh
ngir, lam quen v&1 mot gido su Pai hoc
Providence mon Phat Hoc. Su vao dai hoc
nay giang Phat hoc bang tiéng Nhat, duoc vi
gido su cua truong dich sang Anh ngtr. Tu
do Phat Giao Pai Han truong thanh vai hai
trung tam, mot tai New York va mdt tai Los
Angeles.

5. Dén tir Vigt Nam:

No1 té1 sy du nhdp cua Phat gido tor Viét
Nam vao Hoa Ky cho nguoi Hoa Ky thi phai
no1 t61 Hoa thuong Thich Thién An va Hoa
thuong Thich Nhat Hanh.

- Hoa thugng Thién An da t6i Hoa Ky tur
nam 1966, 1am giang su mon Triét 1y Dong
phuong tai Dai hoc UCLA, sau khi da tot
nghiép Tién si vé Van chuong Pong Phufong
tai dai hoc Wasada, Nhat Ban. Nga1 cling
giang day Phat hoc, Thién, tai mot can nha

Plat Hoc 40 303

Thing 2, 2023

Trdng - 13


http://nsphat-hoc.org

Muc Luc

nho vung Hollywood. Sau Ngai sang 1ap nén
trung tam thién hoc International Buddhist
Meditation Center cho nhu’ng nguoi Hoa Ky
mudn hoc thién. Pén nam 1973, Ngai thanh
l1ap dai hoc College of Oriental Studles (sau
tr¢ thanh Unlver51ty of Oriental Studies) day
Phat hoc, voi giang su la nhimng thlen su,
nhiing nha Phat hoc danh tiéng xuat than tir
nhu’ng thién vién Nhat ban, Thai Lan, Pai
Han va Tay Tang.

Sau nim 1975, mot sd nguoi Viét Nam sang
Hoa Ky thi Hoa thugng da lanh dao mot
phong trao phat tr Hoa Ky tr¢ g1up dan ty
nan trén nhi€u phuong dién vé dao ciing nhu
vé doi. Gido Ho1 Phat Giao Viét Nam tai
Hoa Ky (VietNam Buddhist Churches in
America) dugc thanh 1ap véi tru s& 1a chua
Viét Nam tai Los Angeles. Thang 10 nam
1980, Nga1 vién tich. Trung tdm thién hoc
dugc giao cho hoc tro Ngai la ni su Karuna
Dharma. Co Hoa thu’ong Thich Man Giac
dugc ctr dén thay nguoi diéu khién Gido Hoi
Phat Gido Viét Nam tai Hoa Ky.

- Hoa thuong Nhat Hanh di ra khoi nudce va
dén Hoa Ky tir nam 1961, nhung Thay chi
thuc sy mang Phat gido Vlet Nam vao xa hoi
Hoa Ky tur nam 1983, khi Thay thanh lap
mot dong tu Tlep Hién, ma Thay da sang lap
ra khi con & Viét Nam, tai Berkely,
California.

Co sé chinh cia Théy la Lang Hong (sau doi
tén lai la lang Mai) gan Bordeaux, phia Nam
nudc Phap. Tuy nhién, Thay hang nam deu
sang Hoa ky, cung nhleu noi khéac trén thé
g101 hoang phéap, to chtrc nhiing khoa tu
ngan han hay trung han, m¢ nhiing budi dlen
thuyét, tham duy nhirg khoa hoi thao. Anh
hudong 16n cua thay Nhéat Hanh vao xi hoi
Hoa Ky chinh la s lugng 16n sach vo Thay
da trudc tac, bang Anh ngit, ciing nhu Viét
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ngir, gidi thiéu Phat gido cho ngudi Hoa
Ky.

Niam 1997 Thay thanh lap tu vién Pao trang
Thanh Son tai Hartland-Four Corners,
Vermont va Tu vién Rung Phong, tai South
Woodstock, Vermont. Hai co s& nay nham
vao, va dugc diéu khlen boi, céc tu si khong
c6 gbc A chau. Pén nim 2000 Thay thanh
lap thém Tu vién Loc Uyen tai Escondido,
mién Nam California. Thay da noi: “Phat
gido tai Hoa Ky phan dong s€ la cu si tai g1a
Gia dinh s€ 1a noi tu tp cd nhdn ma cac
trung tam s€ la noi tham viéng va tu tap cho
gia dinh. Nhu Vay khong co nghTa la s¢€
khong co tang si. Ching ta phai xay dung
dao Phat (0 Hoa Ky) bang dan dia phu:ong

- Ngoai hai vi trén, nhiéu ting si Phat gido
Vi¢t Nam, da theo lan song di cu sang Hoa
Ky, lap chua canh tai nhiing noi c6 dong
nguoi di dan Viét Nam nhu Orange County,
San José tai tiéu bang California, Houston,

tiéu bang Texas... ma myc dich ch1nh la de
cung ng Phat su truyén théng Tinh Do tong
cho dan Viét di cu. Bay khong phai la nhiing
trung tdm Phat hoc, Thién hoc hay tu tap
thuc su, do do khong thu hit dugc nhiéu phat
tur ch1nh gbc Hoa Ky nhu cac trung tim Phat
giao Nhat Ban, Dai Han, hay Tay Tang Anh
huong cua cac chua chlen Viét Nam nay chi
quanh quan trong mdt cong doéng bé nho,
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khong gitp ich dang ké vao viéc phat trién
Phat phap tai x nay.

- Ké tir nam 1998, nganh Thién Tric Lam
Viét Nam, duéi su lanh dao ciia Thién su
Thich Thanh Tur cung da sang t61 Hoa Ky va
dugc tin dd Phat gido Viét Nam ham mo.
Thay Thanh Tu da thanh 14p nhu’ng thién
that chuyén tu, tai Orange County ti€u bang
California, Houston ti€u bang Texas, cho
nhing ai mudn hoc Thién hay tu hanh, du la
xuat gia hay tai gia. Hién nay nganh Thién
Trac Lam con phdi thai, nhung véi mdt ton
chi diang dan, mot to chu’c quy mo, dao tao
ra nhiéu tang si g101 dao cao, hanh ca, va
dugc su ung ho cua quan chung trong cong
d6ng, nganh nay c6 mot trién vong tot trong
twong lai tai xur nay.

Phat gido da bat ré vao xa hoi Hoa Ky va da
di vao_mach chinh_cua doi song Hoa Ky,
mic dau doi khi van con 1a nan nhan cua
nhirng ky thi, xuyén tac.

I1. C6 bao nhiéu phat tir tai Hoa Ky?

Rét it ngudn thong ké chinh xac vé diém
nay. Nam 1990, c6 mot théng ké uoc 1u:0’ng
con so khoang mot tri€u, nhung lai c6 mdt
nguon thong k€ khac, nam 1992, cho rang co
khoang 5 dén 6 tricu r01 Nam 1997, mot
nguon thong ké khac tr Au chau ma nhleu
ngu’orl cho la dang tin hon néi la & Hoa Ky
co tur 3 dén 4 tridu nguoil theo dao Phat.
Trong s6 ndy mot phan ba la nguoi Hoa Ky
sinh ra tai day. Hai phan ba kia la nguoi goc
A chau nhap cu vao nudc My trong dién di
dan. Trong khi d6 & Au chau, Phap la nudc
c6 Phat gido thinh hanh nhat cling chi co
650.000 phat t.

I11. May diic diém:

g Nt

Tamg 18

Phat g1ao da c¢6 mot dia vi rat Vu’ng Vang
trong xa hoi Hoa Ky dé thoa min nhu cau
tam linh cua ngudi dan xu nay. Nguoc lai,
dao Phat cﬁng chiu anh hu:o’ng 16n lao cua
nén vin hoa va su sinh hoat cua xa hoi Hoa
Ky ma bién ddi cho thich hop véi nep song
¢ day. Do do, Phat giao Hoa Ky da co nhu’ng
dic diém khac voi, khong thay tai, cac quic
gia chinh gbc & A chau.

1. Piu tién la tinh cich da dang, da
nguyén cua Phdt giao Hoa Ky.

Vi Hoa Ky 1a mot dat moi, mot xa hoi hop
chung, da nguyen c6 mot to chire chinh tri,
van hoa rong rdi c61 mo, nén Phat gido Hoa
Ky cling mang mot mau sic tuong tu. Chang
dau ngudi ta thay sw ¢6 mat cua du cac
truyén thong Phat gido nhu ¢ day: Tiéu thira,
Dai thira, Kim Cuong thtra, Tinh D¢ tong,
Lién Hoa tong, Thién tong Nhat Ban, Thién
tong Trung Hoa, Mat tong Tay Tang...

Tat ca cac truyen théng nay phat trién tu
nhién, nhu c6 day du duyen lanh, song song,
khong ganh dua, khong gay ra nhung mau
thuan gido ly, quyén lgi thé tuc nhu nguoi ta
da thay noi mot s6 ton gido khac. Ngu:0’1
phat tr Hoa Ky do do6 co thé chon lua céac
gido pha1 truyen thong khéac nhau, cho thich
hop v6i ban nang va xu hudéng tam linh cua
minh.

2. Thanh phén cong dong phit tir ¢ Hoa
Ky ciing rat khac biét.

O cac nuéc A Chau (Viet Nam, Nhat Ban,
Trung Hoa...), theo truyén thong thi co hai
nhom: mét 1a tang doan, 14 doan thé nhimng
nguoi tu si da xuat gia danh tron doi tu hanh
theo chinh phap. Va hai la cu si bao gom
nhung phat tor tai gia, c6 doi song va gia
dinh riéng, ma hoat dong ton gido chu trong
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vao viéc ung hd ting doan tu tip cho dat
thanh chanh qua. D01 vo1 nhom ngum nay,
Phat glao la truyén thong tin ngudng cua gla
dinh cua dan toc nhiéu hon 13 mot ngudn
séng cho nhu cau tdm linh.

O Hoa Ky, ngoai hai nhém trén tuong d6i it,
lai c6 mQt nhém phat tir thir ba, thanh phan
kha dong, ntra 1a cu si, nua 1a tu si. Ho van
O cOng an vigc lam nhu nhu’ng nguoi khac -
d6i khi ho lai van co, van giit truyen théng
tin ngudng cua gia dinh, nhung c6 mot doi
song tu tap Phat phap rat chuyén can nghlem
chinh. Ho dén céc trung tam Phat giao de
hoc hoi, tim hiéu dao Phat, dé hanh thlen dé
tim nhing 10i giai cho nhiing thic mac tam
linh.

Ngoi trwong day Phat phcip o My

Nguoi phat tr cu si My khong nghi den
chuyen phai giap d&, ung ho cac nha su Xuat
gia ma chi nghi dén sy giai thoat cho chinh
minh. Niém tin pha1 gitp do cac tu st chuyen
tu, 1am cong qua ¢ chua dé c6 thém cong
dic _duong nhu khong c6 noi nguoi My.
Nhiéu phat tr Hoa Ky khong luu tim dén
khia canh ton gido, khia canh linh thleng, tin
ngudng cua Phat gido ma chi chu y nhleu
dén khia canh thyc té cua su tu tap, dén ky
thuat quan tuong (meditation), ngoi thién
(Zen), c6 mot doi song chay tinh lanh manh
(dn chay, tranh sat sinh) hay coi dao Phat
nhu la mdt phuong phap chira tri nhitng can
bénh tinh than. Nhleu nguf01 tri thirc Hoa Ky
lai chi cha y dén Phat giao nhu mot nganh
khoa hoc vé tam 1y, vé tam linh con nguoi.

g Nt

Trang 16

Do 4o, nhleu ngum My, theo dao Phat,
khong thay co gi la mau thuan Vol tin
ngudng coO truyen cua ho. Diéu nay da g1a1
thich phan nao suc hap dan va su thanh cong
ctia Phat gido trén dat My.

Thién su Nhat S.Suzuki da thdt 1én: “Nguoi
Tay phuong cac anh, khong ra la phat tir tai
g1a ma cting khong phai 1a tu si xuat gla tho
gioi, song doc than tu hanh. Cac nguoi la
mot loai gi dau day!”

3. Co ciu té chire cﬁng nhw phu’ang thirc
hanh tri cuda_Phdt gido Hoa Ky cung bi
thay doi nhteu, khéc la voi Phdt giao tai
cdc nuwoc A chau.

Hé thdng to chire ton ti trat tu trén dudi bot
chit ché, ché do “thay - tro, su phu - d¢ tu”

duoc “dan chu héa” boi tlnh than trong ty do
va binh dang cua nguoi My Khoéng khi tu
tap tai cac trung tdm Phat gido rat thoai mai,
khac voi khong khi trang nghiém tai cac
chua A chau.

Ciing khac voi nhleu nudc bén A chau, phai
nit theo dao Phat rat dong, hodc bang hoac 1a
dong hon phai nam. Do do, ciing nhu trong
nhiéu co ché khac & xa h01 My, Phat gido
Hoa Ky dugc “nir giéi hoa”, nghla la trong
do tieng noi cung nhu quyén 101 cua pha1 nir
dugc dé cao va ton trong. Su dong gop cua
phai nit vao cong viéc truyen ba phat trién
Phat giao rat dang ké. Rat nhiéu ni su, nit
thién su, nhiing ni su trudng, dugc dao tao
tai Nhat Ban, Trung Hoa, An D0 hay ngay
tai Hoa Ky da xuat hién, ban phap thoai,
giang kinh, viét sach, viét bao dé hoang
duong Phat phap.

4. Tinh than thiét thwe, thich tham gia vao
cong tic xa hoi cua nguwoi Hoa Ky da giup
cho Phdt gido phat trién manh.

D6 1a nganh Phét gido “dan than vao doi”.
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bay la mot nganh Phat gido méi Xuat hién
sau nay o Au Chau va My chau. Thlen su
Thich Nhat ‘Hanh cung giap cong day manh
Phat giao dan than véi nganh Tiép Hién, ma
thay da thanh 13p tai Viét Nam, nay du’orc
truyén ba tai Hoa Ky, ving Berkeley

5. Néu khong khi coi mo, tw do cua xd hoi
Hoa Ky da glup cho sw phat trién ciia Phat
gido, thi no ciing da co nhiing danh hu’o’ng
khong lanh manh.

Vao nhitng nam 60, Thién Nhat Ban Zen tré
thanh mot cai “mot” thoi thuong trong gioi
tré cua phong trao chong d6i 18 thoi thu:ong
cua phong trao “hip-py”. Hién tu’O’ng nay da
lam nhiéu thlen su Nhat lo ngai va cac bac
thay d3 phai mat rat nhiéu cong phu, thoi gio
t0 chirc nhiing cudc hanh thién, phap thoai,
viét sach, viét bao dé sira sai su léch lac ay
cua Phat gido Hoa Ky.

Vao nhfrng nam 80, Phat giao Hoa Ky cling
bi mot s tai tiéng x4u. Mot vi thién su thu
toa, vién truong, nguoi Hoa Ky, da bi to giac
13 c6 quan hé bat chinh v6i mét nit tin dd,
cung la nguoi My, da c6 gia dinh, Sau d6
nguoi ta cling vach ra nhi€u tai tleng khac
trong le 16i quan tri cua trung tam, ké ca su
che dau quan hé bat chinh cta vi thu toa ma
nhiéu nguoi da biét.

g Nt

Trdng 1)

Tuy day khong phai la mot hién tuong chi
xay ra doi voi Phat giao, vu tai tiéng nay da
lam x0n xao cdng dong Phit gido mat thoi,
vi it ngu:0’1 nghi 1a nhing 16i 1am nay lai ¢
thé xay ra tai nhiing thién duong, dbi voi
nhirng vi thién su da trai qua nhirng thoi ky
tu luyen gay go, nhiéu nim khep minh vao
gidi luat, va dugce coi la da giac ngo.

Nguc‘wi ta cho rang phong tuc tip quan cua
xr nay trong quan h¢ nam nit (rat phong
tung) quan. hé thay tro (rat long 1€o), quan
niém v€ gid tri ca nhan (rat cao), nhat la
nhdn quan nhin “Thién that” nhu 1a mot
“trung tdm huan luyén”, khong khic mot
tru’O‘ng dai hoc” bao nh1eu thay vi la mot
co sO ton giao trang nghiém nhu & bén A
chdu, da anh huong khong it vao su d6 v&
trén.

IV. Twong lai cia Phat giao Hoa Ky s€ ra
sa0?

V6i cau hoi nay, khong thé c¢6 duge mot cau
tra 101 xac quyet Néu ¢ cling chi la mot 161
phong doan, vi nhu ta da biét 1a ton gido nay
da tung c¢6 6 mot vai noi nhiing thoi ky ruc
10, cuc thinh dé roi lai bi chim dam trong
quén lang nhu tai An Do, Nam Du:ong, vi
mot khuc ngodt bat thuong cua lich st

Véi cau héi nay, Puc Dalai Lama tra lo1:
“Cau hoi kho tra 101 qua”. Ngai suy nghT
thém mot e roi noi: “T61 nght 1a moi ngudi
ai cling nhu ai, déu co nhu’ng van dé nhu
nhau: sinh 130, bénh, tham ai, vudng mac
Giang day Phat phap thi ¢ dé}l cling giong
nhau, vi cung tr mt ngudén goc ma ra. The
nhung van hdéa moi noi mdt khac. Ngay nay
Phat giao da sang Tay phuong va s€ tro
thanh Phat gido Tay phuong To1 nghi that 1a
mot dai hanh khi Phat gido tr¢ thanh mot
thanh phan cua doi song Hoa Ky”.
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Tuy vay co nhiéu ngudi, da rat tin tudng vao i H
sy phat trién cua ton giao nay. Gidao su | H H L I
Robert A. F.Thurman cua dai hoc Columbia, | u . u uc H
da thuat lai mot nhan dinh cua mot vi gido 0 Thich Nit Nhw Thuy I
. Ao 4 Sy I
su nguoi Nhat & dai hoc Kyoto, tén Ia ! 0

Gadjin Nagao “Phat giao co 5 thot ky cuc
thinh va nhén loai da ching kién 4. Thoi ky
thr nhat, tat nhién 1a thoi ky dire Phat Thich
Ca con tai thé va con dang hanh dao. Thoi
ky thr hai tuong ung voi thot ky phat trién
cua Phat giao Dai thura tir An bo, dé roi lan
truyén sang Trung Hoa, Triéu Tién, Nhat
Ban, Viét Nam, Ty Tang, Mong Co v.v.
Th0'1 ky thir ba, kéo dai tir doi nha Dudng
bén Trung Hoa cho dén thé ky thu bay sau
khi Thién tong da nay nd viing chac tai
Trung Hoa va Nhat Ban... Thoi ky thir tu
chinh la triéu dai Kiém Thu:ong bén Nhat
dong thoi véi thoi ky Chan hung Phat g1ao
tai Tay Tang khi Mat tong da trd thanh quoc
gido xtr nay. Con thoi ky thir ndm?

- “S€ khong ¢6 thoi ky cuc thinh thir ndm,
trir phi Phat g1a0 phat trlen duoc tai Hoa Ky
Hoa Ky la x(tr doc nhat giup Phat gido c6
dugc mot thoi cuc thinh nira trong lich su
loai nguoi. Piéu nay chi co thé thyc hién
dugc boi ngudi phat tr Hoa Ky va mot khi
Phat giao dugc chan hung tur My no s€ co
anh huong 16n lao, ngugc lai vé€ cac nude
chau A. Thoi ky cuc thinh thir ndm chi Cco
thé xay ra tai Hoa Ky ma th6i”, ong nhin
manh. Tiéc thay ong da khong dua ra mot
ludn cr nao minh chirng cho 161 tién doan
do.

Song Mit Khuynh Thanh

Xua c6 mot ¢d gai mu, nghéo nan, xau xi tén
goi la Mai. Den tudi day thi Mai khong ngdt
than khoc cau troi khan Phat, udc ao sao cho
duoc sang mat dé 1am lung nudi than.

Tiéng than tho caa c6 1lam dong long mot co
tién nho trén thuong gioi. Co tién nghi tham:
“That 1a bat cong khi dé cho mot minh co
gai nay chiu dén may tai hoa, minh ma
khong ra tay gitp thi con ai trong khoai dat
nay.”

Mot hom thira dip cac ba tién 16n ngu say,
nang tién bé bong hen an cap chiéc dlia than
voi va bay xubng tran va gd 1én dau co
ga1 xau so... xong ¢o tién ciing voi va bay
vé thuong gi6i 10ng vui khon ta xiét.

Viéc dau tién cua Mai khi sang mat 1a hoi
ha chay ra bo sudi dé soi mat. Thay khuon
mat xau xi cua minh lung linh qua anh nudc,
Mai lai khoc nire nd, vat va than trach:

- C0 tién nao 4c thi thoi! Cho tui sang mat
lam chi dé thay cai ban mat xau xi thé
nay Hu hu, tha chét quach cho r01 con
suong hon. Co6 tién bé bong diéng hon, co
khong hon g101 khi nghe nhiing 161 vong
an boi nghla cua Mai. Co chi s¢o nang Mai
nhay xudng sudi tu van thi cic nang tién 16n
s€ kham pha ra hanh dong nhanh nhau doan
ctia ¢. C6 tién ngdm nghi:

(Xem tiép trang 27)

Plat Hoc 40 303

Thing 2, 2023


http://nsphat-hoc.org

Muc Luc

T6i di hanh huong dat Phat

15/12/2010 — 01/01/2011
Tam Anh Lac

T6i quyét dinh di theo doan hanh huong do
chua Van Hanh 6 Nantes to chirc tir cudi
thang 8, 2010. Lam cac thu tuc vé may bay,
passport va visas xong xudi tr cudi thang
muoi. (Cac ban nén nhg rang passport cua
ban pha1 con ¢o gia tri t6i thiéu 3 thang sau
ngay 101 An Do tro vé. Néu ban roi An Do
ngay 01/01/2011, thi passport cua ban phai
con gia tri toi thleu 1a dén 01/04/2011. Visas
vao ra An bo, pha1 la “Double entries”).
Xong Xudi tat ca, toi phu1 tay tu nhu, bay
gio thi chi con cho ngay di ma thoi, va toi
vui thu thé ra nhe nhom trong nguoi.

Khong ngd 2 tuan 18 trude ngay di, toi bong
nhién phat bénh du thtr, ma khong phai la
bénh tam thuong. Huay bd chuyen di hanh
huong chang ? Khong, khong thé duoc ! Toi
da hta vo1 mot ba ban s€ cung di hanh
huong vé6i ba ta, va lai, cung da hua véi
Thay trén chua Van Hanh 10i, khong thé nay
noi di, mai noéi bo, 161 thdéi nhu Vay To1
quyet d1nh di sau kh1 hoi ¥ kién cac bac si
ctia t6i. Ho dd cho phép t6i di voi du diéu
can dan can k& !!!

15/12/2010 : Ngay ra di da dén (qua nhanh
d6i véi toi luc do !). Nguoi em ho cua ba
ban t61 dua chung t6i dén phi truong
Bordeaux luc 3 gio sang. Ching t61 bay tir
Bordeaux sang Amsterdam. O day chiing toi
gap duoc nhom cua Chua Van Hanh tu
Nantes ¢ Phap sang, mot nhom Phat tir khac
tr Dan Mach (Danemark), va mgt ba Phat tur
don doc tir bén Pirc dén. Chung t6i cung lay
may bay di New Delhi, va dén New Delhi
luc 1 gio sang ngay 16/12/2010. O day
chung t61 gdp thém hai nhom nira dang cho

chung t4i tai phi truong, mot tor Viét-Nam
sang, va mot tir Uc Chau sang. MOt su co
nguoi Viét, Su c6 Tu¢ bam Huong, da tung
du hoc & An D9, tung lam Phat sy xay du’ng
chua Vién Giac ¢ An B¢, va hién dang ¢ tai
day, don chung to1 dua vé khach san & New
Delhi dé tam nghi dém tai do.

Trong nhom d¢€ tir cua chua Nantes co 4 ba
nguoi Phap va c6 mot ba d¢é tu, cling cua
chua Nantes, sanh cac danh tir Phat hoc, lam
thong dich vién cho may ba Phap nay.

16/12/2010 : Chang toi ldy may bay di
Varanasi. Ngoai trir quang du’ong nay la
chung to1 di bang may bay, sau nay tat ca
céc di chuyén khac déu dugc thyuc hién bang
Xe ca.

Cudc hanh huong cua chung to1 ké tir ngay
nay tr¢ di, moi chuyen déu do Su Co Tue
bam Huong sap Xep, t6 chire, lo vé khach
san, noi an uong, va mot chiéc xe ca trén 40
cho ng01 cho toan ca doan chung toi. Ba
muoi ldm ngudi tat ca, gdm c6 Thuong Toa
Thich Thién Hu¢ tir Viét-Nam sang, Thuong
Toa Thich Nguyén Loc, Tru tri cia chua
Van Hanh & Nantes, Thuong toa Thich
Nguyén Hung, Su C6 Tam-Nghia ¢ chua
Nantes, Su C6 Tué¢ Pam Huong, va tat ca
chiung 161, ngu:m thé gian tran tyc, tir bon
phuong tro1 gop mat. Toi la nguoi 16n tudi
nhat trong nhom nén dugc nhuong cho uu
tién. Trén xe ca dugc ngoi phia trudc it xoc,
vi duong rat xdu, xoc kinh khang !

Su C6 Tu¢ bam Huong t6 chirc hét strc chu
d4o, vi da c6 nhiéu kinh nghiém. Ching t6i
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dugc phat m01 nguol mot chiéc nén vai
gidng nhau dé d& nhin ra nhau, khoi bi lac.
Trén xe ca, thi chung to1 du:0’c yeu cau ai
ng01 ¢ dau, thi luén ludn ng01 o do trong
sudt cudc hanh hu’orng, va phai dé y ngu’m
bén canh cua minh, c6 mat hay con thi€u &
trén xe, mdi khi 1én xe dé roi di noi khac.

Phi trwedng New Delhi c6 trang tri ban tay Phéat

Trén xe ca cua chung toi cO mot ong hu’ong
dan vién, mot tai xé va mot lo xe ngudi An.
Ong hu:orng dan vién nay ciing hiéu biét kha
nhiéu v€ lich sir cac thanh tich. M01 lan lén xe
dé di noi khac ong ta “dém” dau chung toi
mot cach hét sic co trach nhiém ! Nhung
ngu'orl nay ho lam viéc cho ching t6i gan nhu
moi ngay 14-16 tiéng dong ho !

Lich trinh viéng tham cac thanh tich dugc sap
x€p theo sy thuan tién cuia con duong di, chi

khong dua theo thir tu cac su viéc da Xay ra
trong lich str. Bén noi chinh yéu, goi 1a tir
dong tam, cua cudc hanh huong la: noi duc
Phat Thicn Ca sinh, noi Phat thanh dao, noi
Phat chuyén Phap Luan (giang Phap lan dau
tién), va noi Phat nhap niét ban.

Tai mdi thanh tich Thay Thich Nguyén
Hung giang cho chung t61 nghe nhiing gi da
xay ra ¢ do, theo trong kinh, va nhitng mau
chuyén con con, vui cuoi... Sau day t6i xin
ghi lai nhfrng gi to1 da nghe va ghi chép lai
duoc gnra nhu’ng con ho rl rugi cua toi. Vi
bén d6 mua nay cling lanh lam Sau hai ngay
ai ciing do xuong binh hét, khong sot mot
ai !!! (Ai cling tudng rang bén do trdi ning
am nén khong dem theo du 4o lanh !)

O Varanasi ching toi nghi lai hai dém 16 va
17/12/2010 tai khach san. Chung t6i di tham
viéng dao trang Chuyén Phap Luan, vuon
Loc Uyén va vién bao tang

17/12/2010 : Tai vuon Loc Uyén (vuon nat)
nay Puc Thé Ton da giang Phap 1an dau
tién, va la glang cho nam anh em Kiéu Tran
Nhu. Nam ngucn nay trudc day la ban cung
tu kho hanh voi buc Thé Tén, ho da het strc
kham phuc Ptc Thé Toén ¢ ¥ chi tu kho hanh
cia Ngai. O day ban kinh Chuyen Phap
Luan duoc dich ra nhiéu thir tleng va khac
trén bang da. To6i da vo cung xuc dong thay
¢6 ban dich tiéng Viét gop mat o day.

Chung t6i viéng thim dao trang xua hon
2000 nam, nay chi con 1a mot phé tich, véi
ngon thap Dhamek cao hon 30 thu:orc uy
nghi diing liét, va vuon Loc Uyén. Cé cac
tré em ban thuc an (trai cay da1) cho nai an.
Va khach hanh hu’ong dugc vui tha cho nai
an, vudt ve dau mAy con nai c6 d6i mét hién
lanh Bong nhién t61 nghe dau nhoéi trong
tim, d61 mat cia chung sao ma cd6 mot nét
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budn vota! (T01 nhin lai, vron nai c6 hang
rao sat kién cd ! )

Vuon Léc Uy én

Tbi dn com xong chung t6i duoc nghe Thay
Thich Nguyén Hung giang:

Vi sao Ptrc Phat chon manh dat nay dé thi
hién ?

* Xa hot An P 1a mot xa hoi bat binh dang
nhat qua su phan chia nhiéu g1a1 cap (Co
bbn giai cap chinh goi 1a ¢ ‘castes”, o thur tu
quan trong khac nhau, cha truyén con ndi va
mot giai cap thor 5 ngoai hang “hors-caste”,

g Nt

wa«g 21

nhﬁ’ng ngudi thudc giai cAp ndy goi la

“intouchables”, khong chung dung dugc.
Giai cip nay b1 khinh miét nhat trong xa hoi
An) buc Phat 1a nha cach mang giai cap
dau tién trong lich su loai ngu:m ton trong
quyen binh dang Ngal noi: “Khong cé giai
cap khi ai ai ciing ¢6 nudc mit ciing min, cé
mau cung do”.

* An d6 1a x{r c6 nhiéu t6n gido nhit, hon
90 ton glao khac nhau, nhu’ng khong mot ton
g1ao nao g1a1 quyét duoc van dé can ban cua
kiép nguoi, d6 1a lam sao cham dut kho
dau : sinh, 130 bénh, tu. Dic Phat ra doi dé
chi gido cho ching smh van dé nay.

* Pat nudc nay co6 nén van minh xua nhat
cua nhan loai: Dao Phat la tinh hoa tuyét
dinh ctia nén van minh nhan loai, 1a thong
digp tur bi va tri tu¢, 1a con duong di dén
hanh phic ti thuong.

* Vi day la mot xir dan ngheo 1am than, day
kho dau. Chi ¢ nhiing ngu’m cO tim luong
nhu chu Phat va B6 Tat moi co thé dang tay
ra dé ctru vot.

18/12/2010 : Ching t61 di viéng tham song
Hang (song Gange).

Trén duong di tham song Hang, chung to1 bi
ket xe vi gdp cac cudc rudc l€ cua cac gido
dan thuoc Ba La Mon gido, dong nghet ca
duong.

Song Hang d6i voi ngu:01 An Do khong
nhu’ng rat la quan trong v€ mat dia ly, ma
con mang mot tinh chat linh thiéng, ton giao
nira. Song Hang, dai 3090km, xuat phat tir
day nti Hy Ma Lap Son, chop dinh cao ctua
toan qua dia cau, chay bang qua Kanpur,
Bénarés, va Patna, dé ra bién trong vinh
Bengal. Nguodi An Do, (An Do giso, Hoi
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Giao, Ba La Mon g1ao V.v....) tin tu’ong rang
nuoc song Hang c6 thé got sach céc toi 161
cua con nguoi, va dua linh hén con ngudi
1én thang thién duong Ngoai ra & An Do
con ¢6 dao tho nudc. Nhung trong kinh
Phat, thi ta chi thiy “Hang-ha sa” dugc nhic
dén de am chi mot s6 nhi€u khong thé ludng
udc duge nhu cat cua song Hang Nguoi An
bo cung tin tu’ong rang lra c6 thé lam tiéu
tan cac toi 16i cta con nguoi, nén phong tuc
¢ day tur xa xua dén Jhay, ngu’m chét duoc
thi€u, xong d6 tro xubng song Hang. Ty s
ngudi An D9 theo Phat gido & trong nudc
khong qua 10%.

O day chl'lng 01 thué thuyén ra xa xa ngoai
glong song dé tha cac dia hoa nho trong do
c6 mot ngon nén, voi y nghla soi sang, dan
duong cho céc vong hon ¢ noi day, cung véi
161 tung kinh cau nguyén cua chung toi.

Doc bo song, dan trong vung tim va giat
rira, phoi tung tAm sari dai trén cac bac cap,
vi the doc bo song Hang mau sac rat 1a ruc
6. Cling doc bo song lac dac c6 vai bé xi
mang dé thi€u va vai vya chira cui. Tuc 1€
nguoi An Do tir xa xua toi nay la chét thi
thiéu. Nguoi giau mua duoc nhiéu cui thi
thiéu dugc tron ven chi con tro. Ngum
ngheo chi mua dugc dam ba céy cui, xac doi
khi van con nguyén, va ctr y nhu thé duoc
tha xubng song !

Chi sau vai vong trén xe ca, chung to1 nhan
thirc nhin thay dan An o tai cac vung nay
rat nghéo khd, nhin cac tap leu rach nat hai
bén duong ... Nguoi an xin rat nhiéu. dan
ong, dan ba, tre con, ngum tan tat..., nhat 1a
& cac noi thanh tich c6 nhiéu du khach hanh
huong, c6 ca hang trdm nguoi an xin !

Duong An Do (tai cac vung nay) day ca bui.
La cay bén duong déu bi phit mot 16p bui
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day, day dén ndi ma mua khong ria sach
duogc! Bo di lang thang, dung dinh ngoai
duong, xe ¢ phdi tranh chung. Phan bo
dugc nguoi An Do (dung tay) ép lai thanh
banh, phm trén cac bai co bén vé dudng, hay
dan vao tudng rao dé phoi, khi kho ho dung
dé dun bép.

Rau cai thay bay ban ¢ cac chg co du cac
loai rau nhu ¢ Viét-Nam ta, rau rat xanh
tuoi, chac chan 1a rat ‘bio’, duoc trong bang
phan heo, phan bo (va c6 1€ ca véi phan
ngu:0’1 nira ”') Chung to1 dugc khuyen chi
nén dung nudc trong chai dé uong, khong
nén uong nudce to voi nude, cho dau chi dé
danh rang suc mleng Toi ty hoi “ rau song
an ¢ chua c6 duoce rura bang nudc trong chai
khong ? ” Pém dau tién dén chua Vién Giac,
tat ca chung to1 vi di du’ong xa do1 qua, deu
dd vo Xuong an bat bun ri€u cua chua, that la
ngon, ‘ngon kinh khung sau miy ngdy an
cac moén do an chay ca ri An Do tai cac
khach san, chan oi la chan, khong hop khau
vi chat nao. Hom ay du’oc to bun riéu, voi
rau song tuoi xanh, trong that sach s€, that
hap dan. Ngay hom sau tat ca chung t6i déu
“dau bung” ! To6i nghi thAm “can phai rira
rau bang thudc tim (permanganate de
potassium) ! ”

Chiéu, ching t61 ro1 Vanarasi dé di Bodh
Gaya bang xe ca. Tai Bodh Gaya chung t6i
ngu tai Chua Vién Giac, cach B6 bé bao
Trang chua day 10 phut di bg. Chiing t61 dén
day vao khoang 7 gio, tro1 da toi. Tai day
chung to1 ¢ lai lau nhat trong cudc di hanh
huong. Chua c6 nhiéu phong cho khach thap
phu:ong, kha tién nghi, c6 phong an lon, va
c6 chanh dién rong de t6i toi chung toi lén
doc kinh va nghe Thay giang Phap.

19/12/2010 : B6 Bé Pao Trang & Bodh Gaya
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M01 ngay, 5gio sang chang toi ra di, den Bo
Dé Pao Trang doc kinh bén gbc cay bd dé
noi Phat thanh dao. Co6 tuong da xay cao rao
quanh gbc cdy bo dé. Chung to1 moi ngu’oq
deu cd dugc phat cho mot cdy den « pin »
bam.

That ra cdy bo dé nguyén thuy noi Phat ngdi
qua bao nhi€u cudc noi chién ton gido, ngu:0’1
ngoai dao thdy dan dén sung bai bén goc cay
b6 d€ nén da chat va dot goc cay bo dé nay
Nhung sau d6, mét mam bod dé con da troi
1€n tr dam tro tan nay, va do la cay bd dé ta
thay bay g10’ vi the ta thay gbc bd dé nay
nho hon goc bd dé ma ngai A-Nan da cho
trong tai Tinh Xa Ky Vién. Canh gbc bo dé,
c6 mot thap dugce xay 1én cao trén 60m; vao
khoang thé ky II-III tay lich. Vi thé goc bo
dé nay bi thap che anh ning nén moc
nghiéng ra ngoai.

Thap nay qua bao nhiéu thé ky da duogc tu
sira lai nhiéu lan. Mat day cua thap 1a mot
hinh Vuong trén 35m moi canh. Do 1a trung
tam cua dao trang Dao trang nam trong mot
thung lung, ¢ ngoai budc vao dao trang phai
di Xuong rat nhiéu diy cap. Chung quanh
thap c6 16i di rong lat d4 cam thach
(marbre). Nguoi sung dao va khach hanh
huong tur tr phuong troi den day 18 bai va di
kinh hanh rat dong, vi thé chung toi m01
ngay ra day tu lac 5g sang dé c6 thé kiém
duoc mot eho ng01 cho toan ca doan 35
nguoi. Co rat nhiéu doan hanh huong khac,
Thai, Nhat, Trung Hoa, Tay-Tang ... va ca
Viét-Nam nita. Chiing t6i dén day nham lac
c6 ngai Karmapa-Lama dén viéng dao trang.
Nga1 Karmapa-Lama nay 1a héa than lan thr
17 cua mot vi Karmapa-Lama trong thoi xa
xua, vi thé dao trang rat dong. Cac su Tay-
Tang a0 do va 4o vang dén day dong nghet
ca cac tang san co chung quanh dao trang. 0]
day lic nao ciing co treo dén két hoa (hay 1a
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vi dic biét c6 ngai Karmapa-Lama dén
tham ?), va la hoa that, (t61 da c6 so thir)
phan nhiéu 13 hoa van tho vang xau thanh
chu6i. Cac twong Phat trong chanh dién
cling nhu céc tugng nho & ng0a1 ca hang
tram tuong trén thanh thap, déu co Vong hoa
choang qua cb. Noi noi deu co thay Vang 14
(feullles d’or) dan 1én bat ctr noi nao tay
ngudi voi thau.

Sau khi ro1 bd cung dién, va trén duong lang
thang di tim chan ly, Thai tr Siddharta da
gap mot nhom ngudoi tu khé hanh, nhom anh
em Kiéu Trin Nhu. Ngai di theo cac ngu0’1
nay. Sau sau nim tu kho hanh hét stc
nghiém thc (m01 ngay chi an mot hat me),
than thé cua ngai chi con da boc xuong. Mot
hom no thai tir di ra sdng dé tam, thai tir da
ngat xiu va duoc co thon nir Sujata di ngang
qua do cung duong mot to stra. Thai tir nho
thé da tinh lai, va sau do hleu rang con
duong tu khd hanh khong thé dua den chan
1y Thai tur vat cai to dat da dung dé dung
stra xudng song va tu nhi : “ Néu ta khong
tim ra chanh phap, thi t6 dat nay s& theo
giong song troi ra bién », nhung to dat da
tréi nguoc giong song dé huong 1én nguon
(Con song nay, Ni Lién Thuyén
(Nairanjana), nay da kho can, chi con la mot
dai cat) Sau do thai tr ro1 bo noi tu kho
hanh va tim dén mot khu rung gia, co nh1eu
eay to bong mat, va chon ng01 dudi mot goc
cay thudc loai cay sung, va bao “Ta s€ ngo1
day va quyét khong roi noi nay cho dén khi
ta tim ra dugc chan ly. Néu khong ta s¢ chet
O noi day Trong khi thai tr ngdi tham thlen
o dudi goc cay sung, c6 mot chu muc dong
ganh co di ngang qua do6, thay thai tir ngoi
trén dat day soi da, da dang 1én thai tur ganh
cO cua minh vira méi cat xong, dé 1am ném
cho thai tir ngdi. Ném c6 do sau nay hoa
thanh “kim-cang toa”. Tai day céac chim,
soc, va cac con thu trong rung da hai trai cay
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dang l€n cho thai tir. Sau 49 ngay ngoi tham
thién ¢ day, thai tir dd “Gidc Ngo” va dic
dao thanh Phat, 1a Phat Thich Ca Mau Ni.

Cay sung sau d6 duogc dat tén la cay bod dé
(bd dé = bodhi = giac ngd).

DPuc Thé Ton luc d6 35 tudi.

Bé Dé Pao Trang 0 Bodhi Gaya

O chanh dién cua Dao Trang c6 tuong Phat
ng01 16n. Khach thap phuong dén day danh
1€ rat dong, sudt ngay khong lac nao ngoi.
C6 nhiéu ngu:01 dem tung xap lua vang dén
dang Phat, va vi su trong nom ¢ noi day,
mdi khi c6 ngudi dem lya dén nhu vay thi
thay y cho Phat. M01 ngay nhu vay ho thay y
cho Phat khong biét 1a bao nhiéu lan ! Toi
suc nhd dén mau chuyen con con Thay ké
trong d6 nhii mau ctia Phat may y cho Phat,
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bang gam Vang, nhung Phat tir chdi khong
nhén, noi rang Phat da c6 ba cai, du roi,
khong can thiét. Theo quy luat trong tang
doan do chinh Phat dé ra, mdi nguoi chi
duoc phép co ba y va mot b1nh bat.

f \l‘
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#

Vai chi tiét trén thanh thap Bo Pé Pao Trang

Sau khi ro1 bo cung dign, va trén duong lang
thang di tim chan ly, tha1 tor Tat-Dat-Da
(Slddharta) thuoc dong Shakya da gap mot
nhom nguoi tu kho hanh, nhém anh em Kiéu
Tran Nhu. Ngai di theo cac ngu’(n nay. Sau
sau nam tu kh6 hanh hét stc nghiém tac,
than thé cta ngai chi con da boc xuong. Mot
hom no thai tir di ra song dé tam, thai tir da
ngat xiu va dugc ¢6 thon nit Sujata di ngang
qua do cung ducrng mot to sita. Thai tir nho
thé da tinh lai, va sau do h1eu rang con
duong tu kho hanh khong the dua dén chan
ly. Thai tur vat cai t6 dat xudng song va tu
nha : “Néu ta khéng tim ra chanh phap, thi
t6 dat nay sé theo giong song troi ra bién 7,
nhung to dét da troi nguoc g10ng song dé
huéng 1én nguon. (Con soéng nay Ni Lién
Thuyén, Niranjana, nay da kho can, chi con
la mot dai cat) Sau do thai tir ro1 bo noi tu
kho hanh va tim dén mét khu rimg g1a co
nhiéu cay to bong mat, va chon ng01 dudi
mot goc cay thudc loai cay sung, va tu nhu:
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“Ta sé ngoi dday va quyét khéng roi noi nay
cho dén khi ta tim ra dugc chanh phap. Neu
khong ta sé chét & noi day”. Trong khi thai
tr ngdi thién dinh ¢ dudi gbc cdy sung, cO
mdt cha myc dong ganh co di ngang qua do,
thay thai tir ngdi trén dat day soi dd, da dang
lén thai t ganh cO cua minh vira méi cat
xong, dé 1am ném cho thai tir ngdi. Ném c6
do6 sau nay hoa thanh “kim-cang toa”. Tai
day cac chim, sdc, va cac con thu trong rung
da hai trai cay dang Ién cho thai tir.

Sau 49 ngay ng01 thlen dinh & day, thai tu da
“Giac Ngo” va dac dao thanh Phat, 1a Phat
Thich Ca Mau Ni (Siddharta Shakyamuni).
Ptic Thé Ton lac d6 35 tuodi.

Cay sung sau d6 dugc dat tén la cay bod dé
(Bo dé = Bodhi = Gidc ngd) va trd thanh
biéu tuong thiéng liéng cho sy giang day cua
buc Phat. Nam 288 truéc Tay lich, mot
nhanh cua cay bo dé nguyen thuy nay da tu
nhién gay va dugc con gai cua vua A Duc
dem vé Tich Lan (Sri Lanka) Vua Tich Lan
da trong lai nhanh nay voi 18 nghi 1ong
trong. Vanhu Vay, cay bo dé o Tich Lan nay
la cay dugc nguoi trong lau doi nhat trén thé
gian, va cdy bod dé hién tai o Bo Pé Pao
Trang 1a “hdu due” cua cay bd dé nguyén
thily noi Pirc Phat ngoi thién dinh.

20/12/2010 : Trong thoi g1an chung o1 ¢ tai
Bodh Gaya, chung t6i c6 di tham viéng rat
nhiéu chua & cac ving lan can, chua Cao-
Mién, Tay Tang, Thai, Nhat, Viét-Nam,
Trung-Hoa v.v.... Chua Vlet—Nam & day rat
nhiéu.

Cac chua Viét-Nam ¢ bén day déu rat to 16n,
d6 so ! Co chua €0 tang cap di thang tur san
l1én chanh dién gan dén tram bac, 16t da cam
thach, hai bén c6 hai con rong lon chay dai
uy ngh1 1Am liét. Trong chuia moi noi déu 16t
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da cam thach. Ching t6i dén noi day tro1 da
nha nhem téi. Vuon ciia chua rat rong, noi
day c6 tuong da 16n hai con hat trang, noing
co Jtuong con voi 16n, nay kia co ghé da dé
ng01 tram tu thuong | canh dudi bong cay, no
¢ chiéc cau nho bic ngang qua con rach,
kia c6 khom truc bén ho sen v. v. va v.v.
chac ban ngay phai 1a cuc ky 16ng lay !

Chung to1 ¢6 di tham mot ng01 chua. Chua
c6 mot tram y-t& dé sian séc cho dan trong
lang Trén tuong co6 cac tranh vé: “ Phai cat
mong tay cho sach, pha1 ria tay trude khi
an, phai danh rang stc mlengz pha1 tam rira
thu’ong xuyen phai giat quan o thuong
xuyen v.v.”. Chi nhu thé cho ta blet y niém
v€ v¢ sinh cua dan chung noi day rat 1a thap
kém !!! Tram y té chi c6 14 cay !!!

Mon hoc vé sinh

Tai chua Nhat ¢6 buc tu:ong Phat ngdi trén
toa sen, bang da trang, nguoi ta bao 1a cao
nhat the gidi, lam bang nhu’ng tang da dac
ghép lai. Du6i san, quanh b¢ cua Phat c6 céac
burc tuong cua 10 ngai d¢ tir 16m.

Ananda : A-Nan, em ho cua Duc Phat. La
thi gia cua Phat. Tu héi con nhd, nga1 A Nan
da hét suc kham phuc tai nang va tri tu¢ cua
ngudi anh ho 1a Siddharta nay rdi. . Ngai A-

Nan ¢6 mot tri nhé phi thudng vé nhu’ng loi
Phat day, va da viet lai tat ca cac kinh,
thuong nhap dé véi cau : “Nhu thi ngd van
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» (T6i nghe nhur thé nay...)

Sariputa Xa Loi Phat, 1a nguc‘ri anh ca
trong cac d¢ tur cua Phat. Kha nang tri tu¢
ctia ngai Xa Loi Phat 14 bac nhat.

Punna : Mac Tu Tu, ngal coO con mat day
long tur by, rat gioi Ve viéc bdc thude tri binh.
Ngai thuyet phap rat hay.

Mahakaccana : Ma Ha Ca Chién Dién, co
kha nang thuyét phap va bién luan bac nhat.
Ngai dugc Dirc Thé Ton khen ngoi 1a nguoi
c6 kha nang giai dap moi cau hoi.

Twong Phdt ngdi & chua Nhit

Rahula : La Hau La, con cia Phat. Sau khi
Duc The Ton da c6 1250 d¢é ti r01 Ngai méi
tré vé qué cha. Tir trén ctra s6 cua lau dai,
Cong Chua Yasodhara, me cta La Hau La,
bao La Hau La rang: “Nguoi di dau cua
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doan nguoi dang tién vao san vua 1a cha cua
con do. Con hay ra don cha con va doi gia
tai cua con di 7. La Hau La chay ra va bBuc
The Ton cho La Hau La cao dau di theo burc
Thé Ton. La Hau La 1a nguoi dé tir nho nhat
khi mdi nhép vao tang doan, 9 tudi. Ngai La
hau La c6 “mat hanh” bac nhat.

Subhuti: Tu bd dé giai khong dé nhét (non-
substantialité).

Upali: Xuat than tir hang cung dinh cua xa
hoi An, 1a tho hdt toc. Luc bay gio vua Tinh
Phan ra 1énh mdi gia dinh hoang toc phai ¢6
mot nguol quy y theo Pirc Thé Ton. Upali
cao téc cho cac vuong ton céng tr ma cu
khoc hoai. Cac Vuong ton cong tir méi hoi:
“Vi sao ong cao dau cho ching toi ma lai
khoc. Upali tra 1o1: “Vi to1 thudc hang cung
dinh trong xa hoi, khong lam sao co6 the theo
hau Ptc Thé Ton ca.” Chuyén nay dén tai
Puc Phat, Ngai lién cho phép Upali tho gidi
va di theo chan Phat.

Mahakassapa: Ma Ha Ca Diép. La nguoi tu
kho6 hanh dé nhat, thuong di khat thyc trong
cac xom ngheo kho6 hang nhat. Co lan Nga1
di khat thyc trong mot xo6m ngheo kia, co
mot ba gla hét sic ngheo kho, lai bi b1nh
phong cui. Ngai dén khat thyc ¢ nha ba ta.
Ba ta noi, “ Kinh lay ngai, t61 ngh¢o qua va
khong co gi dé hién dang Ngai ca ”. Ngai Ca
Dlep, chi chén stra da lung dé o trén ban. Ba
ta hét stc s0, vi chén sira nay ba ta da co
udng 16i. Nhung Ngai Ca Diép Van cu chi
chén sira, ba ta lién bung chén sita dén dang
Ngai Ca Dlep, nhung mot long tay cua ba
rung, va roi vao trong chén sira. Ngai Ca
Diép lién udng chén sita do, tirc thi ba ta
chimg duoc qua phuc vo thugng, sinh 1én
cO1 troi.

Ngai Ma Ha Ca Diép duoc Puc Thé Tén

Plat Hoc 40 303

Thing 2, 2023

Tnm«g- 26


http://nsphat-hoc.org

Muc Luc

nhu:cmg cho ntra toa ngdi va giao cho trong
trach giir y, bat ctia Dtirc Thé Ton dé trao lai
cho duc Phat tuong lai.

Mahamoggallana : Muc Kién Lién, nga1 co
than thong bac nhat da tung lén co1 troi
Huong Tich dé kiém thuc an vé dang Puc
The Ton, vi Iuc do dang bi nan doi khung
khlep & thé gian. Chang ta cling biét nhiéu
vé ngai Muc Kién Lién ctru me qua kinh Vu-
Lan Bon.

Anuruddha : Xuat than tir dong ho Thich.
Nhan thién tng cting (oeil divin) dé nhat.

Trong cac dé tir ctia duc Thé Ton co hai
ngu’0’1 khong dugc phép nhap niét ban, 46 1a
ngai Ma ha Ca Dlep va ngai Téan Pau Lo
Pha La Doa. Ngal Ma Ha Ca Diép phai ¢ lai
thé gian dé giir y, bat ctia Pic Thé Ton dé
trao lai cho duc Phat tuwong lai. Ngai Tan
Pau L6 ¢6 than thong rat cao; ¢ mot ngu‘01
trong lang thuong hay nghlch dang c6 cung
duong hay dé trong gio, va treo trén ngon
cay cao. Ngai Tan Pau Lo luc nao ciing
dung than thong 1én cay lay xuong Duc thé
Ton da cam khong duogc dung than thong, vi
SQ rang dan ching hiéu 1am muc dich tu hoc
1a dé dat duoc than thong, vi the khi dirc Thé
Tén biét, lién dudi ngal Tan Pau Lo sang xXu
tro1 khac Mot thoi gian lau sau, cac dé tu
khac rat buon va nhé ngu:0’1 ban Tan Pau L6
rat vui tanh nay, méi xin dire Thé Ton cho
phép Ngai Tan Bau Lo tré vé. Birc Thé Ton
cho phep tré vé, nhung khong cho phép
nhap niét ban ma phai & lai thé gian dé
chirng giam cho ching sanh cung duong.

O chua Cao-Mién, c6 mot buc tranh vé mot
nguoi dan ba dang ¢ thai, dimg trudc dai
chung chi mat dic Thé Ton. Thay Thich
Nguyén Hung giang, voi giong mot nguoi
dan ba : “ Han do, han 1a nguoi cha cua cai
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bao thai t6i dang mang day ”. nhu’ng sau do
ba ta Vap va ngd ra trudc san, trudc dai
chung, cai bao thai chi la cai g01 ba dau &
trudc bung da rét ra ngoal | Tt ca chung toi
dugc mot phen cudi nut bung véi cach ké
hai hudc ctia Thay.

21/12/2010 : Tham nGi K& Tac (Mont
Kukkutagm) Vleng hang noi Ngai Ma Ha
Ca Diép an than dé cho Phat Di-Lac ra doi.
To1 khong di dugc, vi du:0’ng 1én nai rat cheo
leo, va hdm do to1 qua surc binh.

T6i hét stc tiée da khong di duoc.

Chleu di Vleng lang cua cd thon nir Sujata va
nén dat nha cii ctia chtt myuc déng da dang co
Kusa cho Phat.

(Con tiép theo)

(Tiép theo trang 18)

- C0 ta than khoc cung phai. Néu guong mat
minh ma xau nhu ¢o ay thi c6 1€ minh cling

s& than khoc sudt ngay Thoi, thi lam on cho
trot... trudce sau gi ngum 16n ciing biét
chuyén nay thoi kia ma.

Va nang tién tho ngay lai vung dlia than
1én. Mai lién blen thanh mot thleu

nit khd min ma song bang nghé ganh nudc
mudn.

Nhu mot nghé si luu tam dén tac phém ngh¢
thuat cua minh, ne‘lng tién bé bong cling vén
may theo doi doi song cua Mai bang tat ca
tam long tir ai. CO6 x6t xa khong it khi thay
Mai nhin an nhin uong, khong dam mua gao
ma lai de danh tién mua dua chudt, ca
chua... dap mat cho né min mang... x6t xa ca
rudt, ¢O tién lai vung chiéc diia than lan
nita..Mai lién c6 mot lan da dep nhu hoa dao
(Xem tiép trang 30)
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT
VIEN TANG THONG

3 ook o ok

HOI PONG GIAO PHAM TRUNG UONG

THONG DIEP
TET QUY MAO
Kinh 1é Pitc Tt Tén V6 Ning Thang

Trong ngay hoéi tmycn théng dan tdc, toan thé dai khéi dan tdc dang d6n chao mét
mia Xuin Quy mio sip dén, truée ngudn hy vong méi trong van héi méi cia dat nude,
vira trai qua nhimg ngay thang diéu linh théng khé bi vay khén trong béng téi hai hing
cta mét tran dai dich toan cau chwa timg c6 trong lich sir nhan loai, cling lac ganh chiu
nhimg bat cong ap b tir nhimg huynh d¢ cing chung huyét thong Té Tién; trong ndi
kinh hoang cua toan déan bi déy dén bén b vue thim hoa phuc tén vong, hém nay, trong
khoanh khic linh thJeng ctia mét diém giao thira, khoanh khic linh thiéng glao tiép gnra
anh linh ctia Té Tién, cta Anh hing, Liét ni, trai qua hang nghin ndm lich st dyng nuéce
va giit nuéce, dang héi tu vé day, dé trao truyén sirc séng dan toc cho cac thé hé ké thira,
nhu Cha Ong da ting du'ng vimg trén d6i chan ctia minh, gitt vimg pham cach va gia tri
nhéan ban cua con ngudi.

Trong khoanh khic linh thiéng cua ngay héi dan tc nay, ching dé tir Phét, cling
chung véi dai khéi dan te trai qua nhing vin héi thing tram, vinh nhuc, bang chut it
cong dirc da timg tich luy, chia s¢ am no véi cong dong dan tdc trong nhitng lic cung
khén, cting hd twong khich 1& gilt vimg niém tin va stec séng cua dan te trong canh ngd
doa day khé nhuc dudi nhimg bat cong ap birc: bang chut it cong dirc ndy kinh dang lén
mudi phrong Di¢u Neu, Dire T Tén V6 Néng Thang, nguyén cau uy dire v6 bién sung
man mudi phuong the gidi véi Tam Tir vo lwong, véi danh quang minh Dai Tri v6 cing,
gia tri ho ni€ém ching d¢ ti tin tAm bat hoai noi Phat, Phap, Tang va Thanh gidi, soi sdng
timg bude di khéng lac hudng trén Thanh Pao.

Kinh 1& Chu Tén Truong Lao, bémg uy lye gia tri luu xuét tir Phap Luit thién thuyét
trang nghiém, biéu twong gura nhén gian, trong thé gidi bao gém chu thién, nhan loai,
ban thé thanh tinh hoa hiép cta Tang-gia, dé ti cua Duc Thé Tén, nhimg vi Chanh hanh,
Chanh hudng, ximg déng la phuée dién cho thé gian.

Culng huynh dé bén ching dé tir, nAm Quy mao, khéi dau tir Phap Nan 1963, mét
vong Giap ty cua Quy mao, 60 nim, dang khep lai mdt giai doan lich s quyét dinh chanh
tin bat hoai va st ménh lich sir cua Phat gido Viét nam trong vén ménh thing tram vinh
nhuc cia dét nuée; quyét dinh ciing véi dai khéi dan téc viét nén nhing trang sir sang
ngoi gid tri nhan ban, hay chi c6 thé viét nhitng trang st t6i tim trong pho truong thién
lich sz hao hung cua dan toc.

Nim Quy mio, 1963, Phat gido Viét nam, sau nhimg nim thang dudi ach thong tri
cua cac ché d6 thue dén, trong nguy co pha san truyén thong dan téc gay dung qua hing
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nghm nim lich sz, bi khéng ché, bi ky thi dudi chiéu bai truyén ba vin minh tién bd cua
thé gici phwong Tay tham vong ba chu nhan loai, va sau nhimg ngay thang day nude mit,
tir 461 mit dai tr ciia Bd tat Thuong Pé da tuén xudng trede nhimg ngon dude hy sinh vo
wy ctia Tang Ni Phat tir da bung lén, danh thirc lvong tim nhan loai: sau nhimg mat mat
dau thuong 4y. Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat duge thanh 1ap, ty nhan st
ménh lich st Dao Phap va Dan tc trude tham kich ton vong cuia dén toe trong vong X04y
dao dién tir nhing tranh chép ¥ thite hé gia danh va tham vong ba quyén thé giéi hién
thye.

Trude vé van chudng duyén trong mdt cude chién huynh dé tuong tan, Gido Hoi
Phat Gido Viét Nam Théng Nhat, bing tdm luc va tri Iuc han ché, da khong ngung cong
I:ucn céng dire hiru han trong céc lanh vye gido duc, vin hoa, xa hoi, gilr vimg niém tin
nong am tinh ngudi trong tinh tu dan téc cho nhimg ngucn cling khé, ma chlcn tranh da
cudp di nhimg ngudi than yéu, da bi day vao canh ngd lwu lac doa day, song vat vudng
trén cac via he d6 thi, dém dém nhin 4nh héa chiu ma mé mam tuong lai. R&i @én khi,
tiéng sung da im, anh héa chéu ciing da tat, 1ap lanh Sao Mai trén bién Déng, béo hiéu hy
vong cua mét dét nuée thanh binh, an lac, han gan lai vét thuong nhitc nhéi béi han tha
giai cap, boi tranh chap ¥ thirc hé. Va réi, chang bao lau, hai bén b&r dai dwong déng vong
am thanh cudng né ctia bién ca Thai binh dang nhén chim biét bao sinh mang cua nhimg
ngudi than yéu bat chap hiém nguy di tim 1& séng & nhimg noi xa la chwa timg biét dén.

Chi trong mét chu ky Giap ty ngin cua hai dau Quy mio, Phat gido Viét nam ciing
da phat trai qua khong it vinh nhuc, cuing véi nhitng oan khién lich str, hé luy theo nhimng
hén thu, nghi ky, ma wéc nguyén hoa binh an lac trong phém cach va gia tri nhan ban cua
dan tgc chwa thé lap day trong tam tw dan téc. Trong cii khoang khong chwa dwoce lap day
ay, dat nudc dot nhién roi vao tham hoa cua tran dai dich toan cau. Khoi diém mot thoi
ky tiéu tam tai, bao hi¢u nguy co sup d6 cuia vin minh nhén loai bai 6n dich, chién tranh
va co can, d6i kém; hay bao hiéu mét ky nguyén thanh binh an lac ciia mét nén vin minh
nhan ban tran déay nhén 4i, bao dung; khi con ngudi thite tinh khoi nhimg tham vong
ngdng cudng.

Dai dich toan céu ¢6 vé nhu dang tam lui, nhung hiém hoa chién tranh nguyén ti
gii¥a cac cuomg quéc dang de doa an nguy toan thé nhan loai. Qua thét, ba ¢ai khong an
nhw ngdi nha dang ric chay, va Pree Thé Tén da timg canh gide: “Cudi gi, vui gi, khi thé
gian dang béc chéy? Bi bao trum trong bong t6i, sao khong tim dén sang?” (Phap cii 164).

Trong nguén hy vong truede mét ky nguycn thanh binh an lac cho nhan loai trong
chu ky thanh tru hoai khéng ctia vé tan thé gidi. trong ngay Hoi truycn théng Dan téc,
@6i v6i chiing dé tr Phat, hinh anh Pire Tt Tén V6 Néng Théng, biéu hién nu cudi hoan
hy bao dung, héa thén giita dim nguoi cling khd, vai mang thi vai lwom nhit nhing vat
dung phé thai dé nu6i dudng tinh ngudi, 1ap day hé thim han th, nghi ky, ngin cach gitta
nguol va nguol.

Ciing trong khoanh khc linh tlucng giao thira Cii va Méi, va da c6 thé nhiéu ngay
thang trude day, & dau d6, bén ngoai nhimg anh dén ruc r& mau sic cua cac d6 thi, co
nhimg con ngudi cling khén dang di tim nhiing vat dung phé thai tir céc bai rac, mét chit
hy vong cho cai goi la vén héi méi: trong dam cing khén 4y, ai biét hoa than “Di-l3c chan
that Ia Di-lac, héa than tram nghin tc, thuéng xuyén thi hién giita ngudi doi, nhung ngudi
do1i nao ai biét.” Vay nén, ching dé ti: Phat phai hiéu rang duy chi tinh yéu chan that giira
ngudi va ngudi cho dén trong canh ngd ciing khén méi c6 thé dinh hwéng chan that cho
ctru canh an lac cia moi loai chiing sinh. D6 khéng phai 1a tinh yéu suéng bing nhiing
ngén tir hoa my, ma béng thé nghlem chdn thanh, cling chia sé nhau bat com manh 4o
trong canh ngd d61 lanh; cung an vui nhau trong nhimg lic wu sau, that vong; ciing nang
d& nhau nhimg lic sa ngd va bao dung tha th nhitng sai 1am, xtic pham, va cing khuyen
khich tw nhan thirc va tw nang cao pham gia nhan cach cia chinh minh. Béi vi Dite Thé
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Tén, bac Pai Tri, biét rd ring, tat ca moi loai ching sinh déu can thie 3n d¢ ton tai, vi
vay da gido gi6i chiing d¢ tir khoi dau Thanh Dao bang bb thi. B6 thi dé quan binh thu
nhép gma k¢ manh nguoi yéu, ké dai ngudi khon, lap day hé ngan cach gitra ke ¢6 va
ngudi khéng — dan dén 4p bire, béc 16t, tién dé cia han thu giai cap; b6 thi dé tao dung
mot xa hdi an ninh trét tu, duge duy tri bang pham chit dao dire, bang nhan ai, bao dung,
khéng vi “do1 ngheo sinh trém cudp”; bé thi dé mbi con ngurcn co da nang lyc tang truong
nghi luc, kha nang tap trung dinh hu-ong cho ctru canh ctia 361 minh, va trén d6 kien thiét
mét thé giéi vin minh nhan ban. Bing bé thi ma ting truéng tim tiz, phat trién tri tug, dé
tr quan sat va ty thé nghiém y nghia séng va chét trong vong xody luan héi v6 tan khé
dau nay.

Trong sat-na linh thiéng nay, déi trude trim nghm héa than dirc Tir Ton Vo Nang
Théng, khan nguyén uy lyc Dai Bi Dai Tri cua mudi phwong Diéu Ngu Thé Tén, gia tri
chang @ tix kién ¢ Bb dé nguyén, B6 dé hanh, tin tam bét thoai, vimg budc trén Thanh
Pao, vi ciru canh an lac cho chinh minh va cho tit ca moi loai chiing sinh.

Kinh 1é Dirc Tir Ton Vo6 Nang Thing.

Phat lich 2566
Té dinh Phat An, sat-na Giao thira Quy mio
Thira uy nhiém
Hoi Dong Gigo Pham Trung Uong
Chanh Thu Ky
Vién Tang Théng
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gitp cua dia than nira, cai nhan sic yéu
kiéu, tudi tré cing mot gia tai kéch su da
giap Mai kén chon dugc mdt ngudi ban

(Tiép theo trang 27)

Lan nay Mai Van nhin dn dé mua quan 4o,
giay dép va dd trang strc... CO tién lai cam
thay chanh long, ¢ lién danh cap chlec
diia than lan ntia.. nang Mai lién bién
thanh mot tiéu tho canh vang la ngoc, lugc
glat tram cai, quan la 4o luot, nhi€u khong
biét co man nao ma ké, khong phai lam
lung ma van co in, Mai danh hét thi
glo’ cho vigc trang diém trau chuét... suot
ngay co ngdi trudc guong dé t6 luc chudt
hong, chuyén mai la hon la Mai nay ray
dinh kén chong... 1an nay khoi can sy trg

tram nam ung y: mot thanh nién dep trai,
con nha giau, hoc gioi. Co tién an long,
mim mot nu cuoi hién hau roi chap canh
bay vé thuong gidi.

Pén cong nha tro1, ¢6 gdp ba tién tru:orng
nhin ¢c6 mdt cach nghlem khac, co tién
khong hé nao nung, viéc lam cua ¢ tuy co
sai nguyéen tic that, nhung moi viéc ha
chang tbt dep, xudi chéo mat mai do
sa0? Mot thiéu nir tan tit xau xi nghéo
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nan nay da tr¢ thanh mdt ménh phu phu
nhan yéu kiéu, sang glau tot buc... ma chang
tén hao cong cua gi cua trin gian hét... Néu
ba tién gia cho phép, c6 ti€n bé bong s€
chang hé ngal lao ngoc mang dila than
xuong ha gidi, gitp cho the nhan nguorl nao
cling cau duogc_udc thiy ca... cdi hong
tran s& hoa ra mién tién canh cho ma xem..

Nhu doc dugc ludng tu tudng cia cd bé
ngay tho ba tién gié lanh ll‘mg 16t d61 kinh
trang trao cho c6 bé. Qua cap kinh co sé
nhin thdy tuong lai ctia nang Mai. Khong
doi ba tién ra lénh cd tién bé nho vo1 va
mang kinh vao... Nguoi dan ba v6 hanh lai
c¢6 nhan sac khuynh thanh da gay khong biét
bao nhi€u la diéu rac rdi cho tran the Mai
thay chong nhu thay 4o, con cai vat vo... Co
ticn nhé bong oa lén khoc, nhiing giot 1¢
tién long lanh nhu hat tran chau lan tron trén
doi ma bau binh. Nang Mai dang xui chong,
nguoi chong thir muoi bay nay la mot tudng
lanh quan phiét, m¢ cudc xam lang tring
phat nudc lang giéng vi nghe dau ong vua
nuoc nay bao réng ba hoémg hau cua ong la
mot g1a1 nhan vira dep nguoi vira t6t nét hon
han nang Mai gap boi. Hai nudc dang chuan
bi chién tranh, 1énh tong dong vién ban
hanh, cac tru’ong hoc déu dong cira... Co tién
nho khong con thdy gi nira, 1é trdo tudn nhu
sudi lam nhoé ~cap kinh. Ba tién gia lai lanh
lung vung chiéc diia than 1én va ra Iénh cho
co tién lau sach nudc mat. Nang Mai tro
lai nguyén hinh nhu cti. Mot ¢6 gai mu Xau
xi dang ng01 than tho trong choi tranh dot
nat. Tat ca giéng heét nhu thu¢ ban dau co
khac chang la nhu’ng diéu vira Xay ra ky
diéu qua... khién co gai khong thé nao chap
nhan dugc su thuc phii phang co6 hoa dién
tr do. Sau khi sy vu cua nang Mai xay
ra, Thuong dé bén ban sac lénh cam chi chu
tién glao tlep voi ngum tran. Y cua dang t6i
cao muodn rang moi viéc phai dién tién binh
thuong. Phép la ma dem trinh dién &

g Nt

Thdng 31

coi1 hong tran thi chi dem lai nhitng hau
qué bat binh thudng ma thoi.

Co dai ven bo

Khéng vi doi quan birc
Nhung vi yéu rimg sdu
Buoc dwong van tii nhuc
Biét minh di vé déu

Ta muén di lam thué )
Doi khong thué suc yéu
Ta mong phwong troi xa
Troi buon may nang triu

Ven bo than co dai
Strc song then vai gdy
Toc trang mo bién ai
Néi hon mady khéng bay

May khong troi vé bdc

Nguwoi mo vé T ruong Son
Nang chiéu rung tui nhuc
Nguroi trong troi vién phuong

Rung Van Gia 76

Nguén: Tué¢ Sy, Gidc mo Trudng Son, An
Tiém xuét ban, California, 2002
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Vé bai diing bao Phat Hoc
Ban Bién Tap hoan nghénh quy doc gia vié
t bai cho Nguyé¢t San Phat Hoc, xin dugc
luu ¥ nhiing diém sau day :

Bai viét vé gido 1y hay thd, vin, nhac
mang chia ndi dung Chéan, Thién, My
theo tinh than Phat Gido, co ich cho su
tu hoc.

Bai gui dang bdo Phat Hoc, tic gid co
thé viét tay hay danh may.

Bai duge dang bao hay khong, xin mién
tra lai ban thao.

Téac gia dung but hiéu, xin ghi 1o ho,
tén, dia chi dé€ dé lién lac néu can.

Toén trong tac gia, Ban Bién Tap khong
stia chtia hanh van tri khi tac gia cho
phép. Ban Bién Tap c6 thé sta 1di
chanh ta hoac danh may bi sai.

Ban Bién Tap
Nguyét San Phat Hoc

ui vi mudn nhan bao xin goi tén va dia chi ve:

Phat Hoc Inc
P.O. Box 221483
Louisville, KY 40252
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